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پیام ریاست نمایندگی جامعة المصطفی)ص( العالمیة در افغانستان
پیشرفت▪بشر،▪در▪زمینه▪های▪علم،▪فرهنگ،▪اخلاق▪و▪معنویت،▪مرهون▪تلاش▪ها▪و▪پژوهش▪های▪

انگیزه▪های▪ از▪ دور▪ به▪ که▪ است▪ اندیشه▪ورزانی▪ و▪ به▪دستان▪ قلم▪ عالمان،▪ خستگی▪ناپذیر▪

خودپرستانه▪و▪سودجویانه،▪عمر▪پر▪برکت▪خویش▪را▪وقف▪پژوهش▪و▪کشف▪رازهای▪هستی▪

نموده▪اند▪و▪هرگز▪ارزش▪والای▪حق▪و▪حقیقت▪جویی▪و▪گوهر▪گران▪بهای▪تقوی▪و▪فضیلت▪را▪

به▪متاع▪دنیا▪ارزان▪نفروخته▪و▪دل▪▪پاک▪و▪تابناک▪خود▪را▪به▪جاه▪و▪مقام▪زودگذر▪نباخته▪اند.▪به▪

همین▪جهت▪است▪که▪عالمان▪و▪اصحاب▪قلم▪در▪مکتب▪اسلام،▪ارج▪و▪منزلتی▪ویژه▪دارند▪و▪از▪

دانشمندان▪و▪صاحبان▪اندیشه،▪بهترین▪تجلیل▪ها▪و▪تمجیدها▪به▪عمل▪آمده▪است.▪

در▪باب▪اهمیت▪قلم▪و▪اندیشه▪همین▪بس▪که▪در▪منابع▪معرفتی▪اسلامی▪مداد▪علما▪برتر▪از▪

خون▪شهیدان▪و▪تکریم▪اندیشمندان،▪به▪عنوان▪وارثان▪انبیا▪الهی،▪در▪حکم▪احترام▪گذاشتن▪به▪

خداوند▪و▪پیامبر▪قلمداد▪شده▪است.▪چراکه▪در▪چارچوب▪تفکر▪اسلامی،▪حیات▪برتر▪انسانی،▪

در▪گرو▪اندیشه▪و▪ایمان▪است؛▪لذا،▪فرزانگانی▪که▪با▪قلم▪و▪اندیشه▪شان▪مشعل▪دانش▪و▪معرفت▪

را▪فرا▪راه▪انسان▪ها▪برمی▪افروزد،▪حق▪عظیمی▪بر▪بشریت▪دارند▪و▪شایستۀ▪برترین▪ستایش▪ها▪و▪

قدردانی▪اند.

بدون▪تردید،▪گسترش▪علم▪و▪دانش▪از▪زمره▪اساسی▪ترین▪عوامل▪رشد،▪انکشاف▪و▪ترقی▪

جامعه▪است.▪رشد▪علمی▪از▪طریق▪آموزش▪و▪پژوهش▪بدست▪می▪آید.▪آموزش▪و▪پژوهش▪

به▪ می▪توان▪ دو▪ آن▪ از▪ بهره▪گیری▪ با▪ که▪ است▪ یک▪جامعه▪ اوج▪گیری▪ و▪ ترقی▪ بال▪های▪ به▪مثابه▪

▪
ً
تعالی▪و▪شکوفایی▪رسید.▪جامعه▪علمی▪و▪اکادمیک▪افغانستان▪در▪▪سالهای▪اخیر▪گام▪های▪نسبتا

خوبی▪در▪عرصه▪های▪آموزشی▪برداشته▪است؛▪اما▪به▪نظر▪می▪رسد▪که▪تحقیق▪و▪پژوهش▪هنوز▪

در▪این▪کشور▪جایگاه▪مناسب▪اش▪را▪پیدا▪نکرده▪و▪کمتر▪مورد▪اقبال▪بوده▪است.▪این▪در▪حالی▪

است▪که▪نیل▪به▪پیشرفت▪مادی▪و▪معنوی▪در▪گرو▪»آموزش▪و▪پژوهش«▪توأمان▪است.

امروزه▪یکی▪از▪ابزارهای▪کارآمد▪و▪مؤثر▪توسعه▪آموزش▪پژوهش▪محور،▪انتشار▪مجلات▪

علمی▪است.▪به▪همین▪دلیل▪است▪که▪نشریات▪دانشگاهی▪به▪بخش▪جدایی▪ناپذیری▪از▪ساختار▪

دانشگاه▪ها▪و▪مؤسسات▪تحصیلاتی▪عالی▪تبدیل▪شده▪اند.▪گروه▪های▪علمی▪دانشگاهی▪برای▪

پیشبرد▪مقاصد▪آموزشی▪و▪پژوهشی▪خود▪و▪به▪منظور▪توسعه▪دانش▪بشری،▪نشریه▪های▪علمی▪
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پژوهشی▪را▪تأسیس▪کرده▪و▪یافته▪های▪پژوهشی▪یا▪گزارش▪های▪آموزشی▪اعضای▪هیأت▪علمی▪

خود▪را▪در▪آن▪منتشر▪می▪کنند.

به▪توسعه▪علم▪و▪پژوهش▪ افغانستان▪همواره▪نسبت▪ نمایندگی▪جامعة▪المصطفی)ص(▪در▪

با▪ با▪هدف▪تولید▪و▪ترویج▪علوم▪مرتبط▪ این▪دانشگاه،▪ همراه▪معنویت▪اهتمام▪داشته▪است.▪

حوزه▪های▪علوم▪اسلامی▪و▪انسانی▪و▪به▪منظور▪ارتقای▪ظرفیت▪های▪علمی-پژوهشی▪اعضای▪

مبادله▪ تقویت▪ دانشجویان،▪ و▪ اساتید▪ پژوهشی▪ مهارت▪های▪ بهبود▪ آموزشی،▪ گروه▪های▪

یافته▪های▪علمی▪و▪تحقیقاتی▪بین▪مراکز▪اکادمیک،▪ایجاد▪وحدت▪رویه▪در▪فرایند▪چاپ▪و▪نشر▪

مجلات▪علمی،▪واحد▪نشریات▪را▪در▪مرکز▪پژوهشی▪دانشگاه▪ایجاد▪نموده▪است.▪با▪توجه▪به▪

اهمیت▪و▪ضرورت▪پژوهش،▪و▪با▪عنایت▪به▪این▪که▪یکی▪از▪مهم▪ترین▪رسالت▪های▪هر▪نهاد▪

آموزشی▪و▪دانشگاهی،▪اهتمام▪ورزیدن▪به▪تحقیقات▪بنیادی▪و▪پژوهش▪های▪کاربردی▪است،▪

گسترش▪کمی▪و▪کیفی▪فعالیت▪های▪پژوهشی▪و▪نشریاتی،▪به▪ویژه▪در▪حوزه▪مجلات▪علمی،▪

مانند▪خرید▪سامانه▪جامع▪ فراهم▪شدن▪زیرساخت▪های▪لازم،▪ از▪ قرار▪گرفت.▪پس▪ نظر▪ مد▪

مدیریت▪نشریات▪علمی▪)سیناوب(،▪دوازده▪مجله▪علمی▪تخصصی▪ایجاد▪گردید▪و▪مرتب▪به▪

صورت▪دوفصلنامه▪در▪قالب▪چاپ▪فیزیکی▪و▪الکترونیکی▪منتشر▪می▪شوند.▪سامانه▪مدیریت▪

نشریات▪علمی▪سیناوب▪برای▪نظم▪بخشیدن▪و▪تسهیل▪چرخش▪مقاله▪و▪اطلاعات▪پیرامون▪آن▪

در▪سامانه▪تولید▪نشریات▪علمی▪و▪دانشگاهی▪طراحی▪شده▪است▪و▪در▪نقش▪یک▪منشی▪پیگیر▪

و▪فعال،▪تمامی▪امور▪مربوط▪به▪فرایند▪انتشار▪نشریات▪علمی▪را▪انجام▪می▪دهد▪و▪این▪امکان▪را▪

فراهم▪می▪آورد▪که▪نظریات▪و▪آثار▪علمی▪نویسندگان▪افغانستانی▪در▪سطح▪جهانی▪در▪دسترس▪

علاقه▪مندان▪و▪اصحاب▪علم▪و▪اندیشه▪قرار▪گیرد.

در▪اینجا▪لازم▪می▪دانم▪از▪تمام▪همکاران▪و▪نویسندگانی▪که▪زمینۀ▪تحقق▪این▪مهم▪را▪فراهم▪

آورده▪و▪بستر▪بسط▪معارف▪را▪گسترده▪اند،▪قدردانی▪کنم▪و▪برای▪همه▪عزیزان▪توفیقات▪روز▪

افزون▪الهی▪را▪استدعا▪نمایم.

سید عبد الحمید ثابت



سخن سردبیر

ضرورت معرفی معنویت فطرت پسند
معنویـت▪چـه▪بـه▪معنـای▪عـام▪)نوعـی▪جهان▪بینی▪همـراه▪بـا▪آرامش،▪شـادی▪و▪امیـد(▪و▪چه▪

بـه▪معنـای▪خـاص▪)حقیقت▪خواهـی،▪حقیقت▪جویـی،▪پرسـتش▪یـا▪عشـق▪به▪کمـال▪مطلق▪

یعنـی▪خـدا(،▪همـواره▪یکـی▪از▪ارزش▪هـای▪اساسـی▪انسـان▪و▪بـه▪عنوان▪یـک▪نیاز▪فطـری▪او▪

مـورد▪توجه▪بوده▪اسـت.▪پیشـینۀ▪معنویت▪گرایی▪و▪معنویت▪محوری▪بشـر▪و▪تجارب▪زیسـتی▪

ملت▪هـای▪گذشـته▪در▪منابـع▪تاریخـی،▪شـاهد▪ایـن▪مدعـا▪اسـت.▪ایـن▪تجـارب▪زیسـتی▪

نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪انسـان▪ها▪در▪طـول▪تاریـخ▪بـا▪همـۀ▪تفاوت▪هـای▪جغرافیایـی،▪فرهنگی،▪

نـژادی▪و...▪از▪نوعـی▪حیـات▪معنـوی▪برخـوردار▪بوده▪انـد▪و▪تعامـل▪آنـان▪بـا▪دیـن،▪باورهـا▪و▪

مناسـک▪دینـی،▪یکـی▪از▪مصادیـق▪بـارز▪ایـن▪معنویت▪گرایی▪آنـان▪بوده▪اسـت▪که▪امـروزه▪با▪

تراکـم▪داده▪ها▪و▪گسـترۀ▪دانش▪بشـری،▪حیرت▪و▪سـرخوردگی▪انسـان،▪ایـن▪معنویت▪خواهی▪

نیـز▪بـه▪اوج▪خـود▪رسـیده▪اسـت.▪ایـن▪تقاضـای▪گسـترده▪مخصوصـا▪در▪بخـش▪پیشـرفته▪و▪

صنعتـی▪جهـان،▪باعـث▪عرضۀ▪انواع▪و▪اقسـام▪معنویـت▪با▪قرائـات▪خاص▪و▪متفـاوت،▪برای▪

نسـل▪امروز▪بشـر▪شـده▪اسـت؛▪نسـلی▪کـه▪به▪دلایـل▪خاص▪ایـن▪نیاز▪فطـری▪خود▪را▪بیشـتر▪

احسـاس▪کـرده▪اسـت،▪ولی▪برای▪پاسـخگویی▪و▪پاسـخ▪یابی▪به▪ایـن▪نیاز،▪سـردرگم▪و▪حیران▪

اسـت.▪از▪سـویی▪تبلیغات▪گسـتردۀ▪گروهک▪ها▪و▪جریان▪های▪معنوی▪و▪شـبه▪معنوی▪شـرقی▪

و▪غربـی،▪ایـن▪نسـل▪را▪برای▪تشـخیص▪معنویـت▪واقعی▪و▪درخـور▪نیاز▪روحـی▪و▪فطری،▪در▪

حیـرت▪و▪سـردرگمی▪بیشـتر▪فرو▪برده▪اسـت.▪

دیـن▪بـه▪گونـه▪ای▪بـا▪حیـات▪انسـانی▪قریـن▪شـده▪کـه▪برخـی▪در▪تعریـف▪و▪بیـان▪ماهیت▪

انسـان،▪او▪را▪بـه▪موجـود▪»دیـن▪ورز«▪تعریـف▪کرده▪انـد.▪ایـن▪امـر▪اهمیـت▪ویـژه▪ای▪دیـن▪و▪

شـکل▪گیری▪ حقیقـت▪ در▪ می▪هـد.▪ نشـان▪ را▪ انسـانی▪ حیـات▪ شـکل▪دهی▪ در▪ معنویـت▪

شـخصیت▪انسـانی▪انسـان،▪بـدون▪حیـات▪معنـوی▪و▪دینـی▪غیـر▪ممکن▪اسـت.▪ایـن▪امر▪با▪

توجـه▪بـه▪آنچـه▪در▪ادیـان▪و▪نیـز▪فلسـفۀ▪الهـی▪راجـع▪بـه▪حقیقـت▪انسـان▪مطـرح▪اسـت▪که▪

انسـان▪موجود▪دو▪سـاحتی▪اسـت▪و▪سـاحت▪حقیقـی▪و▪خود▪واقعی▪انسـان،▪بعـد▪روحانی▪و▪
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عقلانی▪و▪تجردی▪انسـان▪اسـت،▪کاملا▪قابل▪درک▪و▪فهم▪اسـت.▪بنابراین▪انسـان▪برای▪رشـد▪

و▪تعالـی▪حقیقـی▪خود▪نیاز▪دارد▪اسـت▪که▪بسـیار▪جدی▪بـه▪بعد▪روحانـی▪و▪ملکوتی▪خویش▪

بپـردازد▪و▪از▪آن▪غفلـت▪نکنـد.▪پیامبران▪و▪فرسـتادگان▪الهی▪برای▪هدایت▪مناسـب▪انسـان▪در▪

جهـت▪تکامـل▪حقیقی▪انسـان▪در▪جنبـۀ▪معنـوی▪و▪ملکوتی▪اش▪ارسـال▪شـده▪اند.▪مأموریت▪

پیامبـران▪الهی▪این▪اسـت▪که▪انسـان▪را▪در▪مسـیر▪هـدف▪اصلی▪خلقت▪که▪همـان▪قرب▪الهی▪

و▪رسـیدن▪بـه▪مقـام▪بندگـی▪خداوند▪متعال▪اسـت،▪راهنمایـی▪و▪راهبری▪نمایند▪و▪انسـان▪را▪از▪

گرفتـاری▪در▪دام▪مدعیـان▪دروغیـن▪رهایی▪بخشـند.▪این▪امر▪زمانی▪ممکن▪اسـت▪که▪انسـان▪

بـا▪اسـتفاده▪از▪خـرد▪و▪عقلانیت▪خـود،▪ادعاهـای▪مختلف▪را▪بررسـی▪کرده▪و▪تـلاش▪کند▪که▪

صـراط▪مسـتقیم▪و▪طریـق▪متیـن▪را▪بشناسـد▪و▪با▪تمسـک▪به▪آن،▪تعالـی▪معنـوی▪و▪دینی▪خود▪

را▪متناسـب▪بـا▪مقام▪انسـانی▪خویـش▪به▪دسـت▪بیاورد.

بنابرایـن▪اکنـون▪معرفـی▪معنویـت▪واقعـی▪که▪بـا▪معیارهایی▪چـون▪فطرت▪پسـندی،▪منبع▪

مطمئـن▪و▪وحیانـی،▪خلـق▪امیـد▪صـادق▪بـه▪آینـده▪و▪ترسـیم▪معنـای▪درسـت▪زندگـی،▪یک▪

ضـرورت▪معارفـی▪_▪پژوهشـی▪محسـوب▪می▪شـود.▪▪معنویتـی▪بـا▪ایـن▪معیارهـای،▪تنهـا▪

معنویـت▪برخاسـته▪از▪بسـتر▪دیـن▪و▪متـن▪وحیانـی▪اسـت▪کـه▪بـرای▪عقـل▪و▪فطرت▪هـای▪

جویـای▪معنویـت،▪قابـل▪پذیرش▪باشـد.

نشـریه▪فقهـی▪معارفـی▪تـلاش▪می▪کند▪کـه▪در▪راسـتای▪معرفت▪بخشـی▪و▪تبیین▪مناسـب▪

مبانـی▪معرفتـی▪دینـی،▪آموزه▪هـا▪و▪ارزش▪هـای▪متعالی▪اسـلامی▪را▪بـه▪عنوان▪آخرین▪نسـخۀ▪

نجـات▪بخـش▪الهـی▪فراهم▪کنـد.▪شـمارۀ▪پیش▪رو▪بـه▪مهم▪تریـن▪مباحـث▪مرتبط▪بـا▪زندگی▪

معنـوی▪و▪دینـی▪انسـانی▪پرداختـه▪و▪مباحـث▪بسـیار▪مهمـی▪را▪در▪ارتبـاط▪بـا▪حیـات▪دینی،▪

مطـرح▪کـرده▪اسـت.▪در▪مقالـۀ▪»کفـر▪و▪تکفیـر▪از▪منظـر▪قـرآن،▪روایـات▪و▪دیـدگاه▪فقهـای▪

اسـلامی«▪یکـی▪از▪مباحـث▪مهـم▪چالشـی▪مطـرح▪در▪دنیـای▪اسـلام▪در▪ارتباط▪بـا▪ایمان▪و▪

اعتقـاد▪دینـی▪بـه▪بحـث▪گرفتـه▪شـده▪و▪نویسـنده،▪معیارهـای▪ایمـان▪و▪اسـلام▪و▪شـرایط▪آن▪

را▪و▪نیـز▪کفـر▪و▪معیارهـای▪آن▪را▪بـا▪توجـه▪بـه▪منابـع▪دینـی▪و▪نـگاه▪دیـن▪شناسـان▪مسـلمان▪

بـه▪بحـث▪گرفتـه▪و▪خطـرات▪تکفیـر▪خـارج▪از▪ضابطـه▪را▪مـورد▪بحـث▪قـرار▪داده▪اسـت.▪در▪

مقالـۀ▪»بازخوانـی▪مفاهیـم▪ایمـان▪و▪کفـر▪در▪نظـام▪وارۀ▪کلامـی▪ماتریدیه«،▪دیـدگاه▪مذهب▪
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۝ کلامـی▪ماتریدیـه،▪یکـی▪از▪مذاهـب▪مهـم▪کلامـی▪جهـان▪اسـلام،▪در▪ارتباط▪بـا▪مهم▪ترین▪

مفاهیم▪دینی▪بررسـی▪شـده▪اسـت.▪مقالۀ▪»معنویت▪و▪مبانی▪معرفت▪شـناختی▪آن▪در▪اندیشۀ▪

اسـلامی«▪راه▪هـای▪شـناخت▪معرفـت▪دینـی▪مخصوصـا▪وحـی▪را▪مـورد▪بررسـی▪قـرار▪داده▪

اسـت.▪در▪مقالـۀ▪»سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪از▪دیـدگاه▪آیـت▪اللـه▪مـکارم▪شـیرازی«،▪تلاش▪

شـده▪که▪شـیوه▪و▪مدل▪زندگی▪اسـلامی▪را▪بر▪اسـاس▪نگاه▪یکی▪از▪متفکران▪معاصر▪اسـلامی▪

بررسـی▪شـود.▪در▪مقالۀ▪»ظرفیت▪های▪ادبیات▪داسـتانی▪برای▪گسـترش▪معنویت▪اسلامی«،▪

اهمیـت▪و▪جایـگاه▪ادبیـات▪مخصوصـا▪ادبیات▪داسـتانی▪در▪ترویـج▪معارف▪معنـوی▪و▪دینی▪

اسـلامی▪تبیین▪شـده▪اسـت.▪ضمن▪ارج▪نهادن▪و▪قدردانی▪از▪نویسـندگان▪محترم▪این▪شـمارۀ▪

»یافته▪هـای▪فقهـی▪معارفـی«،▪آمادگـی▪ایـن▪دوفصلنامـه▪را▪بـرای▪نشـر▪مقـالات▪عالمانـۀ▪

محققـان▪محتـرم▪اعـلام▪می▪کنیم.





کفر و تکفیر از منظر قرآن، روایات و 
دیدگاه فقهای اسلامی

سید عبدالله حسینی1

چکیده
تکفیر از مفاهیم اسلامی است که متاسفانه دچار بدفهمی ها و سوءاستفاده های بسیاری از اشخاص و فرق بوده و 
مشکلات فکری و سیاسی زیادی هم درگذشته و هم در عصر حاضر بر مسلمانان تحمیل کرده است. بخشی از این 
بدفهمی ها نتیجۀ در نظر نگرفتن معیارهای کفر و مراتب کفر و بخش دیگر هم بهره برداری منفعت جویانه از مفهوم کفر 
است. چیستی کفر و تکفیر، مراتب، درجات، انواع و نیز معیار کفر و تکفیر مهم ترین پرسش های نیازمند تحقیق در این 
موضوع است. هدف این تحقیق تفهیم دقیق معنای کفر و تکفیر و کاربردهای آن ها است که می تواند، راهی برای رفع 
سوء فهم ها و جلوگیری از سوءاستفاده از این مفاهیم باشد. در این نوشتار معنا و کاربردهای کفر و تکفیر، معیارهای کفر 
بر اساس آیات، روایات و نیز دیدگاه های فقها و نیز گونه های تکفیر، با استفاده از روش تحلیلی و توصیفی بررسی شده 
است. یافته های تحقیق نشان می دهد که تکفیر با این سیاقی که مرسوم شده، پیامدهای ناگواری در دنیای امروز دارد، 

درحالی که از هیچ پشتوانۀ قوی عقلی و شرعی برخوردار نیست.

کلیدواژه‌ها: کفر، تکفیر، قرآن، فقه، فقهای اسلامی.

1. گروه تفسیر و علوم قرآن، جامعة المصطفی العالمیه، کابل، افغانستان.
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مقدمه
عـدم▪تعمـق▪در▪آموزه▪هـا▪و▪مفاهیـم▪اسـلامی،▪بـه▪فهم▪هـای▪کـم▪عمقـی▪منجر▪می▪شـود▪که▪

هـم▪بـار▪معرفتـی▪و▪ایمانی▪خـود▪افـراد▪را▪به▪منـزل▪مقصود▪نمی▪رسـاند▪و▪هـم▪مصیبت▪های▪

غمبـاری▪بـر▪جوامـع▪مسـلمان▪تحمیـل▪می▪کنـد.▪تکفیـر▪یکـی▪از▪همیـن▪مفاهیم▪اسـت▪که▪

برخـی▪مسـلمانان▪ظاهرنگـر،▪آن▪را▪حوالـه▪کرده▪انـد▪بـه▪هـر▪کسـی▪که▪خـلاف▪اندیشـۀ▪آنان▪

فکـر▪کرده▪انـد▪یا▪اسـلام▪را▪غیـر▪از▪برداشـت▪آنـان▪فهمیده▪اند.▪در▪تاریخ▪اسـلامی،▪بسـیاری▪

از▪اختلافـات▪بیـن▪المذاهبـی▪از▪همیـن▪سـطحی▪نگری▪در▪برخـی▪مفاهیم▪و▪برداشـت▪های▪

سـطحی▪از▪دین،▪ناشـی▪شـده▪اسـت.▪حال▪آنکه▪اگر▪هر▪کس▪قرائت▪خود▪را▪از▪اسـلام▪جدی▪

می▪گرفـت▪و▪بـر▪اسـاس▪قطـع▪و▪یقیـن▪خود▪عمـل▪می▪کرد،▪بـه▪این▪همـه▪اختـلاف▪دامن▪زده▪

نمـی▪شـد؛▪چه▪اینکـه▪هر▪قاطعی▪نسـبت▪به▪متعلـق▪قطع▪خود،▪در▪قبال▪شـرع▪معذور▪اسـت▪

و▪نیـازی▪هـم▪نـدارد▪کـه▪مخالفـان▪برداشـت▪خـود▪از▪اسـلام▪را▪بـه▪تیـر▪تکفیـر▪ببنـدد.▪ایـن▪

رونـد▪متأسـفانه▪در▪عصـر▪کنونـی،▪بسـیار▪حادتـر▪تراژیک▪تر▪از▪گذشـته▪شـده▪اسـت.▪همین▪

تکفیـر▪دیگـران،▪بـه▪کشـتار▪و▪انتحار▪و▪خلق▪فجایع▪انسـانی▪منجر▪شـده▪اسـت▪کـه▪علاوه▪بر▪

ریختـن▪خـون▪ناحـق▪در▪زمیـن،▪حیثیـت▪دین▪اسـلام▪را▪نیـز▪در▪نـگاه▪جهانیان▪به▪خدشـه▪دار▪

کـرده▪اسـت.▪در▪ایـن▪نوشـتار▪بـه▪فراخـور▪ظرفیتـش،▪معنـا▪و▪کاربردهـای▪کفـر▪و▪تکفیـر▪در▪

لغـت▪و▪اصطـلاح،▪معیارهـای▪قرآنـی▪و▪روایـی▪کفـر▪و▪نیـز▪دیدگاه▪هـای▪فقها▪و▪دانشـمندان▪

اسـلامی▪بررسـی▪شـده▪اسـت.▪از▪آنجـا▪کـه▪بخشـی▪کلانـی▪از▪پشـتوانۀ▪فکری▪موضـوع،▪به▪

تبییـن▪معنـوی▪مفاهیـم▪آن▪بسـتگی▪دارد،▪ابتـدا▪به▪شـرح▪همـان▪مفاهیـم▪می▪پردازیم.

شرح مفاهیم
ازآنجاکـه▪مفهـوم▪کفر▪در▪اصطلاح▪اسـلامی،▪خروج▪از▪اسـلام▪یا▪مسـلمان▪نبـودن▪را▪تداعی▪

می▪کنـد،▪قبـل▪از▪هر▪چیز▪لازم▪اسـت▪که▪مفهوم▪اسـلام▪ازنظر▪لغوی▪و▪اصطلاحی▪مشـخص▪

شـود▪تـا▪در▪پـر▪تو▪آن▪مفهـوم▪کفر▪نیز▪روشـن▪گردد.

اسلام و مسلمانی
واژۀ▪اسـلام▪در▪لغـت▪به▪معنای▪اظهار▪خضوع▪و▪تسـلیم▪شـدن▪اسـت.▪)ابن▪منظـور،▪1405،▪
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1۲:▪۲9۳(▪در▪اصطـلاح▪قـرآن▪و▪روایـات▪بـه▪معنای،▪تسـلیم▪شـدن▪به▪خدا▪و▪پیامبر▪اسـت.▪

قـرآن▪کریـم▪می▪فرماید:

▪
ْ
ل
ُ
ق
َ
ـوک▪ف إِنْ▪حَاجُّ

َ
میـنَ▪)بقـرة:▪1۳1(▪»ف

َ
عال
ْ
▪ال مْتُ▪لِـرَبِّ

َ
سْـل

َ
▪أ
َ
سْـلِمْ▪قال

َ
ـهُ▪أ ـهُ▪رَبُّ

َ
▪ل
َ
▪قـال

ْ
»إِذ

هِ«.▪)آل▪عمـران:▪۲0(
َّ
مْتُ▪وَجْهِـی▪لِل

َ
سْـل

َ
أ

در▪روایـات▪نیـز▪همین▪معنا▪آمده▪اسـت.▪از▪جملـه▪در▪این▪روایت:▪»علیکـم▪بطاعة▪ربکم▪

ما▪اسـتطعتم▪فإن▪الله▪ربکم▪و▪اعلموا▪أن▪الإسـلام▪هو▪التسـلیم▪و▪التسـلیم▪هو▪الإسـلام▪فمن▪

سلم▪فقد▪أسـلم«.▪)کلینی،▪1۳88،▪8:▪405(

کسـی▪کـه▪بـه▪یگانگی▪خداونـد▪و▪نبـوت▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪اقرار▪کند،▪مسـلمان▪اسـت.▪در▪

قرآن▪به▪مسـلمانان▪دسـتور▪داده▪شـده▪به▪کسـانی▪که▪در▪حین▪جنگ▪شـهادتین▪بگوید،▪نباید▪

قی▪
ْ
ل
َ
ـوا▪لِمَنْ▪أ

ُ
ول
ُ
ق
َ
تَبَینُـوا▪وَ▪لا▪ت

َ
هِ▪ف
َّ
رَبْتُمْ▪فی▪سَـبیلِ▪الل

َ
ذیـنَ▪آمَنُـوا▪إِذا▪ض

َّ
یهَا▪ال

َ
تعـرض▪کـرد:▪»یـا▪أ

نْیا...«.▪)نسـاء:▪94(▪سـنت▪پیامبر▪
ُّ
حَیـاةِ▪الد

ْ
▪ال

َ
ونَ▪عَـرَض

ُ
بْتَغ
َ
▪ت
ً
سْـتَ▪مُؤْمِنـا

َ
ـلامَ▪ل یکـمُ▪السَّ

َ
إِل

نیـز▪همیـن▪بوده▪اسـت.▪در▪منابع▪شـیعه▪و▪اهل▪سـنت▪آمده▪اسـت▪کـه▪پیامبـر)ص(▪فرمودند:

هِ،▪ویُقِیمُوا▪
َّ
▪الل

ُ
ا▪رَسـول

ً
د ▪مُحَمَّ هُ،▪وأنَّ

َّ
▪الل

َّ
هَ▪إلا

َ
وا▪أنْ▪لا▪إل

ُ
ـهَد

ْ
ی▪یَش اسَ▪حتَّ ▪النَّ

َ
اتِـل

َ
ق
ُ
▪أنْ▪أ

ُ
مِـرْت

ُ
أ

مِ،▪
َ
▪الإسْـلا ▪بحَقِّ

َّ
هُمْ▪إلا

َ
مْوَال

َ
ـي▪دِمَاءَهُمْ▪وأ ▪عَصَمُوا▪مِنِّ

َ
ـوا▪ذلك

ُ
عَل
َ
ا▪ف
َ
إِذ
َ
اةَ،▪ف

َ
ک وا▪الـزَّ

ُ
ةَ،▪ویُؤْت

َ
ـلا الصَّ

ـهِ؛▪امـر▪شـده▪ام▪که▪با▪مـردم▪بجنگم▪تـا▪اینکه▪بـه▪یگانگی▪خدا▪شـهادت▪
َّ
ـی▪الل

َ
وحِسَـابُهُمْ▪عل

دهنـد.▪پـس▪هـر▪کس▪»لا▪الـه▪الا▪الله«▪بگویـد،▪مال▪و▪جـان▪او▪نزد▪من▪محفوظ▪اسـت،▪حق▪

او▪و▪حسـاب▪او▪با▪خدا▪اسـت.▪)بخـاری،▪1400،▪4:▪5(

سـیرۀ▪عملـی▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪هـم▪بـر▪همیـن▪مبنـا▪بـود▪و▪هرکـس▪شـهادتین▪می▪گفـت،▪

ازنظـر▪آن▪حضـرت▪مسـلمان▪محسـوب▪می▪شـد▪و▪دربارۀ▪عقیده▪قلبی▪از▪او▪سـؤال▪نمی▪شـد.▪

نحـوۀ▪تعامـل▪رسـول▪الله)ص(▪بـا▪منافقان▪و▪بسـیاری▪از▪قبایل▪عـرب▪که▪به▪تصریح▪قـرآن▪هنوز▪

ایمـان▪در▪دل▪آن▪هـا▪داخـل▪نشـده▪بـود،▪)حجرات:▪14(▪نشـان▪می▪دهـد▪که▪اسـاس▪تعامل▪و▪

روابـط▪اجتماعی▪بر▪اسـاس▪اسـلام؛▪یعنی▪پذیـرش▪دعوت▪و▪رسـالت▪الهی▪پیامبـر▪اکرم)ص( 

بـوده▪اسـت.▪به▪شـهادت▪قرآن▪کریـم،▪منافقان▪ایمانی▪به▪دعـوت▪پیامبر▪نداشـتند،▪)منافقون:▪

1(▪بلکـه▪همیشـه▪در▪پی▪ضربه▪زدن▪به▪اسـلام▪بودنـد.▪جمعی▪از▪منافقان▪در▪پی▪سـوءقصدی▪

بـه▪جـان▪حضرت▪شـدند.▪با▪آنکـه▪پیامبر▪آنان▪را▪شـناخت،▪به▪خاطر▪اسـلام▪ظاهری▪شـان▪از▪
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مجازاتشـان▪صرف▪نظر▪کـرد.▪)ر.ک.▪ابن▪هشـام،▪196۳:▪1۲7(

در▪روایـات▪ائمـۀ▪اهل▪بیـت▪هـم▪ایـن▪مسـئله▪به▪طـور▪مؤکـد▪آمـده▪اسـت.▪امـام▪باقـر)ع( 

می▪فرمایـد:

ایمـان▪چیـزی▪اسـت▪کـه▪در▪دل▪جـا▪می▪گیـرد▪و▪به▪سـوی▪خـدا▪می▪خوانـد▪و▪عمـل▪بـه▪

دسـتور▪خـدا▪و▪تسـلیم▪امـر▪او▪بـودن،▪ایمان▪را▪تأیید▪می▪کند.▪اسـلام▪سـخن▪و▪رفتـار▪ظاهری▪

اسـت؛▪همـان▪چیـزی▪کـه▪مـردم▪از▪همـهٔ▪فرقه▪هـا▪بـر▪آن▪هسـتند.▪بـر▪اسـاس▪اسـلام▪خـون▪

حفـظ▪می▪شـود،▪ارث▪بـرده▪می▪شـود،▪پیونـد▪ازدواج▪برقرار▪می▪شـود▪و▪مردم▪بر▪نمـاز▪و▪زکات▪

و▪روزه▪و▪حـج▪گـرد▪هـم▪می▪آیـد.▪با▪اسـلام▪مـردم▪از▪کفـر▪بیرون▪می▪شـود▪و▪به▪ایمـان▪نزدیک▪

می▪گـردد.▪)کلینـی،▪1۳88،▪۲:▪۲6▪-▪۲7(

فقهـای▪شـیعه▪و▪سـنی▪بر▪اسـاس▪این▪احادیـث،▪معیار▪تحقق▪اسـلام▪را▪اقرار▪به▪شـهادتین▪

گرفته▪انـد.▪)حلـی،▪1419،▪9:▪46-48(▪علامه▪مجلسـی▪دربارۀ▪اسـلام▪می▪گوید:▪»اسـلام▪

▪بـر▪تکلـم▪به▪شـهادتین▪و▪اقـرار▪ظاهـری▪اطلاق▪می▪شـود؛▪اگرچه▪همـراه▪با▪بـاور▪قلبی▪
ً
غالبـا

نباشـد.▪)مجلسـی،▪140۳،▪69:▪1۲7(▪برخـی▪از▪فقهـا▪بـه▪عـدم▪لـزوم▪اعتقـاد▪در▪صـدق▪

مسـلمانی▪تصریـح▪دارنـد▪و▪ایـن▪نـوع▪اسـلام▪را▪»اسـلام▪الدنیـا«▪نامیده▪انـد.▪برخـی▪هـم▪

گفته▪انـد:

درمجمـوع▪احتـرام▪مـال▪و▪جـان▪و▪غیـر▪آن▪از▪آثاری▪که▪بر▪اظهار▪شـهادتین▪مترتب▪اسـت▪

▪و▪حقیقـة▪معتبر▪و▪شـرط▪نیسـت.▪بلـی▪عقیدۀ▪
ً
و▪در▪ترتیـب▪ایـن▪آثـار▪اعتقـاد▪بـه▪اسـلام▪قلبـا

قلبـی▪در▪ایمـان▪معتبـر▪نیسـت▪و▪بدون▪عقیده،▪خـدای▪متعال▪بـا▪او▪معامله▪و▪رفتـاری▪را▪که▪با▪

کافـران▪می▪کنـد،▪خواهـد▪نمـود.▪ایـن▪چیزی▪اسـت▪کـه▪مـا▪آن▪را▪اسـلام▪دنیا▪و▪کافـر▪آخرت▪

اصطـلاح▪کرده▪ایـم...▪معیار▪در▪اسـلام▪فقط▪اجرای▪شـهادتین▪بـه▪زبان▪اسـت▪و▪عقیدۀ▪قلبی▪

شـرط▪نیسـت.▪)غروی▪تبریـزی،▪14۲8،▪۲:▪70(▪هر▪انسـانی▪که▪شـهادتین▪را▪اعلان▪کند▪او▪

▪مسـلمان▪اسـت.▪)صدر،▪140۳:▪۳18(
ً
عملا

امام▪خمینی)ره(▪هم▪فقط▪ابراز▪شهادتین▪را▪در▪صدق▪مسلمانی▪شرط▪می▪داند:

آنچـه▪در▪ماهیـت▪اسـلام▪وجـود▪دارد،▪چیـزی▪جـز▪گواهـی▪بـه▪وحدانیـت▪و▪رسـالت▪و▪

اعتقـاد▪بـه▪معاد▪نیسـت.▪بدون▪اشـکال▪در▪دو▪مـورد▪اول▪و▪احتمـال▪اعتبار▪اخیـر▪)قیامت(▪و▪
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گرچـه▪به▪اجمـال▪و▪در▪ماهیت▪اسـلام▪چیـز▪دیگری▪معتبر▪نیسـت.▪در▪آن▪اعتقـاد▪به▪ولایت▪و▪

غیـر▪آن،▪مسـاوی▪اسـت.▪پس▪امامـت▪از▪اصول▪مذهب▪اسـت▪نـه▪از▪اصول▪دین.▪)موسـوی▪

خمینـی،▪1۳80،▪۳:▪4۳7( 

فقهـای▪اهل▪سـنت▪هـم▪اقـرار▪زبانـی▪را▪در▪صـدق▪مسـلمانی▪کافـی▪دانسـته▪اند▪)ابوبکـر▪

بـن▪احمـد،▪1988،▪7:▪6۲7▪-▪6۲6(▪و▪برخـی▪بـر▪عـدم▪لـزوم▪اعتقاد▪به▪قیامـت▪در▪صدق▪

کیـد▪دارند.▪نویسـندۀ▪کتـاب▪»التکفیـر«▪بعد▪از▪نقـل▪روایات▪و▪دیـدگاه▪فقهای▪ مسـلمانی▪تأ

می▪گویـد:▪ اهل▪سـنت،▪

از▪تمـام▪این▪ها▪روشـن▪می▪شـود▪که▪اظهار▪شـهادتین▪برای▪حکـم▪کردن▪به▪اسـلامِ▪گویندۀ▪

آن،▪کافـی▪اسـت▪و▪مـا▪حق▪نداریم▪شـرایطی▪وضـع▪کنیم▪که▪شـارع▪حکیم▪آن▪ها▪را▪نخواسـته▪

است.▪)سامرایی،▪141۲:▪151( 

مراتب اسلام
اسـلام▪زبانی▪نخسـتین▪مرتبۀ▪اسـلام▪اسـت▪که▪با▪آن▪عنوان▪مسـلمانی▪محقق▪می▪شـود.▪البته▪

اگـر▪این▪اسـلام▪فقط▪اقرار▪زبانی▪باشـد،▪مسـلمان▪منافق▪محسـوب▪می▪شـود؛▪زیـرا▪چیزی▪را▪

بـر▪زبـان▪جـاری▪کرده▪که▪بـه▪آن▪ایمـان▪و▪عقیده▪نـدارد.▪هرچند▪همین▪اسـلام▪زبانـی▪او▪را▪از▪

حقـوق▪مسـلمانی▪در▪دنیـا▪بهره▪منـد▪می▪کنـد.▪مرحلۀ▪دوم▪اسـلام▪عقلی▪اسـت.▪بـه▪این▪معنا▪

کـه▪عقـل▪انسـان▪به▪آنچـه▪می▪گویـد،▪عقیـده▪و▪باور▪داشـته▪باشـد.▪اگر▪فقـط▪عقیده▪باشـد▪و▪

عملـی▪همراه▪آن▪نباشـد،▪مسـلمان▪فاسـق▪اسـت؛▪زیرا▪به▪آنچـه▪عقیده▪دارد،▪عمـل▪نمی▪کند.▪

مرحلـۀ▪سـوم،▪اسـلام▪اعضـا▪و▪جوارح▪اسـت.▪بسـته▪به▪این▪که▪انسـان▪تـا▪چه▪حد▪بـه▪احکام▪

اسـلام▪پایبنـد▪باشـد،▪درجاتـی▪متفاوتی▪دارد▪کـه▪به▪برخی▪از▪درجـات▪آن▪متّقی▪یـا▪پرهیزگار▪

می▪تـوان▪گفـت.▪مرحلـۀ▪چهـارم▪اسـلام▪قلبی▪اسـت.▪بـه▪این▪معنـا▪که▪قلـب▪روحانـی▪باید▪

تسـلیم▪خـدا▪و▪شـریعت▪الهـی▪باشـد.▪قلـب▪مرکـز▪فرماندهـی▪وجود▪و▪شـخصیت▪انسـان▪

اسـت▪کـه▪اگـر▪تسـلیم▪باشـد،▪همـۀ▪اعضـا▪و▪جوارح▪تسـلیم▪اسـت▪و▪هرکـدام▪بـه▪مقتضای▪

کارکـرد▪خـود،▪بـه▪دسـتورات▪شـریعت▪عمـل▪می▪کند.▪اگـر▪قلب▪سـرکش▪باشـد،▪اعضا▪هم▪

تحـت▪فرمـان▪بـه▪سـرپیچی▪از▪فرمان▪شـریعت▪می▪پردازنـد▪و▪عصیـان▪می▪کنند.▪
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اسـلام▪قلبـی▪دارای▪مراحلـی▪همچون▪توبـه،▪رضا،▪تسـلیم،▪صحو،▪محو،▪فنا▪و...▪اسـت▪

کـه▪در▪حـوزۀ▪عرفـان▪عملـی▪قابـل▪مطالعـه▪و▪بحـث▪اسـت.▪بالاتریـن▪درجـۀ▪اسـلام▪قلبی،▪

عصمـت▪اسـت.▪قلـب▪در▪ایـن▪مرحلـه▪تسـلیم▪محـض▪خداونـد▪و▪طبیعتـا▪همۀ▪اعضـا▪نیز▪

تسـلیمند▪و▪در▪راسـتای▪خواسـته▪ها▪و▪فرمان▪هـای▪قلـب▪عمـل▪می▪کننـد.▪در▪روایـات▪هـم▪

▪امـام▪صـادق)ع(▪در▪روایتـی▪می▪فرماید:
ً
مشـابه▪همیـن▪وجـود▪دارد▪مثـلا

ابوبصِیـرٍ▪می▪گویـد▪امـام▪صـادق)ع(▪به▪من▪گفـت:▪ای▪ابومحمد!▪اسـلام▪درجه▪ای▪اسـت،▪

گفتـم:▪بلـی.▪گفـت:▪ایمـان▪درجـه▪ای▪بالاتـر▪از▪اسـلام▪اسـت.▪گفتـم:▪بلـی.▪گفـت:▪تقوای▪

درجـه▪بالاتـر▪از▪ایمـان▪اسـت.▪گفتـم:▪بلـی.▪گفـت:▪یقیـن▪درجـه▪ای▪بالاتـر▪از▪تقوا▪اسـت.▪

گفـت:▪بلـی.▪گفـت:▪آنچه▪به▪مردم▪داده▪شـده▪اسـت،▪کمتـر▪از▪درجه▪یقین▪اسـت▪و▪شـما▪به▪

کمتریـن▪درجـه▪اسـلام▪چنـگ▪زده▪اید،▪مبـادا▪کـه▪آن▪را▪از▪دسـت▪دهید.▪)مجلسـی،▪140۳،▪

)141-1۳6 ▪:67

امام▪رضا)ع(▪در▪روایت▪مشابهی▪می▪فرماید:

یونـس▪می▪گویـد▪از▪امـام▪رضا)ع(▪از▪ایمان▪و▪اسـلام▪سـؤال▪کـردم،▪فرمود:▪]آنچه▪همـه▪دارند[▪

اسـلام▪اسـت.▪ایمـان▪درجۀ▪بالاتر▪از▪اسـلام▪اسـت▪و▪تقـوا▪درجۀ▪بالاتـر▪از▪ایمـان▪و▪یقین▪درجۀ▪

فـوق▪تقـوا▪اسـت▪و▪چیـزی▪بیـن▪مـردم▪کمتـر▪از▪یقین▪تقسـیم▪نشـده▪اسـت.▪یونـس▪می▪گوید،▪

گفتـم:▪پس▪یقین▪چیسـت؟▪فرمـود:▪توکل▪بـر▪خدا،▪تسـلیم▪در▪برابر▪فرمـان▪خـدا،▪راضی▪بودن▪

بـه▪قضای▪الهـی▪و▪واگذار▪کـردن▪امور▪بـه▪خداونـد.▪)مجلسـی،▪140۳،▪67:▪141-1۳6(

در▪ایـن▪روایـت▪بـر▪چهـار▪نکته▪تأکید▪شـده▪اسـت:▪1.تفوّق▪مرتبـۀ▪ایمان▪بر▪مرتبۀ▪اسـلام▪

و▪مرتبـۀ▪تقـوا▪بـر▪مرتبـۀ▪ایمـان▪و▪مرتبۀ▪یقیـن▪بر▪مرتبـۀ▪تقوا▪اسـت؛▪۲.▪کـم▪بودن▪افـرادی▪که▪

بـه▪مرتبـۀ▪یقیـن▪می▪رسـند؛▪۳.▪اعطایـی▪بـودن▪مرتبۀ▪یقیـن؛▪4.▪اغلب▪مـردم▪به▪مرتبهٔ▪اسـلام▪

می▪رسـند▪و▪البتـه▪ایـن▪مرتبـه▪هم▪بـه▪نوبۀ▪خود▪ارزشـمند▪اسـت.

بنابرایـن▪از▪نظـر▪قـرآن،▪سـنّت▪و▪فتـاوای▪مذاهـب▪فقهی،▪هرکسـی▪که▪شـهادتین▪بگوید،▪

مسـلمان▪اسـت.▪براین▪اسـاس▪همـهٔ▪پیـروان▪مذاهب▪و▪فـرق▪اسـلامی،▪چون▪گوینـدۀ▪کلمۀ▪

طیبۀ▪شـهادتین▪هسـتند،▪در▪اسـلام▪داخلند،▪مگر▪این▪که▪کاری▪از▪کسـی▪سـر▪بزند▪که▪ملازم▪

باشـد. با▪کفر▪
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کفـر▪در▪لغت▪به▪معنای،▪پوشـاندن▪اسـت▪»کفر▪الشـیء«؛▪یعنـی▪آن▪را▪پنهان▪کـرد.▪)فیومی،▪

بی▪تـا:▪ذیـل▪واژه▪کفـر(▪به▪ناسپاسـی▪از▪آن▪▪جهت▪کفران▪گفته▪می▪شـود▪کـه▪در▪حقیقت▪نادیده▪

گرفتـن▪و▪پوشـاندن▪احسـان▪دیگـران▪اسـت.▪هم▪چنیـن▪اصطلاح▪کفـاره▪در▪ابـواب▪مختلف▪

فقـه▪بـه▪معنای▪پوشـاندن▪گنـاه▪انجام▪داده▪▪شـده▪با▪پرداخـت▪جریمه▪)کفاره(▪اسـت.▪)زبیدی▪

واسـطی،▪1414،▪7:▪455(▪در▪اصطـلاح▪دینـی▪کافر▪به▪معنای▪سرکشـی▪در▪مقابل▪خداوند؛▪

یعنـی▪کسـی▪کـه▪منکـر▪خداوند▪یا▪رسـالت▪و▪بخشـی▪از▪احـکام▪شـرایع▪الهی▪هسـتند▪یا▪در▪

مقابـل▪خدا▪و▪رسـول▪و▪شـریعت▪الهـی▪قرار▪می▪گیرنـد.▪)راغـب،▪141۲:▪4۳۳(▪به▪این▪عمل▪

از▪ایـن▪▪جهـت▪کفـر▪گفته▪▪شـده▪که▪قلب▪و▪وجـدان▪کافر▪درپوشـش▪قـرار▪دارد▪و▪کافر،▪حقایق▪

و▪معارفـی▪چـون▪توحید▪و▪رسـالت▪را▪می▪پوشـاند▪و▪انـکار▪می▪کند.

معیار مفر

از▪نظر▪قرآن▪کافر▪کسـی▪اسـت▪که▪در▪مقابل▪شـریعت▪خاتم▪المرسـلین▪موضع▪می▪گیرد▪و▪آن▪

را▪انـکار▪می▪کنـد.▪براین▪اسـاس▪کسـانی▪کـه▪تـا▪هنوز▪دعوت▪اسـلام▪را▪نشـنیده▪اند▪یـا▪موضع▪

مشـخصی▪در▪مقابـل▪آن▪نگرفته▪انـد،▪کافـر▪اطـلاق▪نمی▪شـوند.▪خداونـد▪در▪قرآن▪نسـبت▪به▪

چنیـن▪کسـانی▪تعبیـر▪ناس،▪بنی▪آدم▪و▪انسـان▪بـه▪کار▪گرفته▪و▪آن▪ها▪را▪به▪سـوی▪اسـلام▪دعوت▪

کـرده▪اسـت؛▪امـا▪از▪کفـار▪یـا▪همان▪کسـانی▪کـه▪موضـع▪انـکار▪گرفته▪اند،▪بـه▪»کافـرون«▪و▪

»الذیـن▪کفـروا«،▪تعبیر▪کرده▪اسـت.▪در▪روایتـی▪از▪امام▪باقر)ع(▪آمده▪اسـت:▪»هـر▪چیزی▪که▪

منجـر▪بـه▪اقرار▪و▪تسـلیم▪شـود،▪ایمان▪اسـت▪و▪هر▪چیـزی▪که▪منجر▪بـه▪انکار▪شـود،▪پس▪آن▪

کفـر▪اسـت«.▪)کلینـی،▪1۳88،▪۲:▪۳87(▪روایت▪دیگری▪از▪امام▪صادق)ع(▪نقل▪شـده▪اسـت▪

کـه▪فرمود:

بنـده▪را▪جـز▪انکار▪و▪اسـتحلال▪که▪بـه▪حلال▪بگوید▪حرام▪اسـت▪و▪به▪حـرام▪بگوید▪حلال▪

اسـت▪و▪بـه▪آن▪عقیده▪داشـته▪باشـد،▪از▪اسـلام▪به▪کفـر▪نمی▪رسـاند.▪اگر▪چنین▪کرد▪از▪اسـلام▪

و▪ایمـان▪خارج▪اسـت▪و▪داخل▪در▪کفر▪اسـت.▪)کلینـی،▪1۳88،▪۲:▪۲8(

از▪نظـر▪فقهای▪شـیعه▪کافر▪کسـی▪اسـت▪کـه▪منکر▪خدا،▪یـا▪توحید▪یا▪رسـالت▪یا▪ضروری▪

از▪ضروریـات▪دیـن▪باشـد.▪بـا▪توجه▪به▪ضـروری▪بـودن▪آن،▪به▪گونه▪ای▪کـه▪انکار▪آن▪بـه▪انکار▪
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رسـالت▪بینجامـد.▪)یـزدی▪طباطبایـی،▪1417:▪مسـأله▪4(▪ابـن▪تیمیـه▪)7۲8▪ق.(▪هـم▪در▪

تعریـف▪کفـر▪می▪نویسـد:▪»همانـا▪کفـر▪بـه▪انـکار▪آنچه▪ضـروری▪دین▪شـناخته▪می▪شـود▪یا▪

انـکار▪احـکام▪متواتـر▪و▪مـورد▪اجماع▪و▪امثـال▪آن▪حاصـل▪می▪گـردد«.▪)ابن▪تیمیـه،▪1418،▪

 )106▪:1

مراتب و درجات کفر
همان▪طـوری▪کـه▪اسـلام▪مراتبـی▪دارد،▪کفـر▪هـم▪مراتـب▪و▪درجـات▪دارد؛▪امـا▪تفـاوت▪بین▪

مفهـوم▪اسـلام▪و▪کفـر▪در▪ایـن▪اسـت▪که▪معیـار▪صدق▪مسـلمانی،▪همـان▪پایین▪تریـن▪درجۀ▪

اسـلام▪اسـت▪و▪درجات▪دیگر▪اسـلام▪در▪صدق▪عنوان▪مسـلمانی▪و▪احکام▪آن▪و▪داشـتن▪بهره▪

معنـوی▪و▪اخـروی▪از▪اسـلام▪دخیل▪اسـت؛▪امـا▪معیار▪صدق▪کفـر،▪بالاترین▪درجـۀ▪آن▪یعنی▪

انـکار▪زبانـی▪توحیـد▪و▪نبـوت▪کـه▪درواقـع▪اقـرار▪بـه▪کفـر▪اسـت.▪مراتـب▪دیگر▪کفـر▪باعث▪

محرومیـت▪از▪بهـرۀ▪معنوی▪و▪اخروی▪اسـلام▪اسـت.▪روایتـی▪از▪امام▪باقر)ع(▪نقل▪شـده▪که▪بر▪

اسـاس▪آن▪کفـر▪در▪قـرآن▪به▪پنج▪معنا▪اسـتعمال▪شـده▪اسـت▪کـه▪عبارت▪اسـت▪از:

کفـر▪الجحـود▪یـا▪انـکار▪خـدای▪متعـال▪و▪نبـوت▪پیامبـر▪کـه▪خـود▪بـه▪دو▪گونـه▪اسـت؛▪

یکـی▪انـکار▪بـر▪اسـاس▪عقیـده▪مثـل▪ملحـدان▪و▪دهری▪هـا▪کـه▪می▪گوینـد:▪»وَ▪مـا▪یهْلِکنـا▪

▪حقانیـت▪خداوند▪و▪نبـوت▪را▪قبول▪
ً
هْـرُ«▪)جاثیـة:▪۲۳(▪و▪دوم▪انـکار▪کسـی▪کـه▪عقـلا

َّ
▪الد

َّ
إِلا

ا«▪ وًّ
ُ
▪وَ▪عُل

ً
مـا

ْ
ل
ُ
سُـهُمْ▪ظ

ُ
نْف
َ
نَتْها▪أ

َ
وا▪بِها▪وَ▪اسْـتَیق

ُ
داشـته▪باشـد،▪ولـی▪بازهم▪کفر▪بـورزد؛▪»وَ▪جَحَـد

)نمـل:▪14(▪مثـل▪کفـر▪برخـی▪از▪اهـل▪کتاب▪عصر▪پیامبر.▪سـوم▪کفـر▪النعم▪یا▪ناسپاسـی▪در▪

ـرُ«.▪)نمل:▪40( 
ُ
کف
َ
مْ▪أ
َ
ـکرُ▪أ

ْ
ش
َ
▪أ
َ
وَنِی▪أ

ُ
ی▪لِیبْل ـلِ▪رَبِّ

ْ
ض
َ
مقابـل▪نعمت▪هـای▪خداونـد؛▪»هذا▪مِنْ▪ف

کتابِ▪
ْ
ؤْمِنُونَ▪بِبَعْـضِ▪ال

ُ
ت
َ
چهـارم▪کفـر▪الترک▪مـا▪امر▪الله؛▪یعنـی▪ترک▪دسـتورات▪خداونـد؛▪»أ

▪ذلِک▪مِنْکـمْ«▪)البقـرة:▪84(▪و▪پنجم▪کفـر▪البرائه▪یا▪
ُ
عَل

ْ
مـا▪جَـزاءُ▪مَـنْ▪یف

َ
ـرُونَ▪بِبَعْـضٍ▪ف

ُ
کف
َ
وَ▪ت

ی▪ ▪حَتَّ
ً
بَـدا

َ
ضاءُ▪أ

ْ
بَغ
ْ
عَـداوَةُ▪وَ▪ال

ْ
رْنـا▪بِکـمْ▪وَ▪بَـدا▪بَینَنـا▪وَ▪بَینَکـمُ▪ال

َ
اعـلام▪بیـزاری▪از▪چیـزی؛▪»کف

هُ«.▪)ممتحنـة:▪4(▪▪)کلینـي،▪1۳88،▪۲:▪۳89( 
َ
ـهِ▪وَحْد

َّ
ؤْمِنُـوا▪بِالل

ُ
ت

بـر▪اسـاس▪ایـن▪حدیـث▪می▪توان▪بـرای▪کفـر▪چند▪مرتبـه▪در▪نظـر▪گرفـت:▪1.▪کفر▪ ▪

عقلـی▪کـه▪کسـی▪اعتقاد▪بـه▪وجود▪خـدا▪و▪نبـوت▪نداشـته▪باشـد.▪این▪نـوع▪کفـر▪می▪تواند▪به▪
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دو▪صـورت▪اظهـار▪کفـر▪)ملحد▪و▪مشـرک(▪یـا▪کتمان▪کفـر▪)منافق(▪باشـد.▪منافق▪تـا▪اظهار▪

▪خدا▪و▪پیامبـر▪را▪قبول▪
ً
کفر▪نکند،▪مسـلمان▪محسـوب▪می▪شـود؛▪۲.▪کفـر▪جوارحی▪که▪عقـلا

دارد؛▪امـا▪در▪عمـل▪احـکام▪خداونـد▪را▪عمـل▪نمی▪کنـد▪)کفـر▪بـه▪تـرک▪مـا▪امراللـه▪و▪یا▪کفر▪

النعمـه(.▪ایـن▪قسـم▪از▪کفـر▪بـا▪اسـلام▪قابل▪جمع▪اسـت؛▪۳.کفـر▪زبانی▪یـا▪انـکار▪توحید▪و▪

نبـوت▪یـا▪ضـروری▪دین▪کـه▪با▪اسـلام▪قابل▪جمع▪نیسـت.▪این▪قسـم▪می▪تواند▪اظهـار▪از▪روی▪

عقیـده▪باشـد▪کـه▪عقیـده▪به▪توحیـد▪و▪نبوت▪نداشـته▪باشـد؛▪مثـل▪ملحـدان▪و▪مشـرکان▪یا▪از▪

روی▪لجاجـت▪و▪عنـاد▪باشـد▪)کفـر▪البرائـة(؛▪مثـل▪برخـی▪از▪اهل▪کتـاب▪که▪با▪وجـود▪یقین▪

بـه▪صحـت▪رسـالت▪پیامبر،▪بـه▪او▪کفـر▪ورزیدند.

تکفیر
تکفیر▪از▪ریشـۀ▪کفر▪به▪معنای▪پوشـاندن▪و▪پنهان▪کردن▪اسـت.▪)طوسـی1،▪141۳،▪۳:▪46۲( 

از▪نظـر▪اصطلاحـی▪تکفیـر▪در▪علوم▪اسـلامی▪بـه▪چند▪معنا▪اسـتعمال▪می▪شـود.▪در▪همۀ▪این▪

معانـی،▪معنـای▪لغـوی▪وجـود▪دارد.▪تکفیـر▪بـه▪معنای،▪بخشـش▪و▪عفـو▪گناهـان▪صغیره▪به▪

خاطـر▪اجتنـاب▪از▪گنـاه▪کبیـره.▪)نسـاء:▪۳1(▪تکفیـر▪بـه▪معنـای▪پوشـیده▪شـدن▪بدی▪هـا▪بـا▪

نیکی▪هـا▪)هـود:▪114(،▪تکفیـر▪بـه▪معنـای▪موازنـه▪بین▪حسـنات▪و▪سـیئات▪در▪قیامـت▪که▪به▪

مقـدار▪حسـنات▪از▪سـیئات▪او▪کـم▪می▪شـود.▪)مجموعـة▪المؤلفـون،▪1408،▪1۳:▪۲۲7(▪و▪

تکفیـر▪بـه▪معنـای▪نسـبت▪دادن▪کفر▪به▪کسـی▪و▪کافر▪اعلام▪کـردن▪کفر▪او.▪مقصـود▪از▪تکفیر▪

در▪ایـن▪بحـث▪همیـن▪معنـای▪اخیر▪اسـت؛▪یعنی▪کافر▪دانسـتن▪کسـی▪دیگر.

گونه های تکفیر
▪
ً
هرچنـد▪معیارهـای▪کفـر▪و▪تکفیر▪در▪آیات،▪روایات▪و▪آموزه▪های▪اسـلامی▪مشـخص▪و▪تقریبا

اجماعـی▪اسـت؛▪امـا▪با▪این▪حـال▪در▪تاریخ▪اسـلام،▪بدفهمی▪هـا▪و▪سوءاسـتفاده▪های▪زیادی▪

از▪کفـر▪و▪تکفیـر▪وجـود▪داشـته▪اسـت.▪در▪گذشـتۀ▪تاریـخ▪اسـلام▪و▪امـروز،▪بـا▪تکفیرهـای▪

بسـیاری▪مواجـه▪بـوده▪و▪هسـتیم▪کـه▪خـارج▪از▪معیارهای▪مشخص▪شـده▪برای▪کفـر▪و▪تکفیر▪

اسـت.▪عمده▪تکفیرهای▪که▪در▪بین▪فرق▪اسـلامی▪نسـبت▪به▪همدیگر▪وجود▪داشـته▪اسـت،▪

در▪چهار▪مسـئله▪است:



۝
ستان 1402   

۝   بهار و تاب
جم   

شماره پن
   ۝

سوم   
سال 

   ۝
ی   

ی معارف
ی فقه

صلنامه یافته ها
۝   دوف

16

1. تکفیر به خاطر ابراز عقیده مخالف اصول اسلامی
نخسـتین▪گونـۀ▪تکفیـر،▪تکفیـر▪بـه▪خاطر▪ابـراز▪عقیـدۀ▪ناسـازگار▪با▪اصول▪اسـلامی▪اسـت.▪

چنانکـه▪در▪تعریـف▪اسـلام▪و▪کفر▪گفته▪شـد،▪معیار▪اسـلام▪اقرار▪بـه▪توحید▪و▪نبـوت▪و▪معیار▪

کفـر،▪انـکار▪توحیـد▪و▪نبـوت▪یا▪یکـی▪از▪ضروریـات▪دینی▪اسـت▪که▪مسـتلزم▪انـکار▪توحید▪

و▪نبـوت▪باشـد.▪براین▪اسـاس▪اصـل▪عقیـده▪نـه▪در▪تحقـق▪اسـلام▪شـرط▪اسـت▪و▪نـه▪عقیـده▪

نداشـتن▪در▪تحقـق▪کفـر.▪بـه▪همیـن▪جهـت▪منافقـان▪عصـر▪پیامبـر)ص(▪کـه▪منکـر▪توحید▪و▪

رسـالت▪بودنـد،▪چـون▪در▪ظاهـر▪اقـرار▪بـه▪توحید▪و▪رسـالت▪داشـتند،▪مسـلمان▪محسـوب▪

می▪شـدند.▪براین▪اسـاس▪کسـی▪کـه▪عقیده▪ای▪را▪کـه▪با▪توحید▪و▪نبـوت▪یا▪یکـی▪از▪ضروریات▪

دیـن▪ناسـازگار▪باشـد،▪ابـراز▪کنـد▪و▪بـه▪این▪تعـارض▪هم▪علـم▪داشـته▪باشـد،▪او▪در▪حقیقت▪

مسـلمانی▪را▪قبـول▪نـدارد▪و▪تکفیـر▪چنیـن▪کسـی▪امـر▪منطقی▪و▪شـرعی▪اسـت؛▪زیـرا▪وی▪با▪

▪
ً
▪از▪اسـلام▪خارج▪▪شـده▪اسـت.▪کسـی▪که▪رسـما

ً
انکار▪توحید▪و▪نبوت▪و▪ضروری▪دین،▪عملا

از▪اسـلام▪خـارج▪▪شـده▪یـا▪ضروری▪دیـن▪را▪منکر▪شـده▪که▪منجر▪بـه▪انکار▪توحید▪یا▪رسـالت▪

▪مسـلمان▪نیسـت▪و▪نبایـد▪از▪عنـوان▪مسـلمانی▪و▪از▪مزایـا▪و▪حقوقی▪
ً
▪و▪عرفـا

ً
می▪شـود،▪عقـلا

مسـلمانی▪بهره▪منـد▪باشـد.▪این▪نـوع▪از▪تکفیر▪را▪می▪توان▪تکفیـر▪فقهی▪و▪حقوقـی▪نامید؛▪زیرا▪

بـر▪اسـاس▪ضوابـط▪فقهـی▪اسـت▪کـه▪برای▪اسـلام▪و▪کفـر▪بیان▪▪شـده▪و▪یـک▪مسـئلۀ▪حقوقی▪

هـم▪اسـت▪کـه▪مربوط▪بـه▪نفی▪هویـت▪فکـری▪و▪دینی▪شـخص▪تکفیر▪شـده▪بر▪اسـاس▪اقرار▪

خودش▪اسـت.

ایـن▪مسـئله▪بـا▪دو▪سـوء▪فهـم▪و▪سوءاسـتفاده▪از▪ایـن▪بدفهمی▪هـا▪همـراه▪بـوده▪و▪هسـت.▪

بدفهمـی▪نخسـت▪این▪اسـت▪کـه▪برخی▪فهم▪اشـتباه▪خـود▪را▪از▪اصول▪اسـلامی▪معیـار▪قرار▪

داده▪و▪به▪مجـرد▪ناسـازگاری▪دیدگاه▪هـای▪دیگـران▪بـا▪فهـم▪آنـا،▪دیگـران▪را▪تکفیـر▪کرده▪انـد.▪

خـوارج▪نخسـتین▪گروهـی▪بود▪کـه▪دچار▪چنین▪بدفهمی▪شـد▪و▪همـۀ▪مسـلمانان▪را▪به▪خاطر▪

پذیـرش▪حکمیـت▪بعـد▪از▪جنـگ▪صفین،▪تکفیـر▪کرد.▪

بخشـی▪زیـادی▪از▪تکفیرهـا▪از▪سـوی▪ظاهرگرایـان▪نسـبت▪بـه▪اندیشـمندان▪اسـلامی،▪

ازاین▪گونـه▪بدفهمی▪ناشـی▪شـده▪که▪نتیجۀ▪ظاهرگرایی▪و▪جزم▪اندیشـی▪اسـت.▪افـراد▪ظاهرگرا▪

فهم▪هـای▪سـطحی▪خـود▪را▪مـلاک▪حقیقـت▪اسـلام▪قـرار▪داده▪و▪دیگـران▪را▪بـه▪خاطـر▪بـاور▪



17

   
۝

ی   
لام

س
ی ا

ها
فق

اه 
دگ

دی
و 

ت 
ایا

رو
ن، 

قرآ
ظر 

من
از 

یر 
کف

و ت
فر 

 م
  ۝

خـلاف▪فهـم▪خـود▪از▪اسـلام،▪تکفیر▪می▪کننـد.▪به▪گفتـۀ▪اسـتاد▪مطهری:▪»وقتی▪علـی)ع(▪که▪

پـس▪از▪پیامبـر▪هیچ▪کسـی▪در▪فهـم▪و▪عمـل▪بـه▪اسـلام▪به▪پـای▪او▪نمی▪رسـد،▪تکفیـر▪بشـود،▪

تکلیـف▪دیگـران▪روشـن▪اسـت«.▪)مطهـری،▪1۳74،▪16:▪۳۲6(

بدفهمـی▪دوم▪این▪اسـت▪که▪تفسـیرهای▪باطل▪از▪اصول▪اسـلامی▪توسـط▪فرقه▪هـا▪و▪افراد،▪

فهـم▪و▪تفسـیرهای▪دیگـر▪را▪برنتافتـه،▪آن▪هـا▪را▪موجـب▪کفر▪دانسـته▪و▪صاحبان▪این▪تفسـیرها▪

را▪تکفیـر▪کرده▪انـد.▪بسـیاری▪از▪تکفیرهـای▪کـه▪در▪بین▪فرق▪اسـلامی▪صورت▪گرفته▪اسـت،▪

ناشـی▪از▪این▪بدفهمی▪اسـت.▪بر▪اسـاس▪معیارهای▪اسـلام▪و▪کفر،▪هر▪فهم▪و▪تفسـیر▪اشـتباه▪

از▪اصـول▪اسـلامی،▪کفـر▪و▪مجـوز▪تکفیـر▪نیسـت،▪ولـی▪در▪طـول▪تاریخ▪افـراد▪یـا▪فرقه▪ها▪به▪

خاطـر▪فهـم▪و▪تفسـیر▪باطـل▪و▪متفـاوت▪تکفیـر▪شـده▪اند.▪در▪اواخر▪قـرن▪اول▪بنی▪امیـه،▪فرقۀ▪

قدریـه▪را▪بـه▪خاطـر▪عقیـده▪به▪اختیار▪انسـان▪و▪انـکار▪قضا▪و▪قدر▪الهـی،▪در▪قـرن▪دوم▪معتزله▪

و▪مأمـون▪اهـل▪حدیـث▪را▪بـه▪خاطـر▪اعتقـاد▪بـه▪قدیـم▪بـودن▪و▪غیـر▪مخلـوق▪بـودن▪قـرآن▪و▪

نیـز▪مشـبهه▪و▪مجسـمه▪را▪بـه▪خاطـر▪عقیده▪به▪تشـبیه▪و▪تجسـیم،▪در▪قرن▪سـوم▪اهـل▪حدیث▪

جهمیـه▪و▪معتزلـه▪را▪بـه▪خاطـر▪اعتقـاد▪به▪حـادث▪و▪مخلـوق▪بودن▪قـرآن،▪تکفیـر▪کردند.▪در▪

قـرن▪شـش▪غزالـی▪فلاسـفه▪را▪بـه▪خاطـر▪برخـی▪از▪مسـائل▪فلسـفی▪و▪نیـز▪برخـی▪از▪فقهای▪

شـیعه▪و▪اهل▪سـنت،▪برخـی▪از▪عرفـا▪را▪بـه▪خاطـر▪اعتقـاد▪بـه▪وحـدت▪وجـود،▪ابـن▪تیمیه▪و▪

بعدهـا▪محمـد▪بـن▪عبدالوهـاب،▪دیگـر▪مسـلمانان▪را▪بـه▪خاطـر▪عقیده▪بـه▪توسـل▪و▪تبرک▪و▪

زیـارت▪و...▪تکفیـر▪کردند.

ایـن▪طوایـف▪خـود▪را▪مسـلمان▪می▪داننـد▪و▪بـه▪توحیـد▪و▪رسـالت▪اقـرار▪و▪ایمـان▪▪دارند▪و▪

ممکـن▪اسـت▪در▪عمـل▪هـم▪انسـان▪های▪متعبـد،▪متشـرع▪و▪دیـن▪داری▪هـم▪باشـند.▪بنابراین▪

معیـار▪اسـلام▪)اقـرار▪بـه▪شـهادتین(▪در▪آن▪هـا▪وجـود▪دارد.▪هرچنـد▪آنـان▪در▪تفسـیر▪برخـی▪

اصـول▪اسـلامی،▪دیدگاه▪هـای▪باطلـی▪دارنـد،▪ولـی▪ایـن▪اصـول▪را▪انـکار▪نمی▪کننـد▪و▪منکر▪

توحیـد،▪رسـالت▪یـا▪ضـروری▪دین▪نیسـتند.▪آنـان▪تنهـا▪فهم▪اشـتباه▪دارنـد▪که▪آن▪هم▪ناشـی▪

از▪اجتهـاد▪اسـت.▪بـر▪اسـاس▪مبنـای▪اصولی▪شـیعه▪و▪اهل▪سـنت▪اشـتباه▪ناشـی▪از▪فهم▪عذر▪

▪مجتهـد▪مخطی▪را▪مثیـب▪می▪داند▪و▪تکفیـر▪آن▪را▪جایـز▪نمی▪داند.▪
ً
اسـت.▪اهل▪سـنت▪عمومـا

ابـن▪تیمیـه،▪)7۲8▪ق.(▪هـم▪می▪گوید:▪
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پیشـوایان▪دینـی▪هیچ▪یـک▪از▪مجتهـدان▪را▪بـه▪خاطر▪اشـتباه▪در▪مسـائل▪علمـی،▪تکفیر▪و▪

تفسـیق▪نمی▪کننـد؛▪همان▪طـوری▪کـه▪صحابـه،▪خـوارج▪را▪تکفیر▪نکردنـد.▪با▪اینکـه▪خوارج▪

عثمـان،▪علـی▪و▪دوسـتداران▪آنـان▪را▪کافر▪می▪دانسـتند.▪)ابـن▪تیمیـه،▪1418،▪4:▪۲09( 

از▪نظـر▪شـیعه▪هـم▪قاطـع▪)کسـی▪کـه▪بـه▪چیـزی▪قطـع▪دارد(▪معـذور▪اسـت.▪بـر▪همین▪

اسـاس▪امـام▪خمینـی▪)ره(▪عـوام▪اهل▪کتـاب▪را▪قاصـر▪می▪داند؛▪زیـرا▪آنان▪به▪درسـتی▪مذهب▪

خـود▪قطـع▪دارنـد▪و▪کسـی▪کـه▪قطـع▪دارد،▪معـذور▪اسـت.▪ایشـان▪حتـی▪اکثریـت▪علمـای▪

آن▪هـا▪را▪هـم▪قاصـر▪می▪دانـد▪نه▪مقصـر؛▪زیـرا▪از▪کودکی▪و▪زندگـی▪در▪محیـط▪خاصی▪چنین▪

تلقیـن▪می▪شـوند.▪)موسـوی▪خمینـی،▪بی▪تـا،▪1:▪1۳۳(▪شـهید▪مطهری▪هم▪معتقد▪اسـت▪که▪

هرچنـد▪تحریف▪در▪مسـیحیت▪راه▪یافته▪اسـت؛▪امـا▪هفتاد▪هشـتاد▪در▪صد▪آن▪ها▪انسـان▪های▪

پرهیـزگاری▪هسـتند▪کـه▪ایمـان▪خالـص▪دارنـد.▪)مطهـری،▪1۳74،▪9:▪4۳(▪ایـن▪مطلـب▪

دربـارۀ▪فرقه▪هـای▪اسـلامی▪به▪طـور▪اولی▪صادق▪اسـت▪و▪حتی▪نسـبت▪به▪خـوارج▪و▪نواصب▪

و▪غـلات▪هـم▪می▪توانـد▪صادق▪باشـد.▪عـوام▪آنان▪هـم▪جاهل▪و▪متیقن▪هسـتند▪و▪بسـیاری▪از▪

علمایشـان▪هـم▪تحـت▪تأثیـر▪تعلیـم▪و▪تربیت▪خـاص▪بـه▪باورهای▪قطعـی▪و▪جزمـی▪مقید▪و▪

شـده▪اند.▪ معتقد▪

بنابرایـن▪بـر▪اسـاس▪مبنـای▪اصولـی▪فقهـی▪فریقیـن▪تکفیر▪کسـانی▪کـه▪خود▪را▪مسـلمان▪

می▪دانـد▪و▪شـهادتین▪می▪گویـد،▪ولـی▪از▪روی▪اجتهـاد▪یا▪یقیـن▪عقیده▪باطلی▪دارند،▪مشـکل▪

اسـت.▪عقیـدۀ▪اشـتباه▪معیار▪کفر▪نیسـت▪و▪عقیـده▪باطل▪از▪نفـاق▪بالاتر▪نیسـت،▪در▪حالیکه▪

صریـح▪آیـات▪و▪روایـات▪و▪سـیرۀ▪نبـوی▪بـر▪عـدم▪تکفیـر▪منافـق▪بـوده▪اسـت.▪البتـه▪ابـراز▪

عقیـده▪ای▪کـه▪بـه▪انـکار▪توحیـد▪و▪نبوت▪بینجامـد،▪با▪علـم▪به▪تعـارض▪آن▪با▪توحیـد▪و▪نبوت▪

یـا▪یکـی▪از▪ضروریـات،▪بـر▪اسـاس▪معیارهـای▪که▪بـرای▪اسـلام▪و▪کفر▪بیـان▪شـد،▪منجر▪به▪

می▪شـود.▪ کفر▪

منافـق▪هـم▪اگـر▪نفاقـش▪را▪اظهار▪کنـد،▪درواقـع▪از▪حالت▪نفاق▪خـارج▪و▪بـه▪کفر▪صریح▪

تبدیـل▪می▪شـود.▪منافـق▪تـا▪زمانی▪بر▪کسـی▪صادق▪اسـت▪کـه▪عقیـده▪اش▪را▪اظهـار▪نکرده▪و▪

خـود▪را▪مسـلمان▪می▪داند.▪براین▪اسـاس▪اظهـار▪عقیدۀ▪مخالف▪عقاید▪اسـلامی▪با▪دو▪شـرطِ▪

»مخالفـت▪یـا▪تکذیـب▪توحید▪و▪نبـوت«▪و▪»علـم▪به▪مخالفـت«،▪موجب▪خروج▪از▪اسـلام▪
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اسـت؛▪امـا▪اگر▪کسـی▪عقیـده▪اش▪را▪اظهار▪نکند،▪مسـلمان▪اسـت.▪هرچند▪مسـلمان▪منافق▪

محسـوب▪می▪شـود▪و▪اگـر▪عقیـده▪اش▪را▪مخالـف▪توحیـد▪و▪نبـوت▪یا▪ضـروری▪دیـن▪نداند،▪

ولـی▪دیگـران▪مخالـف▪توحیـد▪و▪نبوت▪یا▪ضـروری▪بدانـد،▪این▪از▪موارد▪شـبهه▪اسـت▪که▪بر▪

اسـاس▪فرمـان▪شـریعت▪بایـد▪در▪موارد▪شـبهه▪احتیاط▪کـرد.▪در▪بین▪فـرق▪اسـلامی▪این▪نوع▪

تکفیـر▪بسـیار▪رایـج▪اسـت.▪ایـن▪نـوع▪تکفیر▪بیشـتر▪توسـط▪متکلمـان▪و▪در▪مباحـث▪کلامی▪

صـورت▪گرفتـه▪اسـت.▪بـه▪همین▪جهـت▪می▪تـوان▪آن▪را▪تکفیـر▪کلامی▪هـم▪نامید.

ایـن▪دو▪بدفهمـی▪بـا▪سوءاسـتفاده▪های▪بسـیاری▪از▪سـوی▪حکومت▪هـا▪بـرای▪سـرکوب▪

مخالفـان▪و▪جریان▪هـای▪سیاسـی▪و▪فکـری▪قدرت▪گـرا▪همـراه▪بـوده▪اسـت.▪هم▪چنیـن▪بابـی▪

اسـت▪بـرای▪طیف▪هـای▪ظاهرگـرا▪و▪افـراد▪احساسـاتی▪کـه▪بـر▪اسـاس▪آن▪بـه▪تکفیـر▪دیگران▪

اقـدام▪می▪کننـد.▪فضـای▪اینترنـت▪پـر▪اسـت▪از▪تکفیرهـای▪کـه▪توسـط▪افـراد▪ناشـناس▪و▪

سـطحی▪نگر▪بر▪همین▪اسـاس▪انجام▪شـده▪اسـت.▪مثـل▪این▪که▪شـیعه▪قائل▪بـه▪تحریف▪قرآن▪

اسـت،▪پـس▪کافـر▪اسـت،▪اهل▪سـنت▪منکـر▪ولایـت▪اسـت،▪پـس▪کافـر▪اسـت،▪هرکـس▪به▪

زیـارت▪عقیده▪داشـته▪باشـد،▪مشـرک▪اسـت▪و....

2. تکفیر به خاطر گناه و جرم
دومیـن▪محـوری▪کـه▪باعث▪تکفیر▪بـوده،▪مرتکـب▪گناه▪کبیره▪اسـت؛▪که▪بازهـم▪خوارج▪هم▪

پیشـگام▪این▪گونـه▪تکفیـر▪بودنـد.▪اکثریـت▪امت▪بـا▪این▪دیـدگاه▪خـوارج▪مخالـف▪بوده▪اند.▪

غیـر▪از▪احمـد▪بـن▪حنبـل▪کـه▪تـارک▪نمـاز▪را▪کافـر▪و▪قتلـش▪را▪هـم▪حـلال▪می▪دانسـت.▪

)ابـن▪حنبـل،▪بی▪تـا:▪10(▪ایـن▪مبنـا▪هـم▪بـاب▪وسـیعی▪بـرای▪جریان▪هـای▪افراطـی▪و▪افراد▪

احساسـاتی▪ایجـاد▪کـرده▪اسـت▪کـه▪دسـت▪بـه▪تکفیـر▪و▪کشـتار▪دیگـران▪بزننـد.▪در▪عصر▪

حاضـر▪سـلفیۀ▪تکفیـری▪همیـن▪مبنـا▪را▪در▪پیش▪گرفته▪انـد.▪آنـان▪مثل▪خـوارج▪با▪شـعار▪»لا▪

حاکمیـة▪الا▪اللـه«▪بـه▪تکفیر▪و▪کشـتارهای▪عامـۀ▪مردم▪می▪پردازنـد.▪در▪نظر▪سـلفیان▪جدید▪

پیـروی▪از▪اندیشـه▪های▪نـو▪یـا▪گرویـدن▪بـه▪مکاتـب▪فکـری▪و▪فلسـفی،▪)رفعـت،▪1991:▪

4۲(▪عضویـت▪در▪احـزاب▪سیاسی،▪اشـتغال▪در▪ادارات▪و▪سـازمان▪های▪دولتـی▪چنانچه▪در▪

جهـت▪اهداف▪و▪منافع▪گروه▪های▪سـلفی▪نباشـد▪)ر.ک.▪رفعـت،▪1991:▪4۲-44(▪و▪انجام▪
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برخـی▪از▪مراسـم▪و▪آیین▪هـای▪مذهبـی▪و▪دیپلماتیـک،▪)همـان،▪46(▪از▪اعمـال▪مشـرکان▪و▪

▪مثـل▪خـوارج▪فکر▪
ً
کافـران▪به▪حسـاب▪می▪آیـد.▪بنابرایـن▪تکفیرهـای▪عصـر▪حاضـر،▪تقریبـا

می▪کننـد▪و▪انجـام▪برخـی▪از▪رفتارهـا▪را▪موجـب▪کفـر▪می▪داننـد.▪»تکفیر▪العصـاة▪هو▪منهج▪

▪و▪من▪سـار▪علی▪طریقتهـم▪و▪قد▪تقلده▪بعـض▪الجماعات▪الیـوم«.▪البانی،▪
ً
الخـوارج▪قدیمـا

)6▪:1418

بـر▪اسـاس▪معیـاری▪کـه▪در▪آیـات▪و▪روایات▪بـرای▪اسـلام▪و▪کفر▪بیان▪شـده▪اسـت،▪گناه▪و▪

جـرم▪هرچند▪سـنگین▪باشـد،▪باعث▪کفـر▪و▪خروج▪از▪اسـلام▪نمی▪شـود،▪مگـر▪این▪که▪منجر▪

بـه▪انـکار▪توحید▪و▪نبوت▪باشـد.▪در▪سـیره▪پیامبر▪و▪ائمه▪هـم▪نه▪تنها▪مـوردی▪از▪تکفیر▪مرتکب▪

گنـاه▪کبیـره▪وجـود▪نـدارد،▪بلکـه▪مـواردی▪وجـود▪دارد▪که▪مرتکـب▪گنـاه▪کبیره▪تکفیر▪نشـده▪

▪هنگامی▪کـه▪پیامبـر▪تصمیـم▪بـه▪فتح▪مکـه▪گرفـت،▪حاطب▪بـن▪بلعتـه▪یکی▪از▪
ً
اسـت.▪مثـلا

اصحـاب▪پیامبـر،▪نامـه▪ای▪به▪دسـت▪زنی▪برای▪مشـرکان▪قریش▪فرسـتاد▪که▪تصمیـم▪پیامبر▪را▪

بـه▪آنـان▪خبـر▪دهد.▪پیامبـر)ص(▪امام▪علـی)ع(،▪مقـداد▪و▪زبیر▪را▪فرسـتاد.▪آنان▪نامـه▪را▪از▪آن▪زن▪

گرفتنـد▪و▪آوردنـد.▪پیامبر▪به▪حاطـب▪فرمود:▪

ای▪حاطـب▪چـرا▪ایـن▪کار▪را▪کـردی؟▪او▪گفـت:▪ای▪پیامبـر▪خدا!▪مـن▪نه▪کافر▪شـده▪ام▪و▪نه▪

مرتـد،▪بلکـه▪چـون▪بسـتگانم▪در▪مکـه▪بـود▪و▪مـن▪در▪مکه▪قومـی▪ندارم▪کـه▪از▪آنـان▪حمایت▪

کنـد،▪ایـن▪کار▪را▪کـردم▪تـا▪در▪نزد▪مشـرکان▪دسـتی▪برای▪حمایت▪از▪بسـتگانم▪داشـته▪باشـم.▪

پیامبـر▪فرمـود:▪او▪راسـت▪می▪گویـد.▪عمـر▪شمشـیرش▪را▪کشـید▪و▪گفـت:▪ای▪رسـول▪خـدا▪

اجـازه▪بـده▪کـه▪گـردن▪او▪را▪بزنـم▪او▪کافـر▪شـده▪اسـت،▪ولـی▪پیامبـر▪حاطـب▪را▪بخشـید.▪

)سـیوطی،▪1404،▪8:▪1۲6(

بـر▪اسـاس▪ایـن▪روایـت▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪جاسوسـی▪بـرای▪مشـرکین▪را▪کـه▪از▪بزرگ▪ترین▪

گناهان▪اسـت،▪کفر▪ندانسـته▪اسـت.▪هم▪چنین▪عدم▪تکفیر▪به▪خاطر▪گناه،▪یکی▪از▪مسـلمات▪

فقـه▪اسـلامی▪اسـت.▪در▪روایـات▪از▪تکفیـر▪مطلق▪اهـل▪قبله▪منع▪شـده▪اسـت▪»لایکفر▪احد▪

مـن▪اهـل▪القبلـه▪لذنـب«.▪)ابـن▪حجـر▪الهیثمـی،▪بی▪تـا،▪1:▪106(▪هم▪چنیـن▪در▪روایات▪بر▪

نمـاز▪بـر▪اهـل▪قبلـه▪بسـیار▪تأکید▪شـده▪اسـت.▪ایـن▪مسـئله▪از▪مسـائل▪اتفاقـی▪بین▪شـیعه▪و▪

سـنی▪اسـت.▪خبـر▪مشـهوری▪از▪پیامبـر▪اکرم)ص(▪نقل▪شـده▪کـه▪فرمـود:▪»هیچ▪کـس▪از▪امت▪
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مـرا▪بـدون▪نمـاز▪رهـا▪نکنیـد«.▪)حایـری▪طباطبایـی،▪1418،▪4:▪۳1(▪هم▪چنیـن▪در▪روایتـی▪

وا▪علـی▪المرجـوم▪من▪امتـی▪و▪علـی▪القاتل▪
ّ
آمـده▪اسـت▪کـه▪رسـول▪خـدا)ص(▪فرمـود:▪»▪صل

▪من▪امتـی▪بلاصـلاة؛▪نمـاز▪بگزارید▪بـر▪کسـانی▪از▪امتم▪که▪
ً
نفسـه▪مـن▪أمتـی▪لاتدعـوا▪احـدا

بـه▪اتهـام▪زنـا▪رَجم▪شـده▪اند▪و▪بر▪کسـی▪که▪خودکشـی▪کرده▪اسـت«.▪)صـدوق،▪1۳6۲،▪5:▪

 )10۳

در▪سـیرۀ▪عملـی▪پیامبـر▪اکـرم)ص(▪و▪دیگـر▪معصومیـن)ع(▪نیـز▪ایـن▪مسـئله▪بازتاب▪داشـته▪

اسـت.▪ابـو▪وائـل▪گوید:▪»رسـول▪خـدا)ص(▪بـر▪هـر▪کس▪که▪بـه▪قبلـه▪نماز▪گـزارده▪بـود،▪نماز▪

گـزارد«.▪)ابـن▪ابـی▪شـیبه،▪1409،▪۳:▪۳۲0(▪هم▪چنیـن▪نقـل▪شـده▪کـه▪»امـام▪علـی)ع(▪زنی▪

را▪کـه▪بـه▪زنـا▪اقـرار▪کرده▪بـود،▪سنگسـار▪کـرد▪و▪او▪مـرد.▪حضـرت▪فرمـود:▪»فادفعوهـا▪الی▪

اولیائهـا▪و▪امروهـم▪أن▪یصنعـوا▪بها▪کمـا▪یصنعون▪بموتاهـم؛▪او▪را▪به▪خانـواده▪اش▪بدهید▪و▪به▪

آنـان▪بگوییـد▪بـا▪وی▪همان▪گونـه▪رفتار▪کنند▪که▪بـا▪مردگان▪خـود▪رفتار▪می▪کننـد«.▪)صدوق،▪

1۳6۲،▪4:▪۳0(▪بـر▪همیـن▪اسـاس▪علامه▪حلـی▪نماز▪بر▪هر▪مـرده▪ای▪را▪که▪اظهار▪شـهادتین▪

نمایـد،▪واجـب▪کفایـی▪می▪دانـد.▪)ر.ک.▪حلـی،▪141۳،▪1:▪۲۲8(▪نووی▪هم▪معتقد▪اسـت:▪

»نظـر▪صحیـح▪و▪حق▪آن▪اسـت▪که▪احـدی▪از▪اهل▪قبله،▪بـه▪خاطر▪گناهی▪تکفیر▪نمی▪شـود؛▪

چنان▪کـه▪اهـل▪هـوا،▪بدعـت،▪خـوارج،▪معتزلـه▪و▪غیـر▪آنـان▪تکفیـر▪نمی▪شـوند«.▪)نـووی،▪

 )150▪:1▪،1407

3.مخالفت و یا دشمنی با خلیفه و امام
برخـی▪از▪تکفیرهـا▪توسـط▪فرقه▪هـای▪اسـلامی▪بـه▪خاطـر▪مخالفـت▪و▪یـا▪دشـمنی▪بـا▪امـام▪

معصـوم1▪و▪یـا▪خلیفـۀ▪مسـلمین▪اسـت.▪کافـر▪دانسـتن▪خـوارج،▪نواصـب،▪غالیـان،▪در▪فقه▪

1. تصور نادرسی که از معنای روایت: »ارتد الناس بعد النبی إلا ثلاثة نفر المقداد بن الأسود و أبو ذر الغفاری و سلمان الفارسی ثم إن 
الناس عرفوا و لحقوا بعد«. )مفید، 1413: 6( نزد بعضی از عوام شیعه و نیز برخی از اهل سنت، مبنی بر مرتد شدن همۀ اصحاب 
پیامبر جز این سه، از نظر شیعه بر اساس این حدیث، مبتنی بر معنای ارتداد در این حدیث به کفر است. لکن قطعاً مقصود از این 
حدیث معنای اصطلاحی ارتداد، یعنی خروج از اسلام و بازگشت به کفر نیست. چون صریح آیات و سیرۀ نبوی و علوی و دیگر ائمه 
و فتوای فقهای شیعه این است که ملاک در اسلام اقرار به شهادتین است و اقرار به ولایت اصلًا در صدق اسلام شرط نیست که 
انکار آن باعث کفر شود. بنابر این مقصود از این ارتداد خروج از اسلام نیست، بلکه معنای لغوی ارتداد، مقصود است که می تواند 

بازگشت از بیعت در روز غدیر باشد.
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شـیعه1▪و▪کافـر▪دانسـتن،▪خـوارج▪و▪شـیعیان▪بـه▪اتهام▪رفـض۲▪و▪نخـوردن▪از▪ذبیحۀ▪آنـان▪نزد▪

بعضـی▪از▪اهل▪سـنت،▪بـه▪همیـن▪معنـا▪اسـت▪کـه▪آنـان▪چـون▪بـا▪پیشـوایان▪دینـی▪مخالف▪

یـا▪دشـمن▪بودنـد،▪مسـلمان▪نیسـتند.▪تکفیـر▪دیگر▪مسـلمانان▪توسـط▪داعش▪هم▪بـر▪همین▪

مبنـا▪اسـتوار▪اسـت▪کـه▪هرکـس،▪خلافـت▪خلیفـه▪)ابوبکـر▪بغـدادی(▪را▪نپذیـرد،▪مرتـد▪

اسـت.▪بـر▪همیـن▪اسـاس▪داعش▪همـهٔ▪مسـلمانان▪غیـر▪از▪خود▪را▪حتـی▪گروه▪های▪سـلفی▪و▪

جمعیت▪هـای▪القاعـده▪▪کـه▪خلافـت▪بغـدادی▪را▪نپذیرفته▪انـد،▪مرتـد▪و▪کافـر▪می▪داننـد.▪این▪

▪مشـابه▪دیـدگاه▪خوارج▪اسـت▪کـه▪معتقـد▪بودند▪هر▪کـس▪از▪علـی)ع(▪و▪عثمان▪
ً
دیـدگاه▪دقیقـا

برائـت▪نجویـد،▪کافـر▪اسـت.▪از▪این▪نظر▪هم▪دیـدگاه▪تکفیرهـای▪امروزی▪نوعـی▪بازپرورش▪

دیـدگاه▪خـوارج▪اسـت.▪ایـن▪تکفیـر▪را▪می▪تـوان▪تکفیـر▪سیاسـی▪نامید.

لکـن▪تکفیـر▪بـه▪دلیـل▪مخالفت▪یـا▪حتی▪دشـمنی▪با▪امـام▪و▪خلیفـه،▪مادامی▪که▪بـه▪انکار▪

زبانـی▪منجر▪نشـده▪باشـد▪جـای▪تأمـل▪دارد؛▪زیرا▪چنانکـه▪گفته▪شـد،▪آیات▪قـرآن▪و▪روایات▪

نبـوی▪و▪ائمـه▪و▪فتـوای▪فقهـای▪همۀ▪مذاهب▪این▪اسـت▪که▪در▪اسـلام▪فقط▪اقرار▪به▪شـهادتین▪

شـرط▪اسـت▪و▪معیـار▪کفـر،▪انـکار▪توحیـد▪و▪رسـالت▪اسـت▪یـا▪انـکار▪ضـروری▪دینـی▪که▪

موجـب▪انکار▪توحید▪و▪رسـالت▪باشـد.▪در▪تعریف▪اسـلام▪هیچ▪شـرط▪و▪قیدی▪وجـود▪ندارد▪

کـه▪بـر▪أسـاس▪آن▪بتـوان▪مخالفـت▪و▪دشـمنی▪را▪کـه▪بـه▪انـکار▪زبانـی▪منتهـی▪شـود.▪سـیرۀ▪

رفتـاری▪پیامبـر)ص(▪بـا▪منافقـان▪کـه▪در▪مخالفـت▪و▪دشـمنی▪آن▪ها▪با▪پیامبر▪شـکی▪نیسـت▪و▪

سـیرۀ▪حضـرت▪علـی)ع(▪با▪جملیان،▪شـامیان▪و▪نیز▪خوارج▪نهروان▪نشـان▪می▪دهنـد▪که▪تکفیر▪

دیگـران▪بـا▪این▪معیارهای▪سیاسـی▪امروزی▪کار▪درسـتی▪نیسـت▪و▪پشـتوانۀ▪فقهی▪و▪شـرعی▪

نـدارد.▪روایاتـی▪کـه▪از▪امـام▪باقـر)ع(▪و▪امـام▪صـادق)ع(▪در▪معیـار▪اسـلام▪و▪کفر▪نقل▪شـده،▪به▪

1. بین فقهای شیعه مشهور است که این سه طائفه از مسلمانان محکوم به کفر و نجاست است. دربارۀ علت کفر این سه فرقه سه 
احتمال وجود دارد: 1. انکار امامت و ولایت، 2. دشمنی با ائمه )طباطیایی، )عروة الوثقی، حاشیه آیت الله فاضل(، 1417، 1: 
49، مسئله 199 و 200( 3. سب و دشنام ائمه. )طوسی، 1407، 5: 340( صاحب ریاض از دیدگاه فقهای شیعه دلیل اصلی کفر 
و نجاست این سه فرقه را اجماع فقها می داند. )حائری طباطبایی، 1418، 2: 83( این که اجماع چطور می تواند در مقابل سخنان 

صریح و سیرۀ عملی پیامبر اکرم)ص( علی)ع(، امام باقر)ع(، امام صادق)ع( دلیل یک فتوا باشد، جای تأمل دارد.
2. برخی از اهل سنت، دشمنی با ابوبکر و عمر را موجب کفر دانسته اند. مثل ابن تیمیه که گفت: »من به الله پناه می برم از مرتدین 
عصر حاضر. این ها دشمن ظاهری الله، رسول، قرآن و دین و از اسلام خارجند. این ها به دلیل دشمنی با ابوبکر صدیق، مانند 
کسانی که با ابوبکر می جنگیدند، مرتد هستند«. )ابن تیمیه، 1986، 2: 198_200( منکر خلافت ابوبکر و عمر کافر است و کسی 

که عثمان، علی، طلحه، زبیر و عایشه را کافر بداند کافر گفتن او واجب است. )  برها ن  پوری، 1991، 6: 318( 
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اسـلامِ▪همـۀ▪فرقه▪ها▪تصریـح▪دارد.▪فتاوای▪فقهای▪بزرگ▪شـیعه▪که▪در▪اسـلام▪فقط▪شـهادتین▪

را▪شـرط▪دانسـته▪اند▪و▪معیـار▪کفـر▪را▪انـکار▪توحیـد،▪نبـوت▪و▪ضـروری▪دینـی▪کـه▪منجـر▪بـه▪

انـکار▪توحیـد▪و▪نبوت▪شـود▪دانسـته▪اند،▪نیز▪بـا▪تکفیرهای▪امـروزی▪ناسـازگاری▪دارد.

▪یکـی▪از▪احادیثی▪
ً
ایـن▪بدفهمـی▪هم▪منشـأ▪سوءاسـتفاده▪های▪بسـیاری▪بوده▪اسـت.▪مثـلا

کـه▪برخـی▪از▪ظاهـران▪گرایـان▪شـیعی▪در▪فضـای▪اینترنـت▪بـه▪تکفیـر▪مخالفـان▪علـی)ع(▪به▪

آن▪اسـتناد▪کرده▪انـد،▪حدیـث▪منقـول▪از▪حذیفـه▪اسـت▪کـه▪در▪آن▪آمـده▪اسـت:▪»سـمعت▪

رسـول▪الله)ص(▪یقـول:▪علـی▪خیـر▪البشـر▪مـن▪أبی▪فقـد▪کفـر«.▪)طبری▪آملـی▪کبیـر،▪1415:▪

۲7۲(▪بـر▪اسـاس▪ایـن▪حدیـث▪بـه▪تکفیـر▪مخالفـان▪علـی)ع(▪اقـدام▪می▪کننـد.▪کفـر▪در▪این▪

حدیـث▪می▪توانـد▪معنـای▪لغـوی▪داشـته▪باشـد؛▪یعنی▪کسـی▪کـه▪چیـزی▪را▪می▪پوشـاند،▪در▪

این▪کـه▪علـی)ع(▪بعـد▪از▪پیامبـر▪برترین▪انسـان▪اسـت،▪جای▪تردید▪نیسـت▪و▪کسـی▪کـه▪آن▪را▪

انـکار▪می▪کنـد،▪درواقـع▪حـق▪را▪می▪پوشـاند.▪هم▪چنین▪احادیثی▪کـه▪بدعت▪را▪کفـر▪می▪داند،▪

بـا▪توجـه▪به▪معیارهای▪که▪برای▪کفر▪و▪اسـلام▪بیان▪شـده▪اسـت،▪مقصود▪از▪کفـر▪بدعت▪گذار،▪

کفـر▪در▪مقابـل▪اسـلام▪نیسـت،▪بلکـه▪کفر▪بـه▪ترک▪»مـا▪امر▪الله«▪و▪رسـول▪اسـت.

4. سب و دشنام امام و خلیفه
از▪دیگـر▪محورهـای▪که▪باعث▪تکفیر▪شـده،▪بحث▪سـب▪نبـی،▪امام▪و▪خلیفه▪اسـت.▪یکی▪از▪

دلایل▪تکفیر▪خوارج▪و▪نواصب▪در▪فقه▪شـیعه▪همین▪مسـئله▪اسـت.▪سـب▪ائمه▪از▪این▪جهت▪

کـه▪سـبّ▪علی)ع(▪و▪دیگـر▪امامان▪معصوم▪را▪به▪منزله▪سـبّ▪پیامبر▪اسـت.▪)طوسـی،▪1407،▪

5:▪۳40(▪تکفیـر▪شـیعه▪بـه▪اتهـام▪رفض▪از▪سـوی▪برخی▪از▪اهل▪سـنت▪هم▪بر▪همین▪اسـاس▪

اسـت▪کـه▪چون▪شـیعه▪خلفا▪را▪لعن▪و▪سـب▪می▪کنـد،▪کافر▪اسـت.1▪در▪این▪که▪دشـنام▪از▪نظر▪

اخلاقـی▪گنـاه▪و▪از▪نظـر▪فقهی▪جـرم▪قابل▪مجازات▪اسـت،▪جـای▪تردیدی▪نیسـت.▪در▪منابع▪

شـیعه▪و▪اهل▪سـنت▪مجـازات▪سـب▪النبـی▪قتـل▪بیان▪شـده،۲▪ولی▪تصریـح▪به▪کفر▪وی▪نشـده▪

1. چنانکه شیعه در اوایل قرن پنجم در مصر و مغرب به همین جرم قتل عام شد؛ و فی هذه السنة )407 ق( قتلت الشیعه فی 
جمیع بلاد إفریقیا و جعل سبب ذلک اتهامهم بسبّ الشیخین. )ابن اثیر، 2009، 9: 110( شیعه اگر شیخین را لعن کند، کافر 

می شود و حکمش در شریعت اسلام حکم مرتدین است. )برهان پوری، 1991، 2: 286( 
2. من سب نبیا قتل و من سب صاحب نبی جلد؛ هر کس پیامبری را دشنام دهد، شایستۀ کشته شدن است و هر کس صحابی 

پیامبری را دشنام دهد، سزاوار تازیانه است. )علی بن موسی الرضا علیه السلام، 1406ق: 43( 
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▪باعـث▪خـروج▪از▪اسـلام▪و▪کفر▪باشـد،▪
ً
اسـت؛▪امـا▪در▪این▪کـه▪سـب▪امـام▪و▪خلیفـه▪مطلقـا

هـم▪از▪نظـر▪مبانـی▪جـای▪درنـگ▪دارد▪و▪هم▪بیـن▪فقها▪اختـلاف▪اسـت.▪از▪نظر▪مبانـی▪دینی▪

چنانکـه▪گفتـه▪شـد،▪معیار▪اسـلام▪شـهادت▪به▪توحید▪و▪رسـالت▪و▪معیـار▪کفر▪انـکار▪توحید▪

یـا▪رسـالت▪یـا▪یکـی▪از▪ضروریـات▪دین▪اسـت▪که▪بـه▪انـکار▪توحید▪و▪رسـالت▪منجر▪شـود.▪

دشـنام▪بـه▪پیامبـر▪می▪تواند،▪بـه▪معنای▪انکار▪نبوت▪باشـد،▪هم▪چنین▪دشـنام▪به▪امـام▪و▪خلیفه▪

▪درجایی▪
ً
در▪برخـی▪از▪مـوارد▪ممکـن▪اسـت▪به▪معنـای▪انکار▪توحید▪و▪رسـالت▪باشـد.▪مثـلا

کـه▪هـدف▪سـب▪کننـده▪از▪دشـنام▪بـه▪امـام▪و▪خلیفه،▪ابـراز▪دشـمنی▪بـا▪آن▪هـا▪و▪مخالفت▪با▪

اسـلام▪باشـد؛▪امـا▪در▪همـۀ▪مـوارد▪این▪طور▪نیسـت.▪کسـانی▪که▪علی▪رغـم▪اعتقاد▪به▪اسـلام▪

بـه▪دشـنام▪امام▪یـا▪خلیفـه▪ای▪می▪پـردازد▪و▪این▪کار▪را▪مسـتحب▪هـم▪می▪دانند،▪معیار▪اسـلام▪

بر▪او▪صادق▪اسـت.

در▪سـیرۀ▪ائمـه▪نه▪تنهـا▪هیچ▪شـاهدی▪بـر▪تکفیر▪دشـنام▪دهندۀ▪ائمـه▪و▪خلفا▪وجـود▪ندارد،▪

بلکـه▪شـواهدی▪متعـددی▪بـر▪تکفیـر▪نکـردن▪دشـنام▪دهنـده▪اسـت.▪مثل▪سـیرۀ▪علـی)ع(▪در▪

بـازداری▪یـاران▪از▪سـب▪دشـمن▪در▪جنـگ▪صفین▪با▪اینکه▪شـامیان▪دشـنام▪می▪دادنـد.▪)نهج▪

البلاغـه:▪خ۲06(▪هم▪چنیـن▪مخالفـت▪ایشـان▪بـا▪مجـازات▪خوارجی▪که▪بـه▪او▪دشـنام▪داده▪

بود▪و▪سـخنش▪که▪فرمود:▪»آرام▪باشـید،▪دشـنام▪را▪دشـنامی▪باید▪و▪یا▪بخشـودن▪گناه«.▪)نهج▪

البلاغـه:▪ح▪4۲0(▪سـیرۀ▪باقـی▪ائمـه▪هم▪همین▪بوده▪اسـت.▪با▪آنکـه▪خوارج▪آشـکارا▪به▪لعن▪

حضـرت▪علـی)ع(▪و▪برائـت▪از▪آن▪حضـرت▪اقدام▪می▪کردند▪که▪باعث▪خشـم▪شـدید▪شـیعیان▪

بـود؛▪امـا▪ائمـه▪نه▪تنهـا▪از▪تکفیـر▪خـوارج▪خـودداری▪کرده▪انـد،▪بلکـه▪برخـی▪از▪شـیعیانی▪را▪

کـه▪بـه▪خاطـر▪برائـت▪خـوارج▪از▪علـی)ع(▪که▪بـه▪کشـتن▪آن▪ها▪اقـدام▪کـرده▪بودنـد،▪نکوهش▪

کرده▪انـد.▪

▪حریـز▪بـن▪عبداللـه▪از▪راویـان▪مشـهور▪شـیعه▪معاصـر▪امـام▪صـادق)ع(▪اسـت.▪وی▪
ً
مثـلا

بـه▪خاطـر▪برائـت▪از▪علـی▪در▪سیسـتان▪بـه▪قتـل▪خـوارج▪اقـدام▪کرده▪بـود،▪امـام▪بـه▪او▪اجازه▪

دیـدار▪نـداد.▪)کشـی،▪بی▪تـا:▪۳۳6(▪هم▪چنیـن▪بـر▪اسـاس▪مبنـای▪اصولـی▪که▪فقهای▪شـیعه▪

در▪کتاب▪هـای▪اصولـی▪بیـان▪کرده▪انـد▪کـه▪قاطع▪معذور▪اسـت،▪کسـی▪کـه▪برائـت▪از▪امام▪یا▪

خلیفـه▪ای▪را▪جایـز▪یـا▪واجـب▪می▪دانـد،▪معـذور▪اسـت▪و▪با▪کسـی▪که▪با▪علـم▪به▪گنـاه▪بودن▪
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آن▪انجـام▪می▪دهـد،▪متفاوت▪اسـت.▪البته▪مجازات▪دشـنام▪دهنـده▪منطقی▪اسـت؛▪اما▪حکم▪

بـه▪کفـر▪و▪نجاسـتش▪جای▪تأمـل▪دارد.▪ابـن▪عابدین▪متوفـای▪1۲5۲▪از▪علمای▪بـزرگ▪حنفی▪

می▪گویـد:

همـۀ▪پیشـوایان▪دینـی▪در▪گمراهـی▪اهـل▪بدعـت▪اتفاق▪نظـر▪دارنـد،▪ولـی▪ناسـزا▪گفتن▪به▪

صحابـه▪و▪دشـمنی▪آنـان▪موجـب▪کفر▪نیسـت▪بلکـه▪نشـانه▪گمراهی▪اسـت.▪)ابـن▪عابدین،▪

 )4۲۲▪:4▪،۲00۳

نکتـۀ▪مهـم▪قابـل▪تأمل▪اینکه▪به▪رغـم▪آنکه▪در▪آیات،▪روایات▪و▪فقه▪اسـلامی▪معیار▪اسـلام▪

کیـد▪دارند؛▪اما▪موارد▪بسـیاری▪وجود▪ و▪کفر▪مشـخص▪اسـت▪و▪بسـیاری▪از▪فقهـا▪هم▪بر▪آن▪تأ

دارد▪کـه▪فقهـا▪ایـن▪معیارهـا▪را▪در▪نظـر▪نگرفته▪انـد.▪ابـن▪تیمیـه▪نمونه▪روشـن▪چنین▪کسـانی▪

اسـت▪کـه▪علی▪رغـم▪نکوهش▪تکفیـر،▪خودش▪بیـش▪از▪دیگران▪بـه▪تکفیر▪مبتلا▪بوده▪اسـت.▪

ایـن▪تناقـض▪را▪چگونه▪بایـد▪حل▪کرد؟

پیامدهای تکفیر
پدیـدۀ▪تکفیـر▪پیامدهـای▪زیانبـاری▪دارد.▪برخـی▪از▪ایـن▪پیامدهـا▪فـردی▪اسـت▪و▪بـه▪خـود▪

شـخص▪تکفیـر▪کننـده▪یـا▪تکفیـر▪شـونده▪مربـوط▪می▪شـود▪و▪برخـی▪اجتماعـی▪اسـت.▪

مهم▪تریـن▪ایـن▪پیامدهـا▪عبـارت▪اسـت▪از:

تعـدی▪از▪حـدود▪الهـی:▪تکفیـر▪کلامـی▪و▪سیاسـی▪و▪حتـی▪تکفیـر▪فقهی▪اگر▪بر▪اسـاس▪

ی▪از▪احکام▪الهی▪اسـت.▪بر▪اسـاس▪بیان▪قـرآن▪)بقـره:▪۲۲9(▪تعدی▪از▪
ّ
ضابطـه▪نباشـد،▪تعد

حـدود▪الهـی،▪گناه▪بزرگی▪اسـت.

افتـرا▪بـر▪خداونـد:▪تکفیـر▪برخـلاف▪ضوابـط▪و▪اصـول▪شـرعی،▪افترا▪بسـتن▪بـر▪خداوند▪

اسـت؛▪زیـرا▪کسـی▪که▪دیگـری▪را▪تکفیـر▪می▪کند،▪درواقـع▪از▪جانـب▪خداونـد▪او▪را▪متهم▪به▪

سرکشـی▪کـردن▪بـر▪خداونـد▪می▪کند.

افتـرا▪بـر▪خلـق▪خدا:▪تکفیر▪کسـی▪کـه▪خود▪را▪مسـلمان▪می▪دانـد،▪مصداق▪تهمت▪اسـت▪

کـه▪از▪بزرگ▪تریـن▪گناهـان▪اسـت.▪اتهـام▪کفـر▪بالاتریـن▪اتهـام▪و▪سـتم▪بـر▪بنـدگان▪خداوند▪

اسـت.▪کسـی▪کـه▪متهـم▪به▪کفر▪می▪شـود،▪جـان▪و▪مـال▪و▪آبـرو▪و▪حیثیتش▪در▪خطـر▪می▪افتد▪
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که▪مصداق▪روشـن▪ظلم▪اسـت.▪کسـی▪که▪بر▪خلق▪خدا▪سـتم▪کند،▪باخدا▪در▪سـتیز▪اسـت.▪

تکفیـر▪کـردن،▪در▪حقیقـت▪داوری▪کـردن▪اسـت.▪داوری▪کـردن▪در▪هـر▪موضوعـی▪نیازمنـد▪

دو▪چیـز▪اسـت؛▪یکـی▪ضابطـه▪و▪معیـار▪داوری▪و▪دوم▪مرجع▪صالـح▪بـرای▪داوری.▪ضابطه▪و▪

معیـار▪مهم▪تریـن▪شـرط▪برقـراری▪عدل▪و▪انصاف▪اسـت.▪یکـی▪از▪اهداف▪فرسـتادن▪پیامبران▪

الهـی▪هـم▪آوردن▪آیین؛▪یعنـی▪نظامنامه▪عقیدتی،▪اخلاقـی▪و▪حقوقی▪)فقه(▪و▪میـزان▪یا▪معیار▪

سـنجش▪و▪داوری▪تعامـلات▪بـا▪دیگـر▪انسـان▪ها▪بوده▪اسـت.▪)حدیـد:▪۲5(▪بر▪اسـاس▪خرد▪

انسـانی▪هـم▪داوری▪بـدون▪ضابطه▪داوری▪منصفانه▪نیسـت.

ریختـن▪خـون▪بی▪گناهـان:▪تکفیر▪به▪دسـت▪جاهـلان▪بهانـه▪می▪دهد▪که▪خـون▪بی▪گناهان▪

را▪بریزنـد.▪درحالی▪کـه▪حرمـت▪جان▪انسـان▪نـزد▪خداوند،▪بیـش▪از▪هر▪چیزی▪دیگر▪اسـت.▪

چنانکـه▪در▪قـرآن▪آمـده▪اسـت▪»هرکس▪جانـی▪را▪بدون▪حق▪قصـاص▪یا▪به▪خاطر▪فسـادگری▪

بکشـد،▪مثـل▪کسـی▪اسـت▪که▪همـه▪مـردم▪را▪کشـته▪اسـت«.▪)مائـده:▪۳۲(▪تکفیـر▪در▪طول▪

تاریـخ▪توجیهـی▪بـرای▪ریختـن▪خـون▪بی▪گناهـان▪شـده▪اسـت.▪چنانکـه▪امـروزه▪تکفیری▪ها▪

بـا▪همیـن▪توجیـه،▪بـه▪کشـتار▪کـور▪دسـت▪می▪زننـد.▪حکومت▪هـای▪ماننـد▪بنی▪عبـاس▪و▪

بنی▪امیـه▪و▪خـوارج▪و▪...▪بـا▪همیـن▪توجیه▪در▪طـول▪تاریخ▪به▪کشـتار▪بی▪گناهان▪دسـت▪زدند.▪

درحالی▪کـه▪کشـتارجمعی▪متضمـن▪درهـم▪آمیختـن▪گناهـکار▪و▪بی▪گنـاه▪اسـت▪و▪مخالـف▪

ـری؛▪هیچ▪کس▪بار▪گنـاه▪دیگری▪را▪بر▪
ْ
خ
ُ
ـزِرُ▪وازِرَةٌ▪وِزْرَ▪أ

َ
اصـل▪قرآن▪اسـت▪کـه▪فرمـود:▪»وَ▪لا▪ت

دوش▪نمی▪کشـد«.▪)فاطـر:▪18(

▪زشـت▪نشـان▪دادن▪چهـرۀ▪اسـلام:▪اعمـال▪خشـونت▪آمیز▪تکفیری▪ها،▪سـهم▪بسـزایی▪در▪

خدشـه▪دار▪سـاختن▪چهـرۀ▪این▪دین▪پاک،▪داشـته▪اسـت▪و▪بـا▪این▪گونه▪اعمال▪خشـونت▪آمیز،▪

بهتریـن▪خـوراک▪تبلیغـی▪را▪بـرای▪رسـانه▪های▪غـرب▪فراهـم▪آورده▪انـد.▪این▪خیانـت▪بزرگی▪

علیـه▪اسـلام▪اسـت▪کـه▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪کوشـش▪کـرد▪آن▪را▪دینی▪هم▪سـو▪با▪فطـرت▪آدمی▪و▪

کامل▪▪کننـدۀ▪اخلاق،▪معرفـی▪کند.▪

لزوم احتیاط در تکفیر
▪»
ً
ـاسَ▪جَمیعا ▪النَّ

َ
تَل
َ
ما▪ق نَّ

َ
کأ
َ
رْضِ▪ف

َ ْ
سـادٍ▪فِـی▪ال

َ
وْ▪ف
َ
ـسٍ▪أ

ْ
یرِ▪نَف

َ
▪بِغ
ً
سـا

ْ
▪نَف
َ
تَل
َ
بـر▪اسـاس▪آیـۀ▪»مَنْ▪ق
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)مائـده:▪۳۲(،▪کشـتن▪یـک▪انسـان▪به▪ناحـق▪مثـل▪کشـتن▪همـه▪انسـان▪ها▪اسـت.▪در▪روایت▪

نبـوی▪آمـده▪کـه▪فرمودنـد:▪»▪لـزوال▪الدنیـا▪اهـون▪علـی▪اللـه▪مـن▪سـفک▪مـن▪دم▪یسـفک▪

بغیـر▪حـق؛▪نـزد▪خداونـد▪از▪بیـن▪رفتـن▪دنیـا،▪آسـان▪تر▪از▪ریختـن▪خونـی▪به▪ناحق▪اسـت«.▪

)سجسـتانی،▪1990،▪1:▪6۳9(▪از▪نظـر▪عقلـی▪و▪شـرعی▪هـم▪هرچـه▪جرم▪و▪گناه▪سـنگین▪تر▪

باشـد،▪احتیـاط▪و▪دقت▪بیشـتر▪لازم▪اسـت.▪توصیۀ▪شـرع▪در▪چنیـن▪مواردی▪احتیاط▪اسـت،▪

چنانکـه▪در▪مـورد▪حـدود،▪دمـاء▪)حکـم▪قتـل(▪و▪فـروج▪)مـوارد▪ناموسـی(▪در▪شـرع▪بسـیار▪

توصیـه▪بـه▪احتیـاط▪شـده▪اسـت.▪در▪حدیـث▪نبـوی▪آمـده▪اسـت▪تـا▪می▪توانیـد▪حـدود▪را▪با▪

شـبهات▪دفـع▪کنید،▪ما▪به▪پوشـیدن▪]گناه[▪مسـلمین▪دسـتور▪داده▪شـده▪ایم،▪پس▪ناخوشـایند▪

اسـت▪کـه▪فرمـود:▪»ادرؤوا▪الحدود▪مـا▪اسـتطعتم▪و▪أمرنا▪بالسـتر▪علی▪المسـلمین،▪فکره▪أن▪

یهتکـه▪وهـو▪یجـد▪السـبیل▪إلـی▪سـتره؛▪حرمـت▪کسـی▪شکسـته▪شـود،▪درجایی▪کـه▪راهی▪

برای▪پوشـاندن▪آن▪باشـد.▪)سجسـتانی،▪1990،▪6:▪4۳4(▪این▪حدیث▪اسـاس▪قاعدۀ▪فقهی▪

درء▪بالشـبهات«▪اسـت.▪در▪شـرع▪دو▪شـاهد▪در▪اثبات▪بسـیاری▪از▪دعاوی▪کافی▪
ُ
»الحدود▪ت

اسـت؛▪امـا▪در▪زنـا▪چهار▪شـاهدی▪که▪به▪عیـان▪زنا▪را▪دیده▪باشـد،▪لازم▪اسـت.▪تکفیـر▪بالاتر▪

از▪اتهـام▪زنـا▪اسـت.▪بنابرایـن▪بایـد▪در▪تکفیر▪نهایـت▪احتیاط▪صـورت▪بگیرد.

بـر▪مـا▪لازم▪اسـت▪کـه▪بـه▪امیرالمؤمنیـن)ع(▪اقتـدا▪کنیـم▪کـه▪خـوارج▪او▪را▪تکفیـر▪کـرده▪و▪

دشـنام▪دادنـد،▪لیـک▪آن▪حضـرت▪بـا▪آنـان▪مقابله▪به▪مثل▪نکـرد.▪)نهـج▪البلاغـه:▪ح4۲0(▪از▪

ی▪
َ
هْـلِ▪حَرْبِهِ▪إِل

َ
▪مِنْ▪أ

ً
حَـدا

َ
مْ▪یکنْ▪ینْسُـبُ▪أ

َ
▪ل
ً
▪عَلِیا نَّ

َ
امـام▪صـادق)ع(▪روایت▪▪شـده▪که▪فرمـود:▪»أ

ینَا؛▪علی)ع(▪احدی▪از▪کسـانی▪
َ
وْا▪عَل

َ
وَانُنَا▪بَغ

ْ
▪هُـمْ▪إِخ

ُ
ول

ُ
هُ▪کانَ▪یق کنَّ

َ
ـاقِ▪وَ▪ل

َ
ف ـی▪النِّ

َ
▪إِل

َ
ـرْک▪وَ▪لا

ِّ
الش

کـه▪بـا▪او▪می▪جنگیدنـد،▪به▪شـرک▪یا▪نفاق▪نسـبت▪نمـی▪داد،▪بلکـه▪می▪فرمـود:▪بـرادران▪ما▪بر▪

ما▪تعـدی▪کردند«.▪)حـر▪عاملـی،▪1۳97،▪51:▪8۳( 

فقهـا▪و▪متکلمـان▪اهل▪سـنت▪هـم▪تکفیـر▪کـردن▪مسـلمانی▪را▪کاری▪بسـیار▪خطرنـاک▪و▪

سـخت▪تلقـی▪کرده▪انـد.▪ابوحنیفـه▪گفتـه▪اسـت:▪»مـن▪هرگـز▪کسـی▪از▪اهـل▪قبلـه▪را▪تکفیر▪

نمی▪کنـم▪و▪اختـلاف▪بـا▪آنـان▪را▪مایـۀ▪خـروج▪از▪اسـلام▪نمی▪دانـم.▪شـافعی▪هـم▪از▪تکفیـر▪

مسـلمانان▪نهـی▪کـرده▪اسـت.▪)شـافعی،▪بی▪تـا،▪7:▪۲96-۲97(▪ابوالحسـن▪اشـعری▪هـم▪

در▪بیمـاری▪کـه▪منتهـی▪بـه▪مرگش▪شـد،▪به▪شـاگردان▪گفـت:▪»گواه▪باشـید▪مـن▪هیچ▪کس▪از▪
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کسـانی▪را▪کـه▪در▪نمـاز▪رو▪بـه▪▪قبلـه▪می▪کنند،▪بـه▪خاطر▪هیـچ▪گناهـی▪تکفیر▪نمی▪کنـم؛▪زیرا▪

همـگان▪بـه▪خدای▪واحد،▪اشـاره▪▪کرده▪و▪اسـلام▪همـگان▪را▪دربرمی▪گیرد.«▪)شـعرانی،▪بی▪تا:▪

58(▪قاضـی▪عضـد▪الدیـن▪ایجی▪)756▪ق.(▪عقیدۀ▪عمـوم▪متکلمان▪و▪فقیهـان▪را▪عدم▪جواز▪

تکفیـر▪اهـل▪قبلـه▪می▪دانـد▪و▪اسـتدلال▪می▪کنـد:▪»پیامبـر▪گرامی▪هرگـز▪از▪اعتقادات▪کسـی▪

که▪مسـلمان▪می▪شـد،▪سـؤال▪نفرمود▪و▪سـیرۀ▪صحابـه▪نیز▪چنین▪بـود.▪بنابراین▪خطا▪و▪اشـتباه▪

عقیدتـی▪یـک▪مسـلمان،▪بـه▪حقیقـت▪اسـلام▪او▪ضـرر▪نمی▪رسـاند«.)▪ایجـی،▪۲008،▪۳:▪

560▪و▪8:▪۳۳9( 

برخـی▪از▪عالمانـی▪کـه▪دسـت▪در▪تکفیر▪هم▪داشـته▪اند▪مثل▪اشـعری،▪غزالـی▪و▪ابن▪تیمیه▪

کیـد▪کرده▪انـد.▪ذهبـی▪می▪گویـد:▪»اسـتاد▪مـا▪ در▪آخـر▪عمـر▪بـر▪لـزوم▪احتیـاط▪در▪تکفیـر▪تأ

ابـن▪تیمیـه▪در▪پایـان▪عمـرش▪می▪گفـت:▪من▪احـدی▪از▪امـت▪را▪تکفیـر▪نمی▪کنـم«.▪)ذهبی،▪

141۳،▪11:▪54۲(▪غزالی▪هم▪معتقد▪اسـت:▪»آنچه▪شایسـته▪اسـت...▪پرهیز▪از▪تکفیر▪اسـت▪

تـا▪زمانـی▪که▪بـرای▪آن▪راهی▪باشـد؛▪زیرا▪مباح▪دانسـتن▪خون▪ها▪و▪اموال▪کسـانی▪که▪به▪سـوی▪

قبلـه▪نمـاز▪می▪گزارنـد▪و▪به▪روشـنی▪شـهادتین▪می▪گوینـد،▪خطا▪اسـت.▪اشـتباه▪در▪رها▪کردن▪

هـزار▪کافـر▪بـرای▪ادامـه▪زندگی▪آسـان▪تر▪اسـت▪از▪خطـا▪در▪ریختن▪خون▪مسـلمان▪با▪نیشـتر▪

حجامـت«.▪)غزالـی،▪بی▪تـا:▪۲۲۳(▪ابـن▪حجـر▪هیتمی▪هـم▪می▪گوید:▪فقیـه▪تـا▪می▪تواند▪از▪

تکفیـر▪احتیاط▪کنـد.▪)ابن▪حجـر▪الهیتمی،▪بی▪تـا،▪9:▪8(

نتیجه گیری
بـر▪اسـاس▪آیـات،▪روایات▪و▪فتـوای▪فقهـا▪معیار▪تحقق▪اسـلام،▪اقرار▪به▪شـهادتین▪اسـت▪که▪

بـر▪اسـاس▪حدیـث▪امام▪باقـر)ع(▪همـهٔ▪فرقه▪های▪اسـلامی▪در▪آن▪شـامل▪اسـت▪و▪معیـار▪کفر▪

انـکار▪توحیـد،▪رسـالت▪یـا▪یکـی▪از▪ضروریـات▪دینی▪اسـت▪کـه▪منجر▪بـه▪تکذیـب▪توحید▪

و▪رسـالت▪شـود.▪بـر▪اسـاس▪ایـن▪معیارهـا▪تکفیـر▪فقـط▪درجایـی▪صحیح▪اسـت▪که▪کسـی▪

▪توحیـد▪و▪رسـالت▪یـا▪یکـی▪از▪ضروریـات▪را▪کـه▪منجر▪به▪انـکار▪و▪تکذیـب▪توحید▪
ً
صریحـا

و▪رسـالت▪باشـد▪و▪بـا▪علـم▪بـه▪آن،▪انـکار▪کنـد.▪عقیـدۀ▪باطل▪اگـر▪منجر▪بـه▪انـکار▪توحید▪و▪

رسـالت▪نشـود،▪گنـاه▪اسـت▪و▪اگـر▪با▪قصـد▪انـکار▪توحید▪و▪رسـالت▪باشـد،▪ارتداد▪اسـت.▪
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مخالفـت▪بـا▪امام▪و▪خلیفۀ▪مسـلمین▪و▪نیز▪دشـنام▪آن▪ها▪اگر▪بـا▪قصد▪انکار▪توحید▪و▪رسـالت▪

و▪اسـلام▪نباشـد،▪بـر▪اسـاس▪معیارهای▪کـه▪برای▪کفر▪بیان▪شـد،▪منجـر▪به▪کفر▪نمی▪شـود.▪با▪

توجـه▪بـه▪سـنگین▪بودن▪گناه▪کفـر▪و▪خطرات▪تکفیـر▪و▪عدم▪تکفیر▪در▪سـیرۀ▪پیامبـر▪اکرم)ص(،▪

کیـد▪فقهـا▪بـر▪پرهیـز▪از▪آن،▪بایـد▪در▪تکفیـر▪نهایـت▪احتیـاط▪را▪رعایت▪ ائمـه▪و▪صحابـه▪و▪تأ

نمـود؛▪زیـرا▪تکفیـر▪برخـلاف▪ضوابـط▪شـرعی،▪تعـدی▪از▪حـدود▪الهی،▪افتـرا▪بـر▪خداوند،▪

تهمـت▪و▪سـتم▪بـر▪بندگان▪خداونـد،▪موجب▪ریختن▪خـون▪بی▪گناهان▪و▪زشـت▪نمودن▪چهرۀ▪

اسـلام▪در▪دنیای▪امروز▪اسـت.
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فهرست منابع

قرآن▪کریم

▪ابن▪تیمیه،▪احمد▪بن▪عبد▪الحلیم،▪)1986م(،▪منهاج▪السنة▪النبویة،▪بی▪جا،▪دارالنشر.. 1

ابن▪ابی▪شیبه،▪ابوبکر▪عبدالله▪بن▪محمد،▪)1409ق(،▪المصنف،▪ریاض:▪مکتبة▪الرشد.. ۲

ابـن▪اثیـر▪الجـزري،▪علـي▪بـن▪محمـد،▪)۲009(،▪الکامـل▪فـي▪التاریـخ،▪بی▪جـا:▪بیـت▪. ۳

الفـکار▪الدولیـة.

ابـن▪تیمیـه▪حرانی،▪تقـی▪الدیـن،▪)1418ق(،▪مجموعـه▪الفتـاوی،▪)تحقیق:▪عامـر▪الجزّار،▪. 4

انوار▪البـاز(،▪بیـروت:▪دارالجیل.

ابن▪جریر▪طبری،▪محمد،▪)1967م(،▪تاریخ▪الامم▪والملوک،▪بیروت:▪دارالتراث.. 5

ابـن▪حجـر▪الهیتمي،▪أحمـد▪بن▪محمـد،▪)بی▪تا(▪تحفة▪المحتاج▪بشـرح▪المنهـاج،▪تحقیق:▪. 6

عبد▪اللـه▪محمود▪عمر▪محمـد،▪بیروت:▪دارالکتـب▪العلمیه.

ابن▪حجر▪الهیثمی▪المالکی،▪)بی▪تا(،▪مجمع▪الزوائد،▪بیروت،▪دار▪الکتب▪العلمیة.. 7

ابن▪حنبل،▪احمد،▪)بی▪تا(،▪المسند،▪بیروت:▪دار▪صادر.. 8

المختـار▪)تحقیـق:▪. 9 الـدر▪ المحتـار▪علـی▪ امیـن،▪)۲00۳م(،▪رد▪ ابـن▪عابدیـن،▪محمـد▪

الکتـب. عالـم▪ دار▪ ریـاض:▪ احمـد(،▪ عـادل▪ عبدالموجـود،▪

ابن▪کثیر،▪اسماعیل،▪)1408ق(،▪البدایة▪والنهایة،▪بیروت:▪دار▪إحیاء▪التراث▪العربی.. 10

ابـن▪ماجـه،▪محمـد▪بـن▪یزیـد▪القزوینـی،▪)1۳7۳ق(،▪السـنن،▪)تحقیـق:▪محمـد▪فـؤاد▪. 11

العربیـه. دارالکتـب▪ عبدالباقـی(،▪

ابن▪منظور،▪محمد▪بن▪مکرم،▪)1405ق(،▪لسان▪العرب،▪بی▪جا:▪نشر▪ادب▪الحوزه.. 1۲

ابـن▪هشـام▪الحمیـری،▪عبد▪الملـک▪بـن▪أیـوب،▪)196۳م(،▪سـیرة▪النبی،▪تحقیـق:▪محیی▪. 1۳

الدیـن▪عبـد▪الحمیـد(،▪قاهـره:▪مکتبة▪محمـد▪علی▪صبیـح▪وأولاده.

ابوبکـر▪بـن▪احمد،▪محمـد،▪)1988م(،▪حلیـة▪العلماء،▪)تحقیـق:▪احمد▪ابراهیـم(،▪اردن:▪. 14

الحدیثه. الرسـالة▪ مکتبة▪
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اشـعری،▪ابوالحسـن،▪)1950م(،▪مقـالات▪الاسـلامیین▪و▪اختـلاف▪المصلیـن،▪تحقیـق:▪. 15

محمـد▪محیـی▪الدیـن▪عبدالحمیـد،▪القاهـرة:▪مکتبـة▪النهضـة▪المصریة.

ایجی،▪عضد▪الدین▪بن▪أحمد،▪)۲008م(،▪شرح▪المواقف،▪بیروت:▪دار▪البصائر.. 16

البانـی،▪محمـد▪ناصـر،▪)1418ق(،▪فتنـة▪التکفیر،▪تقریـظ:▪عبدالعزیز▪بن▪عبداللـه▪بن▪باز▪و▪. 17

محمد▪بـن▪صالح▪عثیمیـن،▪ریاض:▪دار▪ابـن▪خزیمه.

بخاری،▪محمد▪بن▪إسماعیل،▪)1400ق(،▪صحیح▪البخاري،▪القاهرة:▪المکتبة▪السلفیة.. 18

برهـا▪ن▪▪پـوری،▪شـیخ▪▪نظـا▪م▪،▪)1991م(،▪الفتـا▪وی▪الهندیـة▪▪فـی▪▪مذهـب▪▪الامـا▪م▪▪الاعظـم▪▪. 19

الفتـا▪وی▪ و▪ قا▪ضیخـا▪ن▪▪ فتـا▪وی▪ بها▪مشـه▪▪ و▪ العا▪لمگیریـه▪(▪ )الفتـا▪وی▪ النعمـا▪ن▪▪ ابی▪حنیفـة▪▪

دارالفکـر. بیـروت:▪ البزازیـة،▪

حائـری▪طباطبایـی،▪سـید▪علـی،▪)1418ق(،▪ریـاض▪المسـائل،▪قـم:▪مؤسسـه▪آل▪البیـت▪. ۲0

السـلام. علیهم▪

حر▪عاملی،▪محمد▪بن▪الحسن،▪)1۳97ق(،▪وسایل▪الشیعه،▪تهران:▪مکتبه▪اسلامیه.. ۲1

حلي،▪حسن▪بن▪یوسف،▪)141۳(▪قواعد▪الحکام،▪قم:▪مؤسسة▪النشر▪الإسلامي.. ۲۲

حلـی،▪حسـن▪بـن▪یوسـف،▪)1419ق(،▪تذکـرة▪الفقهـاء،▪قـم:▪موسسـة▪آل▪البیـت▪لاحیـاء▪. ۲۳

التراث.

ذهبی،▪شمس▪الدین▪محمد،▪)141۳ق(،▪سیراعلام▪النبلاء،▪بیروت:▪مؤسسة▪الرسالة.. ۲4

راغـب▪اصفهانی،▪حسـین▪بـن▪محمـد،▪)141۲ق(،▪المفردات▪فـی▪غریب▪القرآن،▪دمشـق▪. ۲5

بیـروت:▪دارالعلم▪الدار▪الشـامیة.

رفعـت،▪سـید▪احمـد،▪)1991م(،▪النبـی▪المسـلح▪1:▪الرافضـون،▪لنـدن:▪ریـاض▪الریـس▪. ۲6

والنشـر. للکتب▪

زبیدی▪واسـطی،▪سـید▪مرتضـی،▪)1414ق(▪تـاج▪العَروس▪مـن▪جواهر▪القامـوس،▪بیروت:▪. ۲7

دارالفکر.
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مبرراتـه،▪. ۲8 اسـبابه،▪ جـذوره،▪ التکفیـر:▪ )141۲ق(،▪ عبدالـرزاق،▪ نعمـان▪ دکتـر▪ سـامرایی،▪

المنـارة. عربسـتان:▪

سجسـتانی،▪ابـی▪داوود،▪)1990م(،▪سـنن▪أبـی▪داود،▪تحقیـق:▪سـعید▪محمـد▪اللحـام،▪. ۲9

بیروتـک▪دار▪الفکـر.

سید▪رضی،▪)بی▪تا(،▪نهج▪البلاغه،▪)صبحی▪صالح(▪قم:▪دارالهجره.. ۳0

سـیوطی،▪جلال▪الدیـن،▪)1404ق(،▪تفسـیر▪الدر▪المنثور،▪قـم:▪کتابخانه▪آیة▪الله▪مرعشـی▪. ۳1

نجفی.

شـافعی،▪محمـد▪بـن▪ادریـس،▪)بی▪تـا(،▪الم،▪)تحقیـق:▪محمـد▪زهـری▪نجـار(،▪بیـروت:▪. ۳۲

دارالمعرفـة.

شـعرانی،عبد▪الوهـاب▪بـن▪احمد،▪)بی▪تـا(،▪الیواقیـت▪و▪الجواهر▪فـی▪بیان▪عقائـد▪الکبائر،▪. ۳۳

بیـروت:▪دار▪احیاء▪التـراث▪العربی.

▪لمذهـب▪أهـل▪البیـت▪. ۳4
ً
صـدر،▪سـید▪محمـد▪باقـر،▪)140۳ق(،▪الفتـاوی▪الواضحـة▪وفقـا

علیهـم▪السـلام،▪بیـروت:▪دارالتعـارف▪للمطبوعـات.

صـدوق،▪محمـد▪بـن▪علـی،▪)1۳6۲ش(،▪مـن▪لایحضـره▪الفقیـه،▪الخصـال،▪قـم:▪جامعه▪. ۳5

مدرسین.

طبـری▪آملـی▪کبیـر،▪محمـد▪بـن▪جریـر،▪)1415ق(،▪المسترشـد▪فـی▪إمامـة▪علـی▪بـن▪. ۳6

الإسـلامیة. الثقافـة▪ مؤسسـة▪ تهـران:▪ علیه▪السـلام،▪ أبی▪طالـب▪

طوسـی▪1،▪محمـد▪بـن▪حسـن،▪)141۳ق(،▪التبیان▪فی▪تفسـیر▪القرآن،▪قم:▪مؤسسـة▪النشـر▪. ۳7

الاسلامی.

طوسی،▪محمد▪بن▪حسن،▪)1407ق(،▪الخلاف،▪قم:▪مؤسسة▪النشر▪الإسلامي.. ۳8

طوسـی۲،▪محمـد▪بـن▪حسـن،▪)141۳ق(،▪اسـتبصار▪فیما▪اختلف▪مـن▪الاخبـار،▪بیروت:▪. ۳9

دارالاضواء.
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علـی▪بـن▪موسـی▪الرضـا،▪)1406ق(،▪صحیفـة▪الإمـام▪الرضـا▪علیـه▪السـلام،▪ترجمـه▪. 40

بی▪نـا. مشـهد:▪ حجـازی،▪

غروی▪تبریزی،▪میرزا▪علی،▪)14۲8ق(،▪تنقیح▪العروة▪الوثقی،▪قم:▪دارالصدیقه▪الشهیده.. 41

غزالـی،▪محمـد،▪)1417ق(،▪فیصـل▪التفرقـة▪بیـن▪الاسـلام▪الزندقـة،▪ریـاض:▪مصطفـی▪. 4۲

ه.▪
ّ
لل عبدا

غزالی،▪محمد،▪)بی▪تا(،▪الاقتصاد▪فی▪الاعتقاد،▪بیروت:▪دار▪احیاء▪التراث.. 4۳

فیّومی،▪)بی▪تا(،▪المصباح▪المنیر▪فی▪غریب▪الشرح▪الکبیر▪للرافعی،▪بیروت:▪دارالفکر.. 44

کشـی،▪محمـد▪بن▪عمـر،▪)بی▪تـا(،▪رجال▪الکشـی-▪اختیـار▪معرفـة▪الرجال▪)مـع▪تعلیقات▪. 45

میـر▪دامـاد▪السـترآبادی(،▪قم:▪مؤسسـة▪آل▪البیت▪علیهم▪السـلام.

کلینی،▪محمد▪بن▪یعقوب،▪)1۳88ق(،▪الکافی،▪تهران:▪دار▪الکتب▪الاسلامیه.. 46

مجلسـی،▪محمـد▪باقـر،▪)140۳ق(،▪بحار▪النـوار▪الجامعة▪لـدرر▪أخبار▪الائمـة▪الاطهار،▪. 47

الوفاء. مؤسسـة▪ بیروت:▪

مجموعـة▪المؤلفـون،▪)1408ق(،▪الموسـوعة▪الفقهیّـه،▪کویت:▪وزارت▪الاوقاف▪و▪الشـئون▪. 48

الاسلامیة.

مطهری،▪مرتضی،▪)1۳74ش(،▪مجموعه▪آثار،▪تهران:▪صدرا.. 49

مفید،▪محمد▪بن▪محمد،▪)141۳ق(،▪الإختصاص،▪قم:▪کنگره▪شیخ▪مفید.▪. 50

موسـوی▪خمینـی،▪سـید▪روح▪اللـه،▪)1۳80ش(،▪کتاب▪الطهـاره،▪تهران:▪موسسـه▪تنظیم▪و▪. 51

نشـر▪آثار▪امـام▪خمینی.

موسوی▪خمینی،▪سید▪روح▪الله،▪)بی▪تا(،▪مکاسب▪محرمه،▪قم:▪اسماعیلیان.. 5۲

نـووی،▪یحیـی▪بـن▪شـرف،▪)1407ق(،▪صحیـح▪المسـلم▪بشـرح▪النـووی،▪بیـروت:▪دارد▪. 5۳

العربی. الکتـب▪

یزدی▪طباطبایی،▪سیدکاظم▪)1417ق(،▪عروة▪الوثقی،▪قم:▪موسسه▪نشر▪اسلامی.. 54





بازخوانی مفاهیم ایمان و کفر در نظام واره 
کلامی ماتریدیه 

با نگاهی بر آرای کلامی ماتریدیان معاصر افغانستان

سید جمال الدین موسوی1

چکیده 
مکتب کلامی ماتریدیه منسوب به ابومنصور محمد بن محمد ماتریدی در قرن چهارم در آسیای مرکزی به وجود آمد 
و به مرور زمان به مناطق مختلف راه پیدا کرد. با مروری بر تاریخ و آرای مکتب کلامی ماتریدیه، می توان به پایداری 
این جریان در طول سده های متوالی و نیز تلاش ماتریدیان در بازخوانی مفاهیم کلامی و تبیین آن ها پی برد. ایمان و 
کفر از جمله مسائلی است که در نظام وارۀ کلامی ماتریدیان به تفصیل موردتوجه قرار گرفته است. ماتریدیان ایمان را با 
مسائلی چون تعریف، ارکان، رابطۀ ایمان و عمل، رابطۀ ایمان و اسلام و کاستی و فزونی ایمان و نیز درجات ایمان به 
بررسی گرفته اند. نتیجۀ خوانش آنان از ایمان به نوعی بیانگر رویکرد حداکثری ماتریدیه به جایگاه انسان مسلمان است 
و با تفسیر حداکثری از مسئلۀ ایمان، انسان مسلمان با کافر قلمداد نمودن اهل قبله به مخالفت برخاسته اند. توجه به 
این امر و خوانش بنیان های کلامی ماتریدیان که زمینه ساز تعامل بین فرقه های کلامی مسلمان می گردد، در مواجهه 
با جریان های بنیادگرا و تندرو نقش مهمی دارد. لازمۀ این امر توجه به آرای کلامی اندیشمندان معاصر ماتریدی در 
جهان اسلام است. در این نوشتار با تکیه بر منابع اصیل جریان ماتریدیه، با مروری بر آرای برخی چهره های معاصر 

ماتریدی افغانستان دیدگاه ایشان در این زمینه موردتوجه قرار گرفته است.

کلید‌واژه‌ها: ماتریدیه، کلام، ایمان، کفر، افغانستان معاصر.

Sjmo� .1. گروه جریان های کلامی معاصر، مجتمع عالی آموزشی امام خمینی، جامعةالمصطفی العالمیه، بامیان، افغانستان
 savi64@gmail.com
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مقدمه
بازخوانـی▪اندیشـه▪های▪کلامـی▪نقش▪مهمی▪در▪شـناخت▪میزان▪همگرایـی▪و▪واگرایی▪فکری▪

جریان▪هـای▪کلامـی▪دارد▪و▪از▪ایـن▪طریـق▪می▪تـوان▪بـه▪چیسـتی▪رویکـرد▪و▪مبانـی▪مکاتـب▪

کلامـی▪مسـلمانان▪پـی▪بـرد.▪از▪جملـه▪مباحـث▪مهـم▪کلامـی▪کـه▪در▪تاریخ▪فرق▪اسـلامی▪

دارای▪اهمیـت▪بـوده،▪مسـئلۀ▪ایمـان▪و▪کفـر▪اسـت.▪مکاتـب▪کلامی▪دربـارۀ▪چیسـتی▪ایمان▪

و▪ارکان▪آن▪و▪نیـز▪پیونـد▪آن▪بـا▪عمـل▪و▪نقـش▪اعمـال▪جوارحـی▪در▪ایمـان▪و▪کاسـتی▪و▪فزونی▪

پذیـری▪ایمـان▪و▪نیـز▪دربارۀ▪کفـر▪و▪مصادیق▪آن▪از▪منظـر▪کلامی▪اعتقادی▪گاهی▪تفسـیرهای▪

متفاوتـی▪ارائـه▪کـرده▪اسـت.▪از▪جهـت▪تاریخـی▪منشـأ▪شـکل▪گیری▪برخـی▪جریان▪هـای▪

سیاسـی▪و▪کلامـی▪در▪صـدر▪اسـلام▪بـه▪رویکـرد▪آنان▪نسـبت▪به▪مسـئلۀ▪ایمـان▪و▪کفـر▪بوده▪

کـه▪بـرای▪نمونـه▪می▪تـوان▪از▪جریـان▪خـوارج▪نـام▪بـرد.▪ایمـان▪و▪کفـر▪در▪طـول▪سـده▪های▪

متوالـی▪موردتوجـه▪اصحاب▪فـرق▪کلامی▪بوده▪و▪از▪جملـه▪فرق▪کلامی▪تأثیرگـذار▪در▪جهان▪

اسـلام▪کـه▪از▪آغـاز▪شـکل▪گیری▪تـا▪امـروز▪از▪مبانی▪فکـری▪و▪جغرافیـای▪معرفتی▪و▪انسـانی▪

گسـترده▪ای▪برخـوردار▪بـوده،▪مکتـب▪کلامـی▪ماتریدیـه▪اسـت.▪بررسـی▪آرای▪کلامـی▪ایـن▪

جریـان▪و▪تأثیـر▪آن▪بـر▪اوضـاع▪فکـری▪معرفتـی▪ماتریدی▪بـاوران▪و▪نقـش▪رویکرد▪ایشـان▪در▪

تعامـل▪بـا▪دیگـر▪جریان▪هـای▪فکری▪معرفتـی▪در▪جهان▪اسـلام▪و▪تقابـل▪آنان▪بـا▪جریان▪های▪

تنـدرو▪دارای▪اهمیـت▪اسـت.▪بـا▪در▪نظر▪داشـت▪نـکات▪فوق▪در▪این▪نوشـتار▪تلاش▪شـده▪که▪

بـا▪رویکـرد▪توصیفـی▪و▪تحلیلـی▪بـه▪بازخوانـی▪دو▪مقولـۀ▪ایمـان▪و▪کفـر▪از▪دیـدگاه▪ماتریدیه▪

پرداخته▪▪شـود.▪در▪خلال▪این▪بررسـی▪تلاش▪شـده▪اسـت▪نگاه▪برخی▪اندیشـمندان▪ماتریدی▪

معاصـر▪افغانسـتان▪بـه▪ایمـان▪اهـل▪قبلـه▪و▪مواجهۀ▪ایشـان▪بـا▪تکفیر▪اهـل▪قبله▪بیـان▪گردد.▪

1. ماتریدیه 
اصطـلاح▪»ماتریدیـه«▪برگرفته▪از▪مکتب▪کلامی▪ماتریدیه▪اسـت▪که▪بـه▪ابومنصور▪محمد▪بن▪

محمـد▪بـن▪محمود▪ماتریـدی▪)متوفی▪۳۳۳▪ق(▪منسـوب▪اسـت.▪این▪مکتـب▪از▪بزرگ▪ترین▪

و▪اثرگذارتریـن▪مکتب▪هـای▪کلامـی▪در▪جهان▪اسـلام▪به▪شـمار▪مـی▪رود.▪)جلالـی،▪1۳86:▪

)۲7-۲5
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1-1. بنیان گذار و مبانی معرفتی 

ابومنصـور▪محمـد▪بن▪محمـد▪ماتریدی▪سـمرقندی▪بنیان▪گـذار▪مکتب▪کلامـی▪ماتریدیه▪در▪

منطقـۀ▪ماتریـد▪یـا▪ماتریت▪سـمرقند▪بـه▪دنیا▪آمـد.▪او▪بـا▪بنیان▪گـذاری▪روش▪و▪منهـج▪فکری▪

کـه▪در▪آن▪عقـل▪و▪نقـل▪بـا▪سـازگاری▪یکدیگر▪بـه▪حل▪مبانـی▪فکـری▪و▪اعتقادی▪می▪پـردازد،▪

زمینه▪هـای▪شـکل▪گیری▪مکتـب▪کلامـی▪ای▪را▪فراهـم▪کـرد▪کـه▪بعدهـا▪بـه▪ماتریدیه▪مشـهور▪

شـد.▪مسـلمانان▪حنفـی▪بـرای▪وی▪و▪روش▪فکری▪کلامـی▪وی،▪جایگاه▪رفیع▪قائـل▪بوده▪و▪در▪

مسـائل▪اعتقـادی▪از▪تفکـرات▪کلامی▪او▪پیـروی▪می▪کنند.▪)ابـن▪ابی▪الوفاء،▪بی▪تـا،▪۲:▪1۳0( 

در▪اندیشـۀ▪کلامـی▪ماتریدیان▪روش▪ادراک▪عقلـی▪اهمیت▪شـایانی▪دارد▪و▪عقل▪از▪مهم▪ترین▪

منابـع▪شـناخت▪نـزد▪ایشـان▪بـه▪شـمار▪می▪آیـد.▪)ابوزهـره،▪1996:▪۲94(▪چنان▪کـه▪خـود▪

ابومنصـور▪راه▪رسـیدن▪بـه▪حقیقـت▪و▪اسـاس▪دین▪شناسـی▪را▪در▪ادراکات▪عقلـی▪می▪دانـد.▪

)ماتریـدی،▪۲010:▪۳۲(▪دیگـر▪متکلمـان▪ماتریدی▪نیـز▪به▪تبعیت▪از▪ابومنصـور▪ماتریدی▪و▪

ابوحنیفـه،▪معرفـت▪خداونـد▪را▪از▪طریـق▪حکـم▪عقل▪قبل▪از▪سـمع▪ضروری▪دانسـته▪اند▪و▪بر▪

ایـن▪باورنـد▪که▪اگـر▪از▪جانب▪خداوند▪پیامبری▪مبعوث▪نمی▪شـد▪و▪دینی▪فرسـتاده▪نمی▪شـد،▪

بازهـم▪شـناخت▪خـدا▪واجب▪بود؛▪زیرا▪شـناخت▪و▪تصدیق▪رسـالت▪پیامبر▪فرع▪بر▪شـناخت▪

ارسـال▪کننـده▪و▪خداونـد▪اسـت▪)بیاضـی،▪1۳68:▪9۳(▪ماتریدیـان▪ضمـن▪تقسـیم▪نقـل▪و▪

اخبـار▪بـه▪صـادق▪و▪کاذب،▪)نسـفی،▪1406:▪6۳(▪صـدق▪را▪بـه▪معنـای▪مطابقت▪بـا▪واقع▪و▪

نفس▪الامـر▪تفسـیر▪نمـوده▪و▪خبـر▪صـادق▪را▪از▪مصـادر▪و▪ابزارهـای▪معرفـت▪و▪راه▪وصول▪به▪

علـم▪دانسـته▪اند.▪)جلالـی،▪1۳86:▪157(▪از▪نظـر▪ایشـان▪اخبـار▪صـادق▪هـم▪بـر▪دو▪دسـته▪

»اخبـار▪و▪احادیثـی▪کـه▪پیامبران▪الهی▪از▪سـوی▪خداوند▪بـا▪اعجاز▪و▪بینـات▪آورده▪و▪یقین▪آور▪

اسـت«▪و▪»اخبـاری▪کـه▪بـه▪صـورت▪متواتر▪نقل▪شـده▪و▪احتمـال▪کـذب▪در▪آنهـا▪راه▪ندارد«▪

قابل▪تقسـیم▪اسـت.▪)نسـفی،▪1990،▪1:▪17-16( 

از▪نظـر▪ایشـان▪اخبـار▪صادق▪محکی▪از▪پیامبـران▪و▪اخبار▪متواتر▪هر▪دو▪بـرای▪اثبات▪مبانی▪

دینـی▪اسـتدلال▪پذیر▪و▪دارای▪حجیـت▪اسـت.▪دربـارۀ▪اخبـار▪غیرمتواتـر▪نیـز▪ایشـان▪بـر▪این▪

باورنـد▪کـه▪آن▪هـا▪را▪پس▪از▪بررسـی▪سـندی▪و▪رجالی▪راویـان▪و▪میزان▪موافقـت▪و▪مخالفت▪با▪

کتـاب▪و▪سـنت▪بایـد▪پذیرفت▪و▪یا▪کنـار▪نهاد▪.)مغربـی،▪14۳0:▪51( 
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2-1. پیشینه و گستره در جهان اسلام 

مکتـب▪کلامـی▪ماتریدیـه▪بـه▪گونـۀ▪رسـمی▪از▪قرن▪چهـارم▪در▪جهان▪اسـلام▪سـر▪بـرآورد▪و▪

از▪آن▪زمـان▪تـا▪امـروز▪جسـته▪و▪گریختـه▪در▪مناطـق▪مختلـف▪از▪جملـه▪ماوراءالنهـر،▪شـبه▪▪

قاره▪هنـد،▪چیـن،▪خراسـان،▪عـراق،▪مصـر،▪ترکیـه▪و▪بالـکان،▪ایـران،▪آسـیای▪میانـه،▪جنوب▪

شـرق▪آسـیا،▪پاکسـتان،▪افغانسـتان،▪خاورمیانـه▪و▪شـمال▪آفریقـا▪دارای▪پیرو▪بوده▪اسـت.▪در▪

برخـی▪ایـن▪مناطق▪ماتریدیـان▪در▪اقلیت▪و▪در▪برخـی▪مناطق▪در▪اکثریـت▪بوده▪اند.▪)جلالی،▪

)1۳5-119 ▪:1۳86

در▪کنـار▪شـاگردان▪ابومنصـور▪ماتریـدی▪کـه▪در▪بازخوانـی▪و▪نشـر▪افکار▪ابومنصـور▪و▪در▪

بنیان▪گـذاری▪مبانـی▪فکـری▪ماتریدیـه▪نقـش▪داشـته،▪عالمـان▪و▪اندیشـمندانی▪در▪طی▪قرون▪

متمـادی▪بوده▪انـد.▪بـرای▪نمونـه▪می▪تـوان▪از▪دانشـمندان▪ذیـل▪نـام▪بـرد:▪علاءالدیـن▪ابوبکر▪

بـن▪مسـعود▪کاسـانی▪حنفـی▪)متوفـی▪587▪ق(▪نویسـندۀ▪کتـاب▪بدائع▪الصنائع▪فـی▪ترتیب▪

الشـرائع،▪جمال▪الدیـن▪احمـد▪بن▪محمـد▪غزنوی▪حنفـی▪)متوفی▪59۳▪ق(▪نویسـندۀ▪کتاب▪

اصول▪الدیـن،▪محمد▪بـن▪محمود▪بن▪احمـد▪روی▪بابرتی▪حنفی▪)متوفی▪786▪ق(▪نویسـندۀ▪

شـرح▪عقیدة▪الطحاویـة،▪کمال▪الدیـن▪محمد▪بـن▪عبدالواحد▪معـروف▪به▪ابـن▪الهمام▪حنفی▪

)790-861▪ق(▪نویسـندۀ▪شـرح▪فتح▪القدیر،▪شـیخ▪حسـن▪بن▪داود▪بن▪یعقـوب▪اقحصاری▪

مشـهور▪به▪کافـی▪بوسـنوی▪)951-10۲4ق(▪نویسـندۀ▪نورالیقیـن▪فـی▪اصول▪الدین،▪علامه▪

محمدامیـن▪بـن▪عابدیـن▪)1198-1۲5۲ق(▪نویسـندۀ▪حاشـیة▪ردّ▪المحتـار،▪عبدالغنـی▪بن▪

طالـب▪بـن▪حمـادة▪بـن▪ابراهیـم▪بـن▪سـلیمان▪غنیمـی▪دمشـقی▪حنفـی▪مشـهور▪بـه▪میدانی▪

)1۲۲۲-1۲98ق(▪نویسـنده▪شـرح▪العقیدة▪الطحاویة،▪انورشـاه▪کشـمیری▪نویسندۀ▪الکفار▪

الملحدیـن▪فـی▪ضروریـات▪دیـن،▪مولانـا▪خلیل▪احمـد▪سـهارنپوری▪نویسـندۀ▪المهنّد▪علی▪

المفنّـد▪و▪مفتـی▪محمد▪شـفیع▪)مفتی▪اعظـم▪پاکسـتان(▪نویسـندۀ▪معارف▪القرآن.▪

3-1. پیشینه و گستره در افغانستان 

مکتـب▪کلامـی▪ماتریدیـه▪پس▪از▪تأسـیس▪و▪رشـد▪در▪آسـیای▪میانـۀ▪امروزین،▪دیـری▪نپایید▪

کـه▪بـه▪مناطـق▪هم▪جـوار▪آن▪از▪جملـه▪شـهرهای▪بلـخ،▪غزنـه▪و▪هـرات▪و▪سـایر▪شـهرهای▪

افغانسـتان▪امـروزی▪راه▪یافت▪و▪منتشـر▪شـد.▪در▪سـدۀ▪یازده▪قمـری▪مهم▪ترین▪چهرۀ▪شـناخته▪
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شـدۀ▪ماتریدیـه▪در▪غـرب▪افغانسـتان▪ملاعلـی▪قـاری▪هـروی▪)متوفـی▪1014ق(▪اسـت▪کـه▪

در▪خراسـان▪بـزرگ▪از▪شـهرت▪زیـادی▪برخـوردار▪بوده▪اسـت.▪بیـش▪از▪150▪اثر▪بـرای▪قاری▪

هـروی▪برشـمرده▪اند▪کـه▪از▪آن▪جملـه▪می▪تـوان▪به▪شـرح▪فقـه▪الاکبر▪منسـوب▪بـه▪ابوحنیفه،▪

شـرح▪الشـفای▪قاضی▪عیاض،▪المرقاة▪المفاتیح▪شـرح▪المشـکاة▪المصابیـح،▪ضوءالمعالی▪

فـی▪شـرح▪بـدء▪الامالـی▪اشـاره▪نمـود.▪)جلالـی،▪1۳86:▪108(▪از▪دیگـر▪چهره▪هـای▪مهـم▪

ماتریدیـان▪حنفـی▪در▪سـدۀ▪سـیزدهم▪قمـری▪در▪افغانسـتان▪مولـوی▪حبیب▪اللـه▪قندهـاری▪

)1۲1۳-▪1۲65ق(▪اسـت.▪قندهـاری▪آموزش▪هـای▪ابتدایـی▪را▪در▪زادگاهـش▪آموخـت▪و▪

سـپس▪با▪سـفر▪بـه▪کابل،▪هـرات،▪غزنی،▪هند،▪شـام،▪حجـاز▪و▪ایـران▪علوم▪معقـول▪و▪منقول▪

را▪از▪عالمـان▪ایـن▪مناطـق▪فراگرفت.▪)حبیبـی،▪1۳67:▪4۳(▪تـا▪قبل▪از▪محقـق▪قندهاری▪در▪

قندهـار▪و▪نواحـی▪آن▪بیشـتر▪بـه▪علـوم▪منقول▪توجه▪می▪شـده؛▪اما▪وی▪با▪سـفر▪به▪هنـد▪و▪ایران▪

و▪فراگیـری▪فلسـفه▪و▪کلام▪و▪حکمـت▪بـا▪بازگشـت▪بـه▪قندهار،▪این▪علـوم▪را▪در▪آنجـا▪ترویج▪

نمـود.▪)آریانفـر،▪1۳87:▪475(▪بنابـر▪گزارش▪هـای▪تاریخی▪زمانی▪که▪سـید▪احمد▪بریلوی▪

و▪شـاه▪اسـماعیل▪دهلـوی▪رهبـران▪نهضـت▪مجاهدیـن▪بـرای▪تبلیـغ▪بـه▪جهاد▪با▪سـیک▪های▪

پنجـاب▪بـه▪افغانسـتان▪آمـده▪بودنـد،▪مولـوی▪حبیب▪اللـه▪قندهـاری▪بـا▪ایـن▪دو▪شـخصیت▪

دیـدار▪نمـوده▪و▪نسـبت▪بـه▪برخـی▪دیدگاه▪هـای▪افراطـی▪ایشـان▪دربـارۀ▪مصـداق▪اهـل▪قبله▪

اعتـراض▪نموده▪و▪مباحثۀ▪علمی▪بین▪ایشـان▪درگرفت.▪)انوشـه▪و▪دیگـران،▪1۳8۲،▪۳:▪۳19( 

محقـق▪قندهـاری▪حـدود▪40▪کتاب▪و▪رسـاله▪به▪زبان▪های▪فارسـی▪دری▪و▪عربی▪و▪پشـتو▪در▪

موضوعاتـی▪چون▪فلسـفه،▪کلام،▪عرفان،▪منطـق،▪اخلاق،▪فقه▪و▪اصول،▪حدیـث▪و▪تاریخ▪در▪

قالـب▪تألیـف▪و▪ترجمـه▪از▪خویـش▪برجای▪گذاشـت.▪)آریانفـر،▪1۳87:▪476( 

از▪دیگر▪مشـاهیر▪ماتریدیۀ▪سـنتی▪در▪افغانسـتان▪متأخر▪و▪معاصر▪شـیخ▪ابوالفضل▪ایوبی▪

قندهـاری▪)متوفـی▪14۳0ق(▪نویسـندۀ▪کتـاب▪سـیف▪الکندهاری▪علی▪عنق▪السـلفی▪و▪یلیه▪

البیانات▪الصادقـه▪فـی▪احـوال▪الفرقه▪الوهابیـه▪اسـت.▪وی▪از▪پیـروان▪طریقت▪نقشـبندیه▪بوده▪

اسـت.▪ایـن▪اثـر▪در▪اصل▪شـامل▪دو▪رسـاله▪سـیف▪الکندهاری▪علی▪عنق▪السـلفی▪و▪رسـاله▪

البیانـات▪الصادقـه▪فی▪احـوال▪فرقه▪الوهابیه▪اسـت.▪نویسـنده▪در▪هر▪دو▪رسـاله▪تلاش▪نموده▪

میـان▪فقـه▪حنفـی▪و▪کلام▪ماتریدی▪و▪تصوف▪به▪ویژه▪تصوف▪نقشـبندی▪نزدیکـی▪ایجاد▪نماید▪
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تـا▪از▪ایـن▪طریـق▪بـه▪مواجهـه▪بـا▪فرقـه▪وهابیـت▪کـه▪آن▪را▪خطـر▪جـدی▪در▪برابر▪مسـلمانان▪

به▪ویـژه▪صوفیـان▪حنفـی▪می▪داند▪بـرود.▪)ایوبی▪کندهـاری،▪بی▪تـا:۲5-15(

از▪دیگـر▪کسـانی▪کـه▪در▪مـدارس▪دینـی▪و▪مراکـز▪علمـی▪حنفیـان▪متأخـر▪در▪افغانسـتان▪

داعیـه▪دار▪بازخوانـی▪تفکـر▪کلامـی▪ماتریدی▪بـوده▪▪و▪کارهایی▪در▪ایـن▪زمینه▪انجـام▪داده▪اند،▪

می▪تـوان▪از▪افـراد▪چون▪عبدالاحد▪سـلجوقی▪)11۳0-1۲18ش(،▪محمّدحسـین▪سـلجوقی▪

)1۲۲7-1۲9۳ش(،▪ملاخـداداد▪پیاوشـت▪)متوفـی▪1۲66ش(،▪غـلام▪محی▪الدین▪غلامی▪

)1۲65-1۳۲9ش(،▪محمـد▪سـلیم▪طغـرا▪)تولـد▪1۲77ش(،▪عبدالغنـی▪قلعه▪▪بلنـد▪)متولد▪

1۲60ش(،▪محمـد▪سـعید▪افغانـی▪)1۳00-1۳6۳ش(،▪نویسـندۀ▪آثار▪مختلـف▪از▪جمله▪

العقیده▪الاسـلامیه▪و▪آرای▪المعتزلـه▪والاشـاعره▪والماتریدیه▪و▪اختلافاتهـم،▪عنایت▪الله▪ابلاغ▪

)متوفـی▪1۳98ش(▪نویسـندۀ▪آثـاری▪چـون▪اندیشـه▪های▪کلامـی▪ابوالمعانـی▪بیـدل،▪امـام▪

ابوحنیفـه▪المتکلـم▪و▪مولانا▪جلال▪الدین▪بلخی▪میان▪صوفیه▪و▪علمای▪کلام▪و▪سـعیدالرحمن▪

حقانـی▪نویسـندۀ▪کتـاب▪عقیدة▪اهل▪سـنت▪و▪الجماعة▪یاد▪نمـود.▪)حقانـی،▪1۳45:▪8(▪این▪

افـراد▪بـا▪آنکـه▪بـه▪لحـاظ▪فکـری▪دنبال▪گـران▪نظـام▪فکـری▪اندیشـمندان▪متقـدم▪ماتریدی▪و▪

حنفـی▪بوده▪انـد▪و▪در▪ضمـن▪آن▪در▪مـواردی▪بـا▪تألیـف▪و▪تدویـن▪رسـاله▪هایی▪بـه▪بازخوانـی▪

و▪تحلیـل▪آثـار▪ابومنصـور▪ماتریـدی▪و▪مبانـی▪کلامـی▪مکتـب▪ماتریدیـه▪پرداخته▪انـد؛▪امـا▪

بیشـتر▪ایشـان▪آثـار▪ماتریدیـان▪حنفی▪پیشـین▪را▪بـدون▪تحلیل▪و▪بررسـی▪نقادانـه▪در▪محافل▪

خویـش▪سـینه▪بـه▪سـینه▪منتقـل▪سـاخته▪▪و▪بـدون▪گره▪گشـایی▪از▪مشـکلات،▪بـر▪مرجعیت▪و▪

تقدیـس▪میـراث▪گذشـتگان▪بـدون▪کـدام▪چون▪و▪چـرا▪باقی▪مانـده▪و▪کمتـر▪به▪نقـد▪و▪تحلیل▪

پرداخته▪انـد.▪

2. ایمان 
واژۀ▪»ایمـان«▪در▪کتاب▪هـا▪و▪معاجـم▪لغـوی▪تعاریـف▪گوناگونـی▪شـده▪اسـت.▪بـرای▪نمونه▪

می▪تـوان▪بـه▪تعریـف▪ابـن▪فارس▪اشـاره▪نمـود▪کـه▪آن▪را▪مصدر▪بـاب▪افعـال▪از▪افعـال▪ثلاثی▪

مزیـد▪از▪ریشـۀ▪»امـان«▪و▪»امانـت«▪ضـد▪»خیانت«▪و▪بـه▪معنای▪آرامش▪و▪سـکون▪دانسـته▪

اسـت.▪)ابـن▪فـارس،▪1404،▪1:▪1۳۲(▪همچنیـن▪ایمـان▪بـه▪معنـی▪اطمینـان▪و▪اعتمـاد▪و▪
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مخالـف▪تکذیـب▪نیـز▪دانسـته▪شـده▪اسـت.▪)راغـب▪اصفهانـی،▪1۳84:▪۲5(▪در▪تعریـف▪

لغـوی▪جامع▪تـر▪ایمـان▪بـه▪معنـی▪تصدیقـی▪همراه▪بـا▪آرامـش▪و▪امنیـت▪و▪آسـایش▪در▪کلام▪

برخـی▪لغویـان▪بیـان▪شـده▪اسـت.▪)رازی▪الحنفـی،▪14۲0:▪۲۲(▪از▪نخسـتین▪و▪مهم▪تریـن▪

مسـائلی▪کـه▪سـران▪فـرق▪و▪مذاهـب▪مسـلمان▪دربـارۀ▪آن▪دیدگاه▪هـای▪مختلفـی▪مطـرح▪

نموده▪انـد،▪مسـئلۀ▪ایمان▪اسـت.▪این▪مسـئله▪ازآنجا▪ناشـی▪می▪شـده▪که▪آنان▪دربـارۀ▪مصداق▪

انسـان▪مؤمـن▪و▪کافر▪و▪احـکام▪مترتب▪بر▪آن▪از▪جهـت▪کلامی▪و▪فقهـی▪دیدگاه▪های▪متفاوتی▪

داشـته▪اند.▪بـه▪همیـن▪جهـت▪دربـارۀ▪حقیقـت▪ایمـان▪و▪اینکه▪آیـا▪حقیقـت▪ایمـان▪مبتنی▪بر▪

قلبـی▪بـودن▪همـراه▪بـا▪تصدیـق▪و▪معرفـت▪و▪اقـرار▪زبانـی▪و▪اعمـال▪جوارحی▪اسـت▪یـا▪نه،▪

متکلمـان▪مسـلمان▪دیدگاه▪هـای▪مختلفـی▪داشـته▪اند.▪)اندلسـی،▪14۲۲،▪۲:▪18۳( 

3. کفر 
واژۀ▪»کفـر«▪در▪لغـت▪بـه▪معانـی▪مختلـف▪از▪جملـه▪پنهـان▪کـردن،▪پوشـانیدن▪و▪ناشـکری▪

آمـده▪اسـت.▪)ابـن▪منظـور،▪بی▪تـا،▪1:▪149(▪از▪جهت▪معناشناسـی▪نیز▪این▪اصطـلاح▪از▪دو▪

جنبـۀ▪فقهـی▪و▪کلامـی▪موردتوجه▪اندیشـمندان▪مسـلمان▪قرار▪داشـته▪اسـت.▪در▪بسـیاری▪از▪

مذاهـب▪فقهـی▪از▪جملـه▪حنفیان▪حد▪نصاب▪مسـلمان▪بـودن▪و▪خروج▪از▪مـرز▪کفر،▪جاری▪

شـدن▪شـهادتین▪بـر▪زبـان▪دانسـته▪شـده▪و▪آن▪را▪بـه▪انقیاد▪ظاهـری▪انسـان▪مربـوط▪می▪دانند.▪

)ابـن▪نجیـم،▪14۳6،▪5:▪1۲5(▪کفـر▪در▪اصطـلاح▪عرفـا▪بـه▪معنـای▪ایمان▪حقیقی▪اسـت▪و▪

کفـر▪ظلمـت▪عالـم▪تفرقـه▪را▪گویند.▪شـیخ▪عبدالـرزاق▪کاشـانی▪در▪ایـن▪زمینه▪گفتـه▪کفر▪از▪

مقتضیـات▪اسـماء▪جـلال▪اسـت▪و▪گفتـه▪شـده▪که▪کافـر▪آن▪اسـت▪کـه▪از▪مرتبـت▪صفات▪و▪

اسـماء▪و▪افعـال▪نگذشـته▪▪باشـد.▪)سـجادی،▪1۳7۳،▪۳:▪158۲(▪مفهـوم▪کفـر▪در▪اصطلاح▪

متکلمـان▪از▪جملـه▪اشـاعره▪تصدیـق▪نکردن▪رسـول▪و▪احکام▪ضروری▪و▪شـریک▪قـرار▪دادن▪

در▪الوهیـت▪اسـت.▪)همـان،▪۳:▪158۲(▪از▪جهـت▪کلامـی▪مفهـوم▪»کفر«▪در▪برابـر▪مفهوم▪

»ایمـان«▪قـرار▪می▪گیـرد▪کـه▪جایـگاه▪آن▪در▪قلب▪آدمی▪اسـت.▪

ـرَ(▪از▪بـاب▪تفعیـل▪دارای▪معانـی▪مختلفی▪اسـت▪و▪
ّ
ف
َ
اصطـلاح▪)تکفیـر(▪نیـز▪از▪مـاده▪)ک

لغت▪شناسـان▪بـرای▪ایـن▪واژه▪معانـی▪گوناگونی▪ذکـر▪کرده▪اند▪که▪نسـبت▪دادن▪کفر▪به▪کسـی▪
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و▪کافـر▪خوانـدن▪او،▪یکی▪از▪معانی▪این▪واژه▪اسـت.▪)شـرتونی،▪1۳74،▪4:▪ذیل▪حرف▪کاف(▪

خضـوع▪و▪فروتنـی،▪محـو▪نمـودن▪و▪از▪بین▪بـردن▪چیزی▪از▪دیگر▪معانی▪اسـت▪کـه▪برای▪این▪

واژه▪بـه▪کار▪برده▪شـده▪اسـت.▪)طریحـی،▪1۳75،▪۳:▪باب▪ما▪اولـه▪کاف(▪هم▪چنین▪این▪واژه،▪

نسـبت▪دادن▪اندیشـه▪یا▪شـخصی▪به▪کفر▪را▪می▪رسـاند.▪)رضوانی،▪1۳9۳:▪1۳4(

▪مؤمن▪
ً
در▪قـرآن▪کریـم▪اصطلاح▪تکفیر▪برای▪آن▪دسـته▪از▪افـرادی▪به▪کار▪برده▪شـده▪که▪قبلا

بودنـد؛▪امـا▪با▪دسـت▪زدن▪به▪اعمـال▪خاص،▪ایمان▪ایشـان▪از▪بیـن▪رفته▪و▪از▪جانـب▪خداوند▪

تکفیـر▪شـده▪اسـت.▪قتـل▪پیامبـران▪)آل▪عمـران:▪۲1▪و▪۲۲(،▪تکذیـب▪آیـات▪الهـی▪)اعراف:▪

141(،▪سـد▪نمـودن▪راه▪خداونـد▪)محمـد:▪۳۲(▪و▪شـرک▪ورزیـدن▪بـه▪خـدا▪)انعـا:88(▪از▪

جملـه▪ایـن▪اعمال▪در▪قرآن▪کریم▪یاد▪شـده▪اسـت.▪چنان▪کـه▪در▪آیه▪۲1▪و▪۲۲▪سـوره▪آل▪عمران▪

▪نسـبت▪به▪این▪مسـئله▪اشـاره▪شـده▪اسـت.▪
ً
صراحتا

شـبیه▪آنچـه▪در▪معاجـم▪لغـوی▪و▪آیـات▪قـرآن▪بـرای▪واژه▪تکفیـر▪معانـی▪ای▪ذکـر▪شـده،▪

در▪احادیـث▪و▪فقـه▪نیـز▪مصادیقـی▪ذکـر▪شـده▪و▪از▪مجمـوع▪تعریف▪هـا▪دربـارۀ▪واژۀ▪تکفیـر▪

می▪تـوان▪گفـت:▪واژهٔ▪تکفیـر▪مربـوط▪به▪کفر▪پس▪از▪ایمان▪یا▪کفر▪کسـانی▪اسـت▪کـه▪در▪آغاز▪

بـه▪اسـلام▪گرویـده▪یـا▪از▪آغـاز▪تولد▪مسـلمان▪بـوده،▪ولی▪بعدهـا▪با▪انـکار▪یکـی▪از▪اصول▪یا▪

ضروریـات▪آن▪از▪دین▪اسـلام▪بازگشـته▪و▪دوباره▪به▪کفـر▪گرویده▪و▪مرتد▪شـده▪اند.▪)صفاتاج،▪

 )50▪:1۳80

4. مفهوم »ایمان« در نظام وارۀ کلامی ماتریدیه 
ماتریدیـان▪در▪بحـث▪ایمـان▪مسـائل▪مختلفـی▪از▪جملـه▪تعریـف▪و▪ماهیـت▪ایمـان،▪رابطـۀ▪

ایمـان▪بـا▪عمـل،▪ویژگی▪هـای▪ایمان،▪متعلـق▪ایمان،▪اسـتثنا▪در▪ایمـان،▪ایمان▪مقلـد،▪زیادی▪

و▪نقصـان▪در▪ایمـان▪و▪پیونـد▪ایمان▪بـا▪اسـلام▪را▪موردتوجه▪قـرار▪داده▪اند.▪)جلالـی،▪1۳86:▪

167(▪در▪ادامـه▪بـه▪گزیـده▪ای▪از▪ایـن▪مـوارد▪اشـاره▪می▪گردد:▪

1-4. حقیقت و ارمان ایمان 

ماتریدیان▪دربارۀ▪حقیقت▪ایمان▪به▪طورکلی▪به▪دو▪دیدگاه▪قائل▪اند:▪

گروهـی▪از▪ایشـان▪از▪جملـه▪ابومنصـور▪ماتریـدی▪ضمـن▪تعریـف▪ایمـان،▪آن▪را▪تصدیـق▪
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قلبـی▪دانسـته.▪اسـت▪)نسـفی،▪1990:▪1،▪۲5(▪بـر▪اسـاس▪ایـن▪تعریـف▪رکن▪دیگـری▪در▪آن▪

دخالـت▪نـدارد▪و▪اقـرار▪زبانـی▪شـرط▪در▪ایمـان▪نبـوده؛▪امـا▪زمینـه▪را▪بـرای▪تصدیـق▪کـه▪فعل▪

قلـب▪اسـت،▪فراهـم▪می▪سـازد.▪)ماتریـدی،▪14۲6:▪4:▪549(▪ماتریدی▪برای▪اثبـات▪دیدگاه▪

خویـش▪بـه▪آیـه▪14▪سـورۀ▪حجرات▪اسـتناد▪و▪اسـتدلال▪نمـوده▪اسـت.▪اسـتدلال▪وی▪در▪این▪

آیـه▪این▪گونـه▪اسـت▪کـه▪اگر▪اقـرار▪زبانـی▪را▪در▪تحقق▪ایمـان▪کافی▪بدانیـم،▪منافقـان▪را▪که▪نزد▪

پیامبـر)ص(▪اظهـار▪ایمـان▪می▪کردنـد،▪بایـد▪در▪زمرۀ▪مؤمنـان▪قـرار▪داد.▪این▪در▪حالی▪اسـت▪که▪

ایمـان▪آن▪هـا▪از▪جانب▪خداوند▪رد▪شـده▪اسـت؛▪زیـرا▪ایمان▪آنان▪بـه▪پیامبـر)ص(▪از▪روی▪صدق▪

دل▪نبـوده▪اسـت.▪)ماتریـدی،▪14۲6:▪۲86(▪از▪دیدگاه▪ماتریدی▪به▪لحـاظ▪عقلی▪نیز▪ماهیت▪

دیـن▪را▪ایمـان▪تشـکیل▪می▪دهد▪و▪ارزشـمندترین▪امـر▪در▪دیـن،▪اعتقاد▪و▪باور▪اسـت▪که▪محل▪

آن▪در▪قلـب▪اسـت▪و▪امـوری▪کـه▪حقیقـت▪ایمـان▪را▪تحقـق▪می▪دهـد،▪مربوط▪به▪قلب▪اسـت.▪

ایـن▪امـر▪قلبی▪همـان▪تصدیق▪خواهـد▪بـود.▪)ماتریـدی،▪14۲6ق▪:۲7۲-۲70( 

طیفـی▪دیگـر▪از▪ماتریدیـان▪عـلاوه▪بـر▪تصدیـق▪قلبـی،▪اقـرار▪زبانـی▪را▪نیز▪رکـن▪در▪ایمان▪

شـمرده▪اند.▪بـرای▪نمونـه▪می▪توان▪به▪ابوالیسـر▪بزدوی▪اشـاره▪کرد▪کـه▪تصدیق▪را▪اعـم▪از▪قلبی▪

و▪لسـانی▪می▪دانـد▪و▪از▪راه▪تقابـل▪میـان▪ایمـان▪و▪کفـر▪و▪بـا▪اسـتناد▪بـه▪آیـۀ▪106▪سـورۀ▪نحل▪

معتقـد▪اسـت▪کـه▪خداونـد▪در▪ایـن▪آیه▪نطق▪بـه▪زبان▪و▪کفـر▪قلبی▪هـر▪دو▪را▪کفر▪دانسـته؛▪اما▪

▪به▪زبـان▪کفر▪بورزد،▪بخشـیده▪می▪شـود.▪از▪این▪جهت▪
ً
در▪جایـی▪کـه▪از▪روی▪اجبـار▪و▪صرفـا

کفـر▪بـه▪زبـان▪و▪قلـب▪هـر▪دو▪تحقـق▪می▪یابـد▪و▪ایمـان▪که▪مقابـل▪کفر▪اسـت،▪نیز▪بـه▪هر▪دو▪

حاصل▪می▪شـود.▪)بـزدوی،▪14۲4:▪151( 

4-2. رابطۀ ایمان با اسلام و اعمال انسان 

دربـارۀ▪پیونـد▪ایمـان▪و▪اسـلام▪نیـز▪ماتریدیـان▪بـر▪ایـن▪باورند▪کـه▪اسـلام▪و▪ایمان▪بـا▪آنکه▪به▪

لحـاظ▪لغـوی▪و▪مفهومـی▪متفـاوت▪اسـت؛▪امـا▪از▪نظـر▪وجـودی▪و▪مصداقـی▪یکی▪▪اسـت.▪

بـه▪ایـن▪معنـا▪کـه▪هـر▪مؤمنی▪مسـلمان▪و▪هـر▪مسـلمانی▪مؤمن▪اسـت؛▪امـا▪ایمان▪بـه▪مفهوم▪

تصدیـق▪خـدا▪و▪رسـول▪خـدا▪در▪اوامـر▪و▪نواهی▪او▪اسـت،▪اسـلام▪نیز▪تسـلیم▪شـدن▪و▪انقیاد▪

فـرد▪در▪برابـر▪مقـام▪ربوبـی▪و▪الوهـی▪خداوند▪و▪اطاعـت▪از▪فرمان▪ها▪و▪دسـتورات▪او▪اسـت.▪

)جلالـی،▪1۳86:▪187( 



۝
ستان 1402   

۝   بهار و تاب
جم   

شماره پن
   ۝

سوم   
سال 

   ۝
ی   

ی معارف
ی فقه

صلنامه یافته ها
۝   دوف

44

دربـارۀ▪ارتبـاط▪ایمـان▪بـا▪عمـل▪نیـز▪دیـدگاه▪قاطبـۀ▪ماتریدیـان▪متقـدم▪دخیـل▪ندانسـتن▪

عنصـر▪عمـل▪در▪ماهیـت▪ایمان▪اسـت▪و▪ایشـان▪بر▪ایـن▪باورند▪کـه▪اعمال▪جوارحـی▪در▪کم▪

شـدن▪یـا▪زیـاد▪شـدن▪ایمـان،▪نقشـی▪نداشـته▪و▪از▪ارکان▪و▪مقومـات▪آن▪به▪حسـاب▪نمی▪آید.▪

نسـفی▪در▪ایـن▪زمینـه▪بـر▪ایـن▪باور▪اسـت▪کـه▪مسـلمانان▪در▪این▪بـاره▪بـر▪جدایی▪اعمـال▪از▪

ماهیـت▪ایمـان▪اجمـاع▪دارنـد.▪)نسـفی،▪1990:▪۳86(▪لامشـی▪از▪دیگـر▪شـخصیت▪های▪

ماتریـدی▪بـا▪اسـتناد▪بـه▪آیـۀ▪11▪سـورۀ▪طـلاق▪و▪آیـۀ▪18۳▪سـورۀ▪بقـره▪بر▪ایـن▪باور▪اسـت▪که▪

اعمـال▪را▪نمی▪تـوان▪جزئـی▪از▪ایمان▪شـمرد؛▪زیـرا▪خداوند▪در▪ایـن▪آیات▪میـان▪ایمان▪و▪عمل▪

فـرق▪نهـاده▪و▪در▪مـواردی▪مسـلمانان▪را▪بدون▪انجام▪اعمال▪مؤمن▪دانسـته▪اسـت.▪از▪نظر▪وی▪

ایمـان▪قابـل▪نسـخ▪نبـوده▪و▪اگـر▪عمـل▪جـزء▪ایمان▪باشـد،▪نسـخ▪اعمـال▪غیرممکن▪اسـت.▪

درحالی▪کـه▪عمـل▪نسـخ▪پذیر▪اسـت▪و▪علاوه▪بـر▪آن▪اعمـال▪در▪صورتی▪کـه▪در▪ماهیت▪ایمان▪

دخالـت▪داشـته▪باشـد،▪نباید▪کسـی▪بـا▪ایمان▪کامـل▪از▪دنیا▪بـرود؛▪زیـرا▪اعمال▪حـد▪و▪اندازۀ▪

معینـی▪نـدارد▪کـه▪بـرای▪آن▪بتـوان▪نقطۀ▪پایـان▪در▪نظر▪گرفـت.▪)لامشـی،▪14۲5:▪1۳1( 

در▪کنـار▪ماتریدیـان▪متقدم▪برخـی▪ماتریدیان▪جدید▪در▪شـبه▪قاره،▪عمل▪را▪نیـز▪جزء▪ایمان▪

برشـمرده▪اند▪کـه▪بـرای▪نمونـه▪می▪تـوان▪بـه▪خلیـل▪احمـد▪سـهارنپوری،▪انورشـاه▪کشـمیری▪

و▪عبدالهـادی▪سـندی▪اشـاره▪نمـود▪کـه▪اعمـال▪را▪شـرط▪کمـال▪ایمـان▪و▪جـزء▪ضـروری▪آن▪

دانسـته▪اند.▪)کشـمیری،▪بی▪تـا،▪1:▪۲04-۲00( 

یادی و ماستی پذیری ایمان  4-4. ز

ماتریدیـان▪بـا▪تبعیـت▪از▪نظریـۀ▪ارجائـی▪ابوحنیفـه،▪)ابـلاغ،▪1۳90:▪15۳(▪بـر▪ایـن▪باورند▪

کـه▪ایمـان▪قابلیـت▪کاسـتی▪و▪فزونـی▪نـدارد.▪برخـی▪ایشـان▪در▪ایـن▪زمینـه▪گفته▪انـد▪در▪

صورتی▪کـه▪ایمـان▪را▪قابـل▪کـم▪و▪زیـاد▪شـدن▪بدانیـم،▪اعتقـاد▪بـه▪این▪مسـئله▪سـبب▪بدعت▪

در▪دیـن▪می▪گـردد.▪)سـمرقندی،▪1۳9۳:▪۳۳(▪ماتریدیـان▪علی▪رغـم▪بـاور▪به▪این▪مسـئله،▪با▪

توجـه▪بـه▪برخـی▪آیـات▪قرآنی▪از▪جملـه▪آیۀ▪۲▪سـورۀ▪انفـال▪افزایـش▪و▪کاهـش▪را▪در▪ایمان▪با▪

مسـائل▪چـون▪ایمـان▪اجمالی▪و▪تفصیلی،▪ثبـات▪و▪اسـتواری▪در▪ایمان،▪آثار▪و▪ثمـرات▪ایمان▪

و▪مراتـب▪یقیـن▪تفسـیر▪کرده▪انـد▪و▪در▪مواردی▪اهل▪ایمـان▪را▪از▪جهت▪درجـات▪یقین▪و▪کمال▪

دیـن▪داری▪بـا▪یکدیگر▪یکـی▪ندانسـته▪اند.▪)جلالـی،▪1۳86:▪18۲( 
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  ۝ 5. مفهوم »کفر« در نظام واره کلامی ماتریدیه 
ماتریدیـان▪معیـار▪تکفیر▪افـراد▪را▪در▪انکار▪خداونـد▪و▪انکار▪و▪تکذیب▪پیامبـران▪الهی▪و▪انکار▪

ضروریـات▪دیـن▪و▪حـلال▪شـمردن▪گناهـان▪دانسـته▪اند.▪ابومنصـور▪ماتریـدی▪و▪ملاعلـی▪

قـاری▪هـروی▪بـا▪ارائـۀ▪دلایـل▪نقلی▪و▪عقلـی▪در▪ضمن▪اثبـات▪توحیـد،▪به▪این▪نکتـه▪تصریح▪

کرده▪انـد▪کـه▪تشـبیه▪نمـودن▪خداوند▪بـه▪مخلوقات▪و▪نفی▪صفات▪خداوند▪سـبب▪کفر▪اسـت▪

)ماتریـدی،▪14۲6:▪۳۳(▪نجم▪الدیـن▪نسـفی▪بـر▪ایـن▪بـاور▪اسـت▪کـه▪بـه▪اجمـاع▪عالمـان▪

مسـلمان▪تکذیـب▪نمـودن▪پیامبـران▪الهی▪موجب▪کفـر▪اسـت.▪)التفتازانـی،▪1407:▪۲58( 

از▪نظـر▪متکلمـان▪ماتریـدی▪کسـی▪که▪احکام▪ضـروری▪دین▪را▪انـکار▪نماید،▪کافر▪شـده▪و▪از▪

اسـلام▪خـارج▪می▪شـود.▪انکار▪و▪تـرک▪پایه▪های▪اسـلام▪مانند▪نمـاز،▪حـج،▪روزه،▪زکات▪و...▪

و▪حـلال▪دانسـتن▪مسـائلی▪چـون▪نکاح▪بـا▪محارم،▪شـرب▪خمر،▪اسـتفاده▪از▪گوشـت▪میته▪و▪

خـوک▪بـدون▪ضـرورت▪و...▪که▪شـرع▪مقـدس▪آن▪ها▪را▪حـرام▪دانسـته▪موجب▪کفـر▪و▪خروج▪

از▪دیـن▪می▪گـردد؛▪امـا▪انجـام▪ایـن▪اعمـال▪بـدون▪بـاور▪بـه▪حلیت▪آن▪هـا▪فقط▪موجب▪فسـق▪

انسـان▪می▪شـود.▪)بـزدوی،▪14۲4:▪149( 

1-5. پرهیز از تکفیر اهل قبله 

ماتریدیـان▪از▪تکفیـر▪اهـل▪قبلـه▪پرهیز▪نموده▪انـد.▪ابوحنیفه▪نعمـان▪بن▪ثابـت▪)80-150ق(▪

بنیان▪گـذار▪مذهـب▪فقهـی▪حنفـی▪کـه▪در▪تکویـن▪و▪نضـج▪مبانـی▪کلامـی▪اهل▪سـنت▪و▪

جماعـت▪به▪ویـژه▪ماتریدیـه▪نقـش▪مهمـی▪دارد،▪)ابوزهـره،▪1996:▪165(▪تصریـح▪کرده▪که▪

انسـان▪مسـلمان▪را▪بـه▪دلیـل▪ارتکاب▪گنـاه▪ولـو▪اینکه▪کبیره▪باشـد▪تـا▪زمانی▪کـه▪آن▪را▪حلال▪

نشـمارد،▪نبایـد▪تکفیـر▪کـرد▪و▪عنـوان▪مؤمـن▪از▪او▪سـلب▪نمی▪شـود▪و▪او▪همچنـان▪مؤمن▪به▪

حسـاب▪می▪آیـد.▪

ابـن▪ابی▪العـزّ▪حنفـی▪)7۳1 – 79۳▪ق(▪از▪دیگـر▪اندیشـمندان▪حنفـی▪ماتریـدی▪مهـم▪به▪

پرهیـز▪از▪تعصـب▪و▪دوری▪از▪تکفیـر▪اهـل▪قبله▪تأکید▪نمـوده▪و▪بر▪این▪باور▪اسـت▪که▪تعصب▪

نـزد▪بـزرگان▪مذاهـب▪همیشـه▪وجود▪داشـته▪و▪ایـن▪کار▪دل▪هـا▪را▪پـر▪از▪کینه▪می▪کنـد.▪این▪در▪

حالـی▪اسـت▪کـه▪خداونـد▪از▪جـدال▪بـا▪اهـل▪خلاف▪نهـی▪کـرده،▪چه▪رسـد▪به▪اهـل▪وفاق،▪

مگـر▪درصورتی▪کـه▪جـدال▪بین▪مذاهب▪جدال▪احسـن▪باشـد.▪)حنفـی،▪بی▪تـا:▪89(▪از▪نظر▪
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وی▪تکفیـر▪نمـودن▪یکدیگـر▪از▪عیـوب▪اهـل▪بدعت▪اسـت▪نـه▪از▪اوصـاف▪اهل▪علـم▪و▪اهل▪

علـم▪باید▪از▪ایـن▪کار▪پرهیـز▪نمایند.▪)حنفـی،▪1418:▪۳00( 

از▪دیـدگاه▪قـاری▪هـروی▪اهـل▪قبله▪کسـانی▪هسـتند▪کـه▪ضروریـات▪دین▪ماننـد▪حدوث▪

عالـم،▪حشـر▪اجسـاد،▪علم▪کلـی▪و▪جزئی▪خـدا▪و▪مشـابه▪این▪گونه▪مسـائل▪را▪منکر▪نباشـد.▪

چنیـن▪شـخصی▪اگرچـه▪در▪طـول▪عمر▪بـر▪طاعات▪و▪عبـادات▪مواظبـت▪کنـد▪و▪درعین▪حال▪

بـه▪قدیـم▪بـودن▪عالـم▪و▪نفـی▪حشـر،▪عقیـده▪داشـته▪باشـد▪و▪علـم▪الهـی▪را▪نفی▪کنـد،▪اهل▪

قبلـه▪نیسـت.▪اهل▪سـنت▪در▪صورتـی▪اهـل▪قبله▪را▪تکفیـر▪نمی▪کنند▪کـه▪نشـانه▪ها▪و▪موجبات▪

کفـر▪در▪او▪دیـده▪نشـود.▪قـاری▪هـروی▪معتقـد▪اسـت▪از▪نظـر▪علمـای▪قدیـم▪و▪متأخـر▪اهل▪

بدعـت▪و▪هـوای▪نفسـانی▪تکفیـر▪نمی▪شـود▪مگـر▪درصورتی▪کـه▪کفر▪صریح▪داشـته▪باشـند.▪

)رضوانـی،▪1۳9۳:▪۲19(▪وی▪همچنیـن▪در▪جـای▪دیگـر▪در▪ایـن▪بـاره▪می▪گویـد▪در▪زمینـۀ▪

تکفیـر،▪مشـکلات▪و▪اختلافـات▪بـزرگ▪بـه▪وجود▪آمـده▪و▪با▪ایـن▪کار▪افتـراق▪زیاد▪شـده▪و▪با▪

آن▪هواهـا▪و▪آرا▪تشـتت▪پیـدا▪کـرده▪و▪دلایل▪متعارض▪شـده▪و▪وسـایل▪متناقض▪گشـته▪اسـت.▪

)قـاری▪هـروی،▪14۲8:▪۲71(▪از▪نظـر▪قـاری▪داخـل▪کـردن▪کافـری▪را▪در▪ملـت▪اسـلامی▪و▪

اخـراج▪کـردن▪مسـلمانی▪را▪از▪اسـلام،▪در▪دین▪گنـاه▪بزرگی▪اسـت.▪)روحانی،▪لاشـاری،▪۳:▪

)160

6. ایمان و کفر اهل قبله از منظر حنفیان ماتریدی معاصر افغانستان 
برخـی▪اندیشـمندان▪ماتریـدی▪حنفـی▪افغانسـتان▪امروزیـن▪ایمـان▪را▪بـه▪اقـرار▪بـه▪زبـان▪و▪

تصدیـق▪قلبـی▪تعریـف▪نمـوده▪و▪بـر▪این▪باور▪اسـت▪که▪شـخص▪مسـلمان▪تـا▪زمانـی▪که▪به▪

وحدانیـت▪خداونـد▪و▪رسـالت▪پیامبر)ص(▪شـهادت▪دهد▪و▪به▪آن▪پایبند▪باشـد،▪مؤمن▪اسـت.▪

بـر▪همیـن▪اسـاس▪از▪دیـدگاه▪ایشـان▪ایمـان▪یکی▪اسـت▪و▪اهـل▪ایمـان▪در▪اصل▪ایمـان▪باهم▪

برابـر▪هسـتند▪و▪برتری▪و▪بهتـری▪بر▪اصل▪تقوی▪و▪مخالفت▪از▪هوی▪و▪هوس▪نفسـانی▪اسـت.▪

ایمـان▪دارای▪شـش▪رکـن▪اسـت؛▪ایمـان▪بـه▪خـدای▪یکتـا،▪ایمـان▪بـه▪ملائکـه،▪ایمـان▪به▪

کتاب▪هـای▪آسـمانی،▪ایمـان▪بـه▪پیامبـران،▪ایمان▪بـه▪روز▪جـزا،▪ایمان▪بـه▪تقدیر▪خیر▪و▪شـر.

و▪لا▪یخـرج▪العبـد▪من▪الایمـان▪الا▪بجحود▪ما▪ادخلـه▪فیه▪-▪و▪الایمان▪هو▪الاقرار▪باللسـان▪

و▪التصدیـق▪بالجنـان...▪و▪الایمـان▪واحـد▪و▪اهله▪فی▪اصله▪سـواءٌ▪و▪التفاضل▪بینهم▪بالخشـیة▪
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  ۝

و▪التقـی▪و▪مخالفـة▪الهـوی▪و▪ملازمة▪الاولـی...▪و▪الایمان▪هو▪الایمان▪باللـه▪و▪ملائکته▪و▪کتبه▪

ـوه▪و▪مـرّه▪من▪اللـه▪تعالـی...▪)حقانی،▪
ّ
و▪رسـله▪و▪الیـوم▪الآخـر▪و▪القـدر▪و▪خیـره▪و▪شـرّه▪و▪حل

 )164-155▪:14۳5

گروهـی▪دیگـری▪از▪حنفیـان▪ماتریـدی▪افغانسـتان▪ایمان▪را▪بیشـتر▪بـا▪رویکـرد▪تأویلی▪و▪

غیبـی▪و▪شـهودی▪موردتوجـه▪قـرار▪داده▪اند.▪بـه▪اعتقـاد▪باورمندان▪به▪ایـن▪رویکـرد،▪ایمان▪به▪

صـورت▪و▪حقیقـت▪قابل▪دسـته▪بندی▪اسـت.▪بـه▪این▪معنا▪که▪حقیقت▪اسـلام▪و▪کمـال▪ایمان▪

بـدون▪فنـا▪حاصـل▪نمی▪شـود.▪حقیقت▪اسـلام▪مبتنـی▪بـر▪حقیقت▪ایمـان▪و▪حقیقـت▪ایمان▪

مبتنـی▪بـر▪فنـا▪و▪فنـا▪نیـز▪مبتنـی▪بـر▪رضـای▪خداونـد▪اسـت.▪لازمـۀ▪درک▪و▪کشـف▪حقیقت▪

اسـلام▪و▪حقیقـت▪ایمـان▪تزکیـۀ▪نفـس▪و▪تصفیـۀ▪قلب▪اسـت.▪در▪غیـر▪این▪صـورت،▪فقط▪از▪

صـورت▪ایمان▪برخـوردار▪خواهیـم▪بود:

...سـؤال:▪فـرق▪صـورت▪ایمان▪و▪حقیقت▪ایمان▪چیسـت▪و▪صورت▪نمـاز▪و▪حقیقت▪نماز▪

چـه▪خواهد▪بود؟▪

جـواب:▪صـورت▪ایمـان▪تصدیق▪احکام▪شـرعیه▪اسـت▪و▪حقیقت▪ایمان▪شـهود▪مصداق▪

احـکام▪شـرعیه▪اسـت.▪صـورت▪نمـاز▪آن▪اسـت▪که▪بـا▪مزاحمـت▪نفـس▪و▪بـدون▪رغبت▪آن▪

ادا▪می▪شـود▪و▪حقیقـت▪نمـاز▪آن▪اسـت▪کـه▪نفـس▪در▪آن▪رغبـت▪پیدا▪کنـد؛▪زیـرا▪در▪صورت▪

نمـاز▪اگرچـه▪قلـب▪مصدق▪خوبـی▪نماز▪اسـت؛▪اما▪نفس▪منکر▪آن▪اسـت▪و▪از▪نمـاز▪کراهت▪

دارد.▪نمی▪بینـی▪کـه▪مؤمـن▪و▪منافـق▪هر▪دو▪نمـاز▪می▪خواند؛▪لیکـن▪منافق▪چون▪انـکار▪باطن▪

دارد،▪نمـاز▪او▪صـورت▪نمـاز▪اسـت▪و▪مؤمن▪چـون▪اذعان▪باطـن▪دارد،▪نمـاز▪او▪حقیقت▪نماز▪

اسـت▪و▪چـون▪بدون▪فنـا▪کمال▪ایمان▪و▪اسـلام▪حاصل▪نمی▪گـردد،▪دخول▪در▪زمـرۀ▪بندگان▪و▪

وصـول▪بـه▪درجۀ▪اوتاد▪کجا▪میسـر▪خواهـد▪شـد....▪)هوتکی،▪دفتـر▪اول،▪91-90(

همچنیـن▪ایشـان▪در▪زیرمجموعـۀ▪مبحـث▪ایمـان،▪مسـائلی▪چـون▪ایمـان▪شـهودی▪و▪

غیبـی،▪مطلـق▪ایمـان▪و▪ایمـان▪کامل،▪تعلق▪داشـتن▪ایمان▪شـهودی▪به▪ظلال▪و▪قلیل▪دانسـتن▪

دسـتیابی▪بـه▪آن▪در▪دنیـا▪و▪ایمـان▪عارفـان▪در▪وقت▪عـروج▪و▪نـزول▪را▪مطرح▪کرده▪کـه▪بیانگر▪

رویکـرد▪تأویلی▪غیبی▪ایشـان▪از▪مسـئله▪ایمان▪اسـت.▪)هوتکی،▪دفتـر▪اول:▪90،▪418.▪دفتر▪

سـوم:▪679،▪19▪و▪7۲۲(
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بـر▪پایۀ▪همه▪شـمول▪دانسـتن▪ایمان▪در▪حق▪همۀ▪مسـلمانان▪و▪اهل▪قبلـه▪از▪نظر▪ماتریدیان،▪

اندیشـمندان▪ایـن▪جریـان▪در▪افغانسـتان▪معاصـر▪از▪تکفیـر▪مسـلمانان▪پرهیـز▪کرده▪انـد.▪بـه▪

اعتقـاد▪سـعیدالرحمن▪حقانـی▪از▪عالمـان▪ماتریـدی▪کنونی▪افغانسـتان،▪کسـی▪کـه▪به▪کلمۀ▪

شـهادتین▪اعتـراف▪نمایـد،▪قبلـۀ▪مسـلمانان▪را▪بـرای▪ادای▪نمـاز▪انتخـاب▪نماید،▪بـه▪وجوب▪

نمـاز▪بـاور▪داشـته▪باشـد▪و▪ذبیحه▪مسـلمان▪را▪میل▪نماید،▪چنین▪شـخصی▪مؤمن▪و▪مسـلمان▪

اسـت،▪ولـو▪اینکـه▪مرتکـب▪کبیـره▪شـده▪باشـد.▪مرتکـب▪کبایر▪فاسـق▪شـده▪نه▪کافـر.▪هیچ▪

مسـلمانی▪را▪نمی▪تـوان▪بـه▪سـبب▪گنـاه▪کافـر▪دانسـت▪تـا▪زمانی▪کـه▪آن▪گنـاه▪را▪جایـز▪نداند،▪

بلکـه▪می▪تـوان▪او▪را▪فاسـق▪دانسـت.▪همچنیـن▪نمی▪توانیـم▪بگوییـم▪مؤمـن▪را▪گناهـش▪زیان▪

نمی▪رسـاند،▪بلکـه▪اگـر▪مؤمـن▪با▪گنـاه▪از▪دنیا▪رفـت،▪گناهش▪اگر▪زیـر▪پا▪گذاشـتن▪حق▪خدا▪

باشـد،▪عقـاب▪و▪خلاصـی▪او▪در▪دسـت▪خداوند▪اسـت▪و▪اگر▪گناهـش▪زیر▪پا▪گذاشـتن▪حق▪

بنـده▪بـود،▪بایـد▪قبـل▪از▪مـرگ▪توبـه▪نمـوده▪و▪ادای▪حـق▪کـرده▪باشـد▪تـا▪از▪جانـب▪خداوند▪

بخشـیده▪شـود.▪محفوظ▪دانسـتن▪خویش▪از▪عذاب▪پروردگار▪و▪ناامیدی▪از▪رحمت▪خداوند▪

هـر▪دو▪انسـان▪را▪از▪دیـن▪بیـرون▪می▪کنـد.▪راه▪درسـت▪بـرای▪اهـل▪قبله▪این▪اسـت▪کـه▪در▪بین▪

خـوف▪و▪رجـا▪به▪سـر▪ببرنـد▪و▪از▪خـدا▪بترسـند▪و▪به▪رحمـت▪پروردگار▪امید▪داشـته▪باشـند:

...▪و▪نسـمی▪اهـل▪قبلتنـا▪مسـلمین▪مؤمنیـن▪مـا▪دامـو▪بمـا▪جـاء▪بـه▪النبـی▪معترفیـن▪و▪له▪

▪مـن▪اهل▪القبلـة▪بذنبٍ▪ما▪
ً
بـکل▪مـا▪قـال▪و▪اخبر▪مصدقیـن▪غیر▪مکذبیـن...▪و▪لا▪نکفـر▪احدا

ـر▪مـع▪الایمـان▪ذنـبٌ▪لمـن▪عملـهُ...▪و▪نرجوا▪للمحسـنین▪
ّ
لـم▪یسـتحقهُ...▪و▪لا▪نقـول▪لا▪یض

مـن▪المؤمنیـن▪ان▪یعفـو▪عنهـم▪و▪یدخلهم▪الجنـة▪برحمتـه▪و▪لا▪نامن▪علیهم▪و▪لا▪نشـهد▪لهم▪

بالجنّـة▪و▪نسـتغفر▪لمسـیّهم▪و▪نخـاف▪علیهـم▪و▪لا▪نقنّطهم...الامن▪و▪الیـأس▪ینقلان▪عن▪ملة▪

الاسـلام▪و▪سـبیل▪الحـق▪بینهما▪لاهـل▪القبلـة▪...و▪لا▪یخرج▪العبـد▪من▪الایمـان▪الا▪بجحود▪

مـا▪ادخله▪فیـه....▪)حقانـی،▪1۳86:▪155(

مولانـا▪نصراللـه▪هوتکی▪از▪دیگـر▪عالمان▪ماتریدی▪معاصر▪افغانسـتان▪بر▪این▪باور▪اسـت▪

کـه▪اگـر▪شـخص▪مسـلمان▪مرتکب▪عملی▪شـود▪که▪ایـن▪عمل▪او▪صد▪تأویل▪داشـته▪باشـد▪و▪

از▪ایـن▪صـد▪تأویـل،▪نود▪و▪نـه▪مورد▪آن▪مُثبِت▪کفر▪باشـد▪و▪یک▪مـورد▪آن▪مُثبِت▪اسـلام،▪نباید▪

دربـارۀ▪چنین▪شـخصی▪حکم▪کافـر▪نمود.▪)هوتکـی،▪بی▪تا:▪دفتر▪سـوم:▪71۳(
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  ۝ نتیجه گیری
ماتریدیـه▪یکـی▪از▪مکاتـب▪کلامـی▪نامـدار▪و▪دارای▪پیشـینه▪در▪جهـان▪اسـلام▪اسـت.▪ایـن▪

جریـان▪در▪سـدۀ▪چهـارم▪هجـری▪قمـری▪در▪آسـیای▪مرکـزی▪توسـط▪ابومنصـور▪محمـد▪بن▪

محمـد▪ماتریـدی▪)متوفـی▪۳۳۳▪ق(▪بـه▪وجود▪آمد▪و▪توسـط▪شـاگردان▪او▪رشـد▪و▪گسـترش▪

یافـت.▪امـروزه▪بخـش▪قابل▪توجهـی▪از▪مسـلمانان▪بـلاد▪تـرک▪و▪عـرب▪و▪آسـیای▪مرکـزی▪و▪

شـبه▪قاره▪و▪افغانسـتان▪از▪جهـت▪کلامـی▪بـه▪این▪جریان▪وابسـته▪هسـتند.▪آموزه▪هـای▪کلامی▪

ماتریدیـان▪در▪طـول▪سـده▪های▪متوالـی▪توسـط▪اندیشـمندان▪ایـن▪جریـان▪تدویـن▪شـده▪

اسـت.▪از▪جملـه▪مهم▪تریـن▪آموزه▪هایـی▪کـه▪ماتریدیـان▪ماننـد▪سـایر▪مکاتب▪کلامـی▪به▪آن▪

پرداخته▪انـد▪مسـئله▪ایمـان▪و▪کفـر▪افراد▪اسـت.▪

از▪منظـر▪ابومنصـور▪ماتریـدی▪و▪طیفـی▪از▪ماتریدیـان▪متقـدم▪ایمـان▪عبـارت▪اسـت▪از▪

تصدیـق▪قلبـی.▪بـه▪اعتقاد▪وی▪و▪سـایر▪ماتریدیـان▪از▪جهت▪عقلـی▪نیز▪ماهیت▪دیـن▪را▪ایمان▪

تشـکیل▪می▪دهـد▪و▪ارزشـمندترین▪امـر▪در▪دیـن،▪اعتقـاد▪و▪بـاور▪اسـت▪کـه▪در▪قلـب▪جـای▪

دارد.▪در▪کنـار▪ایـن▪طیـف،▪گروهـی▪دیگـری▪از▪ماتریدیان▪متأخر▪اقـرار▪زبانی▪را▪نیـز▪از▪ارکان▪

ایمـان▪دانسـته▪اند.▪از▪نظـر▪ماتریدیـان▪ایمـان▪و▪اسـلام▪بـا▪آنکه▪از▪جهـت▪لغـوی▪و▪مفهومی▪

متفـاوت▪اسـت؛▪امـا▪از▪جهـات▪وجـودی▪و▪مصداقی▪یکی▪▪اسـت▪و▪هـر▪مؤمنی▪مسـلمان▪و▪

هـر▪مسـلمانی▪مؤمن▪اسـت.▪اعمـال▪جوارحی▪نیز▪در▪کم▪شـدن▪یا▪زیاد▪شـدن▪ایمان▪نقشـی▪

ندارنـد.▪ماتریدیـان▪اهـل▪ایمـان▪را▪از▪جهـت▪درجـات▪یقین▪و▪کمـال▪دین▪باوری▪بـا▪یکدیگر▪

متفـاوت▪می▪داننـد▪و▪کاسـتی▪و▪فزونـی▪پذیـری▪ایمـان▪را▪نمی▪پذیرنـد.▪از▪نظـر▪ماتریدیـان،▪

کفـر▪افـراد▪ثابـت▪نمی▪شـود▪جز▪اینکـه▪خداونـد،▪پیامبـران▪الهـی▪و▪ضروریات▪دیـن▪را▪انکار▪

کننـد.▪بـه▪همین▪جهـت▪اصل▪اولیه▪از▪دیدگاه▪ایشـان▪مؤمن▪دانسـتن▪انسـان▪مسـلمان▪و▪اهل▪

قبلـه▪اسـت.▪ماتریدیـان▪معاصر▪افغانسـتان▪نیـز▪با▪تکیـه▪بـر▪آرای▪ماتریدیان▪متقدم▪بـا▪تأکید▪

نسـبت▪بـه▪ایـن▪نکتـه▪کـه▪انسـان▪مسـلمان▪تـا▪زمانی▪کـه▪بـه▪وحدانیـت▪خداوند▪و▪رسـالت▪

پیامبـر)ص(▪شـهادت▪دهـد▪و▪به▪آن▪پایبند▪باشـد▪مؤمن▪اسـت▪و▪بهتری▪و▪برتـری▪بر▪اصل▪تقوی▪

و▪مخالفـت▪بـا▪هوی▪و▪هوس▪نفسـانی▪اسـت.▪می▪توان▪گفـت▪خوانش▪و▪تفسـیر▪ماتریدیان▪از▪

مسـئلۀ▪ایمـان▪و▪کفـر،▪خوانـش▪و▪تفسـیر▪مبتنـی▪بر▪مداراگرایی▪اسـت▪کـه▪در▪تعامـل▪با▪فرق▪
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اسـلامی▪نقـش▪مهمـی▪دارد.▪بازخوانـی▪ایـن▪خوانش▪نقـش▪مهمـی▪در▪احیای▪گفتمـان▪بین▪

المذاهبـی▪و▪نیـز▪تقابـل▪با▪جریان▪هـای▪رادیـکال▪دارد.▪به▪ویـژه▪در▪جوامعی▪مانند▪افغانسـتان▪

کـه▪بخش▪قابل▪توجهی▪از▪سـاکنان▪این▪منطقه▪دارای▪پیشـینۀ▪ماتریدی▪هسـتند؛▪اما▪به▪سـبب▪

تحـولات▪دهه▪هـای▪اخیـر▪به▪سـبب▪برخـی▪دگردیسـی▪ها▪یـا▪کم▪توجهـی،▪جریـان▪ماتریدیه▪

بـا▪رکـود▪نسـبی▪مواجـه▪شـده▪و▪ایـن▪خـأ▪معرفتی▪زمینـۀ▪رشـد▪جریان▪هـای▪بدیـل▪را▪فراهم▪

سـاخته▪است.▪
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  ۝ فهرست منابع

قرآن▪کریم▪

ابـلاغ،▪عنایت▪اللـه،▪)1۳90ق(،▪الامـام▪الاعظـم▪ابوحنیفـه▪المتکلـم،▪امـارات:▪المجلس▪. 1

الاعلی▪للشـئون▪الاسـلامیة.

ابـن▪أبـی▪الوفـاء،▪عبدالقـادر،▪)بی▪تـا(،▪الجواهر▪المضیئـه▪فی▪طبقـات▪الحنفیه،▪کراتشـی:▪. ۲

بی▪نـا.

ابن▪فارس،▪)1404ق(،▪احمد،▪معجم▪مقاییس▪اللغه،▪قم:▪مکتب▪الاعلام▪الاسلامی.. ۳

ابن▪منظور▪)بی▪تا(،▪لسان▪العرب،▪بیروت:▪دار▪صادر.. 4

ابـن▪نجیم،▪زین▪الدیـن▪بن▪ابراهیـم،▪)14۳6ق(،▪البحر▪الرائق▪شـرح▪کنـز▪الدقائق،▪بیروت:▪. 5

دار▪احیـاء▪التراث▪العربی.▪

ابوزهره،▪محمد،▪)1996م(،▪تاریخ▪المذاهب▪الاسلامیة،▪القاهرة:▪دارالفکر▪العربی.. 6

اندلسـی،▪علـی▪بـن▪احمـد،▪)14۲۲ق(،▪الفصـل▪فـی▪الملل▪و▪الاهـواء▪و▪النحـل،▪بیروت:▪. 7

دار▪احیـاء▪التـراث▪العربی.▪

انوشـه،▪حسـن▪و▪دیگران،▪)1۳8۲(،▪دانشـنامه▪ادب▪فارسـی،▪چ۲،▪تهران:▪سـازمان▪چاپ▪و▪. 8

انتشـارات▪وزارت▪فرهنگ▪و▪ارشـاد▪اسلامی.

ایوبـی▪الکندهـاری،▪ابوالفضـل▪محمـد▪عبیداللـه،▪)بی▪تـا(،▪سـیف▪الکندهاری▪علـی▪عنق▪. 9

السـلفی،▪پیشـاور:▪مکتبـه▪اهل▪السـنه▪و▪الجماعة.

آریانفر،▪شـمس▪الحق،▪)1۳87(،▪شـخصیت▪های▪کلان▪افغانسـتان،▪کابل:▪بنگاه▪انتشارات▪. 10

میوند.

بزدوی،▪محمد▪بن▪محمد،▪)14۲4ق(،▪اصول▪الدین،▪قاهره:▪المکتبة▪الازهریه.. 11

بیاضـی،▪کمـال▪الدیـن،▪)1۳68(،▪اشـارات▪المـرام▪مـن▪عبـارات▪الامـام،▪قاهـرة:▪مکتبـة▪. 1۲

المصطفـی.▪
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التفتازانـی،▪مسـعود▪بن▪عمر،▪)1407ق(،▪شـرح▪العقائد▪النسـفیة،▪تصحیـح:▪عبدالرحمن▪. 1۳

عمیـره▪و▪صالح▪موسـی▪شـرف،▪قاهـرة،▪مکتبة▪الکلیـات▪الازهریة.

جلالـی،▪سـید▪لطف▪الله،▪تاریـخ▪و▪عقاید▪ماتریدیـه▪)1۳86(،▪چ۲،▪قم:▪مرکـز▪مطالعات▪و▪. 14

تحقیقات▪ادیـان▪و▪مذاهب.

جمعـی▪از▪نویسـندگان،▪)1۳9۳(،▪مجموعه▪مقـالات▪کنگره▪جهانـی▪»جریان▪های▪افراطی▪. 15

و▪تکفیـری▪از▪دیدگاه▪علمای▪اسـلام«،▪قـم:▪دارالاعلام▪لمدرسـة▪اهل▪البیت.

حبیبـی،▪عبدالحـی،▪)1۳67(،▪آفریده▪هـای▪مهجـور،▪گـردآوری:▪هـارون▪خپـل،▪کابـل:▪. 16

علوم. کادمـی▪ آ

حقانـی،▪محمـد▪سـعیدالرحمن،▪)14۳5ق(،▪عقیده▪اهل▪سـنت▪و▪جماعـت،▪کابل:▪مکتبه▪. 17

النور.

حنفی،▪ابن▪ابی▪العز،▪)1418ق(،▪شرح▪العقیدة▪الطحاویة،▪ریاض:▪دارالعالم▪الکتب.▪. 18

حنفی،▪ابن▪ابی▪العز،▪)بی▪تا(،▪الاتباع،▪بیروت:▪عالم▪الکتب.▪. 19

رازی▪الحنفـی،▪محمـد▪بـن▪ابـی▪بکـر،▪)14۲0ق/1999م(،▪مختـار▪الصحـاح،▪اهتمـام:▪. ۲0

الشـیخ▪محمـد▪یوسـف،▪ط5،▪بیـروت:▪المکتبـة▪العصریـة.▪

راغب▪اصفهانی،▪)1۳84(،▪مفردات▪فی▪غریب▪القرآن،▪قم:▪ذوی▪القربی.. ۲1

رضوانـی،▪علی▪اصغـر،▪)1۳9۳(،▪تکفیر▪از▪دیدگاه▪علمای▪اسـلام،▪قم:▪موئسسـه▪دارالاعلام▪. ۲۲

لمدرسـة▪اهل▪البیت.▪

سجادی،▪جعفر،▪)1۳7۳(،▪فرهنگ▪معارف▪اسلامی،▪چ۳،▪تهران:▪کومش.. ۲۳

سـمرقندی،▪حکیـم▪ابوالقاسـم،▪)1۳9۳(،▪ترجمـه▪السـواد▪الاعظـم،▪ترجمـه:▪عبدالحـی▪. ۲4

حبیبـی،▪تهـران:▪انتشـارات▪دانشـگاه▪تهران.▪

شرتونی،▪رشید،▪)1۳74(،▪اقرب▪الموارد▪فی▪فصح▪العربیه▪و▪الشوارد،▪قم:▪دارالاسوه.▪. ۲5

صفاتاج،▪مجید،▪)1۳80(،▪تکفیر،▪تهران:▪دفتر▪نشر▪فرهنگ▪اسلامی.. ۲6



53

   
۝

    
دیه

ری
مات

ی 
لام

 م
ره

وا
ام 

نظ
در 

فر 
 م

 و
ان

یم
م ا

هی
فا

ی م
وان

زخ
 با

  ۝

طریحـی،▪فخرالدیـن▪بـن▪محمـد،▪)1۳75(،▪مجمع▪البحریـن،▪تحقیق:▪احمدالحسـینی،▪. ۲7

تهـران:▪مرتضوی.

قـاری،▪علـی▪بن▪سـلطان▪بن▪محمـد،▪)14۲8ق(،▪شـرح▪الفقـه▪الاکبر،▪بیـروت:▪درالکتب▪. ۲8

العلمیه.

لامشـی،▪محمـود▪بـن▪زیـد،▪)14۲5ق(،▪التمهیـد▪لقواعدالتوحیـد،▪بیـروت:▪دارالکتـب▪. ۲9

▪. لعلمیة ا

ماتریـدی،▪محمـد▪بـن▪محمـد،▪)14۲6ق(،▪تأویـلات▪اهل▪السـنة،▪بیـروت:▪دارالکتـب▪. ۳0

. لعلمیة ا

ماتریدی،▪محمد▪بن▪محمد،▪)۲010م(،▪التوحید،▪ط۲،▪بیروت:▪دار▪صادر.▪. ۳1

مغربـی،▪علـی▪عبدالفتـاح،▪)14۳0▪ق(،▪ابومنصـور▪الماتریـدی▪و▪آرائـه▪الکلامیـه،▪قاهره:▪. ۳۲

وهبه.▪ مکتبـه▪

نسفی▪میمون▪بن▪محمد،▪)1990م(،▪تبصرة▪الادله▪فی▪اصول▪الدین،▪قبرس:▪لیماسول.▪. ۳۳

نسـفی،▪میمـون▪بـن▪محمـد،▪)1406ق(،▪التمهیـد▪لقواعـد▪التوحیـد،▪قاهـره:▪دارالطباعـه▪. ۳4

المحمدیـه.▪

هوتکـی،▪مولـوی▪نصراللـه،▪)بی▪تا(،▪شـرح▪مکتوبات▪قدسـی▪آیات▪محبوب▪سـبحانی▪امام▪. ۳5

ربانـی▪مجددالـف▪ثانـی،▪تحریر▪و▪ترتیب:▪حفیظ▪الله▪سـیرت▪بدخشـی▪طالقانی،▪پیشـاور:▪

تاج▪محـل▪کمپنی.▪





سبک زندگی اسلامی از منظر 
آیت  الله مکارم شیرازی

محمدعلی نظری1

چکیده
سبک زندگی مطلق )lifestyle( یا »اسلوب الحیاة«، به معنای مجموعه از کردارهای انسانی است که نیازهای جاری 
انسان را بر می آورد و وجهۀ خاصی از او در برابر همنوعانش روایت می کند؛ اما سبک زندگی اسلامی یا حیات طیبه، 
مدل زندگیِ مبتنی بر ایمان و عمل صالح است که از اهتمام به بایدها و نبایدهای دینی سرچشمه می گیرد. برآیند این 
مدل زندگی که از فرد و خانواده شروع می شود، ساخت یابی جامعه ای مقترن با آرامش، امنیت، رفاه، صلح و تعاون 
است. بنابراین برای تحقق جامعۀ این چنینی، تبیین سبک زندگی اسلامی در زمان کنونی یک ضرورت پژوهشی است؛ 
زیرا اکنون عوامل، زمینه ها و انگیزه های ابتذال از هر زمانی فراوان تر شده است. این تحقیق برمبنای همین ضرورت 
و با هدف تبیین و تحلیل زمینه ها، شاخصه ها، ارکان و عوامل شکل گیری سبک زندگی اسلامی و راهبردهای تحقق 
آن، در اندیشۀ علامه مکارم شیرازی با روش تحلیلی و توصیفی صورت گرفته است تا پاسخی برای پرسش از ماهیت 
یافته های پژوهش نشان می دهد که سبک زندگی  باشد.  ارائه داده  ایشان  اندیشۀ  بر مبنای  سبک زندگی اسلامی 
اسلامی نه تنها عامل نجات جوامع بشری از کمند ابتذال و رذایل اخلاقی مبتنی بر اندیشۀ سکولاریستی است، بلکه 
به دلیل منشأ وحیانی داشتن و سازگاری با نیازهای فطری بشر، این ظرفیت را دارد که با سازه های آن یک تمدن نوین 

مبتنی بر ارزش های اسلامی و انسانی شکل بگیرد و عینیت بیابد.

کلیدواژه‌ها: سبک زندگی، سبک زندگی اسلامی، مکارم شیرازی، توحید محوری، هدایت وحیانی، تمدن اسلامی.

mohsenyali8@gmail.com .1. گروه فقه و معارف،  مجتمع آموزشی عالی فقه، جامعة المصطفی العالمیه، غزنی، افغانستان
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مقدمه
در▪بـاب▪سـبک▪زندگـی،▪هـم▪در▪اندیشـه▪مـدرن▪و▪هـم▪در▪تفکـر▪اسـلامی،▪سـخن▪فـراوان▪

گفتـه▪می▪شـود؛▪اما▪سـبک▪زندگی▪در▪سـپهر▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪بسـیار▪متفـاوت▪از▪آن▪چیزی▪

اسـت▪کـه▪در▪ادبیـات▪سـکولار▪بـه▪این▪اسـم▪خوانـده▪می▪شـود.▪تمایـز▪ایـن▪دو▪نوع▪نـگاه▪به▪

سـبک▪زندگـی،▪از▪تفـاوت▪در▪اصـول▪بنیادینـی▪ناشـی▪می▪شـود▪کـه▪طـرز▪تلقی▪انسـان▪ها▪از▪

جهـان،▪انسـان▪و▪زندگـی▪را▪شـکل▪می▪دهد؛▪زیرا▪پاسـخی▪که▪به▪پرسـش▪از▪چیسـتی▪سـبک▪

زندگی▪داده▪می▪شـود،▪تابع▪نوع▪پاسـخ▪هایی▪اسـت▪که▪به▪پرسـش▪از▪هسـتی،▪انسـان،▪هدف▪

زندگـی▪و▪ماننـد▪آن▪داده▪می▪شـود.▪پرسـش▪هایی▪ازاین▪دسـت▪که▪آیا▪هسـتی▪خودبنیاد▪اسـت▪

یـا▪ناشـی▪از▪یـک▪مبـدأ▪متعالـی؟▪انسـان▪چـه▪نقـش▪و▪جایگاهـی▪در▪عالـم▪دارد؟▪آیـا▪مـرگ▪

پایـان▪هسـتی▪انسـان▪اسـت▪یا▪حیات▪انسـان▪پـس▪از▪مـرگ▪ادامـه▪می▪یابـد؟▪آیا▪انسـان▪قادر▪

اسـت▪بـا▪اسـتمداد▪از▪توانایی▪هـای▪عقلانـی▪خـود▪مسـیر▪تکامـل▪را▪طـی▪کنـد▪یا▪ایـن▪که▪به▪

هدایـت▪ربانـی▪نیـز▪نیـاز▪دارد؟▪پاسـخ▪بـه▪پرسـش▪هایی▪ازاین▪دسـت▪هرچـه▪کـه▪باشـد،▪در▪

تعییـن▪اهـداف،▪کمـال▪مطلوب▪هـا▪و▪انتخاب▪سـبک▪زندگـی▪آدمیـان▪تأثیر▪بنیادیـن▪خواهند▪

داشـت.▪ایـن▪نوشـتار▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪را▪در▪منظومۀ▪فکـری▪علامه▪مکارم▪شـیرازی▪

مـورد▪بحـث▪قرار▪می▪دهد▪و▪تلاش▪شـده▪اسـت▪کـه▪از▪منظر▪ایشـان،▪به▪پرسـش▪های▪در▪باب▪

ماهیـت،▪مبانـی▪نظـری،▪عوامـل▪شـکل▪گیری،▪کارکردهـا▪و▪راهبردهـای▪مهم▪تحقق▪سـبک▪

زندگی▪اسـلامی▪پاسـخ▪داده▪شـود.▪

1. مفاهیم

1-1. سبک زندگی

بـرای▪مفهوم▪»سـبک▪زندگـی«▪در▪انگلیسـی▪معـادل▪لایف▪اسـتایل▪)lifestyle(▪و▪در▪عربی▪

معادل▪هایـی▪همچـون▪»اسـلوب▪الحیـاة«،▪»اسـلوب▪العیـش«،▪»نمـط▪الحیاة«▪ذکر▪شـده▪

اسـت.▪)فعالـی،▪1۳96:▪47-5۳(▪در▪علـوم▪اجتماعـی▪هنـوز▪ایـن▪اصطـلاح▪از▪صراحـت▪

مفهومـی▪برخـوردار▪نیسـت▪و▪تعاریـف▪گوناگونـی▪از▪آن▪ارائـه▪شـده▪اسـت.▪به▪گفتـهٔ▪آنتونی▪

گیدنـز▪جامعه▪شـناس▪معاصر▪»سـبک▪زندگـی▪را▪می▪توان▪بـه▪مجموعه▪ای▪کـم▪و▪بیش▪جامع▪
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۝ از▪کردارهـا▪تعبیـر▪کـرد▪کـه▪فـرد▪آن▪هـا▪را▪به▪کارمی▪گیرد،▪چـون▪نه▪فقـط▪نیازهای▪جـاری▪او▪را▪

بـر▪می▪آورنـد،▪بلکـه▪روایـت▪خاصـی▪را▪هـم▪کـه▪وی▪بـرای▪هویت▪شـخصی▪خـود▪برگزیده▪

اسـت،▪در▪برابـر▪دیگران▪متجسـم▪می▪سـازند«.▪)گیدنـز،▪1۳78:▪1۲0(

2-1.سبک زندگی اسلامی

سـبک▪زندگـی▪در▪اندیشـۀ▪علامه▪مـکارم،▪معادل▪»حیـات▪طیبه«▪)نحـل:▪97(▪بـه▪کار▪رفته▪

اسـت.▪حیـات▪طیبـه▪عبارت▪اسـت▪از▪سـبک▪زندگـیِ▪مبتنی▪بر▪»ایمـان«▪و▪»عمـل▪صالح«▪

کـه▪نتیجۀ▪آن▪سـاخت▪یابی▪جامعـه▪ای▪قرین▪آرامـش،▪امنیت،▪رفاه،▪صلح،▪محبت،▪دوسـتی،▪

تعـاون▪و▪دیگـر▪مفاهیم▪سـازندۀ▪انسـانی▪خواهد▪بـود▪و▪از▪نابسـامانی▪ها،▪انحرافـات▪و▪درد▪و▪

رنج▪هـای▪کـه▪بـر▪اثر▪ظلـم،▪طغیـان،▪هواپرسـتی▪و▪انحصارطلبی▪بـه▪وجود▪می▪آیـد،▪در▪امان▪

اسـت.▪)مکارم،▪1۳74،▪11:▪۳90( 

مفهـوم▪حیـات▪طیبـه،▪دلالت▪وسـیعی▪دارد؛▪به▪طوری▪کـه▪همۀ▪عرصه▪هـای▪زندگی▪را▪در▪

برمی▪گیـرد▪و▪ناظـر▪بـه▪اعمـال▪و▪انتخاب▪هایـی▪اسـت▪که▪از▪هـر▪نظـر▪پاکیـزه▪از▪آلودگی▪ها،▪

ظلم▪هـا،▪خیانت▪هـا،▪عداوت▪هـا،▪اسـارت▪ها،▪ذلت▪هـا،▪نگرانی▪هـا▪و▪امـوری▪اسـت▪که▪آب▪

زلال▪زندگـی▪را▪در▪کام▪انسـان▪ناگـوار▪می▪سـازد.▪)مـکارم،▪11:▪۳94(▪در▪یـک▪بیـان▪کوتـاه،▪

سـبک▪زندگی▪اسـلامی،▪همان▪شـیوهٔ▪زیسـتن▪در▪زی▪عبودیت▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳77،▪1:▪

104؛▪مـکارم،▪14۲8،▪1:▪۳8(

سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪دارای▪صـورت▪و▪محتـوای▪خـاص▪اسـت.▪بعـد▪محتوایـی▪آن▪

شـامل▪باورهـا،▪ارزش▪هـا،▪اهـداف▪و▪جهت▪گیری▪هـای▪ذهنـی▪افـراد▪اسـت▪که▪قـرآن▪کریم▪
از▪آن▪بـه▪»ایمـان«▪)نحـل:▪97(▪تعبیـر▪می▪کنـد▪و▪زیربنای▪سـبک▪زندگی▪را▪شـکل▪می▪دهد. 

)مـکارم،▪1۳77،▪1:▪67▪و▪79-91(▪در▪مقابـل▪بعـد▪عینـی▪و▪صوری▪آن▪شـامل▪مجموعه▪ای▪

از▪رفتارهـای▪الگومنـد▪اسـت▪که▪افـراد▪به▪اقتضـای▪دنیای▪درونـی▪و▪ضرورت▪هـای▪محیطی▪

خـود▪در▪عرصه▪هـای▪مختلف▪زندگی▪نظیـر▪کار،▪مصـرف،▪اوقات▪فراغت،▪روابط▪دوسـتی،▪

مناسـبات▪خانوادگـی▪و...▪از▪خـود▪بـروز▪می▪دهنـد▪)مـکارم،▪14۲8،▪1:▪66(▪و▪قـرآن▪بـا▪

عنـوان▪»عمـل▪صالـح«▪)نحـل:▪97(▪از▪آن▪یـاد▪می▪کنـد.▪از▪منظـر▪اسـلام▪بنیادهـای▪فکری▪

سـبک▪زندگـی▪از▪چنـان▪اهمیتـی▪برخوردار▪اسـت▪که▪بـدون▪ایجاد▪تحـول▪مثبـت▪در▪آن▪ها،▪
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نمی▪تـوان▪در▪سـطوح▪ظاهـری▪و▪عینـی▪زندگـی▪تحـولات▪مطلـوب▪ایجـاد▪کـرد.▪)مـکارم،▪

1۳74،▪10:▪145-148(▪انبیـای▪الهـی▪نیـز▪وقتـی▪مبعـوث▪می▪شـدند،▪اولین▪کارشـان▪این▪

بـود▪کـه▪در▪درون▪مـردم▪تغییـر▪ایجاد▪نماینـد▪و▪باورهای▪درسـت▪را▪در▪آن▪جـای▪دهند.▪وقتی▪

بعـد▪درونـی▪حیـات▪آدمـی▪اصلاح▪شـد،▪بعـد▪عینـی▪آن▪هـم▪اصلاح▪پذیـر▪می▪شـود.▪)انوار▪

هدایـت،▪بی▪تـا:▪6۲-61(

2. بنیادهای پارادایمی سبک زندگی
سـبک▪زندگـی▪آدمیـان▪بازتابـی▪از▪محتـوای▪فکـری▪و▪عقیدتـی▪آن▪هـا▪اسـت▪و▪لـذا▪در▪اثـر▪

اختـلاف▪در▪جهان▪نگـری،▪آداب،▪سـنت▪های▪اجتماعـی▪و▪شـیوه▪های▪زندگـی▪افـراد▪نیـز▪

مختلـف▪می▪شـوند▪)مـکارم،▪1۳74،▪15:▪۲74-۲75(▪باورهـای▪بنیادینـی▪کـه▪از▪دیـدگاه▪

اسـلام▪چارچـوب▪و▪جهت▪گیری▪اصلی▪شـیوۀ▪زندگی▪آدمی▪را▪مشـخص▪می▪کننـد،▪عبارتند▪

از:

1-2. توحیدمحوری

توحیـد▪زیربنایی▪تریـن▪اندیشـه▪ای▪اسـت▪کـه▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪را▪در▪کلیـت▪آن▪تعیّن▪

می▪بخشـد.▪توحیـد▪نه▪تنهـا▪یکـی▪از▪اصـول▪زیربنایـی▪اسـلام▪اسـت،▪بلکـه▪محـور▪همـۀ▪

برنامه▪هـای▪آن▪محسـوب▪می▪شـود،▪روحـی▪اسـت▪کـه▪در▪کالبـد▪همـۀ▪تعلیمـات▪اسـلام،▪

دمیـده▪شـده▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪51(▪توحید▪یک▪باور▪صرف▪نیسـت،▪بلکه▪الگوی▪

کامـل▪زندگـی▪اسـت؛▪برنامه▪ای▪جامعی▪اسـت▪کـه▪همۀ▪وجوه▪حیـات▪فـردی▪و▪اجتماعی▪و▪

تمـام▪روابـط▪انسـانی▪در▪عرصه▪هـای▪فرهنـگ،▪اقتصـاد،▪سیاسـت▪و▪غیـره▪را▪در▪بـر▪می▪گیرد▪

)مـکارم،▪1۳74،▪11:▪۳۳1(▪بنابرایـن▪شـاخص▪ترین▪ویژگـی▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪آن▪

اسـت▪کـه▪مطابـق▪بـا▪دلالت▪هـا▪و▪اقتضائـات▪اصـل▪توحیـد▪بـوده▪و▪بـه▪تعبیـر▪قـرآن▪کریـم▪

»صبغـۀ«▪الهی▪داشـته▪باشـد.▪)بقـره:▪1۳7(

2-2. معادباوری

دیگـر▪اصـل▪زیربنایـی▪کـه▪اقتضائـات▪آن▪باید▪در▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪تجلی▪پیـدا▪کند،▪

ایمـان▪بـه▪معاد▪و▪بـاور▪به▪پیوسـتگی▪زندگی▪دنیوی▪و▪اخروی▪اسـت.▪در▪تلقـی▪مادی▪گرایانه،▪
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۝ مـرگ▪نقطـۀ▪پایان▪هسـتی▪انسـان▪و▪از▪سـنخ▪نابـودی▪و▪فنا▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳90:▪10-7( 

طبـق▪ایـن▪نـگاه،▪تمتـع▪و▪کام▪گیـری▪بی▪حـد▪و▪حصـر▪از▪مشـتهیات▪دنیـوی،▪یگانـه▪هـدف▪

معقولـی▪اسـت▪کـه▪هر▪انسـانی▪بـرای▪به▪حداکثـر▪رسـاندن▪آن▪باید▪تـلاش▪نمایـد.▪)مکارم،▪

1۳74،▪14:▪۲40-۲41(▪در▪منطـق▪الحـادی،▪»دنیا▪نقد▪اسـت▪و▪آخرت▪نسـیه،▪نقد▪را▪نباید▪

به▪خاطـر▪نسـیه▪رهـا▪کـرد«.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪1۳7(▪نتیجـهٔ▪طبیعـی▪ایـن▪منطـق▪در▪سـبک▪

زندگـی،▪چیـزی▪جـز▪دنیاپرسـتی،▪مصرف▪گرایـی▪و▪کام▪جویـی▪افسارگسـیخته▪نخواهد▪بود.▪

)مـکارم،▪1۳74،▪۲۲:▪۲6۲-۲61(

▪امـا▪از▪منظـر▪دینـی،▪مـرگ▪نه▪پایـان▪حیات▪انسـان▪که▪آغـاز▪مرحلـه▪ای▪دیگـر▪و▪انتقال▪از▪

جهانـی▪موقـت▪به▪جهانـی▪پایدار▪اسـت.▪دنیـا▪بازار▪بزرگی▪اسـت▪کـه▪آدمی▪با▪سـرمایه▪های▪

عظیمـی▪همچـون▪عمـر▪و▪مواهب▪فکری▪به▪آن▪فرسـتاده▪شـده▪تـا▪از▪آن▪بهره▪ای▪ارزنـده▪برای▪

سـعادت▪ابـدی▪و▪زندگـی▪جاویـدان▪بگیـرد▪و▪سرنوشـت▪اخـروی▪انسـان▪محصـول▪شـیوۀ▪

زندگـی▪وی▪در▪دنیـا▪اسـت.▪لـذا▪افـراد▪معتقـد▪بـه▪معـاد،▪گرفتـار▪دام▪دنیاگرایـی▪نمی▪شـوند▪

و▪تـلاش▪می▪کننـد▪کـه▪بـا▪سـرمایه▪های▪کـه▪در▪اختیـارش▪قـرار▪داده▪شـده،▪کالایـی▪ارزنـده،▪

متاعـی▪جاویـدان▪و▪سرنوشـتی▪درخشـان▪بـرای▪خـود▪و▪جامعـۀ▪خویـش▪فراهـم▪سـازند.▪

)مـکارم،▪1۳80:▪79(▪بـاور▪بـه▪معـاد،▪بـه▪زندگـی▪معنـا▪می▪بخشـد،▪▪▪روند▪تکاملـی▪زندگی▪

بشـر▪را▪در▪مسـیر▪روشـن▪نشـان▪می▪دهـد،▪انگیـزۀ▪تهذیـب▪نفـوس▪را▪تقویت▪می▪کنـد،▪روح▪

دنیاپرسـتی▪را▪کـه▪سرچشـمۀ▪تمام▪خطاها▪اسـت▪تضعیـف▪می▪کند▪و▪چهرۀ▪وحشـتناک▪مرگ▪

را▪از▪مفهـوم▪فنـا▪و▪نیسـتی▪به▪دریچه▪ای▪به▪سـوی▪جهان▪بقـا▪تغییر▪می▪دهد.▪)مـکارم،▪1۳94،▪

)۲18-۲17 ▪:۲

3-2. هدایت وحیانی

اعتقـاد▪به▪ضـرورت▪هدایـت▪تشـریعی▪و▪ایـن▪کـه▪انسـان▪قادر▪نیسـت▪بـدون▪مراقبـت▪الهی▪

مسـیر▪کمـال▪را▪طـی▪نمایـد،▪دیگر▪اصـل▪زیربنایی▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪اسـت.▪هدایت▪

تشـریعی▪در▪یـک▪بیـان▪کلی▪عبارت▪اسـت▪از▪رهنمودهایـی▪که▪به▪مقتضای▪نیازهـای▪فردی▪و▪

اجتماعـی▪انسـان▪ها▪از▪طریق▪وحی،▪ارسـال▪پیامبران▪و▪فرسـتادن▪کتاب▪های▪آسـمانی▪انجام▪

می▪گیـرد.▪)مکارم،▪1۳74،▪1:▪67(▪هر▪چند▪بشـر▪به▪دلیل▪برخـورداری▪از▪قوۀ▪خرد▪و▪وجدان▪
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تـا▪انـدازه▪ای▪قادر▪اسـت▪که▪نفع▪و▪خیر▪را▪از▪زیان▪و▪شـر▪و▪سـعادت▪را▪از▪شـقاوت▪تشـخیص▪

دهـد؛▪امـا▪تـوان▪عقلانی▪بشـر▪بدون▪مـدد▪گرفتن▪از▪منبـع▪وحیانـی▪به▪تنهایی▪نمی▪توانـد▪او▪را▪

بـه▪تعالـی▪و▪کمال▪برسـاند.▪)مکارم،▪14۲8،▪1:▪69(▪عقل▪انسـانی▪فقط▪قادر▪اسـت▪زوایایی▪

از▪حقایق▪هسـتی▪را▪مکشـوف▪سـازد▪و▪گسـتره▪ای▪را▪که▪شـعاع▪عقل▪آدمی▪می▪تواند▪روشـنی▪

بخشـد▪بسـیار▪محدود▪اسـت.▪بـه▪دلیل▪همین▪کاسـتی▪ذاتی▪عقل▪بشـری▪اسـت▪کـه▪خدای▪

تعالـی▪عـلاوه▪بـر▪هدایت▪تکوینـی،▪بشـر▪را▪از▪نعمت▪هدایت▪تشـریعی▪نیز▪بهره▪مند▪سـاخته▪

اسـت▪)مـکارم،▪1۳79:▪۳▪و▪9-1۳(▪طبـق▪ایـن▪اصـل،▪نیـل▪انسـان▪به▪غایـات▪وجودی▪اش▪

کـه▪همـان▪رسـیدن▪به▪مقـام▪عبودیت▪و▪قـرب▪الهی▪اسـت،▪در▪صورتی▪میسـور▪می▪گـردد▪که▪

انسـان▪عـلاوه▪بر▪بهره▪گیری▪از▪رسـول▪یـا▪مراقب▪درونـی،▪از▪هدایت▪و▪دسـتگیری▪بیرونی▪نیز▪

برخـوردار▪باشـد.▪در▪غیـر▪ایـن▪صـورت▪هیـچ▪تضمینی▪وجـود▪ندارد▪کـه▪انسـان▪در▪زندگی▪

راه▪و▪مسـیر▪درسـت▪را▪انتخـاب▪کنـد▪یـا▪در▪گزینش▪اهـداف▪به▪خطا▪و▪اشـتباه▪دچـار▪نگردد.▪

)مکارم،▪1۳79:▪۲0-17(

3. عرصه های سبک زندگی
بـا▪توجـه▪بـه▪تعریفـی▪که▪بـر▪اسـاس▪منظومۀ▪فکـری▪علامـه▪مـکارم▪از▪سـبک▪زندگـی▪ارائه▪

شـد،▪می▪تـوان▪گفـت▪گسـترۀ▪سـبک▪زندگـی▪به▪انـدازۀ▪وسـعت▪ابعاد▪زندگی▪بشـر▪اسـت.▪به▪

همیـن▪دلیـل▪پرداختـن▪بـه▪همۀ▪مصادیـق▪و▪عرصه▪هـا▪در▪این▪مقالـه▪امکان▪پذیر▪نیسـت.▪لذا▪

اینجـا▪بـه▪برخـی▪از▪مهم▪تریـن▪حوزه▪هـای▪سـبک▪زندگی▪اشـاره▪می▪شـود:

1-3. مصرف

حـوزۀ▪مصـرف▪از▪ایـن▪جهت▪که▪بیشـترین▪مجال▪را▪بـرای▪انتخاب▪های▪ذوقی▪و▪استحسـانی▪

افـراد▪فراهـم▪می▪سـازد،▪نقـش▪مهمـی▪در▪سـبک▪زندگـی▪دارد.▪در▪سـبک▪زندگـی▪مادی▪گرا،▪

انگیـزۀ▪اصلـی▪مصـرف▪اشـباع▪خواسـته▪های▪مـادی▪و▪غرایـز▪نفسـانی▪اسـت.▪لـذا▪در▪ایـن▪

زیسـت▪جهان▪هیـچ▪انگیـزه▪ای▪جـز▪دسـتیابی▪بـه▪بالاترین▪لذت▪ممکـن▪در▪مصـرف▪کالاها▪

مطـرح▪نیسـت؛▪)مـکارم،▪1۳89،▪۲:▪۳45(▪اما▪اسـلام▪در▪حوزۀ▪مصرف،▪نـه▪چون▪مکاتب▪

مادی▪گـرا▪اهـداف▪زندگـی▪بشـر▪را▪در▪لذت▪گرایـی▪و▪کامجویـی▪هـر▪چـه▪بیشـتر▪از▪مواهـب▪
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۝ مـادی▪منحصـر▪می▪دانـد،▪و▪نـه▪چـون▪آیین▪های▪تـارک▪دنیـا،▪اسـتفاده▪از▪نعمت▪هـای▪دنیوی▪

را▪نـاروا▪تلقـی▪می▪کنـد.▪اسـلام▪نه▪تنهـا▪مؤمنـان▪را▪از▪مواهـب▪دنیـوی▪محـروم▪نکـرده،▪بلکه▪

کسـانی▪را▪کـه▪تحریم▪نعمت▪های▪پاک▪و▪حلال▪را▪نشـانه▪پارسـایی▪می▪داننـد،▪مورد▪نکوهش▪

قرار▪داده▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪149(

▪لیکـن▪اسـلام▪بـرای▪ایـن▪کـه▪انسـان▪از▪مسـیر▪اعتـدال▪خـارج▪و▪گرفتـار▪تجمل▪گرایـی▪

نگـردد،▪در▪کنـار▪امـر▪بـه▪مصـرف،▪قواعـد▪و▪هنجارهـای▪مهمـی▪را▪در▪حوزۀ▪مصـرف▪وضع▪

کـرده▪اسـت.▪رعایـت▪ایـن▪اصول▪باعث▪می▪شـود▪کـه▪هـم▪نیازهای▪مادی▪انسـان▪به▪درسـتی▪

تأمیـن▪گـردد▪و▪هـم▪نیازهای▪معنـوی▪و▪روحی▪او▪برآورده▪شـود.▪از▪دیدگاه▪اسـلام▪انگیزه▪های▪

مصـرف▪تنهـا▪در▪حـوزۀ▪نیازهـای▪مـادی▪خلاصـه▪نمی▪شـود،▪بلکـه▪خواسـته▪های▪معنوی▪و▪

روحـی▪نیـز▪در▪ایجـاد▪انگیـزۀ▪مصـرف▪دخیل▪اسـت▪و▪بلکـه▪می▪تـوان▪گفت،▪هـدف▪واقعی▪

همـان▪خواسـته▪های▪معنوی▪اسـت▪و▪نیازهای▪مادی▪مقدمۀ▪آن▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳89،▪۲:▪

)۳46

▪مهم▪تریـن▪اصـل▪اسـلامی▪در▪ایـن▪حـوزه،▪رعایـت▪حـد▪اعتـدال▪یـا▪اجتناب▪از▪اسـراف▪

اسـت.▪»اسـراف«▪کلمـه▪جامعـی▪اسـت▪کـه▪هـر▪گونـه▪زیـاده▪روی▪در▪کمیـت▪و▪کیفیـت▪و▪

بیهوده▪گرایـی▪و▪اتـلاف▪کالاهـا▪و▪ماننـد▪آن▪را▪شـامل▪می▪شـود▪)مـکارم،▪1۳89،▪۲:▪۳46( 

اسـراف▪مصادیـق▪فراوانـی▪دارد▪کـه▪بارزتریـن▪آن▪تلـف▪کردن▪یا▪بـه▪قول▪معـروف▪»ریخت▪و▪

پـاش«▪اسـت.▪مصادیـق▪دیگـر▪آن▪عبارتند▪از▪»مصـرف▪بی▪رویه«▪یا▪مصرفی▪که▪باعث▪شـود▪

زندگـی▪بـر▪فـرد▪دشـوار▪گـردد،▪مصـارف▪زیانبار▪یـا▪اتلاف▪ثـروت▪در▪امـوری▪که▪بـرای▪بدن▪

ضـرر▪دارد▪ماننـد▪مصـرف▪دخانیـات،▪هزینه▪کـردن▪در▪مسـیر▪گنـاه،▪انفاق▪هـای▪نامتعارف،▪

بـه▪کارگیـری▪امـوال▪و▪کالاهـا▪در▪غیـر▪محل▪مناسـب،▪شـکم▪بارگی▪و▪زیـاده▪روی▪در▪مصرف▪

غذاهـا.▪)مـکارم،▪1۳89،▪۲:▪۲07-۲04(

متأسـفانه▪در▪جوامـع▪امـروزی▪مصـرف▪بیـش▪از▪آن▪کـه▪بـرای▪رفـع▪نیازهـا▪باشـد،▪بـرای▪

فخرفروشـی،▪جلـب▪توجـه▪دیگـران▪و▪نمایـش▪منزلت▪و▪قدرت▪بـه▪کار▪مـی▪رود.▪درحالی▪که▪

تجمل▪گرایـی،▪خودنمایـی▪از▪طریـق▪نمایـش▪مصـرف▪کالاها،▪مدپرسـتی▪و▪عطش▪داشـتن▪

وسـایل▪آخرین▪سیسـتم،▪افـراد▪را▪بیچـاره▪و▪قوی▪ترین▪اشـخاص▪را▪به▪زانو▪در▪مـی▪آورد▪و▪مایه▪
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انـواع▪بدبختی▪هـا▪و▪بیچارگـی▪می▪شـود.▪زندگی▪اگر▪سـاده▪و▪عـاری▪از▪زرق▪و▪برق▪باشـد،▪از▪

▪از▪طریق▪
ً
طریـق▪حـلال▪ادراه▪خواهـد▪شـد▪ولی▪اگر▪بـا▪تجمل▪پرسـتی▪همراه▪گـردد،▪معمـولا

حـلال▪اداره▪آن▪ممکـن▪نیسـت▪و▪افـراد▪مجبور▪می▪شـوند▪که▪از▪طریـق▪انـواع▪رفتارهای▪حرام▪

ماننـد▪رباخـواری،▪احتـکار،▪رشـوه▪و▪تضییع▪حقـوق،▪تجمـلات▪را▪فراهم▪نمایند.▪متأسـفانه▪

امروزه،▪بسـیاری▪از▪مشـکلات▪افراد▪جامعه،▪به▪ویژه▪جوانان،▪ناشـی▪از▪اشـاعه▪سبک▪زندگی▪

تجملی▪اسـت.▪دختران▪و▪پسـران▪بسـیاری▪هسـتند▪که▪به▪دلیل▪نداشـتن▪جهیزیه▪های▪لوکس▪

و▪هزینه▪هـای▪سـنگین،▪موفـق▪بـه▪ازدواج▪نمی▪شـوند.▪بنابرایـن▪اگـر▪بخواهیم▪سـبک▪زندگی▪

اسـلامی▪داشـته▪باشـیم▪بایـد▪بت▪هـای▪تجمـلات▪را▪که▪هـر▪روز▪فزونـی▪می▪یابند،▪بشـکنیم▪

و▪به▪سـوی▪روش▪زندگـی▪سـاده▪و▪عـاری▪از▪چشـم▪و▪هم▪چشـمی▪حرکـت▪نمایـم.▪در▪ایـن▪

صـورت▪اسـت▪کـه▪جوانانمان▪خوشـبخت▪می▪شـوند▪و▪آرامـش▪و▪امنیـت▪خاطر▪بـر▪زندگی▪

حاکـم▪می▪گـردد▪)مفاهیـم▪تحریف▪شـده،▪بی▪تـا:▪۳8-۳7(

2-3. اوقات فراغت

اوقـات▪فراغـت▪در▪دنیـای▪معاصـر▪از▪جهـات▪مختلفـی▪اهمیت▪پیدا▪کرده▪اسـت▪بـه▪طوری▪

کـه▪یکـی▪از▪عرصه▪هـای▪مهم▪زندگـی▪را▪تشـکیل▪می▪دهد.▪داشـتن▪اوقات▪فراغـت،▪تفریح▪و▪

سـرگرمی▪سـالم▪از▪جمله▪نیازهای▪فطری▪و▪طبیعی▪انسـان▪اسـت.▪انسـان▪نمی▪تواند▪همیشـه▪

مشـغول▪کسـب▪و▪کار▪و▪یـا▪حتی▪عبـادت▪باشـد،▪فراغت▪برای▪تجدید▪قوا▪و▪کسـب▪نشـاط▪و▪

آرامش▪ضروری▪اسـت▪)مکارم،▪1۳79،▪۳:▪۲09(▪همان▪گونه▪که▪جسـم▪نیاز▪به▪اسـتراحت▪

و▪تجدیـد▪قـوا▪دارد،▪روح▪و▪روانـش▪نیاز▪به▪سـرگرمی▪و▪تفریح▪سـالم▪دارد.▪تجربه▪نشـان▪داده▪

▪
ً
کـه▪اگـر▪انسـان▪بـه▪کار▪یکنواخـت▪ادامـه▪دهـد،▪بـازده▪کار▪او▪بـر▪اثر▪کمبـود▪نشـاط▪تدریجا

کاهـش▪می▪یابـد▪و▪به▪عکـس،▪پـس▪از▪چنـد▪سـاعت▪تفریـح▪و▪سـرگرمی▪سـالم،▪آن▪چنـان▪

نشـاط▪کار▪در▪او▪ایجـاد▪می▪شـود▪کـه▪کمیـت▪و▪کیفیـت▪کار▪هـر▪دو▪فزونـی▪پیـدا▪می▪کنـد.▪

)مـکارم،▪1۳74،▪9:▪۳۳4(

اوقـات▪فراغـت▪بـه▪دلیل▪اینکـه▪می▪تواند▪سرنوشت▪سـاز▪باشـد▪و▪مسـیر▪زندگی▪انسـان▪را▪

تغییـر▪دهد،▪در▪تعلیمات▪اسـلامی▪موردتوجه▪جـدی▪قرار▪گرفتـه▪و▪آداب▪و▪هنجارهایی▪برای▪

آن▪بیـان▪شـده▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳79،▪۳:▪۲10(▪اولیـن▪ویژگـی▪اوقـات▪فراغـت▪سـالم▪آن▪
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۝ اسـت▪کـه▪خالـی▪از▪اعمـال▪و▪رفتارهـای▪حرام▪باشـد▪و▪بـه▪تعبیر▪زیبـای▪امام▪سـجاد)ع(▪وقتی▪

کاتبـان▪گناهـان▪اعمـال▪مـا▪را▪در▪زمـان▪فراغـت▪ثبـت▪می▪کننـد،▪بـا▪دسـت▪خالی▪بازگردند؛1 

امـا▪متأسـفانه▪در▪جامعـۀ▪مـا▪به▪ایـن▪ویژگـی▪کمتر▪توجه▪می▪شـود.▪چه▪بسـیارند▪کسـانی▪که▪

اوقـات▪فراغتشـان▪را▪بـا▪سـرگرمی▪های▪ناسـالم▪و▪برنامه▪هـای▪مضـر▪و▪گناه▪آلود▪پـر▪می▪کنند.▪

)مـکارم،▪1۳79،▪۳:▪۲10-۲11(▪دومیـن▪ویژگـی▪گـذران▪اوقـات▪فراغت▪در▪سـبک▪زندگی▪

اسـلامی،▪نشـاط▪آفرینی▪اسـت.▪بدیـن▪معنـا▪کـه▪بایـد▪فعالیت▪هایـی▪بـرای▪گـذران▪اوقـات▪

فراغـت▪انتخـاب▪شـود▪کـه▪باعـث▪شـادابی▪و▪تقویت▪قـوای▪روحـی▪و▪جسـمی▪افـراد▪گردد▪

نـه▪ایـن▪کـه▪خسـتگی،▪سسـتی،▪افسـردگی▪و▪ملالـت▪بـه▪بـار▪آورد.▪)مـکارم،▪1۳79،▪۳:▪

۲10-۲11(▪سـرگرمی▪و▪تفریـح▪ناسـالم،▪گاهـی▪روح▪و▪اعصـاب▪انسـان▪را▪چنـان▪تخریب▪

می▪کنـد▪کـه▪قـدرت▪کار▪و▪فعالیـت▪را▪تـا▪مدت▪هـا▪از▪او▪می▪گیـرد▪و▪بـازده▪کار▪او▪را▪به▪حداقل▪

می▪رسـاند.▪)مـکارم،▪1۳74،▪9:▪۳۳5(

و▪ منحـط▪ فرهنـگ▪ نفـوذ▪ زمینه▪هـای▪ کـه▪ اسـت▪ آن▪ فراغـت▪ اوقـات▪ ویژگـی▪ سـومین▪

ارزش▪هـای▪بیگانـگان▪را▪فراهـم▪نکند.▪اوقـات▪فراغت▪در▪کنـار▪همۀ▪مزایا▪و▪برکاتـی▪که▪دارد،▪

اگـر▪به▪درسـتی▪الگوسـازی▪نشـود،▪می▪توانـد▪به▪عنـوان▪یکـی▪از▪جدی▪تریـن▪تهدیـدات▪برای▪

سـلامت▪اخلاقـی▪و▪روانی▪جامعۀ▪اسـلامی▪به▪شـمار▪آیـد.▪در▪دنیای▪امروز▪دسـت▪های▪پیدا▪

و▪پنهـان▪فراوانـی▪وجـود▪دارنـد▪کـه▪از▪موضوعـات▪ماننـد▪ورزش▪و▪تفریح▪برای▪آلـوده▪کردن▪

مـردم▪و▪بـه▪ویـژه▪نسـل▪جوان▪سـوء▪اسـتفاده▪می▪کننـد▪و▪از▪ایـن▪طریـق▪الگوهای▪رفتـاری▪را▪

رواج▪می▪دهنـد▪کـه▪با▪فرهنگ▪اصیل▪اسـلامی▪ناسـازگارند.▪بر▪همین▪اسـاس،▪اگر▪مسـئولان▪

امـر▪بـرای▪اوقـات▪فراغـت▪قشـرهای▪مختلـف▪جامعـه▪برنامه▪ریـزی▪نکننـد،▪خسـارت▪های▪

جبران▪ناپذیـری▪در▪حـوزۀ▪فرهنـگ▪و▪اخـلاق▪اجتماعـی▪بـه▪بـار▪خواهـد▪آمـد؛▪زیـرا▪اگـر▪ما▪

1. امام سجاد)ع( در صحیفه سجادیه بیان بسیار زیبایی دارد که چارچوب اصلی شیوه گذران اوقات فراغت در سبک زندگی اسلامی 
مَةٌ، 

ْ
رْتَ لَنَا فَرَاغاً مِنْ شُغْلٍ فَاجْعَلْهُ فَرَاغَ سَلَامَةٍ لَا تُدْرِکُنَا فِیهِ تَبِعَةٌ، وَ لَا تَلْحَقُنَا فِیهِ سَأ را مشخص می کند؛ ایشان می فرماید: »فَإِنْ قَدَّ

ا مَسْرُورِینَ بِمَا کَتَبُوا مِنْ حَسَنَاتِنَا«؛  ابُ الْحَسَنَاتِ عَنَّ ی کُتَّ ئَاتِنَا، وَ یَتَوَلَّ ئَاتِ بِصَحِیفَةٍ خَالِیَةٍ مِنْ ذِکْرِ سَیِّ یِّ ابُ السَّ ا کُتَّ ی یَنْصَرِفَ عَنَّ حَتَّ
خداوندا! اگر برای ما زمان فراغتی از کارهای )سنگین زندگی( مقدر فرموده ای، آن را فراغتی سالم قرار ده که آفت و گناهی در آن 
دامان ما را نگیرد و خستگی و ملالی در آن به ما نرسد! تا این که فرشتگان نویسندۀ گناهان با نامه اعمال خالی از ذکر گناهان ما 
از نزد ما بازگردند و همچنین فرشتگان نویسندۀ حسنات هنگامی که از سوی ما بازمی گردند به خاطر حسناتی که از ما نوشته اند 

مسرور باشند! )صحیفۀ سجادیه، دعای 11(
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بـرای▪اوقـات▪فراغـت▪مـردم▪برنامه▪ریـزی▪نکنیـم،▪دیگـران▪ایـن▪کار▪خواهنـد▪کـرد.▪آنـان▪بر▪

اسـاس▪ارزش▪هـای▪خـود▪سـعی▪می▪کننـد▪کـه▪اوقـات▪فراغـت▪نسـل▪جـوان▪را▪بـه▪سـمت▪و▪

سـوی▪مورد▪نظرشـان▪سـوق▪دهنـد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪9:▪۳۳6(

3-3. آرایه ها

یکـی▪از▪عرصه▪هـای▪مهـم▪سـبک▪زندگـی،▪اسـتفاده▪از▪زینت▪هـا▪و▪آرایه▪هـا،▪یـا▪مدیریـت▪

بـدن▪اسـت.▪انسـان▪موجـودی▪زیبایی▪خواهـی▪اسـت▪و▪اشـتیاق▪بـه▪جمـال▪و▪زیبایی▪ریشـه▪

در▪فطـرت▪آدمـی▪دارد.▪بـه▪همیـن▪جهـت▪انسـان▪جمـال▪و▪زیبایـی▪را▪در▪همۀ▪شـئون▪زندگی▪

خـود▪از▪قبیـل▪لبـاس،▪بدن،▪چیدن▪اسـباب▪و▪اثاثیـۀ▪منزل،▪سـفره▪آرایی،▪انتخاب▪اسـم،▪و...،▪

دخالـت▪می▪دهـد▪و▪می▪خواهـد▪هالـه▪ای▪از▪زیبایـی▪تمـام▪زندگـی▪اش▪را▪فراگیـرد.▪)مـکارم،▪

1۳74،▪6:▪150-151(▪از▪آنجـا▪کـه▪زیبایی▪خواهـی▪ریشـه▪در▪فطـرت▪انسـان▪دارد،▪اسـلام▪

اسـتفاده▪از▪زینـت▪و▪آرایه▪هـا▪را▪نه▪تنهـا▪مجاز▪شـمرده،▪بلکـه▪آن▪را▪توصیه▪نیز▪کرده▪اسـت.▪در▪

متـون▪اسـلامی▪روایـات▪زیادی▪راجع▪به▪اسـتفاده▪کـردن▪از▪زیبایی▪های▪طبیعـت،▪لباس▪های▪

زیبـا▪و▪متناسـب،▪بـه▪کار▪بردن▪انواع▪عطرها،▪و▪امثال▪آن،▪وارد▪شـده▪اسـت؛▪)مکارم،▪1۳74،▪

▪در▪ایـن▪گونـه▪موضوعات،▪راه▪افـراط▪در▪
ً
6:▪151(▪امـا▪نکتـۀ▪مهـم▪این▪اسـت▪کـه▪افـراد▪غالبا

پیـش▪می▪گیرنـد▪و▪گرفتـار▪تجمل▪گرایـی▪می▪شـوند.▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪قـرآن▪بلافاصلـه▪بعـد▪

از▪ایـن▪کـه▪اسـتفاده▪از▪آرایه▪هـا▪را▪تجویـز▪می▪کنـد،▪افـراد▪را▪از▪زیـاده▪روی▪بر▪حذر▪مـی▪دارد.▪

روش▪اسـلام▪در▪مـورد▪اسـتفاده▪از▪انواع▪زینـت▪▪مانند▪دیگر▪موارد،▪روش▪اعتـدال▪و▪میانه▪روی▪

اسـت؛▪نـه▪جمـود▪دارد▪و▪تمایلات▪زیبایی▪خواهانۀ▪انسـان▪را▪سـرکوب▪می▪کند▪و▪نـه▪بر▪اعمال▪

تجمل▪پرسـتان▪کـه▪غـرق▪در▪زینت▪و▪تجمل▪می▪شـوند،▪صحـه▪می▪گذارد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪

)15۲▪:6

انسـان▪ماننـد▪چهارپایـان▪نیسـت▪کـه▪ذوق▪نداشـته▪باشـد،▪بلکه▪یکـی▪از▪ابعـاد▪معروف▪

چهارگانـۀ▪روح▪انسـان▪را▪حـس▪زیبایـی▪تشـکیل▪می▪دهـد▪کـه▪سرچشـمۀ▪پیدایـش▪شـعر▪و▪

هنـر▪اصیـل▪و▪ماننـد▪آن▪هـا▪اسـت.▪بـدون▪شـک▪ایـن▪بعـد▪از▪روح▪انسـانی▪نقش▪مؤثـری▪در▪

حیـات▪بشـر▪دارد.▪لـذا▪بایـد▪به▪شـیوۀ▪معقول▪و▪بـه▪دور▪از▪هر▪گونـه▪افراط▪و▪تفریط▪و▪اسـراف▪

و▪تبذیـر▪اشـباع▪گـردد.▪از▪دیـدگاه▪اسـلام▪افـرادی▪که▪خـود▪را▪غـرق▪در▪تجمل▪گرایـی▪و▪انواع▪
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۝ زینـت▪▪می▪کننـد،▪بـه▪همـان▪انـدازه▪گمراهنـد▪که▪افـراد▪مخالـف▪هر▪گونـه▪زینـت▪گمراهند؛▪

زیـرا▪اولـی▪در▪طـرف▪افـراط▪قـرار▪دارد▪و▪مایـۀ▪نابـودی▪سـرمایه▪ها▪و▪ایجاد▪فاصلـۀ▪طبقاتی▪و▪

کشـتن▪معنویـات▪اسـت▪و▪دیگـری▪در▪طـرف▪تفریـط▪و▪باعـث▪خمـودی▪و▪رکود.▪بـه▪همین▪

دلیـل▪در▪اسـلام،▪اسـتفاده▪از▪زینـت▪به▪صـورت▪معقـول▪و▪خالی▪از▪هـر▪گونه▪اسـراف،▪مانند▪

بهره▪گیـری▪از▪لباس▪هـای▪خـوب،▪انـواع▪عطریـات،▪بعضـی▪سـنگ▪های▪قیمتـی▪و▪مانند▪آن،▪

▪در▪مـورد▪زنان▪که▪نیاز▪روحی▪شـان▪به▪آرایه▪ها▪بیشـتر▪اسـت،▪توصیه▪شـده▪اسـت،▪
ً
مخصوصـا

▪سـفارش▪شـده▪کـه▪حد▪اعتـدال▪رعایـت▪گـردد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪11:▪181(
ً
ولـی▪مکررا

4-3. پوشش

لبـاس▪و▪پوشـش▪دیگـر▪عرصـۀ▪مهـم▪در▪سـبک▪زندگـی▪اسـت.▪یکـی▪از▪اصول▪مشـترک▪در▪

زندگـی▪همـۀ▪امامـان▪معصـوم)ع(▪ایـن▪بـوده▪کـه▪عـلاوه▪بـر▪آراسـتگی▪باطـن▪و▪روح▪و▪روان،▪

ظاهـری▪زیبـا،▪پاکیـزه▪و▪آراسـته▪داشـته▪اند.▪بعضی▪تصـور▪می▪کننـد▪همین▪مقدار▪که▪انسـان▪

ایمـان▪محکـم،▪و▪باطنی▪پاک▪داشـته▪باشـد▪کافی▪اسـت▪و▪ظاهر▪هرگونه▪باشـد▪عیبـی▪ندارد.▪

چنیـن▪خیالـی▪از▪نظـر▪اسـلام▪خیال▪باطل▪اسـت.▪بخشـی▪از▪برنامه▪ها▪و▪دسـتورهای▪اسـلام▪

مربـوط▪بـه▪پاکیزگـی،▪زیبایـی▪و▪آراسـتگی▪ظاهـر،▪مثـل▪قیافـه▪و▪لبـاس▪و▪رنـگ▪و▪بو▪اسـت.▪

وا▪
ُ
ذ
ُ
)مـکارم،▪1۳88،▪۲:▪84(▪به▪عنـوان▪مثـال،▪قرآن▪به▪صراحـت▪می▪فرماید:▪»یا▪بَنِـی▪آدَمَ▪خ

▪مَسْـجِدٍ«▪)اعـراف:▪۳1(▪این▪جمله▪می▪تواند▪هم▪اشـاره▪به▪»آراسـتگی▪های▪
ِّ
▪کل

َ
زِینَتَکـمْ▪عِنْـد

ب▪و▪تمیـز،▪شـانه▪زدن▪موهـا،▪به▪کار▪
ّ
جسـمانی«▪باشـد▪کـه▪شـامل▪پوشـیدن▪لباس▪هـای▪مرت

بـردن▪عطـر▪و▪ماننـد▪آن▪می▪شـود▪و▪هم▪شـامل▪»آراسـتگی▪های▪معنـوی«؛▪یعنـی▪خصایص▪

انسـانی▪و▪فضایل▪اخلاقـی.▪)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪147(

▪در▪سـبک▪زندگـی▪امـام▪حسـن▪مجتبـی)ع(▪آمـده▪اسـت▪کـه▪وقـت▪نمـاز،▪بهتریـن▪لباس▪▪

▪اللـه▪تعالـی▪ ـت▪را▪جویـا▪شـدند▪فرمـود:▪»اِنَّ
ّ
خـود▪را▪می▪پوشـید.▪وقتـی▪از▪آن▪حضـرت▪عل

▪ حَبَّ
َ
ا
َ
▪مَسْـجِدٍ،▪ف

ِّ
▪کل

َ
وا▪زِینَتَکمْ▪عِنْد

ُ
ـذ
ُ
:▪خ

ُ
▪لِرَبّی▪وَ▪هُـو▪یقول

ُ
ل جَمَّ

َ
ت
َ
ا
َ
▪ف
َ
▪الجَمـال ▪یحِـبُّ

ٌ
جَمِیـل

بَـسَ▪أجْـوَدَ▪ثِیابـی؛▪خداونـد▪زیبـا▪اسـت▪و▪زیبایـی▪را▪دوسـت▪دارد.▪بـه▪همیـن▪جهـت▪
ْ
أن▪أل

مـن▪بـرای▪پـروردگارم▪خـود▪را▪آرایش▪می▪کنـم▪که▪فرمـوده▪اسـت▪زینت▪های▪خـود▪را▪هنگام▪

عبـادت▪در▪برگیریـد.▪پـس▪خداونـد▪دوسـت▪مـی▪دارد▪کـه▪مـن▪بهتریـن▪لباسـم▪را▪بپوشـم«.▪



۝
ستان 1402   

۝   بهار و تاب
جم   

شماره پن
   ۝

سوم   
سال 

   ۝
ی   

ی معارف
ی فقه

صلنامه یافته ها
۝   دوف

66

)مـکارم،▪1۳88،▪۲:▪85(

هم▪چنیـن▪در▪مـورد▪امـام▪صـادق)ع(▪نقل▪شـده▪کـه▪لبـاس▪زیبایی▪پوشـیده▪بـود▪و▪عبّاد▪بن▪

کثیـر▪بـا▪حضـرت▪برخـورد▪کـرد▪و▪لـب▪به▪اعتـراض▪گشـود▪و▪گفـت:▪تـو▪از▪خانـدان▪نبوّتی،▪

پـدرت▪علـی)ع(▪ایـن▪گونـه▪لبـاس▪نمی▪پوشـید،▪لبـاس▪او▪بسـیار▪سـاده▪بـود.▪امام▪صـادق)ع( 

فرمـود:▪»وای▪بـر▪تـو▪ای▪عبّاد!▪چه▪کسـی▪حرام▪کـرده▪اسـت▪زینت▪هایی▪را▪کـه▪خداوند▪برای▪

بندگانـش▪آفریـده▪و▪روزی▪هـای▪پاکیـزه▪را؟▪خداونـد▪دوسـت▪دارد▪نعمتـی▪را▪کـه▪بـه▪بنده▪ای▪

عطـا▪کـرده▪اسـت،▪آن▪را▪بی▪کـم▪و▪کاسـت▪در▪بـرش▪ببینـد«.▪)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪11؛▪حـر▪

عاملـی،▪1409،▪۳:▪۳47( 

بنابرایـن▪آراسـتگی▪و▪پوشـیدن▪لباس▪هـای▪پاکیـزه▪در▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪از▪اهمیت▪

زیـادی▪برخـوردار▪اسـت؛▪امـا▪در▪عصـر▪مـا،▪جنبه▪هـای▪فرعـی▪و▪حتـی▪نامطلـوب▪لبـاس▪

به▪قـدری▪گسـترش▪یافتـه▪که▪کارکردهـای▪اصلـی▪آن▪را▪تحت▪الشـعاع▪قرار▪داده▪اسـت.▪لباس▪

عاملـی▪شـده▪برای▪انواع▪تجمل▪گرایی،▪توسـعۀ▪فسـاد،▪تحریـک▪شـهوات،▪خودنمایی،▪تکبر▪

و▪اسـراف▪و▪تبذیـر.▪گاه▪بـه▪نـام▪مـد،▪لباس▪هایـی▪در▪جامعـه▪به▪خصـوص▪در▪میـان▪»جوانان▪

غـرب▪زده«▪رواج▪می▪یابـد▪کـه▪جنبـۀ▪جنون▪آمیـز▪آن▪به▪مراتـب▪بـر▪جنبـۀ▪عقلانـی▪اش▪برتـری▪

دارد▪و▪بـه▪همـه▪چیـز▪شـباهت▪دارد▪جـز▪بـه▪لبـاس.▪ایـن▪مدگرایـی▪جنون▪آمیـز▪ریشـه▪در▪

کمبودهـای▪روحـی▪و▪روانـی▪افـراد▪دارد▪و▪کسـانی▪گرفتـار▪آن▪می▪شـوند▪که▪تصـور▪می▪کنند▪

جـز▪بـا▪لباس▪هـای▪نامأنـوس▪و▪عجیـب▪و▪غریـب،▪نمی▪تواننـد▪بـه▪شـیوۀ▪دیگر▪هویـت▪خود▪

را▪در▪جامعـه▪اثبـات▪کننـد.▪بـه▪همیـن▪دلیـل،▪افـرادی▪کـه▪دارای▪عقـدۀ▪حقارت▪نیسـتند،▪از▪

پوشـیدن▪ایـن▪گونـه▪لباس▪هـا▪ابـراز▪تنفـر▪می▪کنند)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪1۳4(

مدگرایـی▪از▪جمله▪آفت▪هایی▪اسـت▪کـه▪تبعات▪ناگـوار▪فراوانی▪برای▪جامعـه▪در▪پی▪دارد.▪

ثروت▪هـای▪عظیمـی▪کـه▪از▪طریق▪مدگرایی،▪و▪چشـم▪هم▪چشـمی▪ها▪در▪مسـئلۀ▪لبـاس▪نابود▪

می▪شـود،▪رقـم▪بسـیار▪مهمـی▪را▪تشـکیل▪می▪دهد▪کـه▪اگـر▪صرفه▪جویی▪گـردد،▪بسـیاری▪از▪

مشـکلات▪اجتماعـی▪را▪حـل▪می▪کنـد.▪مدگرایـی▪در▪لبـاس▪نه▪تنهـا▪ثروت▪های▪زیـادی▪را▪به▪

کام▪خـود▪فـرو▪می▪کشـد،▪بلکه▪بخـش▪مهمی▪از▪وقـت،▪انـرژی▪و▪نیروهای▪انسـانی▪را▪نیز▪بر▪

بـاد▪می▪دهـد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪1۳6(▪بـه▪همیـن▪جهـت،▪در▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪با▪
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۝ مدگرایـی▪به▪شـدت▪مخالفـت▪شـده▪اسـت.▪در▪روایتـی▪آمده▪اسـت▪کـه▪هیئتی▪از▪مسـیحیان▪

نجـران▪خدمـت▪پیامبـر▪اسـلام)ص(▪رسـیدند،▪درحالی▪کـه▪لباس▪های▪ابریشـمین▪بسـیار▪زیبا▪

بـه▪تـن▪داشـتند.▪وقتی▪آنان▪خدمـت▪پیامبر)ص(▪رسـیدند▪و▪سـلام▪کردند،▪پیامبر)ص(▪نه▪پاسـخ▪

سـلام▪آن▪هـا▪را▪داد▪و▪نـه▪حاضـر▪شـد▪یـک▪کلمـه▪با▪آن▪هـا▪سـخن▪بگویـد.▪از▪علـی)ع(▪علت▪

روی▪گردانـی▪پیامبـر)ص(▪را▪از▪آن▪هـا▪جویا▪شـدند،▪علـی)ع(▪فرمود:▪من▪چنین▪فکـر▪می▪کنم▪که▪

این▪هـا▪بایـد▪ایـن▪لباس▪هـای▪زیبـا▪و▪انگشـترهای▪گران▪قیمـت▪را▪از▪تـن▪بیـرون▪کنند،▪سـپس▪

خدمـت▪پیامبـر)ص(▪برسـند.▪آن▪هـا▪چنیـن▪کردنـد▪و▪پیامبر)ص(▪سـلام▪آن▪هـا▪را▪پاسـخ▪داد▪و▪با▪

آن▪هـا▪سـخن▪گفـت،▪سـپس▪فرمـود:▪»و▪الذی▪بعثنـی▪بالحـق▪لقد▪أتونـی▪المرة▪الاولـی▪و▪ان▪

ابلیـس▪لمعهـم«؛▪)قمـی،▪140۲،▪۲:▪504▪(▪سـوگند▪بـه▪خدایـی▪کـه▪مـرا▪به▪حق▪فرسـتاده▪

اسـت،▪نخسـتین▪بـار▪که▪این▪ها▪بر▪من▪وارد▪شـدند،▪دیدم▪شـیطان▪نیـز▪به▪همراه▪آن▪ها▪اسـت.▪

)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪1۳6(

5-3. آداب معاشرت

بخـش▪مهمـی▪از▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪را▪آداب▪معاشـرت▪تشـکیل▪می▪دهـد.▪بـه▪همیـن▪

جهـت▪اسـلام▪اهتمـام▪جدی▪نسـبت▪بـه▪روابـط▪اجتماعـی▪نشـان▪داده▪و▪بخـش▪معظمی▪از▪

تعلیمـات▪آن▪را▪اخلاقیـات▪اجتماعـی▪و▪آداب▪معاشـرت▪شـکل▪می▪دهـد.▪اهتمام▪اسـلام▪به▪

اجتمـاع▪تـا▪آن▪حد▪اسـت▪که▪حتی▪عبـادات▪و▪احـکام▪عبادی▪آن▪کـه▪بر▪اسـاس▪ارتباط▪خلق▪

بـا▪خالـق▪اسـتوار▪اسـت،▪روح▪جمعـی▪دارد▪و▪بـا▪مفاهیـم▪اجتماعـی▪چنـان▪آمیخته▪انـد▪کـه▪

تفکیـک▪ایـن▪دو▪از▪هم▪کار▪مشـکلی▪اسـت.▪به▪همیـن▪جهت▪می▪توان▪گفت▪در▪اسـلام▪حتی▪

یک▪دسـتور▪فـردی▪هم▪وجـود▪نـدارد.▪)مـکارم،▪1۳80:▪141-140( 

جهت▪گیـری▪اصلـی▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪در▪راسـتای▪ایجـاد▪الفـت▪و▪اسـتحکام▪

بخشـیدن▪همبسـتگی▪در▪میـان▪مؤمنان▪اسـت.▪اهمیت▪پیوندهـای▪اجتماعی▪از▪نظر▪اسـلام▪

به▪انـدازه▪ای▪اسـت▪کـه▪قـرآن▪کریـم▪آن▪را▪از▪آیـات▪پـروردگار▪و▪نشـانه▪های▪توحیـد▪شـمرده▪

اسـت▪)روم:▪۲1(▪و▪تصریـح▪می▪کنـد▪کـه▪یکـی▪از▪کارهـای▪اعجازآمیـز▪پیغمبـر▪اکـرم)ص(،▪

ایجـاد▪الفت▪و▪اسـتحکام▪بخشـیدن▪به▪مناسـبات▪اجتماعی▪بوده▪اسـت.▪)انفـال:▪6۳-6۲( 

همچنیـن▪پراکندگـی▪اجتماعی▪در▪ردیـف▪عذاب▪های▪الهـی▪)انعـام:▪65(▪و▪در▪ردیف▪آتش▪
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سـوزان▪قـرار▪داده▪شـده▪کـه▪همـه▪چیـز▪را▪در▪کام▪خـود▪فرومی▪بلعـد.▪)آل▪عمـران:▪10۳(▪در▪

اسـلام▪کمتـر▪گناهی▪بـه▪پایۀ▪ایجـاد▪عداوت▪و▪تفرقـه▪و▪کمتـر▪کار▪نیکی▪به▪پایـۀ▪ایجاد▪الفت▪

در▪میـان▪مردم▪می▪رسـد.▪اسـلام▪حتـی▪اجـازه▪نمی▪دهد▪مسـلمانان▪جـز▪در▪موارد▪اسـتثنایی▪

از▪یکدیگـر▪قهـر▪کننـد▪و▪رشـتۀ▪مـودت▪در▪میـان▪آن▪هـا▪تضعیف▪گـردد.▪در▪اسـلام▪محبت▪و▪

دوسـتی▪و▪مواسـات▪و▪کمـک▪و▪تعـاون▪اجتماعـی▪از▪وظایـف▪حتمـی▪هر▪مسـلمان▪شـمرده▪

شـده▪▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳80:▪14۳-14۲(

به▪منظـور▪تحقـق▪این▪اصول،▪اسـلام▪از▪یک▪طـرف▪عواملی▪که▪موجب▪تفرقـه▪و▪پراکندگی▪

می▪شـود▪ماننـد▪غیبـت،▪سـخن▪چینی،▪برتری▪جویی،▪سـخت▪گیری،▪سـوءظن،▪صـدازدن▪با▪

القـاب▪بـد،▪مـزاح▪زیـاد▪و...▪را▪ممنوع▪کـرده▪و▪از▪طرف▪دیگـر،▪عواملی▪که▪منجـر▪به▪تحکیم▪

مـودت▪و▪پیونـد▪و▪اعتمـاد▪متقابـل▪می▪شـود،▪مانند▪»تـزاور«▪)دیـد▪و▪بازدیـد(،▪»مصافحه▪و▪

معانقـه«،▪حسـن▪ظـن،▪ابـراز▪دوسـتی▪در▪حضور▪افـراد،▪دفـاع▪از▪حیثیت▪یکدیگـر،▪اصلاح▪

ذات▪البیـن،▪کوشـش▪در▪انجـام▪نیازهـای▪یکدیگر▪و▪امثال▪آن،▪ممدوح▪شـمرده▪شـده▪اسـت.▪

جالـب▪توجـه▪اینکه▪اسـلام▪در▪جهت▪تحکیـم▪روابط▪اجتماعـی▪به▪هیچ▪حدی▪قانع▪نیسـت▪

و▪همچنـان▪می▪کوشـد▪کـه▪روابـط▪را▪هرچـه▪محکم▪تـر▪سـازد▪و▪در▪ایـن▪جهت▪تـا▪آنجا▪پیش▪

مـی▪رود▪کـه▪می▪گویـد:▪بایـد▪در▪میـان▪افراد▪بـا▪ایمـان▪آن▪چنـان▪پیوند▪ارتبـاط▪روحـی▪برقرار▪

گـردد▪کـه▪حتی▪در▪جسـم▪آن▪هـا▪اثر▪بگـذارد؛▪یعنـی▪روابط▪افـراد▪بـا▪ایمان▪به▪قـدری▪محکم▪

شـود▪کـه▪اجسـاد▪آن▪هـا▪در▪حکـم▪یک▪جسـد▪گردد▪کـه▪هـرگاه▪یکـی▪از▪آنـان▪در▪موضعی▪از▪

بـدن▪خـود▪احسـاس▪ناراحتی▪نمایند،▪دیگـری▪در▪همان▪موضع▪احسـاس▪درد▪کند.▪)مکارم،▪

)147-144▪:1۳80

آموزه▪هـای▪اسـلامی▪کـه▪در▪آن▪هـا▪تقویـت▪و▪اسـتحکام▪روابط▪اجتماعـی▪مورد▪تأکیـد▪قرار▪

گرفتـه▪بیـش▪از▪آن▪اسـت▪کـه▪در▪ایـن▪جـا▪بتـوان▪اشـاره▪کـرد.▪آنچـه▪روح▪ایـن▪تعالیـم▪را▪شـکل▪

می▪دهـد▪عبـارت▪اسـت▪از▪ایـن▪کـه▪سـبک▪زندگـی▪در▪جامعۀ▪اسـلامی▪بایـد▪به▪گونه▪ای▪باشـد▪

کـه▪وحـدت،▪همبسـتگی▪و▪مـودت▪و▪محبـت▪را▪در▪میـان▪مؤمنـان▪گسـترش▪دهد▪و▪بـر▪عمق▪و▪

اسـتحکام▪آن▪بیفزاید.▪تعارض،▪شـقاق▪و▪انزوای▪اجتماعی▪جزء▪منفورترین▪پدیده▪ها▪در▪اسـلام▪

اسـت؛▪زیـرا▪تکامل▪فـردی▪و▪اجتماعـی▪را▪متوقـف▪می▪کنـد.▪)مـکارم،▪1۳80:▪151-150(
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۝ 6-3. مسب و مار

مکتـب▪اسـلام▪ارزش▪زیـادی▪بـرای▪کار▪و▪کسـب▪روزی▪حلال▪قائل▪شـده▪اسـت؛▪به▪طوری▪

کـه▪هرگونـه▪کار▪مفیـد▪و▪ثمربخـش▪را▪مصداقـی▪از▪جهاد▪و▪کارگـر▪را▪به▪عنوان▪مجاهـد▪در▪راه▪

خـدا▪و▪گاه▪برتـر▪از▪آن▪شـناخته▪اسـت.▪کار▪تا▪آن▪حد▪ارزشـمند▪اسـت▪که▪پیامبر▪اکـرم)ص(▪بر▪

دسـت▪کارگـر▪بوسـه▪زده▪و▪فرمود:▪»این▪دسـتی▪اسـت▪کـه▪هرگز▪آتـش▪دوزخ▪بـه▪آن▪نخواهد▪

رسـید«.▪)ابـن▪اثیـر،▪1409،▪۲:▪469(▪سـیرۀ▪عملـی▪پیشـوایان▪معصـوم)ع(▪نیـز▪حاکـی▪از▪

اهمیـت▪فوق▪العـاده▪کار▪و▪تـلاش▪اقتصـادی▪اسـت.▪این▪اهتمـام▪بدان▪جهت▪اسـت▪که▪نظام▪

اقتصـادی▪در▪حکـم▪سـتون▪فقـرات▪اجتمـاع▪اسـت؛▪بدین▪معنـا▪که▪قـوام▪و▪دوام▪و▪پیشـرفت▪

جامعـه▪تـا▪حـد▪زیـادی▪بـه▪کسـب▪و▪کار▪و▪تـلاش▪اقتصـادی▪بسـتگی▪دارد.▪)مـکارم،▪بی▪تا:▪

)۲7-۲6

اسـلام▪بـه▪حکـم▪ایـن▪کـه▪کامل▪تریـن▪دیـن▪در▪میـان▪ادیان▪الهـی▪اسـت،▪هیچ▪نیـازی▪از▪

نیازهـای▪فـردی▪و▪اجتماعی▪بشـر▪را▪فروگذار▪نکرده▪اسـت▪و▪برای▪تمام▪ابعاد▪و▪شـئون▪زندگی▪

انسـان▪برنامه▪هـای▪عملـی▪مـدون▪ارائـه▪داده▪اسـت.▪)مـکارم،▪14۲8،▪1:▪77-80(▪عرصـۀ▪

کسـب▪و▪کار▪نیـز▪بـا▪توجـه▪بـه▪نقـش▪اساسـی▪کـه▪در▪تنظیـم▪زندگـی▪بشـر▪دارد،▪موردتوجه▪

جـدی▪اسـلام▪بوده▪و▪برای▪سـاماندهی▪آن▪قواعد▪و▪احـکام▪و▪هنجارهای▪فراوانی▪وضع▪شـده▪

اسـت▪که▪اگر▪مناسـبات▪اقتصادی▪بر▪اسـاس▪آن▪ها▪اسـتوار▪گردد،▪هم▪رفاه▪و▪آسـایش▪دنیوی▪

را▪بـرای▪جامعۀ▪اسـلامی▪در▪پـی▪دارد▪و▪هم▪زمینه▪هـای▪قرب▪و▪کمال▪معنـوی▪را▪برای▪عاملان▪

عرصۀ▪اقتصـادی▪فراهم▪می▪سـازد.▪)مـکارم،▪1۳94:▪۳۳9(

الگـوی▪کسـب▪و▪کار▪در▪جامعـۀ▪اسـلامی▪با▪نظام▪های▪غیراسـلامی▪تفاوت▪های▪اساسـی▪

دارد؛▪زیـرا▪در▪چارچـوب▪تفکـر▪اسـلامی،▪انسـان▪به▪عنـوان▪خلیفـه▪و▪امانـت▪دار▪خداونـد▪

مطـرح▪اسـت▪و▪کسـب▪و▪کار▪ماننـد▪سـایر▪حوزه▪هـای▪زندگـی▪اجتماعـی،▪عرصه▪ای▪اسـت▪

کـه▪بایـد▪زمینـه▪را▪بـرای▪عبودیـت،▪قـرب▪الهـی▪و▪تحقـق▪خلافـت▪انسـان▪فراهم▪سـازد.▪در▪

نـگاه▪مکاتـب▪مادی▪گـرا،▪عرصـۀ▪اقتصـادی▪بـه▪منزلـۀ▪میـدان▪رقابـت▪تمام▪عیاری▪اسـت▪که▪

بـه▪حداکثر▪رسـاندن▪سـود▪شـخصی▪بـه▪هر▪وسـیله▪و▪ابـزاری،▪تنهـا▪هدف▪موجه▪محسـوب▪

می▪شـود.▪درحالی▪کـه▪از▪دیـد▪یـک▪مسـلمان،▪کسـب▪و▪کار▪میـدان▪مسـابقه▪اسـت؛▪امـا▪نـه▪
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مسـابقۀ▪سـودجویی▪و▪منفعت▪طلبـی▪محـض،▪بلکـه▪عرصـه▪ای▪بـرای▪مسـابقه▪در▪خیرات▪و▪

همیـاری▪اسـت.▪در▪بازار▪اسـلامی▪معنای▪رقابت▪این▪نیسـت▪که▪کسـی▪رقیب▪خـود▪را▪نابود▪

کنـد،▪بلکه▪رقابت▪بایسـته▪آن▪اسـت▪که▪از▪یک▪سـو،▪فرد▪از▪دیگران▪سـبقت▪بگیـرد▪و▪از▪طرف▪

دیگـر،▪تعـاون▪و▪همـکاری▪را▪از▪یـاد▪نبـرد▪و▪به▪دیگـران▪کمک▪کنـد.▪در▪الگوی▪کسـب▪و▪کار▪

اسـلامی،▪افـراد▪مجـاز▪نیسـتند▪که▪با▪اسـتفاده▪از▪هر▪وسـیله▪و▪شـیوه▪ای▪به▪فعالیـت▪بپردازند.▪

ایجـاد▪انحصـار▪و▪بیـرون▪کـردن▪رقبا▪از▪عرصـۀ▪فعالیت▪های▪اقتصـادی،▪احتـکار،▪تدلیس▪و▪

تبلیغـات▪غیرواقـع،▪تبانی▪و▪توطئه▪به▪منظور▪بالابردن▪یا▪کاسـتن▪از▪قیمـت▪و▪ارزش▪کالا▪و...،▪

رفتارهـای▪نامشـروع▪تلقـی▪می▪شـود؛▪زیرا▪با▪مبانـی▪اعتقادی،▪اصول▪و▪نظام▪ارزشـی▪اسـلام▪

ناسـازگار▪اسـت.▪درحالی▪که▪رفتارهای▪یاد▪شـده▪در▪یک▪بازار▪غیراسـلامی،▪چنـدان▪هم▪دور▪

از▪انتظار▪نیسـت.▪)مـکارم،▪1۳89،▪۲:▪۲56-۲55(

روح▪بـازار▪اسـلامی▪را▪»کسـب▪لقمۀ▪حلال«▪و▪اجتنـاب▪از▪حرام▪خواری▪شـکل▪می▪دهد.▪

بـر▪همین▪اسـاس▪ضـرورت▪دارد▪که▪کاسـبان▪و▪بازرگانان▪مسـلمان▪از▪آداب▪و▪احکام▪سـلوک▪

در▪بـازار▪که▪شـرع▪مقدس▪اسـلام▪مشـخص▪کـرده،▪آگاهی▪و▪شـناخت▪کافی▪داشـته▪باشـند▪

تـا▪گرفتـار▪حرام▪خـواری▪و▪کسـب▪حرام▪نگردند.▪از▪نگاه▪اسـلام،▪کسـب▪لقمـه▪حلال▪بخش▪

قابـل▪توجهـی▪از▪زمینه▪هـای▪هدایـت▪را▪رقم▪می▪زنـد▪و▪حرام▪خـواری،▪از▪جمله▪اسـباب▪مهم▪

بدبختـی▪دنیـوی▪و▪اخروی▪انسـان▪به▪شـمار▪مـی▪رود.▪تبعـات▪بازاری▪کـه▪به▪حرام▪خـواری▪و▪

امـور▪غیرشـرعی▪آلـوده▪اسـت،▪تنهـا▪دامن▪گیـر▪کاسـبان▪و▪تجـار▪نمی▪شـود،▪بلکه▪آثار▪سـوء▪

آن،▪جامعـه▪و▪نسـل▪های▪آینـده▪را▪نیـز▪مبتـلا▪و▪گرفتـار▪می▪کنـد.▪بـه▪همین▪جهت،▪شـناخت▪

آداب▪و▪احـکام▪کسـب▪و▪کار▪نه▪تنهـا▪یـک▪تکلیـف▪فـردی▪بـرای▪کاسـبان،▪بلکـه▪مسـئولیت▪

اجتماعـی▪آن▪هـا▪نیز▪محسـوب▪می▪شـود.▪)مـکارم،▪1۳77،▪1:▪۲09-۲08(

4. عوامل شکل گیری و دگرگونی سبک زندگی
عوامـل▪گوناگونـی▪در▪ایجـاد▪و▪دگرگونـی▪سـبک▪زندگـی▪دخیـل▪▪اسـت▪کـه▪مهم▪تریـن▪آن▪ها▪

از: عبارتند▪



71

   
۝

ی   
راز

شی
رم 

کا
ه م

الل
ت  

 آی
ظر

من
از 

ی 
لام

س
ی ا

دگ
 زن

ک
سب

   
۝ 1-4. فرهنگ

یکـی▪از▪عوامـل▪مهم▪شـکل▪دهنـدۀ▪سـبک▪زندگی،▪نظـام▪فرهنگـی▪جامعه▪اسـت.▪فرهنگ▪

تی▪هر▪چه▪باشـد▪در▪پـرورش▪صفات▪اخلاقی▪اثـر▪تعیین▪کننـده▪ای▪دارد؛▪فرهنگ▪های▪
ّ
هـر▪مل

متعالـی،▪افـرادی▪بـا▪صفـات▪عالی▪پـرورش▪می▪دهـد▪و▪فرهنگ▪هـای▪منحط▪و▪آلـوده،▪عامل▪

پـرورش▪رذایـل▪اخلاقـی▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳77،▪1:▪187(▪فرهنـگ▪در▪یـک▪بیـان▪کوتـاه▪

مجموعـۀ▪امـوری▪اسـت▪کـه▪بـه▪روح▪و▪فکـر▪انسـان،▪شـکل▪می▪دهـد▪و▪انگیزه▪هـای▪اصلی▪

اعمـال▪و▪کنش▪هـای▪آدمـی▪در▪عرصه▪هـای▪مختلـف▪را▪فراهـم▪می▪سـازد▪)مـکارم،▪1۳77،▪

1:▪185(▪فرهنـگ▪»روح▪جامعـه«▪اسـت.▪بـه▪همیـن▪جهـت▪صورت▪بنـدی▪و▪تحول▪سـبک▪

زندگـی▪تـا▪حـد▪زیـادی▪ناشـی▪از▪تحـولات▪فرهنگی▪اسـت.▪لذا▪همـواره▪دغدغـۀ▪مصلحان▪

اجتماعـی▪ایـن▪بـوده▪کـه▪از▪طریـق▪بـالا▪بـردن▪فرهنگ▪جامعـه،▪وجـدان▪عمومی▪یـا▪روحی▪

جمعـی▪را▪ارتقـا▪دهنـد▪و▪کژی▪های▪آن▪را▪اصـلاح▪کنند.▪)مـکارم،▪14۲8،▪1:▪661(▪ملتی▪که▪

مرزهـای▪فرهنگـی▪آن،▪مـورد▪تهاجم▪دشـمن▪قـرار▪گیـرد▪و▪نتوانـد▪به▪خوبی▪از▪آن▪دفـاع▪کند،▪

در▪مـدت▪کوتاهـی▪از▪نظـر▪سیاسـی▪و▪نظامی▪نیز▪شکسـت▪خواهد▪خورد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪

۳:▪۲۳5(▪بنابرایـن▪تحقـق▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪قبـل▪از▪هـر▪چیز▪منـوط▪به▪آن▪اسـت▪که▪

فرهنـگ▪اسـلامی▪در▪تمام▪بخش▪هـای▪نظام▪اجتماعی▪از▪طرز▪سـخن▪گفت▪و▪آداب▪و▪رسـوم▪

و▪کیفیت▪بناها▪گرفته▪تا▪نظام▪سیاسـی▪و▪آموزشـی▪و▪اقتصادی▪نهادینه▪شـده▪باشـد.▪)انقلاب▪

فرهنگـی▪قلب▪انقلاب▪ماسـت،▪نشـریۀ▪اطلاعـات،▪تاریـخ،▪1۳59/۳/1۲(

2-4. خانواده

نهـاد▪خانـواده▪یکـی▪از▪مؤثرترین▪عوامل▪پایه▪ریزی▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪اسـت.▪به▪همین▪

جهـت▪خانـواده▪در▪اسـلام▪از▪جایـگاه▪والا▪برخوردار▪اسـت▪و▪اسـلام▪به▪منظور▪سالم▪سـازی▪

اجتماعـات▪بزرگ▪تر▪انسـانی▪اهتمام▪ویژه▪ای▪به▪سـلامت▪و▪اسـتحکام▪خانـواده▪دارد.▪خانواده▪

نخسـتین▪نهـاد▪اجتماعی▪اسـت▪کـه▪در▪آن▪باورهای▪دینـی،▪ارزش▪های▪انسـانی▪و▪اخلاقی▪و▪

هنجارهـای▪اجتماعـی▪آموخته▪و▪از▪نسـلی▪به▪نسـل▪دیگر▪منتقل▪می▪شـود. )مـکارم،1۳74،▪

۳:▪۲4۲(▪از▪طریـق▪خانـواده▪اسـت▪که▪افراد▪با▪زندگی▪اجتماعی▪آشـنا▪می▪شـوند،▪چگونگی▪

معاشـرت▪بـا▪دیگـران▪را▪می▪آموزند▪و▪راه▪و▪رسـم▪زندگی،▪اخـلاق▪و▪آداب▪و▪رسـوم▪اجتماعی▪
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را▪فرامی▪گیرنـد.▪در▪حقیقـت،▪اجتمـاع▪بـزرگ▪از▪واحدهـای▪کوچکـی▪تشـکیل▪می▪شـود▪که▪

خانـواده▪نـام▪دارد▪و▪هـر▪گاه▪ایـن▪واحدهـای▪کوچـک▪اصـلاح▪گـردد،▪کل▪جامعـه▪اصـلاح▪

می▪شـود.▪عکـس▪آن▪نیـز▪درسـت▪اسـت؛▪یعنی▪سسـت▪شـدن▪بنیـان▪خانـواده▪و▪رواج▪یافتن▪

الگوهـای▪رفتاری▪نادرسـت▪در▪آن،▪باعث▪فاسـد▪شـدن▪کل▪اجتماع▪می▪گـردد.▪یکی▪از▪علل▪

اصلـی▪نابسـامانی▪های▪اجتماعـی▪جوامـع▪صنعتی▪عصر▪ما،▪متلاشـی▪شـدن▪نظـام▪خانواده▪

در▪آن▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳74،▪۲1:▪۳۲4؛▪مـکارم،▪1۳77،▪1،▪164-165(▪بـه▪دلیل▪همین▪

نقـش▪کلیـدی▪خانـواده▪در▪تربیـت▪انسـان▪اسـت▪که▪اسـلام▪بـرای▪خانـواده▪اهمیـت▪زیادی▪

قائـل▪شـده▪و▪به▪منظـور▪حفـظ▪قداسـت▪و▪اسـتحکام▪آن،▪هنجارهـای▪رفتـاری▪فراوانی▪وضع▪

کرده▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳88(

3-4. تعلیم و تربیت

بعـد▪از▪نهـاد▪خانـواده،▪نظـام▪آموزشـی▪مهم▪تریـن▪نهـاد▪در▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪نسـل▪برومند▪و▪

پـاک▪به▪شـمار▪می▪آیـد.▪)مـکارم،▪1۳97/۳/8(▪به▪همین▪جهـت▪نقش▪فوق▪العـاده▪مهمی▪در▪

ایجاد▪و▪اشـاعۀ▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪دارد.▪هر▪چند▪رسـانه▪ها▪و▪نهادهای▪دیگـر▪)مکارم،▪

1۳88:▪108(▪نیـز▪در▪تعلیـم▪و▪تربیـت▪اعضـای▪جامعـۀ▪اسـلامی▪نقش▪دارد؛▪امـا▪آموزش▪و▪

پـرورش،▪مهم▪تریـن▪متولـی▪تربیـت▪و▪تقویـت▪باورهـای▪دینی▪دانش▪آمـوزان▪اسـت؛▪چرا▪که▪

ایـن▪نهـاد▪از▪آغازین▪سـال▪های▪عمر▪با▪انسـان▪ارتبـاط▪تنگاتنگـی▪دارد▪و▪می▪تواند▪افـراد▪را▪در▪

یـک▪قالبـی▪مناسـب▪و▪مفید،▪تربیـت▪و▪وارد▪جامعـه▪کنـد.▪)مـکارم،▪1۳85/۲/1۲(▪در▪واقع▪

اگـر▪مراکـز▪آموزشـی▪به▪وظایـف▪ذاتی▪خود▪عمـل▪کنند،▪زمینه▪های▪سـعادت▪جوانـان▪فراهم▪

می▪شـود؛▪)مـکارم،▪1۳97/۳/1۳(▪امـا▪متأسـفانه▪نظام▪آموزشـی▪ما▪رنگ▪و▪بـوی▪غربی▪دارد▪

و▪پـرورش▪و▪تربیـت▪در▪آن▪کم▪رنـگ▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳97/۳/8(▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪اسـت▪

کـه▪جوانـان▪و▪نوجوانـان▪مـا▪دچار▪آسـیب▪های▪جـدی▪اعتقـادی▪و▪اخلاقـی▪شـده▪اند▪که▪اگر▪

موردتوجـه▪قـرار▪نگیرنـد،▪در▪آینـده▪موجـب▪مشـکلات▪فـراوان▪دینـی،▪اجتماعی▪و▪سیاسـی▪

خواهند▪شـد.▪)مکارم،▪اسـتفتائات▪جدیـد،▪۳:▪5۳6( 

عملکـرد▪نظـام▪آموزشـی▪کشـور▪نشـان▪می▪دهنـد▪که▪اهتمـام▪جـدی▪آن▪منحصـر▪در▪امر▪

آمـوزش▪بـوده▪و▪توجـه▪لازم▪به▪پـرورش▪و▪تربیت▪افـراد▪وجود▪نـدارد▪)مـکارم،▪1۳97/۳/8( 
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۝ ایـن▪در▪حالـی▪اسـت▪که▪نظـام▪تعلیـم▪و▪تربیت▪هنگامـی▪می▪توانـد▪زندگی▪آدمیان▪را▪سـمت▪

و▪سـوی▪تکاملـی▪بدهـد▪کـه▪در▪آن▪تربیت▪اخلاقـی▪و▪پرورش▪دینی▪دسـتکم▪به▪انـدازۀ▪تعلیم▪

علـوم▪و▪آمـوزش▪فنون▪موردتوجـه▪قرار▪گیـرد.▪)مـکارم،▪1۳88:▪۲۳0(▪نظام▪آموزشـی،▪تنها▪

وظیفـهٔ▪»تعلیـم«▪را▪بر▪عهده▪نـدارد،▪بلکه▪»تربیـت«▪اخلاقی▪و▪پرورش▪شـخصیت▪فراگیران▪

جـزء▪کارکردهـای▪ذاتـی▪آن▪محسـوب▪می▪شـود؛▪زیرا▪نیمی▪از▪شـخصیت▪انسـان▪را▪»عقل▪و▪

خـرد«▪تشـکیل▪می▪دهـد▪و▪نیم▪دیگـر▪را▪»غرائـز▪و▪امیال«.▪به▪همیـن▪دلیل▪ما▪به▪همـان▪اندازۀ▪

کـه▪نیـاز▪بـه▪»تعلیـم«▪داریـم،▪نیـاز▪بـه▪»تربیت«▪هـم▪داریم،▪هـم▪خرد▪مـا▪باید▪تکامـل▪یابد▪

و▪هـم▪غرائـز▪درونـی▪مـا▪به▪سـوی▪هدف▪صحیحـی▪رهبـری▪شـوند.▪لـذا▪پیامبـران▪الهی▪هم▪

معلمنـد،▪هـم▪مربـی،▪هـم▪آمـوزش▪دهنده▪اند▪و▪هـم▪پـرورش▪دهنـده.▪نکتۀ▪جالـب▪این▪که▪

در▪قـرآن▪کریم▪مسـئلۀ▪تعلیـم▪و▪تربیت▪در▪چهـار▪مورد▪به▪عنـوان▪هدف▪انبیا▪ذکر▪شـده▪)بقره:▪

1۲9▪و▪151؛▪آل▪عمـران:▪164؛▪جمعـه:▪۲(▪کـه▪در▪سـه▪مـورد▪آن▪تربیـت▪را▪مقـدم▪بـر▪تعلیم▪

شـمرده▪اسـت.▪گویـا▪اشـاره▪به▪ایـن▪دارد▪که▪هـدف▪اصلی▪تربیت▪اسـت▪و▪بقیه▪همـه▪مقدمه▪

آن▪اسـت.▪)مکارم،▪1۳74،▪1:▪457؛▪مـکارم،▪1۳75:▪۳8(

4-4. الگوهای مرجع

الگوگیـری▪در▪طبیعت▪هر▪انسـانی▪وجـود▪دارد.▪هر▪فـرد▪در▪زندگی،▪اسـوه▪و▪الگوی▪مرجعی▪

دارد▪کـه▪سـعی▪می▪کنـد▪روش▪زندگـی▪خود▪را▪بـه▪او▪نزدیک▪و▪پرتـوی▪از▪ویژگی▪هـای▪او▪را▪در▪

وجـود▪خـود▪محقـق▪سـازد.▪گرایـش▪بـه▪اسـوه▪ها▪و▪قهرمان▪هـا▪یک▪تمایـل▪درونی▪اسـت.▪به▪

همیـن▪دلیـل،▪تمـام▪جوامع▪بـه▪قهرمانـان▪واقعی▪و▪گاه▪پنداری▪متوسـل▪می▪شـوند▪و▪بخشـی▪

از▪فرهنـگ▪و▪تاریـخ▪خـود▪را▪بـر▪اسـاس▪وجـود▪آن▪هـا▪بنـا▪می▪کننـد،▪در▪مجالـس▪خـود▪از▪

آن▪هـا▪سـخن▪می▪گوینـد▪و▪آن▪هـا▪را▪می▪سـتایند▪و▪سـعی▪می▪کننـد▪خـود▪را▪از▪نظـر▪صفـات▪

و▪روحیـات▪بـه▪آن▪هـا▪نزدیـک▪سـازند.▪)مـکارم،▪1۳77،▪1:▪۳65(▪الگوها▪و▪سرمشـق▪های▪

بـزرگ،▪وسـیلۀ▪مؤثـری▪بـرای▪تربیـت▪انسـان▪ها▪اسـت.▪قرآن▪کریـم▪نیز▪بـر▪این▪مسـئله،▪مهر▪

تأییـد▪زده▪و▪در▪همـۀ▪زمینه▪هـا▪اسـوه▪هایی▪را▪بـرای▪مؤمنان▪معرفـی▪می▪کند،▪از▪جملـه،▪دو▪بار▪

از▪ابراهیـم)ع(▪به▪عنوان▪اسـوه▪سـخن▪گفته▪و▪در▪سـورۀ▪احزاب،▪شـخص▪پیامبـر)ص(▪را▪به▪عنوان▪

الگـو،▪بـه▪مسـلمانان▪معرفـی▪می▪نمایـد.▪بـا▪توجه▪بـه▪میل▪طبیعـی▪انسـان▪ها▪بـه▪الگوگیری،▪
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اگر▪اسـوه▪های▪حسـنه▪معرفی▪نشـوند،▪افـراد▪از▪الگوهای▪ناسـالم▪پیروی▪می▪کننـد.▪بر▪همین▪

اسـاس▪احیـا،▪ترویج▪و▪برجسته▪سـازی▪الگوهـای▪مرجع▪سـالم،▪می▪تواند▪نقش▪اساسـی▪در▪

پایه▪ریزی▪و▪اشـاعۀ▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪داشـته▪باشـد.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪186-185(

5. کارکردهای سبک زندگی

1-5. هویت سازی

یکـی▪از▪کارکردهای▪مهم▪سـبک▪زندگی،▪هویت▪سـازی▪اسـت.▪سـبک▪های▪زندگـی▪درواقع▪

شـیوه▪های▪بیانـی▪هسـتند▪که▪افـراد▪از▪طریـق▪آن▪ها،▪هویت▪های▪فـردی▪و▪جمعی▪شـان▪را▪بیان▪

می▪کننـد.▪بنابراین▪کارویژۀ▪اساسـی▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی،▪عبارت▪اسـت▪از▪متمایز▪کردن▪

هویـت▪مؤمنانه▪از▪هویت▪های▪الحادی▪و▪غیراسـلامی.▪لذا▪در▪شـریعت▪اسـلامی▪»تشـبّه▪به▪

کفـار«▪در▪شـیوۀ▪غذاخوردن،▪لباس▪پوشـیدن،▪نحـوه▪آرایش▪و▪امثـال▪آن،▪منع▪شـده▪اند؛▪زیرا▪

هویـت▪اسـلامی▪را▪خدشـه▪دار▪می▪کنـد▪و▪باعـث▪می▪شـود▪کـه▪اسـتقلال▪و▪مرزهـای▪هویتی▪

جامعـۀ▪اسـلامی▪در▪اثـر▪نفوذ▪ارزش▪هـای▪فرهنگ▪منحط▪بیگانـگان،▪از▪بین▪بـرود.▪)مکارم،▪

1۳88:▪۲:▪89؛▪مـکارم،▪بی▪تـا،▪1:▪508(

2-5. امنیت وجودی

در▪دنیـای▪معاصـر،▪اضطـراب▪و▪نگرانـی▪بزرگ▪ترین▪بلایی▪اسـت▪که▪بشـر▪از▪آن▪رنج▪می▪برد.▪

به▪رغـم▪رفـاه▪مـادی▪فراوانـی▪کـه▪برای▪بشـر▪فراهـم▪گردیـده،▪نگرانـی▪و▪اضطـراب▪نه▪تنها▪کم▪

نشـده▪بلکـه▪به▪مراتـب▪بیشـتر▪شـده▪اسـت.▪آمارها▪نشـان▪می▪دهـد▪که▪روز▪بـه▪روز▪بـر▪تعداد▪

بیمـاران▪روحـی▪و▪روانـی▪در▪جهـان▪افـزوده▪می▪شـود.▪اعتیـاد▪بـه▪انـواع▪مـواد▪مخـدر،▪پنـاه▪

بـردن▪بـه▪مشـروبات▪الکلـی،▪روی▪آوردن▪به▪سـرگرمی▪های▪مضر،▪همه▪ریشـه▪در▪گسـترش▪

ایـن▪گونـه▪فعالیت▪هـا▪ افـراد▪آرامـش▪کاذب▪خـود▪را▪در▪ نگرانی▪هـا▪و▪اضطراب▪هـا▪دارد▪و▪

جسـتجو▪می▪کننـد.▪ابعـاد▪ایـن▪فاجعـه▪زمانـی▪روشـن▪تر▪می▪شـود▪کـه▪بدانیـم▪سرچشـمۀ▪

بخـش▪مهمـی▪از▪بیماری▪هـای▪جسـمی▪ریشـه▪در▪نگرانی▪هـا،▪اضطراب▪هـا▪و▪دلهره▪هـای▪

درونـی▪دارنـد.▪)مـکارم،▪1۳80:▪۲49-۲51(▪قـرآن▪کریم▪دریک▪قانون▪کلی،▪منشـأ▪امنیت▪

وجـودی▪و▪آرامـش▪روحـی▪بشـر▪را▪در▪شـیوۀ▪زندگی▪مبتنـی▪بر▪ایمـان▪و▪معنویـت▪و▪یاد▪خدا▪
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۝ بیـان▪می▪کنـد.▪یـاد▪خدا▪اسـت▪کـه▪سـکینه▪و▪آرامـش▪را▪بـر▪زندگی▪انسـان▪ها▪حاکـم▪می▪کند▪

و▪ریشـۀ▪انـواع▪نگرانی▪هـا▪را▪می▪خشـکاند؛▪نگرانـی▪از▪آینـده،▪تنهایـی،▪حـوادث▪ناگـوار،▪

بیماری▪هـا،▪جنگ▪هـا،▪پیـری▪و▪ناتوانـی،▪تـرس▪از▪دسـت▪دادن▪ثـروت▪و▪مقـام▪و▪زیبایـی▪و▪

جوانـی▪و▪عزیـزان،▪تـرس▪از▪مـرگ▪و▪غیـره▪کـه▪هـر▪کـدام▪به▪تنهایی▪کافی▪اسـت▪تـا▪زندگی▪را▪

بـه▪کام▪انسـان▪زهرآلـود▪نمایـد.▪همـۀ▪ایـن▪نگرانی▪هـا،▪درمانی▪جز▪زیسـتن▪در▪پرتـو▪ایمان▪و▪

معنویـت▪نـدارد.▪)مـکارم،▪1۳80:▪۲5۲-۲59؛▪مـکارم،▪1۳9۳:▪6-۲0؛▪مکارم،▪1۳74،▪

)۲14-۲11 ▪:10

3-5. معناداری زندگی

سـومین▪کارکـرد▪سـبک▪زندگـی▪مؤمنانـه،▪رهایـی▪بخشـیدن▪انسـان▪از▪پوچـی▪و▪بی▪معنایـی▪

اسـت.▪در▪سـبک▪▪های▪زندگـی▪الحـادی▪و▪مادی▪گـرا،▪هـدف▪معقولـی▪بـرای▪زندگـی▪بشـر▪

وجـود▪نـدارد؛▪نه▪تنهـا▪زندگی▪انسـان▪که▪هسـتی▪در▪کلیت▪آن▪فاقـد▪معنی▪و▪هدف▪اسـت.▪بر▪

اسـاس▪ایـن▪طـرز▪تلقی▪اگـر▪معنـا▪و▪غایتی▪هم▪بتـوان▪بـرای▪زندگی▪قائل▪شـد،▪چیـزی▪فراتر▪

از▪خـواب▪و▪خـور▪و▪اشـباع▪تمایـلات▪شـهوانی▪و▪دسترسـی▪به▪یـک▪زندگی▪مرفـه▪و▪تجملی▪

نخواهـد▪بـود.▪امـوری▪کـه▪ممکـن▪اسـت▪افـراد▪را▪چنـد▪روزی▪بـه▪خـود▪مشـغول▪و▪سـرگرم▪

کنـد؛▪امـا▪ایـن▪اهـداف▪کوچـک▪نمی▪توانـد▪بـه▪زندگـی▪معنا▪ببخشـد.▪لـذا▪انسـان▪مادی▪گرا▪

کـه▪ایمـان▪بـه▪مبـدأ▪و▪معـاد▪نـدارد▪و▪مـرگ▪را▪پایان▪هسـتی▪انسـان▪تلقـی▪می▪کنـد،▪زندگی▪را▪

پـوچ▪و▪بی▪هـدف▪می▪بینـد▪و▪گروهـی▪از▪آن▪ها▪بـرای▪رهایـی▪از▪چنین▪زندگی▪پـوچ▪و▪بی▪معنی▪

دسـت▪بـه▪انتحـار▪و▪خودکشـی▪می▪زننـد.▪)مـکارم،▪1۳90:▪17-۲0،▪مـکارم،▪1۳9۳:▪9؛▪

مـکارم،▪1۳74،▪۲۲:▪۳90-۳91(▪امـا▪اگـر▪بـاور▪داشـته▪باشـیم▪کـه▪هسـتی▪در▪کلیـت▪آن▪

به▪سـوی▪مقصـدی▪در▪حرکـت▪اسـت▪و▪هـدف▪از▪خلقت▪انسـان▪آن▪اسـت▪که▪بـه▪اوج▪تعالی▪

و▪کمـال▪برسـد▪و▪اگـر▪معتقـد▪باشـیم▪کـه▪دنیـا▪»مزرعـه▪ای«▪برای▪آخرت▪اسـت؛▪کشـتزاری▪

اسـت▪کـه▪بایـد▪در▪آن▪کاشـت▪و▪محصـول▪آن▪را▪در▪یک▪زندگـی▪جاویدان▪و▪ابدی▪برداشـت▪

کـرد،▪در▪ایـن▪صـورت▪زندگی▪پـوچ▪و▪نامفهـوم▪نخواهد▪بود،▪بلکـه▪مقدمه▪ای▪می▪شـود▪برای▪

یـک▪زندگـی▪ابـدی▪کـه▪هرچـه▪در▪راه▪آن▪تـلاش▪کنیم،▪کم▪اسـت.▪ایمـان▪به▪خـدا▪و▪معاد▪که▪

زیربنـای▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪را▪تشـکیل▪می▪دهد،▪بـه▪زندگی▪انسـان▪مفهـوم▪می▪دهد▪و▪
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او▪را▪از▪نگرانـی▪و▪پوچـی▪رها▪می▪سـازد.▪)مکارم،▪1۳90:▪۲0؛▪مـکارم،▪گفتار▪معصومین)ع(،▪

)44▪:۳

4-5. همبستگی اجتماعی

دیگـر▪کارکـرد▪مهم▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪تقویـت▪وحـدت▪و▪روح▪همبسـتگی▪در▪جامعۀ▪

اسـلامی▪اسـت.▪سـبک▪زندگی▪همـان▪گونه▪کـه▪هویـت▪جامعـۀ▪اسـلامی▪را▪از▪هویت▪های▪

الحـادی▪و▪سـکولار▪متمایـز▪می▪کنـد،▪در▪درون▪جامعـۀ▪اسـلامی▪باعث▪وحـدت،▪یکرنگی▪

و▪همدلـی▪می▪شـود؛▪زیـرا▪در▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪کمتـر▪گناهی▪بـه▪پایۀ▪ایجـاد▪عداوت،▪

تفرقـه▪و▪پراکندگـی▪می▪رسـد،▪همان▪طـوری▪کـه▪کمتـر▪کار▪نیکـی▪بـه▪پایـۀ▪ایجـاد▪الفـت▪و▪

همبسـتگی▪در▪میـان▪مـردم▪می▪رسـد.▪)مـکارم،▪1۳80:▪14۳(▪اسـاس▪آموزه▪های▪اسـلامی▪

بـر▪ایجـاد▪پیونـد▪و▪الفت▪و▪همبسـتگی▪اسـتوار▪اسـت.▪لـذا▪حتی▪عبادات▪در▪اسـلام▪شـکل▪

جمعـی▪دارد.▪اصـل▪در▪نمـاز،▪جماعـت▪و▪نمـاز▪فـرادای▪غیررسـمی▪اسـت.▪تمـام▪اذکار▪در▪

نمـاز▪جنبـۀ▪جمعـی▪دارد▪حتـی▪اذان▪و▪اقامـه▪اش▪و▪سـورۀ▪حمد▪جمعی▪اسـت▪و▪سـلام▪نماز▪

هـم▪بـر▪محـور▪جماعـت▪اسـت.▪روح▪حـج▪هم▪جماعـت▪اسـت.▪لذا▪هـر▪چیزی▪کـه▪پیوند▪

جامعه▪را▪محکم▪کند،▪مورد▪تأیید▪اسـلام▪اسـت▪و▪هر▪چه▪آن▪را▪سسـت▪کند▪مبغوض▪اسـت.▪

سـخن▪چینی،▪غیبـت▪و▪تهمـت▪از▪صفـات▪و▪عـادات▪بسـیار▪مذموم▪اسـت؛▪زیـرا▪پیوندها▪را▪

قطـع▪می▪کنـد،▪اصـلاح▪ذات▪بیـن،▪تعـاون▪و▪همـکاری،▪بـرآوردن▪حوائـج▪مـردم،▪محبـوب▪

اسـت؛▪زیـرا▪باعـث▪پیونـد▪و▪الفت▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳88،▪۲:▪77(

6. راهبردهای تحقق سبک زندگی اسلامی

گاهی 1-6. توسعۀ آ

گاهـی▪ نخسـتین▪گام▪در▪جهـت▪عینی▪سـازی▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی،▪بـالا▪بـردن▪سـطح▪آ

عمومـی▪از▪آداب،▪هنجارهـا▪و▪اخـلاق▪اسـلامی▪اسـت؛▪زیرا▪افـراد▪در▪صورتـی▪می▪تواند▪راه▪

و▪رسـم▪صحیـح▪را▪انتخـاب▪کنـد▪که▪شـناخت▪درسـتی▪از▪»حـق«▪و▪»باطـل«▪و▪»صحیح«▪

گاهی▪با▪ و▪»فاسـد«▪داشـته▪باشـد.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪189(▪در▪قـرآن▪کریـم▪رابطـۀ▪اسـتوار▪آ

▪مورد▪اشـاره▪قـرار▪گرفتـه▪و▪جهل▪به▪عنـوان▪عامل▪بسـیاری▪از▪
ً
سـبک▪زندگـی▪صحیـح▪مکـررا
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۝ الگوهـای▪غلـط▪رفتـاری▪بیان▪شـده▪اسـت.▪به▪عنـوان▪نمونـه،▪از▪جهـل▪به▪عنوان▪»سرچشـمه▪

فسـاد▪و▪انحـراف«▪)نمـل:▪55(،▪»سـبب▪بی▪بندوبـاری▪جنسـی«،▪)یوسـف:▪۳۳(،▪»عامل▪

حسـادت«▪)یوسـف:▪89(،▪»ریشـۀ▪تعصّب▪و▪لجاجـت«▪)فتح:▪۲6(،▪»عامل▪بهانه▪تراشـی▪

در▪پذیـرش▪حـق«▪)بقـره:▪118(،▪»زمینه▪سـاز▪سـوءظن▪و▪بدبینی«▪)آل▪عمران:▪154(،▪منشـأ▪

بی▪ادبـی«▪)حجـرات:▪4(،▪»ریشـه▪نفـاق▪و▪پراکندگـی«▪)حشـر:▪14(▪یاد▪شـده▪اسـت.▪این▪

تعابیـر▪به▪خوبـی▪رابطـۀ▪علـم▪و▪زندگی▪مبتنی▪بـر▪فضیلت▪را▪از▪یک▪سـو▪و▪جهل▪و▪شـیوه▪های▪

زندگـی▪انحرافـی▪را▪از▪سـوی▪دیگـر▪نشـان▪می▪دهـد.▪ناگفتـه▪پیدا▪اسـت▪کـه▪منظـور▪از▪علم▪

گاهـی▪بـر▪فنـون▪و▪صنایـع▪نیسـت؛▪زیرا▪بسـیارند▪کسـانی▪کـه▪از▪این▪ گاهـی▪در▪اینجـا،▪آ و▪آ

گاهنـد▪و▪چه▪بسـا▪زندگـی▪آلوده▪تـری▪دارنـد،▪بلکـه▪منظـور▪علـم▪بـه▪روش▪هـای▪ مسـائل▪آ

صحیـح▪زندگـی▪و▪تعلیمـات▪الهی▪و▪مصالح▪و▪مفاسـد▪معنوی▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳77،▪1:▪

)181-176

2-6. بازسازی نظام ارزشی

محـور▪هـر▪جامعـه▪ای▪معیارهـای▪سـنجش▪و▪نظـام▪ارزشـی▪آن▪جامعـه▪اسـت؛▪زیـرا▪تمـام▪

حرکت▪هـا▪در▪زندگـی▪فـرد▪و▪جامعـه▪از▪نظـام▪ارزشـی▪سرچشـمه▪می▪گیـرد▪و▪همـان▪اسـت▪

کـه▪بـه▪جامعـه▪شـکل▪و▪جهـت▪می▪دهـد.▪اگـر▪محـور▪ارزشـی▪جامعـه▪ای▪جهت▪گیـری▪

مادی▪گرایانـه▪داشـته▪باشـد،▪همـۀ▪برنامه▪هـای▪آن▪جامعـه▪حـول▪همیـن▪محـور▪دور▪می▪زند؛▪

تعلیـم▪و▪تربیـت،▪سـازمان▪ها،▪کتاب▪هـا،▪مطبوعـات▪و▪رسـانه▪ها،▪سـینماها▪و▪مراکـز▪هنری،▪

میادیـن▪ورزشـی▪و▪دیگـر▪برنامه▪هـای▪آن▪جامعـه▪سـمت▪و▪سـوی▪مادی▪گرایانـه▪می▪گیـرد.▪

برعکـس▪اگـر▪نظام▪ارزشـی▪جامعه▪ای▪مبتنی▪بـر▪تقوا▪و▪معنویت▪باشـد،▪همـۀ▪برنامه▪های▪آن▪

جامعـه▪رنـگ▪و▪بوی▪الهـی▪می▪گیـرد.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪۲45(▪نهادینه▪شـدن▪نظام▪ارزشـی▪

فاسـد▪و▪روی▪آوردن▪بـه▪آرمان▪هـای▪خیالـی▪و▪بی▪اسـاس،▪کافـی▪اسـت▪کـه▪یـک▪ملـت▪را▪

بـه▪تباهی▪بکشـد؛▪امـا▪درک▪ارزش▪هـای▪واقعـی▪و▪معیارهای▪راسـتین▪محکم▪تریـن▪زیربنای▪

سـعادت▪یـک▪جامعه▪اسـت.▪)مـکارم،▪1۳74،▪18:▪11۲(▪لـذا▪تا▪نظام▪ارزشـی▪یک▪جامعه▪

اصـلاح▪نشـود▪آن▪جامعـه▪هرگز▪روی▪سـعادت▪را▪نخواهد▪دیـد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪۲1:▪87( 

کار▪مهـم▪پیامبـران▪الهـی▪ایجـاد▪تغییـر▪در▪نظـام▪ارزش▪ها▪بـود.▪آن▪ها▪سـعی▪می▪کردند▪معیار▪
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سـنجش▪خـوب▪و▪بـد▪مردم▪را▪عوض▪کنند▪و▪به▪آن▪ها▪سـمت▪و▪سـوی▪الهی▪بدهنـد.▪)مکارم،▪

 )۲45▪:1۳9۳

3-6. اصلاح سبک زندگی نخبگان

هیـچ▪جامعـه▪ای▪اصـلاح▪نخواهـد▪شـد▪مگـر▪اینکـه▪نخبـگان▪آن▪جامعـه▪اصـلاح▪شـوند.▪

)مـکارم،▪1۳74،▪14:▪۲49(▪مقصـود▪از▪نخبـگان▪افـراد▪مهـم▪و▪سرشناسـی▪اسـت▪کـه▪در▪

صحنه▪هـای▪مهـم▪اجتماعـی▪حضور▪دارنـد▪و▪از▪توانایـی▪تأثیرگذاری▪و▪هدایتگـری▪و▪رهبری▪

در▪عرصه▪هـای▪فکـری،▪فرهنگـی،▪اخلاقـی،▪اجتماعی،▪سیاسـی▪و▪غیره▪برخوردارند.▪شـیوۀ▪

زندگـی▪ایـن▪افـراد▪تأثیـر▪چشـمگیری▪در▪سـبک▪زندگـی▪تـودۀ▪مـردم▪دارنـد▪و▪افـراد▪عـادی▪

▪تـلاش▪می▪کننـد▪کـه▪از▪آن▪ها▪تقلیـد▪و▪الگوبـرداری▪نماینـد.▪بر▪همین▪اسـاس▪یکی▪
ً
معمـولا

از▪راهبـرد▪مهم▪تحقق▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی،▪آن▪اسـت▪که▪روش▪زندگی▪سـرآمدان▪جامعه▪

اصـلاح▪و▪بـا▪موازیـن▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪هماهنـگ▪گـردد.▪قـرآن▪کریـم▪اهمیـت▪این▪

راهبـرد▪اصلاحـی▪را▪در▪داسـتان▪موسـی▪به▪مؤمنان▪گوشـزد▪می▪کنـد.▪اینکه▪موسـی▪در▪درجۀ▪

اول▪به▪سـوی▪فرعـون▪و▪مـأ▪او▪مبعـوث▪می▪گـردد،▪به▪خاطـر▪آن▪اسـت▪که▪طبق▪مثـل▪معروف▪

»همیشـه▪آب▪را▪بایـد▪از▪سرچشـمه▪صاف▪کرد«،▪مفاسـد▪اجتماعـی▪و▪انحراف▪های▪محیط،▪

تنهـا▪بـا▪اصلاحـات▪موضعی▪چاره▪نخواهد▪شـد،▪بلکـه▪باید▪سـردمداران▪جامعـه▪و▪آن▪ها▪که▪

نبـض▪سیاسـت▪و▪اقتصـاد▪و▪فرهنـگ▪را▪در▪دسـت▪دارنـد▪در▪درجـۀ▪اول▪اصـلاح▪گردنـد،▪تـا▪

زمینـه▪بـرای▪اصـلاح▪بقیه▪فراهم▪گردد▪و▪این▪درسـی▪اسـت▪که▪قـرآن▪به▪همۀ▪مسـلمانان▪برای▪

اصـلاح▪جوامع▪اسـلامی▪می▪دهـد.▪)مـکارم،▪1۳74،▪6:▪۲80(

4-6. احیای امر به معروف و نهی از منکر

دو▪راهبـردی▪اصلاحـی▪مهـم▪در▪اسـلام▪وجـود▪دارد▪کـه▪اجـرای▪آن▪ضامن▪سـلامت▪جامعه▪

گاهـان▪و▪امر▪ و▪سـعادت▪مـردم▪در▪تمـام▪جهات▪زندگی▪اسـت.▪ایـن▪دو▪عبارتند▪از▪ارشـاد▪ناآ

بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر.▪بدون▪شـک▪پیاده▪کـردن▪این▪دو▪برنامه▪اساسـی▪کـه▪از▪وظایف▪

انبیـا▪و▪اولیـا،▪بلکـه▪بـه▪اعتبـاری▪از▪وظایـف▪خداوند▪اسـت،▪ثمرات▪و▪آثـار▪بزرگی▪بـه▪دنبال▪

خواهـد▪داشـت▪و▪جامعه▪را▪احیـا▪و▪زنده▪می▪کنـد.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪11۳(▪جامعه▪ای▪که▪امر▪
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۝ بـه▪معـروف▪و▪نهـی▪از▪منکـر▪در▪آن▪بـه▪فراموشـی▪سـپرده▪شـود،▪افـراد▪قدم▪بـه▪قدم▪بـه▪گناه▪و▪

انحـراف▪نزدیـک▪می▪شـوند؛▪نخسـت▪نسـبت▪به▪درسـت▪و▪نادرسـت▪بی▪تفاوت▪می▪شـوند▪و▪

بـرای▪آن▪هـا▪گنـاه▪یـا▪ثـواب▪فرقی▪نمی▪کنـد،▪در▪مرحلـۀ▪دوم▪کم▪کم▪دعـوت▪به▪گنـاه▪و▪نهی▪از▪

خوبی▪هـا▪می▪کننـد▪و▪در▪نهایـت▪کار▪بـه▪جایـی▪می▪رسـد▪که▪افـراد▪توان▪تشـخیص▪نیک▪و▪بد▪

را▪از▪دسـت▪می▪دهنـد.▪معـروف▪در▪نظـر▪آن▪هـا▪منکـر▪و▪منکر▪در▪نظرشـان▪معروف▪می▪شـود▪

و▪فضایـل▪را▪گنـاه▪و▪رذایـل▪را▪ثـواب▪می▪پندارنـد.▪)مـکارم،▪1۳88،▪۲:▪۲۳-۲5(▪بـه▪فرمودۀ▪

امـام▪باقـر)ع(،▪امـر▪به▪معـروف▪و▪نهی▪از▪منکـر▪دو▪فریضۀ▪بزرگ▪الهی▪اسـت▪کـه▪بقیۀ▪فرائض▪

بـا▪آن▪هـا▪برپـا▪می▪شـوند.▪)حـر▪عاملـی،▪1409،▪16:▪119(▪بـر▪همیـن▪اسـاس،▪مهم▪تریـن▪

راهبـرد▪در▪جهـت▪تحقـق▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪احیای▪امر▪بـه▪معروف▪و▪نهـی▪از▪منکر▪در▪

جامعه▪اسـت.

5-6. مقابله با تهاجم فرهنگی

اشـاعۀ▪سـبک▪های▪زندگی▪فاسـد،▪راهبردی▪اساسـی▪دشـمنان▪اسـلام▪در▪جهت▪به▪انحطاط▪

کشـیدن▪جوامـع▪اسـلامی▪اسـت.▪تهاجم▪فرهنگی▪دشـمن▪کـه▪امـروزه▪بی▪رحمانـه▪عقاید▪و▪

آداب▪و▪رسـوم▪جوامـع▪اسـلامی▪را▪هـدف▪قـرار▪داده▪اسـت،▪مانـع▪اصلـی▪در▪جهـت▪تحقق▪

سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪محسـوب▪می▪شـود.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪۲1(▪اهمیـت▪ایـن▪مشـکل▪

زمانـی▪روشـن▪تر▪می▪شـود▪کـه▪بدانیـم،▪دشـمنان▪اسـلام▪بیـش▪از▪هر▪زمـان▪دیگری▪وسـایل▪

کارآمـد▪هجـوم▪فرهنگـی▪را▪در▪اختیار▪دارنـد.▪کانال▪های▪ماهـواره▪ای،▪اینترنت▪و▪شـبکه▪های▪

اجتماعـی،▪ابزارهایـی▪هسـتند▪کـه▪سـبک▪های▪فاسـد▪زندگـی▪غربـی▪را▪در▪درون▪خانه▪هـا▪و▪

خصوصی▪تریـن▪حریـم▪افـراد▪اشـاعه▪می▪دهـد.▪بنابرایـن▪جهـاد▪فرهنگـی▪بـرای▪مقابلـه▪بـا▪

هجـوم▪فرهنگـی▪دشـمن،▪یـک▪ضـرورت▪حیاتی▪در▪جهـت▪تحقق▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪

اسـت▪و▪کوچـک▪شـمردن▪دشـمن▪در▪عرصۀ▪فرهنـگ،▪خسـارت▪های▪جبران▪ناپذیـری▪به▪بار▪

خواهـد▪آورد.▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪۳8(▪مقابلـه▪بـا▪جنگ▪فرهنگی▪دشـمن،▪مسـتلزم▪آمادگی▪و▪

برنامه▪ریـزی▪دقیـق▪و▪در▪عرصه▪هـای▪گوناگـون▪اسـت؛▪امـا▪آنچـه▪در▪ایـن▪جـا▪به▪عنـوان▪یک▪

راهبـرد▪کلـی▪می▪تـوان▪به▪آن▪اشـاره▪کرد،▪این▪اسـت▪که▪بهتریـن▪راه▪مبارزه▪بـا▪تهاجم▪فرهنگی▪

دشـمنان▪اسـلام،▪تقویت▪نیـروی▪دفاعی▪جامعه،▪یعنی▪گسـترش▪و▪تعمیق▪ایمـان▪و▪معنویت▪
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و▪تقـوی▪اسـت.▪شـاید▪نتـوان▪تمـام▪جامعـه▪را▪از▪همۀ▪صفـات▪رذیلـه▪و▪تهاجم▪ضد▪ارزشـی▪

دشـمن▪پـاک▪کـرد؛▪امّـا▪می▪تـوان▪تقـوی▪را▪در▪درون▪تقویـت▪نمـود▪و▪بـا▪نیـروی▪تقـوی▪با▪آن▪

مقابله▪کـرد▪)مـکارم،▪1۳9۳:▪۲۲6(

نتیجه گیری
مـا▪در▪عصـری▪بـه▪سـر▪می▪بریـم▪کـه▪ضـرورت▪تبییـن▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪به▪شـدت▪

احسـاس▪می▪شـود؛▪زیـرا▪در▪روزگار▪مـا▪عوامـل،▪زمینه▪هـا▪و▪انگیزه▪هـای▪فسـاد▪و▪ابتـذال▪از▪

هـر▪زمانـی▪بیشـتر▪اسـت.▪در▪گذشـته▪اگر▪ارتـکاب▪اعمـال▪غیراخلاقـی▪هزینه▪هـای▪زیادی▪

بـرای▪افراد▪داشـت،▪در▪زمـان▪ما▪در▪اثر▪پیشـرفت▪تکنولوژی▪هـای▪ارتباطی،▪نظیـر▪ماهواره▪ها▪

و▪اینترنـت،▪سـبک▪های▪زندگـی▪فاسـد▪و▪غیراخلاقی▪به▪سـهولت▪و▪بدون▪محدودیت▪اشـاعه▪

پیـدا▪می▪کننـد.▪پیشـرفت▪علـوم▪و▪فنـون،▪هـر▪چنـد▪سـودمندی▪هایی▪برای▪بشـر▪داشـته؛▪اما▪

راه▪هـای▪انحـراف▪و▪کـج▪روی▪را▪نیـز▪به▪مراتـب▪گسـترده▪تر▪از▪پیـش▪نمـوده▪اسـت.▪در▪چنیـن▪

شـرایطی▪توجّـه▪بـه▪صورت▪بندی▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی▪از▪هر▪زمانـی▪ضروری▪تـر▪به▪نظر▪

می▪رسـد▪و▪اگر▪نسـبت▪به▪آن▪کوتاهی▪شـود▪بـدون▪شـک▪خسـارت▪های▪جبران▪ناپذیری▪برای▪

جامعۀ▪اسـلامی▪بـه▪بار▪خواهـد▪آورد.

تبییـن▪سـبک▪زندگـی▪مبتنی▪بر▪اخـلاق▪و▪ارزش▪های▪الهـی،▪تنها▪راه▪نجات▪و▪تعالی▪بشـر▪

اسـت؛▪زیـرا▪در▪غیـاب▪زندگـی▪اخلاقـی،▪جامعـۀ▪انسـانی▪بـه▪باغ▪وحشـی▪تبدیل▪می▪شـود▪

کـه▪در▪آن▪نیروهـا▪بـه▪هدر▪خواهد▪رفت،▪اسـتعدادها▪سـرکوب▪خواهد▪شـد،▪امنیـت▪و▪آزادی▪

بازیچـه▪دسـت▪هوس▪بـازان▪می▪گـردد▪و▪زندگـی▪انسـانی▪مفهـوم▪واقعـی▪خـود▪را▪از▪دسـت▪

می▪دهـد.▪بـه▪دلیل▪همین▪نقش▪اساسـی▪سـبک▪زندگی▪در▪سـعادت▪و▪تباهی▪بشـر▪اسـت▪که▪

قـرآن▪کریـم،▪ارائـۀ▪الگوی▪صحیـح▪زندگـی▪را▪مهم▪ترین▪هـدف▪انبیـای▪الهی▪بیـان▪می▪کند؛▪

زیـرا▪بـدون▪زندگـی▪اخلاقی▪نه▪دنیای▪انسـان▪سـامان▪می▪گیرد▪و▪نه▪سـعادت▪اخـروی▪نصیب▪

▪زمانی▪انسـان▪شایسـتۀ▪نام▪انسـان▪اسـت▪کـه▪دارای▪اخلاق▪انسـانی▪
ً
او▪خواهـد▪شـد.▪اصـولا

باشـد.▪در▪غیـر▪ایـن▪صـورت▪حیـوان▪خطرناکـی▪اسـت▪کـه▪بـا▪اسـتفاده▪از▪هـوش▪سرشـار▪

انسـانی،▪همـه▪چیـز▪را▪ویـران▪می▪کند.
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۝ سـبک▪زندگـی▪نقـش▪بنیـادی▪در▪ایجـاد▪تمـدن▪اسـلامی▪دارد؛▪چـرا▪کـه▪تمدن▪سـازی▪

فراینـدی▪اسـت▪کـه▪از▪تعامـلات▪زندگـی▪روزمـره▪آغـاز▪می▪شـود▪و▪به▪تدریج▪شـکل▪عینیت▪

یافتـه▪ای▪پیـدا▪می▪کنـد.▪بر▪همین▪اسـاس▪ضـرورت▪دارد▪که▪تبییـن،▪پایه▪ریزی▪و▪پایش▪سـبک▪

زندگـی▪اسـلامی▪بـا▪نـگاه▪اسـتراتژیک▪و▪بلندمـدت▪و▪به▪صـورت▪مسـتمر▪موردتوجـه▪قـرار▪

گیـرد.▪نگاهـی▪مقطعـی▪بـه▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪آسـیب▪جـدی▪اسـت؛▪زیرا▪هـم▪باعث▪

اتـلاف▪نیروهـا▪و▪منابـع▪می▪گردد▪و▪هـم▪تلاش▪های▪مقطعی▪نتایـج▪مطلوبی▪به▪بـار▪نخواهند▪

آورد.▪بـا▪اندیشـیدن▪و▪بازاندیشـی▪مداوم▪در▪باب▪سـبک▪زندگی▪اسـلامی▪اسـت▪کـه▪می▪توان▪

تمـدن▪پویـا،▪خلاق▪و▪مانـدگار▪تولیـد▪کرد.
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فهرست منابع

قرآن▪کریم

ابن▪اثیر،▪علی▪ابن▪محمد،▪)1409ق(،▪اسد▪الغابه،▪ج▪۲،▪بیروت:▪دارالفکر.▪. 1

حـر▪عاملـی،▪محمـد▪بـن▪حسـن،▪)1409ق(،▪وسـائل▪الشـیعة،▪قـم:▪مؤسسـة▪آل▪البیـت▪. ۲

السـلام. علیهم▪

فعالـی،▪محمدتقـی▪)1۳96(،▪مبانـی▪سـبک▪زندگـی▪اسـلامی،▪تهـران:▪موسسـه▪فرهنگی▪. ۳

هنـری▪دیـن▪و▪معنویت▪آل▪یاسـین.

قمی،▪عباس▪)140۲ق(،▪سفینة▪البحار▪،▪ج▪۲،▪تهران:▪فراهانی.. 4

گیدنـز،▪آنتونـی▪)1۳78(،▪تجدد▪و▪تشـخص:▪جامعـه▪و▪هویت▪شـخصی▪در▪عصر▪جدید،▪. 5

)ترجمـه:▪ناصـر▪موفقیان(،▪تهران:▪نشـر▪نی.▪

مکارم▪شیرازی،▪ناصر،▪)1۳74(،▪تفسیر▪نمونه،▪تهران:▪دار▪الکتب▪الاسلامیۀ.. 6

ـــــــــــــــــ،▪)▪1۳77(،▪اخـلاق▪در▪قـرآن،▪ج▪1،▪قـم:▪مدرسـه▪الامـام▪علـی▪بـن▪ابـی▪. 7

طالـب)▪ع(

ـــــــــــــــــ،▪)14۲8(،▪دایـرۀ▪المعارف▪فقـه▪مقارن،▪ج▪1،▪قم:▪مدرسـه▪الامام▪علی▪بن▪. 8

ابـی▪طالب)▪ع(

ـــــــــــــــــ،▪)1۳89(،▪دایـرۀ▪المعـارف▪فقـه▪مقـارن،▪ج▪۲،▪قـم:▪مدرسـه▪الامام▪علی▪. 9

بـن▪ابی▪طالـب)▪ع(

ــــــــــــــــ،▪)1۳9۳(،▪راه▪غلبه▪بر▪نگرانیها▪و▪ناامیدها،▪قم:▪نسل▪جوان.. 10

ــــــــــــــــ،▪)1۳9۲(،▪آداب▪معاشرت▪در▪اسلام،▪قم:▪امام▪علی▪بن▪ابی▪طالب)ع(. 11

ـــــــــــــــــ،▪)1۳80(،▪یکصـد▪و▪پنجـاه▪درس▪زندگـی،▪قم:▪مدرسـه▪الامـام▪علی▪بن▪. 1۲

ابی▪طالـب،▪هفدهـم.

ــــــــــــــــ،▪)1۳90(،▪ده▪درس▪معادشناسی،▪قم:▪نسل▪جوان.. 1۳
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۝ ــــــــــــــــ،▪)1۳9۳(،▪یکصد▪و▪ده▪سرمشـق▪از▪سـخنان▪حضرت▪علی)ع(،▪قم:▪مدرسه▪. 14

امام▪علـی▪بن▪ابی▪طالب،▪ششـم.

ــــــــــــــــ،▪)1۳80(،▪زندگی▪در▪پرتو▪اخلاق،▪قم:▪سرور،▪سوم.. 15

ــــــــــــــــ،▪)1۳79(،▪عرفان▪اسلامی،▪ج▪۳،▪قم:▪مدرسه▪امام▪علی▪بن▪ابی▪طالب)ع(.. 16

ــــــــــــــــ،▪)1۳94(،▪مجموعه▪ارزشمند،▪قم:▪مدرسه▪امام▪علی▪بن▪ابی▪طالب)ع(.. 17

ــــــــــــــــ،▪)1۳88(،▪قهرمان▪توحید،▪قم:▪مدرسه▪امام▪علی▪بن▪ابی▪طالب)ع(.. 18

ـــــــــــــــــ،▪)1۳94(،▪برگزیـده▪پیـام▪قـرآن،▪ج▪۲،▪قـم:▪مدرسـه▪امـام▪علـی▪بـن▪ابی▪. 19

طالـب)ع(.

ــــــــــــــــ،▪)1۳75(،▪اعتقاد▪ما،▪قم:▪نسل▪جوان.. ۲0

ـــــــــــــــــ،▪)1۳88(،▪احـکام▪خانـواده▪در▪پرتو▪فقه▪اسـلامی،▪قم:▪مدرسـه▪امام▪علی▪. ۲1

ابی▪طالب)ع(. بـن▪

ــــــــــــــــ،▪)1۳79(،▪رهبران▪بزرگ،▪قم:▪مدرسه▪الامام▪علی▪بن▪ابیطالب)ع(.. ۲۲

ــــــــــــــــ،▪)بی▪تا▪(،▪خطوط▪اساسی▪اقتصاد▪اسلامی،▪قم:▪انتشارات▪هدف.. ۲۳

ــــــــــــــــ،▪)1۳88(،گفتار▪معصومین)ع(،▪ج▪۲،▪قم:▪مدرسه▪الامام▪علی▪بن▪ابیطالب)ع(.. ۲4

ــــــــــــــــ،▪)1۳90(،▪ده▪درس▪معادشناسی،▪قم:▪نسل▪جوان.▪. ۲5

ـــــــــــــــــ،▪)1۳94/۲/1(،▪سـخنرانی:▪در▪جمـع▪رئیـس▪و▪مدیـران▪دانشـگاه▪علـوم▪. ۲6

قم. اسـتان▪ پزشـکی▪

ــــــــــــــــ،▪)1۳5/7/۲6(،▪جامعیت▪قرآن▪و▪نیازهای▪بشری،▪نشریه▪همشهری.▪. ۲7

نشـریه▪. ۲8 ماسـت،▪ انقـلاب▪ قلـب▪ فرهنگـی▪ انقـلاب▪ ▪،)1۳59/۳/1۲( ـــــــــــــــــ،▪

یـا▪تاریـخ.▪ اطلاعـات،▪شـماره▪

ـــــــــــــــــ،▪)1۳97/۳/8(،▪سـخنرانی:▪در▪دیـدار▪اعضای▪سـتاد▪مردمی▪بزرگداشـت▪. ۲9

چهلمین▪سـالگرد▪پیـروزی▪انقلاب▪اسـلامی.
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ـــــــــــــــــ،)1۳85/۲/1۲(،▪سـخنرانی:▪در▪دیـدار▪رئیس▪و▪معاونین▪سـازمان▪آموزش▪. ۳0

و▪پرورش▪اسـتان▪قم.

ــــــــــــــــ،▪)1۳97/۳/1۳(،▪سـخنرانی:▪در▪پانزدهمین▪برنامه▪چشـمه▪معرفت،▪شبکه▪. ۳1

سیما. یک▪

ـــــــــــــــــ،▪)1۳97/۳/8(،▪سـخنرانی:▪در▪دیـدار▪اعضای▪سـتاد▪مردمی▪بزرگداشـت▪. ۳۲

چهلمین▪سـالگرد▪پیـروزی▪انقلاب▪اسـلامی.

ــــــــــــــــ،▪)1۳97/۳/1۳(،▪سـخنرانی:▪در▪پانزدهمین▪برنامه▪چشـمه▪معرفت،▪شبکه▪. ۳۳

سیما. یک▪

ـــــــــــــــــ،)1۳97/۳/8(،▪سـخنرانی:▪در▪دیـدار▪اعضای▪سـتاد▪مردمی▪بزرگداشـت▪. ۳4

چهلمیـن▪سـالگرد▪پیـروزی▪انقلاب▪اسـلامی.

ــــــــــــــــ،▪گفتار▪معصومین)ع(،▪ج▪۳،▪بدون▪مشخصات▪نشر.. ۳5

ــــــــــــــــ،▪جامعه▪سالم▪در▪پرتو▪اخلاق،▪بدون▪مشخصات▪نشر. ۳6

ــــــــــــــــ،▪مفاهیم▪تحریف▪شده،▪بدون▪مشخصات▪نشر. ۳7

ــــــــــــــــ،▪استفتائات▪جدید،▪ج1،▪بدون▪مشخصات▪نشر. ۳8

ــــــــــــــــ،▪استفتائات▪جدید،▪ج▪۳،▪بدون▪مشخصات▪نشر.. ۳9

ــــــــــــــــ،▪انوار▪هدایت،▪بدون▪مشخصات▪نشر. 40



ظرفیت های ادبیات داستانی برای 
گسترش معنویت اسلامی

زکریا فصیحی1

چکیده
بشر امروز که از زندگی صنعتی و بحران های اخلاقی در رنج است، دنبال وسیله ای برای نجات از این وضعیت و 
رسیدن به آرامش می گردد. داستان یکی از خواسته های دائم بشر بوده و تا امروز نیز چنین است. از سویی برخی از 
فرهیختگان دنیا به حقانیت اسلام و معنویت ناشی از آن پی برده اند. در چنین موقعیتی، معرفی معنویت اسلامی 
به جویندگان معنویت اصیل، از ضروریات پژوهشی به نظر می رسد. در این میان، چنانکه ظرفیت و کارایی ادبیات 
گاهی مردم برای برخی از انقلاب های جهان بر کسی پوشیده نیست، برای گسترش معنویت  داستانی در بیداری و آ
اسلامی نیز بستر بسیار مناسبی است. با توجه به جایگاه جهانی ادبیات داستانی، این تحقیق با روش تحلیلی توصیفی 
و  نقش  چه  از  در جهان،  اسلامی  معنویت  برای گسترش  داستانی  »ادبیات  که  است  پرسش  این  به  جواب  پی  در 
ظرفیت هایی برخوردار است؟« فرضیۀ تحقیق این است که ادبیات به عنوان یکی از شاخه های علوم انسانی، ظرفیت 
بالایی برای ترویج معنویت دارد. لذا ادبیات داستانی باقدرت تأثیرگذاری که دارد، می تواند حامل موضوع و درون مایه 
معنوی باشد و ارزش های معنوی را در قالب اوصاف شخصیت ها و قهرمان هایش به مخاطبان القا و تفهیم کند. هجوم 
معنویت های نوپدید کاذب، ضرورت معرفی معنویت اصیل اسلامی را اقتضا می کند، لذا هدف این تحقیق معرفی نقش 

و ظرفیت های ادبیات داستانی برای گسترش معنویت اسلامی است.

واژگان‌کلیدی: معنویت، معنویت اسلامی، گسترش معنویت، ادبیات داستانی، ادبیات متعهد.

zfs110@gmail.com .1. دانش آموختۀ زبان و ادبیات فارسی و دکتری جریان های کلامی معاصر جامعة المصطفی العالمیه. قم
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مقدمه
معنویـت▪اسـلامی▪همـان▪روح▪واقعـی▪اسـلام▪اسـت▪کـه▪ظرفیت▪جهانـی▪بـودن▪و▪جهانی▪

شـدن▪آن▪را▪قـرآن▪معرفـی▪کـرده▪اسـت؛▪زیـرا▪اسـلام▪جهانـی▪اسـت▪و▪بـرای▪همـۀ▪جهانیان▪

آمـده▪اسـت.▪یکـی▪از▪راه▪هـای▪عرضـۀ▪ایـن▪روح▪معنـوی،▪در▪کالبـد▪کلمات▪اسـت.▪قدرت▪

کلمات▪نیز▪در▪اسـلام▪تایید▪شـده▪اسـت؛▪زیـرا▪معجزه▪جـاودان▪آن▪)قرآن(▪متشـکل▪از▪کلمه▪

و▪کلام▪اسـت.▪پـس▪کلمـه▪و▪ادبیـات▪می▪توانـد▪پیام▪رسـان▪خـوب▪مضامیـن▪و▪آموزه▪هـای▪

جهان▪شـمول▪اسـلام▪بـرای▪جهانیـان▪باشـد.▪امـروزه▪»تقاضـا«▪فراوان▪اسـت؛▪هـم▪تقاضای▪

اسـلام▪و▪معنویـت▪و▪هـم▪تقاضـای▪ادبیـات▪داسـتانی.▪پـس▪بـرای▪پاسـخ▪درسـت▪و▪اشـباع▪

کننـده▪بـه▪این▪تقاضـا،▪باید▪از▪شـیوه▪های▪درسـت▪و▪کارآمد▪»عرضه«▪اسـتفاده▪کـرد.▪در▪این▪

راسـتا▪یکـی▪از▪بهتریـن▪روش▪هـای▪عرضـۀ▪معنویـت▪اصیـل▪اسـلامی،▪اسـتفاده▪از▪ظرفیت▪

ادبیات▪داسـتانی▪اسـت.▪

رسـانه،▪ و▪ مجـازی▪ فضـای▪ ازجملـه▪سـیطرۀ▪ دلایـل▪خـاص▪ بـه▪ بشـر،▪ امـروز▪ نسـل▪

کم▪حوصلـه▪و▪بیشـتر▪در▪گـرو▪احساسـات▪و▪عواطـف▪اسـت▪تـا▪عقـل▪و▪اسـتدلال.▪حتـی▪

کسـانی▪کـه▪جـذب▪گروه▪های▪تکفیـری▪و▪تروریسـتی▪و▪آمـاده▪انتحار▪می▪شـوند،▪تحت▪تأثیر▪

عواطـف▪و▪احساسـات▪خـود▪تصمیـم▪می▪گیرنـد▪و▪تسـلیم▪می▪شـوند.▪ادبیات▪همـواره▪برای▪

گاهـی▪جوامـع،▪مناسـب▪ترین▪تریبـون▪و▪حتـی▪ بیـان▪آرمان▪هـای▪بلنـد▪بشـری▪و▪بیـداری▪و▪آ

بـرای▪برانـدازی▪جریان▪هـای▪اسـتبدادی▪یکـی▪از▪کارآمدتریـن▪سـلاح▪های▪مردمـی▪بـوده▪

اسـت.▪ایـن▪نشـانۀ▪قـدرت▪ادبیـات▪اسـت.▪بنابرایـن▪بـا▪ادبیـات▪داسـتانیِ▪معنویت▪محور▪به▪

دلیـل▪قـدرت▪جـذب▪و▪تأثیرگـذاری▪کـه▪دارد،▪می▪تـوان▪عواطـف▪مخاطبـان▪را▪کنتـرل▪کرد،▪

دسـت▪طیف▪کلانی▪از▪نسـل▪امروز▪را▪گرفت▪و▪به▪سـمت▪اسـلام▪و▪معنویت▪اسـلامی▪آورد،▪

در▪تغییـر▪نگـرش▪غلط▪یا▪خرافـی▪مخاطـب،▪آوردن▪آرامش▪روانـی،▪ارائه▪راه▪▪هـای▪برون▪رفت▪

از▪مشـکلات▪نگرشـی▪و▪روانـی،▪اصلاح▪برداشـت▪ها▪و▪باورهای▪نادرسـت▪یا▪خرافـی،▪از▪آن▪

کمـک▪گرفـت.▪پـس▪ادبیـات▪داسـتانی▪می▪تواند▪بـرای▪گسـترش▪معنویت▪اصیل▪و▪اسـلامی▪

▪بسـتر▪بسـیار▪مناسـبی▪باشد.▪

پیشـینۀ پژوهـش: روان▪شناسـان،▪مربیـان▪و▪نهادهای▪تربیتـی▪_▪آموزشـی▪در▪زمینۀ▪نقش▪
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درمانـی▪و▪تربیتـی▪_▪آموزشـی▪قصـه▪و▪داسـتان،▪کتـاب▪و▪مقـالات▪زیـادی▪نوشـته▪اند؛▪امـا▪

بـا▪جسـتجویی▪کـه▪در▪پایگاه▪هـای▪معتبر▪علمـی▪و▪کتابخانـه▪ای،▪ازجملـه▪پایـگاه▪کتابخانه▪

ملـی▪ایـران،▪کتابخانه▪و▪مرکز▪اسـناد▪مجلس▪شـورای▪اسـلامی▪ایـران،▪پایگاه▪اطلاع▪رسـانی▪

کتابخانه▪های▪سراسـر▪کشـور،▪ایران▪داک▪و▪نورمگز▪صورت▪گرفت،▪اثر▪مسـتقل▪یا▪مشـابهی▪

کـه▪رابطۀ▪ادبیات▪داسـتانی▪و▪معنویت▪را▪پوشـش▪بدهـد،▪در▪قالب▪کتـاب،▪پایان▪نامه▪یا▪مقاله▪

پژوهشـی▪یافـت▪نشـد.▪این▪نشـان▪می▪دهد▪کـه▪چنین▪اثـری▪تاکنون▪عرضه▪نشـده▪اسـت.

فرضیـۀ پژوهـش: ادبیـات▪داسـتانی▪بـه▪عنـوان▪شـاخه▪ای▪از▪علوم▪انسـانی▪بـرای▪معرفی▪

و▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪از▪ظرفیـت▪بالایـی▪برخـوردار▪اسـت؛▪زیـرا▪در▪تمـام▪سـنین▪

مـورد▪اقبـال▪جوامـع▪انسـانی▪بـوده▪اسـت.▪آزمایش▪هـای▪علمـی▪نیـز▪کارایـی▪آن▪را▪در▪زمینۀ▪

یادگیـری▪و▪تأثیـر▪بر▪مغز▪انسـان▪ثابت▪کـرده▪و▪از▪همه▪مهم▪تر▪اینکه▪اسـتفاده▪از▪داسـتان▪یکی▪

از▪روش▪هـای▪تربیتـی▪قـرآن▪کریـم▪اسـت.▪بنابرایـن▪فرضیۀ▪ایـن▪تحقیـق▪از▪پشـتوانۀ▪قرآنی،▪

تاریخـی▪و▪علمـی▪برخوردار▪اسـت.

ضـرورت پژوهـش: امرزوه▪هرچند▪رسـانه▪های▪دیـداری▪و▪شـبکه▪های▪اجتماعی▪بخش▪

مهمـی▪از▪اوقـات▪فراغـت▪مـردم▪را▪گرفتـه▪اسـت؛▪امـا▪ادبیـات▪داسـتانی▪)رمـان▪و▪داسـتان(▪

در▪میـان▪مـردم▪همچنـان▪پرطرفـدار▪اسـت.▪توجـه▪مـردم▪به▪رمـان▪و▪داسـتان▪هـر▪عاملی▪که▪

داشـته▪باشـد،▪مضمـون▪جذابـی▪کـه▪بتوانـد▪روح▪خسـته▪از▪زندگـی▪روزمـرۀ▪مخاطـب▪را▪به▪

آرامـش▪برسـاند▪و▪بـا▪اسـتفاده▪از▪فـن▪همذات▪پنـداری▪همـراه▪خـود▪کنـد،▪قطعـا▪تأثیرگـذار▪

واقـع▪می▪شـود.▪حـال▪ایـن▪مضمـون▪اگـر▪معنـوی▪و▪مطابـق▪فطـرت▪مخاطـب▪باشـد،▪ایـن▪

تاثیرگـذاری▪ارزندگـی▪خـاص▪خـود▪را▪خواهـد▪داشـت.▪بنابرایـن▪ادبیـات▪داسـتانی▪وظیفـۀ▪

خطیـری▪دارد▪کـه▪درواقع▪به▪عهدۀ▪نویسـندگان▪اسـت.▪بر▪همین▪اسـاس▪این▪شـاخه▪از▪علوم▪

انسـانی،▪از▪ظرفیـت▪▪بالایـی▪برای▪پالایش▪و▪گسـترش▪مضامین▪انسـانی▪و▪معنـوی▪برخوردار▪

اسـت.▪ظهـور▪گروه▪هـا▪و▪جریان▪هـای▪نوپدیـد▪معنـوی▪و▪گرویـدن▪جوامـع▪به▪آن▪هـا،▪عملا▪

ایـن▪شـعار▪دینـی▪را▪ثابـت▪کـرده▪کـه▪»معنویـت▪یـک▪نیـاز▪فطری▪بـرای▪بشـر▪اسـت«.▪البته▪

گرایـش▪انسـان▪ها▪بـه▪فرقه▪هـا▪و▪نحله▪هـای▪نوپدیـد▪معنـوی،▪از▪یک▪سـو▪پاسـخی▪بـه▪ایـن▪

خواسـتۀ▪فطـری▪و▪از▪سـوی▪دیگـر▪در▪دسـترس▪نبـودن▪معنویـت▪اصیـل▪و▪مطابق▪بـا▪فطرت▪
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انسـان▪ها▪اسـت.▪اگـر▪صـدای▪نـاب▪معنویـت▪اصیـل▪بـه▪گـوش▪معنویـت▪خواهـان▪جهان▪

برسـد▪و▪اگـر▪مصادیـق▪معنویت▪واقعـی▪به▪آن▪هـا▪معرفی▪شـود▪و▪اگر▪مزۀ▪معنویت▪اسـلامی▪

▪
ً
نصیـب▪کام▪جـان▪آن▪هـا▪و▪آثـار▪ملکوتـی▪معنویت▪اسـلامی▪وارد▪زندگـی▪آن▪ها▪شـود،▪قطعا

همـۀ▪معنویت▪خواهـان▪بـه▪معنویـت▪اسـلامی▪می▪گرونـد.▪لـذا▪تحقیـق▪در▪راسـتای▪معرفی▪

ظرفیت▪هـای▪ادبیـات▪داسـتانی▪برای▪گسـترش▪معنویت▪اسـلامی▪به▪عنوان▪یکـی▪از▪نیازهای▪

امـروز▪بشـر،▪بسـیار▪ضـروری▪می▪نماید.

هـدف پژوهـش: معرفـی▪و▪تبییـن▪ظرفیت▪هـای▪ادبیـات▪داسـتانی▪بـه▪عنـوان▪یکـی▪از▪

شـاخه▪های▪علـوم▪انسـانی،▪بـرای▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪در▪راسـتای▪منویـات▪مقـام▪

معظـم▪رهبریحفظـه▪اللـه▪در▪بیانیـه▪گام▪دوم▪انقـلاب▪اسـلامی،▪هـدف▪اصلـی▪ایـن▪مقالـه▪

اسـت؛▪امـا▪بـه▪دلیل▪کمبـود▪منبـع▪و▪ظرفیت▪محـدود▪مقالـه،▪حق▪مطلب▪ادا▪نشـده▪اسـت.▪

ایـن▪تحقیـق▪در▪واقـع▪یـک▪طـرح▪کلان▪و▪کلـی▪اسـت▪کـه▪ظرفیـت▪عرضـه▪شـدن▪در▪قالب▪

کتـاب▪را▪دارد.▪إن▪شـاء▪اللـه▪نگارنـده▪در▪فرصـت▪مناسـب▪بـرای▪ایـن▪منظـور▪اقـدام▪خواهد▪

کرد.

1.مفهوم شناسی

1-1.معنویت

واژۀ▪معنویـت▪بـا▪اصالـت▪عربـی▪بـه▪ایـن▪صـورت▪)مصدر▪جعلـی▪از▪ریشـه▪عنی(▪پیشـینۀ▪

کاربـردی▪در▪زبان▪کهن▪فارسـی▪ندارد.▪بلکـه▪به▪عنوان▪معادل▪برای▪واژۀ▪غربی▪اسـپریچوالتی▪

)spirituality(▪وضـع▪شـده▪اسـت؛▪واژه▪ای▪کـه▪»در▪لغت▪نامه▪هـای▪غربـی،▪بـه▪معنـای▪

روحانـی▪یـا▪کشـیش▪بـودن▪و▪حسـاس▪بودن▪بـه▪ارزش▪هـای▪دینـی«▪)شـاکر▪نـژاد،▪1۳97:▪

۳6(▪آمـده▪اسـت.▪در▪لغت▪نامه▪هـای▪فارسـی▪و▪عربـی،▪بیشـتر▪بـه▪صـورت▪معنـوی▪بـه▪کار▪

رفتـه▪کـه▪منسـوب▪به▪معنی،▪خلاف▪مـادی،▪)مهیـار،▪1۳75:▪84۲(▪چیزی▪کـه▪فقط▪با▪قلب▪

درک▪می▪شـود،▪)جرجانـی،▪141۲:▪69(▪حقیقـی،▪باطنـی،▪روحانـی،▪در▪مقابـل▪صـوری▪و▪

ظاهـری،▪)دهخـدا،▪1۳77،▪14:▪۲1190▪و▪۲1191(▪و▪در▪برخـی▪فرهنـگ▪لغت▪هـا▪هـم▪
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بـه▪مجموعـه▪ای▪از▪جنبه▪هـای▪فکـری،▪اخلاقـی،▪فرهنگـی▪و▪عاطفـی▪انسـان▪و▪محصولات▪

فکـری▪او▪)انـوری،▪1۳81:▪7،▪178۲(▪اطلاق▪شـده▪اسـت.▪برخی▪از▪دانشـمندان▪اسـلامی▪

نیـز▪آن▪را▪بـه▪معنـای▪»ارزش▪های▪اخلاقـی،▪)مطهری،▪بی▪تـا:▪۲۲،▪670(▪حـالات▪عرفانی،▪

)همـو:▪۲1،▪160(▪و▪نگرشـی▪بـه▪عالـم▪و▪آدم▪کـه▪بـه▪انسـان،▪آرامش،▪شـادی▪و▪امیـد▪دهد«▪

)ملکیـان،▪1۳81:▪۳76(▪بـه▪کار▪برده▪انـد.▪البته▪»در▪زبان▪فارسـی▪دو▪گسـترۀ▪اصلی▪مفهومی▪

بـرای▪ایـن▪واژه▪وجـود▪دارد.▪یکـی▪گسـترۀ▪مفهومـی▪بـا▪ایجـاد▪تقابل▪میـان▪معنـوی▪و▪لفظی▪

کـه▪در▪حـوزه▪ادبیـات▪فارسـی▪مطرح▪اسـت▪و▪دیگری▪گسـترۀ▪مفهومی▪بـا▪ایجـاد▪تقابل▪بین▪

معنـوی▪و▪صـوری▪کـه▪در▪حـوزۀ▪عرفان▪قابل▪پیگیری▪اسـت«.▪)شـاکر▪نـژاد▪و▪تـاره،▪1۳97:▪

)7

2-1.معنویت اسلامی

اصـل▪معنویت▪خواهـی▪کـه▪همـان▪میـل▪انسـان▪بـه▪تعالـی▪و▪تکامـل▪باشـد،▪فطـری▪بشـر▪

اسـت.▪چنانکـه▪»حقیقت▪خواهـی،▪حقیقت▪جویی،▪مسـئلۀ▪علـم،▪دانایی▪و▪کشـف▪حقایق،▪

هنـر▪و▪زیبایـی،▪خلاقیـت،▪عشـق▪و▪پرسـتش،▪)مطهـری،▪بی▪تـا:▪۳،▪458(▪عشـق▪بـه▪کمال▪

▪
ً
مطلـق▪کـه▪خـدا▪اسـت،▪ریشـه▪در▪فطـرت▪بشـر▪دارد.▪)مطهـری،▪بی▪تـا:▪۲۳،▪148(▪اصـلا

قـرآن▪از▪فطـری▪بـودن▪اصـل▪دیـن▪سـخن▪می▪گویـد.▪)روم:▪۳0(▪آنچه▪انسـان▪را▪بـه▪انحراف▪

می▪کشـاند،▪انتخـاب▪راه▪و▪راهبـر▪و▪روش▪اشـتباه▪بـرای▪رسـیدن▪بـه▪ایـن▪خواسـت▪باطنـی▪و▪

فطـری▪او▪اسـت.▪اینجا▪اسـت▪کـه▪ارسـال▪انبیا▪و▪کتاب▪های▪آسـمانی▪بـرای▪راهنمایی▪بشـر،▪

ضـروری▪می▪شـود▪تا▪طبـق▪فرمایـش▪امیرالمؤمنیـن)ع(1▪عقل▪دفن▪شـده▪و▪خواب▪رفتۀ▪بشـر▪را▪

بـرای▪شـناخت▪راه▪حـق▪و▪کمـال▪حقیقی▪بیـدار▪نمایند.▪بنابراین▪اسـلامی▪بـودن▪معنویت▪به▪

ایـن▪معنـا▪اسـت▪که▪مصادیـق▪و▪مؤلفه▪هـای▪آن▪برگرفتـه▪از▪متن▪کتاب▪آسـمانی▪و▪طبق▪سـیره▪

و▪سـنت▪فرسـتادۀ▪برحـق▪خـدا▪و▪اهل▪بیـت▪او▪اسـت؛▪همانان▪که▪مفسـران▪واقعـی▪و▪حقیقی▪

قـرآن▪و▪دینند.▪

جوهـر▪معنویـت▪واقعـی▪خـدا▪باوری▪اسـت.▪آنچـه▪را▪منهای▪خـدا▪و▪شـریعت▪معنویت▪

می▪نامنـد،▪معنویـت▪کاذب▪و▪سـاختۀ▪اوهـام▪و▪خیـال▪برخـی▪افـراد▪شـیاد▪یـا▪درماندۀ▪بشـر▪

1. وَ یُثِیرُوا لَهُمْ دَفَائِنَ  الْعُقُول . نهج البلاغه، خ1.
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اسـت.▪بنابرایـن▪معنویـت▪اسـلامی،▪در▪یـک▪تعریـف▪انتزاعی▪عبـارت▪اسـت▪از▪»مجموعۀ▪

صفـات▪و▪اعمالـی▪کـه▪حـال▪و▪جاذبـه▪ی▪شـدید▪منطقـی▪و▪صحیـح▪را▪در▪انسـان▪بـه▪وجـود▪

مـی▪آورد▪تـا▪او▪را▪به▪خداونـد▪عالم▪نزدیک▪نماید«.▪)ر.ک:▪پژوهشـکده▪تحقیقات▪اسـلامی،▪

1۳89:▪61(▪ایـن▪نـوع▪معنویـت،▪»نتیجـۀ▪نوعـی▪سـیر▪باطنـی▪و▪ارتبـاط▪درونـی▪بـا▪امـور▪

گاهانـه،▪بندگی▪خدا▪ متعالـی▪و▪حقایـق▪غیرمادی▪اسـت▪کـه▪برخاسـته▪از▪بینش▪و▪انتخـاب▪آ

و▪تهذیـب▪نفـس▪بـوده▪و▪نتیجـۀ▪آن،▪اولویـت▪دادن▪بـه▪ارزش▪هـای▪متعالـی،▪یافتن▪نگرشـی▪

الهـی▪بـه▪هسـتی▪و▪زندگی▪تـوأم▪با▪بندگـی▪خـدا▪اسـت«.▪)محمـدی،▪1۳90:▪115_1۳6( 

»معنویـت▪بـه▪معنـای▪تعالـی▪طلبـی▪و▪بی▪قـراری▪از▪ویژگی▪های▪فطری▪انسـان▪اسـت▪و▪دین▪

نقـش▪امضایـی▪در▪ایـن▪خصـوص▪دارد؛▪هرچنـد▪بـه▪وضـوح▪می▪تـوان▪دریافـت▪کـه▪دانـش▪

فطـری،▪کفایـت▪از▪منبـع▪وحیانـی▪نمی▪کنـد▪و▪انسـان▪معنـوی▪بـرای▪تکامل▪غایـی▪خویش،▪

نیازمنـد▪وحی▪اسـت«.▪)غفـاری،▪1۳97:▪۳5(

3-1.ادبیات داستانی

ادبیـات▪در▪کلیـت▪خـود▪یکـی▪از▪شـاخه▪های▪علـوم▪انسـانی▪اسـت؛▪زیـرا▪»علـوم▪انسـانی،▪

دانش▪هایـی▪ناظـر▪بـه▪حـالات،▪شـئون▪و▪رفتارهـای▪فـردی▪و▪اجتماعـی▪انسـان▪اسـت.▪البته▪

حالات▪و▪شـئون▪انسـانی▪گاهـی▪از▪نوع▪حـالات▪فیزیولوژیک▪و▪طبیعی▪آدمی▪انـد▪و▪گاهی▪از▪

نـوع▪حالاتـی▪که▪منسـوب▪به▪انسـانند.▪آنچه▪مورد▪مطالعه▪ی▪علوم▪انسـانی▪اسـت،▪حالات▪و▪

شـئون▪نـوع▪دوم▪اسـت«▪)ر.ک:▪فنائی▪اشـکوری،▪1۳77:▪۳0_۳۲(▪که▪به▪نحـوی▪ادبیات▪را▪

نیـز▪شـامل▪می▪شـود.▪»]ادبیات▪داسـتانی[▪به▪آن▪دسـته▪از▪آثـار▪روایی▪منثور▪اطلاق▪می▪شـود▪

کـه▪جنبـۀ▪خـلاقــۀ▪آن▪هـا▪بـر▪واقعیـت▪غلبـه▪دارد▪و▪شـامل▪قصـه،▪داسـتان▪کوتاه،▪داستــان▪

▪
ً
بلنـد،▪رمــان▪و▪رمــان▪کــوتاه▪می▪شـود.▪موضوعات▪مـورد▪توجه▪ادبیـات▪داسـتانی▪معمولا

تخیلـی▪و▪سـاخته▪و▪پرداختـۀ▪یـک▪ذهـن▪خـلاق▪اسـت▪و▪بـه▪بیـان▪امـور▪حقیقی▪یـا▪حقایق▪

تاریخـی▪نمی▪پـردازد؛▪)داد،▪1۳85:▪۲6(▪امـا▪در▪عـرف▪نقد▪امـروز▪به▪]هر▪نـوع[▪آثار▪روایی▪

خلاقـۀ▪منثـور،▪ادبیـات▪داسـتانی▪می▪گوینـد.▪بنابراین▪هر▪اثـر▪روایـی▪منثورِ▪خلاقـه▪ای▪که▪با▪

دنیـای▪واقعـی▪ارتبـاط▪معناداری▪داشـته▪باشـد،▪در▪حـوزه▪ادبیات▪داسـتانی▪قـرار▪می▪گیرد«.▪

)میرصادقـی،▪1۳94:▪۲9(
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بـا▪توجـه▪به▪ایـن▪تعاریـف،▪مهم▪تریـن▪ویژگـی▪ادبیـات▪داسـتانی▪خلاقیت▪و▪نـوآوری▪آن▪

اسـت▪کـه▪از▪ذهـن▪و▪فکر▪خـلاق▪و▪تخیـل▪قدرتمند▪نویسـنده▪ناشـی▪می▪شـود.▪بنابراین▪اگر▪

نویسـنده،▪بـه▪آموزه▪هـای▪اسـلامی▪از▪جملـه▪اخـلاق▪و▪معنویت▪اسـلامی▪متبحـر▪و▪متعهد▪

باشـد،▪می▪تواند▪توان▪هنری▪خود▪را▪از▪دریچۀ▪ادبیات▪داسـتانی▪در▪جهت▪گسـترش▪معنویت▪

و▪اخـلاق▪و▪تربیـت▪اسـلامی▪بـه▪کار▪گیرد؛▪طـوری▪که▪هم▪کار▪هنـری▪کرده▪باشـد▪و▪هم▪کار▪

معنـوی▪و▪اسـلامی▪و▪هـم▪خدمتی▪برای▪بشـر▪در▪راسـتای▪تربیـتِ▪اخلاقی▪و▪معنـویِ▪او.

4-1.ادبیات متعهد )هنر مقدس(

»ادبیـات▪متعهـد،▪گونـه▪ای▪از▪ادبیات▪منظوم▪یا▪منثور▪اسـت▪کـه▪متعهد▪و▪ملتزم▪بـه▪پرداختن▪

بـه▪آرمان▪های▪اقشـار▪فرودسـت▪جامعـه▪و▪در▪خدمـت▪آزادی▪و▪عدالت▪اسـت«.▪)شـریفی،▪

1۳91:▪111(▪شـاخصۀ▪مهـم▪ادبیـات▪متعهـد▪بـر▪اسـاس▪ایـن▪تعریـف،▪همـان▪ملتـزم▪بودن▪

بـه▪مضمـون▪خـاص▪و▪در▪خدمـت▪آن▪بـودن▪اسـت.▪ایـن▪مضمون▪خـاص▪می▪توانـد▪آزادی،▪

عدالـت،▪ملیت،▪مذهـب،▪معنویت▪و...▪باشـد.▪

ادبیـات▪داسـتانی▪هنـر▪اسـت؛▪امـا▪می▪شـود▪بـه▪آن▪تعهـد▪و▪تقـدس▪بخشـید▪کـه▪فراتر▪از▪

تکنیـک▪و▪زیبایـی▪خـاص▪و▪محـض،▪هنـر▪مقـدس▪باشـد.▪»مقـدس▪در▪گفتمـان▪اسـلامی▪

چیـزی▪اسـت▪کـه▪محتوای▪الهی▪داشـته▪باشـد▪یا▪امـر▪الهـی▪در▪آن▪حاضر▪و▪جاری▪باشـد«،▪

)اعوانـی،1۳75،▪۳18(▪پـس▪می▪شـود▪بـا▪تزریـق▪محتوای▪الهـی▪و▪معنوی▪به▪ادبیـات،▪آن▪را▪

تقـدس▪بخشـید▪کـه▪در▪عین▪هنر▪بودن،▪بشـر▪حیـران▪و▪صنعـت▪زده▪امروزی▪را▪برای▪رسـیدن▪

بـه▪معنـای▪زندگـی▪و▪کمـال▪نیـز▪کمک▪کنـد.▪»هنر▪مقـدس▪فراتـر▪از▪احساسـات▪و▪عواطف▪

اسـت؛▪زیـرا:▪1.تابـع▪قواعـد▪و▪قوانین▪عینی▪و▪الهی▪اسـت؛▪۲.برخاسـته▪از▪تعقل▪و▪شـهود▪و▪

▪عاطفـی▪و▪ذهنی▪باشـد؛▪۳. 
ً
نفـس▪کمال▪یافتـه▪اسـت▪و▪چنیـن▪چیـزی▪نمی▪توانـد▪امر▪صرفـا

راه▪وصـول▪بـه▪حقیقـت▪اسـت؛▪یعنـی▪بـا▪هنر▪مقـدس▪می▪شـود▪به▪حقیقـت▪یـک▪فرهنگ▪و▪

حتـی▪بـه▪حقیقـت▪یک▪دین▪رسـید.▪هنر▪مقدس▪نـه▪ذهنی▪و▪سـوبژیکتیو▪اسـت▪و▪نه▪عاطفی▪

و▪اعتبـاری،▪بلکـه▪واقعیـت▪عینـی▪دارد▪و▪از▪بطن▪وحی▪برخاسـته▪اسـت«.▪)اعوانی،▪1۳75،▪

۳۲۲_۳۲1(▪لازمـۀ▪چنیـن▪هنـری،▪عینیت▪بخشـی▪اسـت.▪نویسـندۀ▪متعهد▪آنچـه▪را▪در▪اثر▪

تعقـل▪و▪شـهود▪در▪ذهـن▪دارد▪و▪آن▪را▪برای▪سـعادت▪و▪کمال▪جامعۀ▪بشـری▪مفید▪می▪داند،▪در▪
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قالـب▪داسـتان▪بر▪مخاطـب▪عرضه▪می▪کنـد.▪بنابراین▪ادبیات▪داسـتانی▪صـورت▪عینیت▪یافتۀ▪

تفکـر▪و▪تعقـل▪و▪تخیـل▪نویسـندۀ▪متعهد▪اسـت▪و▪چـون▪در▪پردۀ▪داسـتان▪و▪رمان▪بـه▪نمایش▪

گذاشـته▪می▪شـود،▪تأثیرگذار▪نیز▪اسـت.

هرچنـد▪وسـیله▪یـا▪در▪خدمـت▪اهـداف▪دیگـر▪قـرار▪دادن▪هنـر،▪مخالفانـی▪دارد▪که▪طبق▪

دیـدگاه▪خـود▪از▪اسـتقلال▪هنـر▪)ادبیـات(▪دفـاع▪می▪کننـد▪و▪شـعار▪»هنـر▪بـرای▪هنـر«▪سـر▪

می▪دهنـد؛▪امـا▪در▪خدمت▪اندیشـه▪و▪بـاور▪بودن▪هنـر▪)ادبیات(▪نیـز▪طرفداران▪خـود▪را▪دارد.▪

ادبیـات▪متعهـد▪بـر▪این▪اسـاس▪ایجاد▪شـد▪و▪نمو▪یافـت.▪»اصطـلاح▪ادب▪متعهد▪یـا▪الادب▪

الملتـزم▪در▪قـرن▪نوزدهـم▪میـلادی▪در▪اروپا▪پدیـد▪آمـد▪و▪در▪حقیقت▪از▪شـاخه▪های▪مکتب▪

واقع▪گرایـی▪در▪اروپـا▪اسـت.▪ناقـدان▪و▪صاحب▪نظـران،▪معیارهـای▪متفاوتـی▪را▪در▪تعریـف▪

ادب▪متعهـد▪مدنظـر▪قرار▪داده▪انـد؛▪▪معیارهای▪مانند▪اخـلاق▪و▪تربیت،▪دین،▪ملیت،▪مسـائل▪

ق▪تعهد▪
َ
اجتماعـی▪و▪مسـائل▪انسـانی«.▪)ر.ک.▪رسـولی،▪1۳84:▪7۳_8۲(▪این▪یعنـی▪متعل

یـا▪همـان▪مضمـون▪ادبیـات▪متعهـد▪هـر▪چیـزی▪می▪تواند▪باشـد؛▪امـا▪اینجـا▪منظـور▪به▪طور▪

کلـی▪آموزه▪هـای▪اسـلامی▪و▪به▪طـور▪خاص،▪معنویت▪اسـلامی▪اسـت▪که▪به▪نحوی▪شـامل▪

آموزه▪هـای▪اسـلامی▪نیـز▪می▪شـود.▪بنابرایـن▪با▪نـگاه▪دینی▪کـه▪دیـن▪و▪آموزه▪های▪دینـی▪را▪در▪

رأس▪امـور▪قـرار▪می▪دهـد،▪ادبیـات▪باید▪در▪خدمـت▪اندیشـه▪و▪باورهای▪دینی▪باشـد▪)ادبیات▪

متعهـد(،▪تـا▪انسـان▪ها▪را▪در▪مسـیر▪کمال▪یابـی▪کمـک▪کند.

2.گسترۀ معنویت و هدف معنویت اسلامی
منظـور▪از▪گسـترۀ▪معنویـت▪کـه▪همـان▪زیسـت▪خدامحورانـه▪اسـت،▪یکی▪جهان▪شـمول▪و▪

انسان▪شـمول▪بـودن▪آن▪و▪یکـی▪زندگی▪شـمول▪بـودن▪آن▪اسـت.▪بـر▪اسـاس▪بینـش▪اسـلامی▪

تمـام▪اعضـا▪و▪جـوارح▪انسـان▪مسـئولند؛▪)اسـراء:▪۳6(▪یعنـی▪در▪قبـال▪کارکردهـای▪خـود▪

بایـد▪پاسـخگو▪باشـند.▪بنابرایـن▪معنویـت▪یـا▪خداگرایـی▪می▪توانـد▪تمـام▪زوایـای▪حیـات▪

فـردی،▪اجتماعـی،▪خانوادگـی▪و▪تمـام▪افعـال،▪افـکار،▪انگیزه▪هـا،▪گرایش▪هـا▪و▪گزینش▪های▪

انسـان▪را▪در▪عرصه▪هـای▪اعتقـادی،▪عبادی،▪سیاسـی،▪تجـاری،▪علمی▪)پژوهـش▪و▪تعلیم▪و▪

ـم(،▪اخـلاق،▪فرهنـگ،▪آداب▪اجتماعـی▪و▪خلاصه▪سـبک▪زندگی▪را▪شـامل▪شـود؛▪»زیرا▪
ّ
تعل



93

   
۝

ی   
لام

س
ت ا

وی
عن

ی م
ستر

 گ
ی

برا
ی 

تان
س

دا
ت 

بیا
اد

ی 
ها

ت 
رفی

 م
  ۝

گوهـر▪معنویـت▪را▪خداگرایـی▪و▪خدامحـوری▪تشـکیل▪می▪دهـد.▪پـس▪هر▪آنچـه▪در▪زندگی▪

انسـان▪رنـگ▪و▪رایحـۀ▪رحمانـی▪داشـته▪باشـد،▪می▪توانـد▪در▪قلمـرو▪معنویت▪جـای▪گیرد«.▪

)پژوهشـکده▪تحقیقـات▪اسـلامی،▪1۳89:▪15-14(

بـرای▪گسـترش▪معنویـت▪بـا▪ایـن▪گسـترۀ▪وسـیعی▪کـه▪دارد،▪بـه▪یـک▪مهندسـی▪خـاص▪

فرهنگـی▪نیـاز▪اسـت.▪البته▪پرواضح▪اسـت▪که▪برای▪اسـلام▪و▪مسـلمانان▪اسـتیلای▪فرهنگی▪

و▪شکسـت▪فرهنگ▪هـای▪متضـاد▪با▪فرهنگ▪اسـلامی،▪اصـل▪و▪هدف▪نیسـت،▪بلکه▪مقصود▪

خدمـت▪بـه▪بشـریت▪و▪همـوار▪کـردن▪زمینـۀ▪سـعادت▪و▪کمـال▪حقیقـی▪انسـان▪ها▪اسـت.▪

چنانکـه▪هـدف▪اسـلام▪و▪قرآن▪عـلاوه▪بر▪اسـتقرار▪قسـط▪و▪عـدل▪در▪جامعۀ▪بشـری▪)حدید:▪

۲5(،▪ارائـۀ▪طریـق▪کمـال▪بـه▪انسـان▪)انسـان:▪۳(▪و▪راه▪نُمـودن▪از▪تاریکـی▪و▪گمراهـی▪بـه▪

روشـنایی▪و▪نجـات▪بـوده▪اسـت.▪)ابراهیـم:▪1(▪بنابراین▪معرفی▪اسـلام▪و▪گسـترش▪معنویت▪

اسـلامی▪در▪ایـن▪عصـر▪معنویت▪خواهی،▪بـه▪عنوان▪خدمتی▪به▪اسـلام▪و▪انسـان▪یک▪فریضه▪

اسـت▪تـا▪وجدان▪هـای▪معنویت▪خـواه▪از▪حیرانـی▪و▪سـردرگمی▪نجات▪یابنـد▪و▪از▪افتـادن▪در▪

دامـان▪معنویت▪هـای▪کاذب▪و▪خودتعریـف▪شـدۀ▪انحرافـی▪در▪امـان▪بمانند.

از▪سـویی▪اگر▪اخلاق▪و▪معنویت،▪سـبک▪زندگی▪انسـان▪ها▪و▪مخصوصا▪اصناف▪و▪اقشـار▪

جامعـه▪را▪فرابگیرد،▪بسـیاری▪از▪کاسـتی▪ها▪و▪پلیدی▪هـای▪جاری▪در▪جامعـه▪از▪میان▪می▪رود.▪

اینکـه▪در▪جوامـع▪انسـانی▪و▪حتـی▪اسـلامی▪پلیدی▪هـا▪و▪بی▪اخلاقی▪ها▪در▪عرصۀ▪سیاسـت،▪

اقتصـاد▪حتـی▪فرهنگ▪و▪اخـلاق▪و▪روابـط،▪از▪تقلب▪و▪بی▪آبرو▪کـردن▪رقبـا▪در▪انتخابات▪و...▪

گرفتـه▪تا▪کم▪فروشـی▪و▪گران▪فروشـی▪خرده▪فروشـان▪و▪احتکار▪و▪خیانـت▪در▪کیفیت▪کالاهای▪

تولیـدی▪و...▪بـه▪چشـم▪می▪خـورد،▪از▪نبـودن▪و▪نهادینـه▪نشـدن▪معنویـت▪و▪اخـلاق▪اسـت.▪

اگـر▪معنویـت▪واقعـی▪در▪تمـام▪جوامـع▪نهادینـه▪شـود،▪جهان▪خـواری▪و▪سـلطه▪طلبی▪های▪

مسـتکبران▪در▪سـطح▪جهـان▪نیـز▪از▪میـان▪خواهـد▪رفـت.▪یکـی▪از▪شـاهکارهای▪حکومـت▪

مهـدوی▪نیـز▪همیـن▪نهادینـه▪کـردن▪معنویـت▪و▪سـاختن▪انسـان▪ها▪از▪درون▪اسـت▪کـه▪بـه▪

برقـراری▪عدالـت▪جهانـی▪منجر▪می▪شـود.
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3. گستره ادبیات داستانی
منظـور▪از▪گسـترۀ▪ادبیات▪دو▪چیز▪اسـت:▪1.شـمولیت▪انواع▪ادبیات▪داسـتانی▪کـه▪در▪تعریف▪

میرصادقـی▪گذشـت؛▪یعنـی▪»هر▪اثـر▪روایتی▪منثـور▪خلاقانه▪ای▪که▪بـا▪دنیای▪واقعـی▪ارتباط▪

معنـاداری▪داشـته▪باشـد«.▪ایـن▪یعنـی▪انـواع▪داسـتان▪و▪رمـان▪از▪حیـث▪کوتـاه▪و▪بلنـد▪و▪از▪

حیـث▪دسـته▪بندی▪بـر▪اسـاس▪مخاطـب▪)کـودک،▪نوجـوان،▪جـوان،▪بزرگسـال▪و▪عمومـی(▪

و▪۲.شـمولیت▪انـواع▪مضمـون▪و▪موضـوع▪معنویت▪محـوری▪کـه▪می▪شـود▪از▪طریـق▪ادبیات▪

داسـتانی▪آن▪هـا▪را▪گسـترش▪داد▪تـا▪در▪اختیـار▪مخاطبـان▪جهانـی▪قـرار▪بگیـرد.▪پـس▪ادبیات▪

داسـتانی▪بـا▪توجـه▪بـه▪این▪گسـتردگی▪اش▪بـه▪هـر▪دو▪معنـا،▪می▪تواند▪وسـیلۀ▪بسـیار▪پرثمری▪

بـرای▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪در▪جهان▪و▪برای▪انسـان▪باشـد.

4.کارایی ادبیات داستانی
برخـی▪بـر▪این▪باورنـد▪که▪»آنچـه▪امـروزه▪سیاسـت▪مداران▪در▪حیطه▪های▪مختلف▪سیاسـی،▪

فرهنگـی▪و▪اجتماعـی▪طـرح▪می▪کننـد،▪سـال▪ها▪پیـش▪خـوراک▪ادبیـات▪متعهد▪بوده▪اسـت.▪

همـۀ▪ایـن▪آرزوهـا،▪در▪ذهن▪ادبـی▪جامعۀ▪ما▪طرح▪و▪بررسـی▪شـده،▪صیقل▪خـورده▪و▪تبدیل▪

بـه▪اثـر▪هنـری▪قابـل▪عرضـه▪و▪جریـان▪سـازی▪گردیده▪اسـت.▪بـه▪ایـن▪ترتیـب،▪می▪بینیم▪که▪

عرصه▪هـای▪سیاسـی▪و▪اجتماعـی،▪به▪وفور▪از▪چشـمۀ▪جوشـان▪ادبیات▪بهـره▪می▪گیرند.▪پس▪

نسـبت▪ادبیـات▪با▪آبشـخورهای▪فکـری▪بیش▪از▪سـایر▪زمینه▪ها▪اسـت«.▪)شـفیعی،▪1۳80( 

برخـی▪از▪نویسـندگان▪کارکردهـای▪داسـتان▪]ادبیـات▪داسـتانی[▪را▪بـا▪رویکرد▪روانشـناختی▪

لق▪یا▪افزایش▪سـطح▪انـرژی▪فرد▪یـا▪گروه،▪نشـان▪دادن▪یک▪
ُ
این▪گونـه▪نـام▪▪برده▪انـد:▪»تغییـر▪خ

رفتـار▪یـا▪نگـرش▪از▪زوایـای▪گوناگـون،▪آموختـن▪نـکات▪مهم▪به▪طـور▪غیرمسـتقیم،▪تقویت▪

خلاقیـت▪ذهنی▪و▪ساده▪سـازی▪ایده▪هـای▪پیچیـده«▪)ر.ک.▪سـلیمی،▪1۳89:▪47(

در▪سـطح▪جهـان▪نیز▪بسـیاری▪از▪فرهنگ▪هـا،▪آداب▪و▪رسـوم،▪تفکرات▪انقلابـی▪و▪حزبی،▪

از▪طریـق▪ادبیـات▪داسـتانی▪در▪جوامـع▪انسـانی▪گسـترش▪یافتـه▪اسـت.▪بنابرایـن▪در▪این▪کـه▪

ادبیـات▪داسـتانی▪ظرفیـت▪بالایـی▪بـرای▪پرداخت،▪معرفـی▪و▪گسـترش▪مضامیـن▪موردنظر▪

نویسـنده▪دارد،▪شـکی▪نیسـت؛▪اما▪کارایی▪آن▪در▪زمینۀ▪گسـترش▪معنویت▪اسـلامی▪به▪میزان▪
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تعهـد▪و▪توانایـی▪ادبی▪نویسـنده▪بسـتگی▪دارد.▪برخی▪از▪شـواهد▪کارایی▪ادبیات▪داسـتانی▪از▪

اسـت: قرار▪ این▪

1-4.تجربۀ علمی تأثیر داستان بر مغز انسان

امـروزه▪روایت▪درمانـی▪در▪روان▪شناسـی▪یکـی▪از▪راه▪هـای▪اساسـی▪و▪مهم▪قلمداد▪می▪شـود▪و▪

کاربـرد▪فراوانـی▪دارد.▪بـر▪همیـن▪اسـاس▪پژوهشـگران▪نیـز▪در▪زمینۀ▪قـدرت▪داسـتان▪و▪علل▪

و▪جذب▪کنندگـی▪آن،▪پژوهش▪هـا▪و▪آزمایش▪هایـی▪انجـام▪داده▪و▪بـه▪نتایـج▪علمی_تجربـی▪

خوبـی▪هم▪دسـت▪یافته▪انـد.▪این▪نتایـج▪می▪تواند▪بـرای▪دغدغه▪مندان▪امر▪تربیـت▪و▪معنویت▪

در▪راسـتای▪بـه▪کارگیـری▪ادبیات▪داسـتانی▪با▪این▪هـدف،▪اطمینان▪آور▪باشـد.

پژوهشـگران▪بـه▪دنبـال▪یافتـن▪راز▪تأثیرگـذاری▪داسـتان▪ها▪از▪تکنولوژی▪هـای▪پیشـرفته▪

اسـکن▪مغـز▪اسـتفاده▪کرده▪انـد.▪ازجمله▪دانشـمندان▪نورولوژیسـت▪)یشـرون▪و▪همـکاران،▪

۲017(▪فعالیـت▪مغـز▪را▪هنـگام▪یادگیـری▪از▪طریـق▪سـخنرانی▪و▪هنگام▪شـنیدن▪داسـتان▪به▪

وسـیلۀ▪روش▪)Functional▪Magnetic▪Resonance▪Imaging(▪یا▪)FMRI(▪مقایسـه▪

کردنـد.▪نتیجـۀ▪کارشـان▪نشـان▪داد▪کـه▪در▪ارائـه▪مطالـب▪به▪صـورت▪سـخنرانی▪تنهـا▪بخش▪

پیـش▪پیشـانی▪و▪بخـش▪ورنیکـه▪فعالیـت▪شـدید▪نشـان▪می▪دهـد؛▪امـا▪وقتـی▪بـرای▪انتقـال▪

مفاهیـم▪از▪داسـتان▪اسـتفاده▪می▪شـود،▪کل▪مغـز▪درگیـر▪فعالیت▪می▪شـود؛▪زیرا▪مغز▪شـنونده▪

وقـت▪شـنیدن▪داسـتان،▪هم▪زمان▪درگیـر▪تفکـر،▪برنامه▪ریزی،▪هیجـان،▪تصویرسـازی▪ذهنی▪

و▪تجسـم▪می▪شـود.▪)ر.ک.▪فیـروزی،▪1۳96:▪98_99.▪بـه▪نقـل▪از:▪اوتاتـی،▪رینسـتروم▪و▪

پرایـس،▪۲014:▪180(

قسـمت▪هایی▪از▪مغـز▪بـه▪نام▪بـروکا▪و▪ورنیکه▪شـناخته▪می▪شـوند▪که▪مسـئول▪فعالیت▪های▪

زبانی▪هسـتند▪و▪کار▪اصلی▪آن▪ها▪درک▪زبان▪اسـت.▪این▪مناطق▪مغزی،▪کلمات▪نوشـته▪شـده▪

▪درک▪کند.▪
ً
را▪طـوری▪تغییـر▪می▪دهنـد▪و▪آن▪طـور▪تفسـیر▪می▪کنند▪کـه▪خواننده▪آن▪هـا▪را▪کامـلا

داسـتان▪ها▪ظرفیتـی▪به▪نـام▪پارادولیا▪دارد؛▪یعنی▪معنابخشـی▪بـه▪الگوهایی▪کـه▪درواقع▪وجود▪

ندارنـد؛▪چنانکه▪انسـان▪بـرای▪درک▪تصاویـر▪مبهم▪تلاش▪بیشـتری▪می▪کند▪که▪باعث▪ترشـح▪

هورمون▪اکسـی▪توسـین▪می▪شـود.▪هورمونی▪که▪به▪هورمون▪عشـق▪و▪اخلاق▪مشـهور▪اسـت▪

و▪میـزان▪علاقه▪منـدی▪و▪همدلـی▪افراد▪را▪بـه▪همنوعانشـان▪افزایش▪می▪دهد.▪داسـتان▪نیز▪برای▪
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درک▪شـدن،▪ظرفیـت▪پارادولیـا▪را▪در▪ذهن▪مخاطب▪فعـال▪می▪کند.▪همین▪ویژگی▪داسـتان▪ها▪

باعـث▪جذابیـت▪آن▪هـا▪برای▪مخاطب▪می▪شـود.▪)همو:▪99.▪بـه▪نقل▪از▪هـررا،▪۲014:▪1۳۲ 

و▪هونشـن▪و▪کلیگل،▪۲014:▪▪161(

روایـت▪داسـتان▪تنها▪راهی▪اسـت▪که▪قسـمت▪هایی▪از▪مغـز▪را▪فعال▪کند▪تا▪شـنونده▪عقاید▪

داسـتان▪را▪در▪قسـمت▪هایی▪از▪باورهـای▪شـخصی▪خـود▪بگنجاند.▪در▪پژوهشـی▪نشـان▪داده▪

شـد▪کـه▪وقتی▪دوسـت▪یا▪فـردی▪خوشـایند▪داسـتانی▪را▪تعریف▪می▪کـرد،▪افـراد▪دو▪هفته▪بعد▪

محتـوای▪داسـتان▪را▪به▪عنـوان▪بخشـی▪از▪باورهـای▪و▪عقایـد▪خودشـان▪تلقـی▪می▪کردنـد.▪به▪

عقیـدۀ▪پژوهشـگران،▪داسـتان▪گویی▪تنها▪راهی▪اسـت▪که▪می▪شـود▪عقایـد▪را▪در▪ذهن▪دیگران▪

کاشـت.▪)همـو:▪101.▪به▪نقل▪از:▪لوسـیت▪اسـکای،▪چـن▪و▪توکر▪و▪هانـی،▪۲016:▪166(

بنابرایـن▪علـت▪جذابیـت▪داسـتان▪نیـز▪از▪همیـن▪جالب▪توجـه▪بـودن▪آن▪بـرای▪مخاطـب▪

کشـف▪می▪شـود؛▪یعنـی▪هـر▪چیزی▪کـه▪باعث▪جلـب▪توجـه▪بیشـتر▪مخاطب▪شـود،▪باعث▪

جذابیـت▪و▪یادگیـری▪بیشـتر▪مضمـون▪آن▪می▪شـود.▪نمادهـا▪در▪ادبیـات▪داسـتانی▪یکـی▪از▪

چیزهایـی▪اسـت▪که▪باعـث▪جلب▪توجه▪مخاطب▪می▪شـود.▪»نمـاد▪در▪ادبیـات▪یعنی▪چیزی▪

کـه▪هـم▪▪معنـای▪خـود▪را▪می▪دهـد▪و▪هم▪جانشـین▪چیـزی▪دیگری▪می▪شـود▪یا▪غیـر▪از▪معنای▪

خـود،▪چیـزی▪دیگـر▪را▪نیـز▪بـرای▪مخاطـب▪القـا▪می▪کنـد«.▪)میرصادقـی،▪1۳94:▪704( 

مخاطـب▪بـرای▪کشـف▪این▪معنـای▪جایگزین،▪دقـت▪و▪توجه▪بیشـتری▪به▪خـرج▪می▪دهد▪که▪

بـه▪عمـق▪فهـم▪و▪مانـدگاری▪معنـای▪آموخته▪شـده▪منجر▪می▪شـود.

2-4. پیشینۀ به خدمت گرفتن ادبیات داستانی

داسـتان▪از▪کهن▪تریـن▪و▪ماندگارتریـن▪جنبه▪هـای▪هنـری▪بشـر▪و▪روش▪کهـن▪بـرای▪تربیـت▪و▪

بیـان▪اندیشـه▪ها▪بـوده▪اسـت.▪حضـور▪ایـن▪هنـر▪در▪زندگی▪تمـام▪انسـان▪ها▪در▪تمام▪سـنین▪و▪

در▪تمـام▪فرهنگ▪هـا،▪حکایت▪از▪قـدرت▪جذب،▪مانـدگاری▪و▪تأثیرگـذاری▪آن▪دارد.▪خداوند▪

نیـز▪بـرای▪هدایـت▪بشـر،▪از▪ظرفیت▪داسـتان▪و▪قصه▪گویـی▪کار▪گرفته▪اسـت.▪شـواهد▪فراوان▪

وجـود▪دارد▪کـه▪ایـن▪مدعـا▪را▪تائیـد▪می▪کنـد.▪اینـک▪بـه▪برخـی▪از▪ایـن▪شـواهد▪بـا▪اختصار▪

می▪شود: اشـاره▪
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1-2-4. قرآن

داسـتان▪گویی▪یکـی▪از▪شـیوه▪های▪مهـم▪تربیتـی▪_▪آموزشـی▪قـرآن▪کریم▪اسـت▪کـه▪خداوند▪

بـرای▪بیـان▪و▪فهمانـدن▪منظـور▪خـود▪بـه▪کار▪گرفته▪اسـت.▪هرچنـد▪در▪برخی▪مـوارد،▪هدف▪

گاه▪کـردن▪غافـلان▪اعـلام▪شـده▪)یوسـف:▪۳(؛▪امـا▪در▪بسـیاری▪از▪مـوارد▪دیگـر،▪ داسـتان▪آ

هـدف▪رسـاندن▪پیـام▪و▪فهمانـدن▪مفاهیـم▪و▪مضامین▪بلندی▪اسـت▪که▪شـاید▪بـا▪روش▪های▪

دیگـر،▪بـه▪این▪آسـانی▪قابـل▪القـا▪و▪انتقال▪نبوده▪اسـت.

برانگیختـن▪دوبـارۀ▪انسـان▪ها▪در▪قیامـت▪را▪بـا▪داسـتان▪حضـرت▪عزیـر▪)بقـره:▪۲59(،▪

نشـان▪دادن▪قـدرت▪و▪حکمـت▪خـود▪در▪زنـده▪کردن▪انسـان▪را▪با▪داسـتان▪پرنـدگان▪حضرت▪

ابراهیـم▪)بقـره:▪۲60(،▪خدامحـوری▪و▪تحـت▪فرمـان▪خدا▪بودن▪را▪با▪داسـتان▪قربانی▪شـدن▪

حضـرت▪اسـماعیل▪)صافـات:▪10۲(،▪تدبیـر▪و▪توانایـی▪خـود▪را▪بـا▪ماجـرای▪تولـد▪و▪نحوۀ▪

بـزرگ▪شـدن▪حضرت▪موسـی▪و▪ایمـن▪ماندن▪از▪شـر▪فرعون▪)قصـص:▪7_14(▪و▪نسـوختن▪

حضـرت▪ابراهیـم▪در▪آتـش▪نمـرود،▪)انبیـاء:▪69(▪تولد▪حضرت▪عیسـی▪)مریـم:▪16_۳۳( 

می▪فهمانـد. و...▪

خداونـد▪پـس▪از▪بیـان▪داسـتان▪اقـوام▪و▪ملل▪گذشـته،▪نیـز▪مخاطبان▪قـرآن▪را▪بـه▪عبرت▪و▪

اندرزگیـری▪از▪آن▪ماجراهـا▪دعـوت▪می▪کنـد.▪ایـن▪یعنـی▪می▪خواهـد▪از▪طریق▪بیان▪داسـتان،▪

حـس▪حقیقت▪پذیـری▪و▪تربیت▪معنوی▪شـدن▪مخاطبـان▪قـرآن▪را▪برانگیزاند▪کـه▪دلیلی▪برای▪

اهمیـت▪و▪نقـش▪داسـتان▪در▪القـا▪و▪آمـوزش▪مفاهیـم▪و▪مضامین▪مـورد▪نظر▪اسـت.▪چنانکه▪

علامـه▪طباطبایـی▪علـت▪پرداختـن▪قـرآن▪بـه▪داسـتان▪انبیـا▪و▪امـم▪گذشـته▪را▪همین▪مسـئله▪

می▪دانـد▪و▪قائـل▪اسـت:▪»قـرآن▪کتـاب▪تاریـخ▪نیسـت▪کـه▪بـه▪سرگذشـت▪ملـل▪گذشـته▪از▪

نیـک▪و▪بـد▪بپـردازد؛▪بلکـه▪کتـاب▪هدایت▪اسـت▪و▪هدفش▪از▪بیـان▪داسـتان▪ها،▪تفهیم▪حق▪و▪

تربیـت▪انسـان▪ها▪و▪فراهـم▪کـردن▪زمینـه▪و▪عوامل▪سـعادت▪دنیـوی▪و▪اخروی▪آن▪ها▪اسـت«.▪

)طباطبایـی،▪1417:▪10،▪۲47(

2-2-4. آثار ادبی مهن فارسی

»ادبیـات▪تعلیمـی▪یـا▪ارشـادی▪_اثـر▪ادبی▪کـه▪هدف▪آن▪ارشـاد▪و▪تعلیم▪اسـت_▪بـا▪موضوع▪

اخلاقیـات،▪مسـائل▪و▪انتقـادات▪اجتماعـی▪و▪سیاسـی▪و...«▪)داد،▪1۳85:▪۲1(▪در▪عرفان▪و▪
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تصـوف▪جایـگاه▪بلنـد▪و▪کارایی▪فـراوان▪داشـته▪و▪دارد.▪چنانکـه▪حضور▪داسـتان▪های▪فراوانی▪

در▪ادبیـات▪کهـن▪فارسـی▪بـرای▪تعلیـم▪دیگران،▪به▪▪وفور▪قابل▪▪مشـاهده▪اسـت.▪یقینـا▪عطار▪و▪

مولـوی▪و▪سـعدی▪و...▪از▪جذابیـت▪و▪قدرت▪داسـتان▪برای▪انتقال▪مفاهیـم▪عرفانی▪و▪اخلاقی▪

گاه▪بـوده▪و▪روش▪انتقـال▪مفهـوم▪از▪طریـق▪داسـتان▪را▪مؤثرتـر▪و▪ماندگارتـر▪می▪دانسـته▪اند.▪ آ

چنانکـه▪فردوسـی▪نیـز▪بـرای▪تبییـن▪مضامیـن▪حماسـی▪اش▪ادبیات▪را▪بـه▪خدمـت▪گرفت▪و▪

مانـدگاری▪اثـرش▪را▪تضمیـن▪کـرد.▪ایـن▪حضـور▪پررنـگ▪داسـتان▪در▪ادبیات▪کهن▪فارسـی▪

می▪توانـد▪شـاهد▪دیگـری▪بـر▪ظرفیت▪هـای▪ادبیـات▪داسـتانی▪بـرای▪گسـترش▪مفاهیـم▪و▪

مضامیـن▪از▪جملـه▪معنویـت▪اسـلامی▪در▪زمان▪کنونی▪باشـد.

یکی( 3-2-4. نقش ادبیات در انقلاب های بشری )سیاسی _ ایدئولوژ

نقـش▪ادبیـات▪در▪انقلاب▪هـا،▪در▪تاریـخ▪ادبیات▪جهان▪ثبت▪اسـت.▪این▪نقش▪یـا▪در▪بیداری▪

گاهـی▪مـردم▪یـا▪شـیوه▪های▪مبـارزۀ▪مـردم▪یـا▪معرفـی▪حکومت▪های▪اسـتبدادیِ▪مسـتحق▪ و▪آ

برانـدازی▪قبـل▪از▪انقـلاب▪یا▪در▪معرفـی▪جنبش▪های▪مردمـی▪و▪انقلاب▪های▪مورد▪خواسـت▪

نویسـندگان▪و▪شـاعران▪پـس▪از▪انقلاب▪ها▪بوده▪اسـت.▪هرچند▪ممکن▪اسـت▪علـل▪و▪عوامل▪

اصلـی▪انقلاب▪هـا▪سیاسـی،▪اقتصـادی،▪دینـی▪و...▪بـا▪هـر▪ایدئولـوژیِ▪باشـد؛▪امـا▪نقـش▪

ادبیـات▪بـه▪عنـوان▪یکـی▪از▪پشـتوانه▪های▪قوی▪آن▪هـا▪هرگـز▪قابل▪انکار▪نیسـت.▪البتـه▪منظور▪

ایـن▪نیسـت▪که▪هـر▪حرکتـی▪موردحمایـت▪ادبیات▪خوب▪اسـت،▪بلکـه▪منظور▪بیـان▪قدرت▪

و▪نقـش▪اساسـی▪ادبیـات▪در▪تأثیرگـذاری▪اسـت.▪»ادبیـات▪داسـتانی▪می▪تواند▪تمـام▪زندگی▪

بشـری▪را▪بـا▪تمامـی▪ابعـادش▪بـه▪تصویر▪بکشـد▪و▪اطلاعات▪ضـروری▪مربوط▪بـه▪آن▪را▪ثبت▪

کنـد.▪در▪ایـن▪میان،▪حـوادث▪و▪رویدادهای▪بـزرگ،▪نـادر▪و▪ماجراجویانه▪چـون▪انقلاب،▪در▪

بسـتر▪و▪قالـب▪ادبیـات▪می▪تواند▪بهتر▪قـوام▪یابد«.▪)پارسـی▪نـژاد،▪1۳88:▪79_80(▪چنانکه▪

دربـارۀ▪نقـش▪ادبیـات▪در▪انقلاب▪بزرگ▪فرانسـه▪و▪انقلاب▪بلشـویک▪روسـیه▪سـخن▪ها▪گفته▪

شـده▪است.▪

5. ادبیات داستانی در خدمت باورهای بشری
،▪پیشـینۀ▪

ً
▪و▪ادبیات▪داسـتانی▪خصوصا

ً
در▪خدمـت▪اندیشـه▪و▪فرهنـگ▪بـودن▪ادبیـات▪عمومـا
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طولانـی▪در▪تاریـخ▪بشـر▪دارد.▪پیشـینۀ▪اقبـال▪انسـان▪ها▪از▪کودکـی▪تـا▪نوجوانـی▪و▪جوانـی▪و▪

میان▪سـالی▪از▪قصـه▪و▪داسـتان▪در▪قالـب▪ادبیـات▪کودک▪و▪نوجـوان▪و▪عمومی،▪زمینـۀ▪این▪در▪

خدمـت▪اندیشـه▪و▪فرهنـگ▪بـودن▪ادبیات▪داسـتانی▪را▪فراهم▪کرده▪اسـت.▪ایـن▪بهره▪گیری▪در▪

عصـر▪پسـامدرن▪بسـیار▪چشـم▪گیرتر▪اسـت.▪در▪ایـران▪»در▪برخـی▪قصه▪های▪دو▪دهـۀ▪اخیر،▪

گرایـش▪عرفانـی▪از▪قسـم▪چینـی،▪هنـدی،▪مسـیحی▪و▪حتی▪سرخ▪پوسـتی▪آن،▪منعکس▪شـده▪

اسـت.▪ایـن▪جذبه▪هـا▪را▪در▪سـگ▪و▪زمسـتان▪بلنـد،▪طوبا▪و▪معنای▪شـب،▪برج▪هـای▪قدیمی،▪

آشـتی▪بـر▪مزار▪بیـداری،▪رازهای▪سـرزمین▪من،▪می▪تـوان▪دید؛▪امـا▪هیچ▪یک▪از▪ایـن▪جذبه▪ها▪

و▪گرایش▪هـا،▪عرفـان▪یـا▪در▪واقـع▪عرفـان▪ایرانی▪_اسـلامی▪نیسـت▪و▪بیشـتر▪متأثـر▪از▪تفکـر▪

صوفیانـۀ▪اگزیستانسیالیسـتی،▪یـا▪یوگـی▪اسـت«.▪)دسـتغیب،▪1۳71:▪۲04(▪از▪اوایـل▪دهۀ▪

هفتـاد▪ترجمـۀ▪آثـار▪پائولـو▪کوئیلـو▪آغـاز▪و▪به▪یـک▪جریـان▪عرفانی▪نوظهـور▪منجر▪شـد.▪در▪

حالـی▪کـه▪آثـار▪او▪بازتـاب▪تخیلـی▪تجربه▪هـای▪مـادی▪و▪معنـوی▪زندگی▪شـخصی▪خودش▪

اسـت▪)ر.ک.▪سرشـار،▪1۳90:▪47۲_47۳(▪کـه▪مصـداق▪کامـل▪تکثرگرایی▪دینـی▪)همو:▪

48۲(▪و▪دیـن▪بدون▪شـریعت▪اسـت.▪)همـو:▪480(

اینکـه▪پائولـو▪کوئیلو▪موفق▪می▪شـود▪معنویـت▪کاذب▪و▪خودتعریف▪شـده▪اش▪را▪از▪طریق▪

آثـار▪داسـتانی▪اش▪)ادبیـات▪آمریـکای▪لاتیـن(▪در▪ایـران▪راه▪انـدازی▪کنـد▪و▪جمـع▪کثیـری▪را▪

مریـد▪خـود▪گردانـد،▪هرچند▪یک▪علتـش▪نبود▪کارهـای▪ادبی▪قـوی▪جایگزین▪اسـت؛▪اما▪از▪

قـدرت▪ادبیـات▪داسـتانی▪کوئیلو▪در▪جـذب▪این▪مریدان▪نبایـد▪غافل▪بود.▪هر▪پدیـده▪ای▪وقتی▪

رقیـب▪یـا▪مانعی▪نداشـته▪باشـد▪و▪جای▪خالی▪پیـدا▪کند،▪بـه▪زودی▪آن▪جای▪خالی▪را▪اشـغال▪

و▪بـه▪گسـترش▪آغـاز▪می▪کنـد.▪اندیشـۀ▪معنـوی▪کوئیلـو▪از▪همین▪فرصـت▪خالی▪بـودن▪جای▪

معنویـت▪در▪ادبیات▪داسـتانی▪اسـتفاده▪کرده▪و▪در▪حال▪گسـترش▪اسـت.▪درحالی▪که▪ادبیات▪

داسـتانی▪فارسـی▪بـرای▪طـرح▪هر▪اندیشـه▪و▪ایدۀ▪ارزشـی▪و▪معنـوی،▪هم▪توانایـی▪لازم▪و▪هم▪

ظرفیـت▪بالایـی▪دارد.▪پـس▪چرا▪در▪خدمت▪معنویت▪اصیل▪اسـلامی▪نباشـد!▪ایـن▪در▪حالی▪

اسـت▪کـه▪دورنمایـۀ▪معنـوی▪داسـتانی▪و▪الگوهـای▪شـخصیتی▪)کهن▪الگـو(▪نیـز▪در▪جهان▪

▪تشـیع▪فراوان▪اسـت.
ً
اسـلام▪و▪مخصوصا
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6. ادبیات داستانی و ارائۀ الگوی زیست معنوی
در▪متـون▪دینـی،▪اسـوه▪)مـرادف▪الگـو(▪فراوان▪بـه▪کار▪رفتـه▪که▪به▪معنـای▪»نمونه،▪سرمشـق▪

بـه▪ویـژه▪نمونـه▪و▪سرمشـق▪عالـی«▪اسـت.▪)انـوری،▪1۳81:▪1،▪416(▪یعنـی▪»قـرآن▪آنجـا▪

کـه▪افـرادی▪را▪بـه▪عنـوان▪اسـوه▪▪ذکـر▪می▪کنـد،▪توجهـی▪بـه▪شـخصیت▪دنیایـی▪آن▪ها▪نـدارد،▪

شـخصیت▪اخلاقـی▪و▪انسـانی▪را▪در▪نظـر▪می▪گیـرد«.▪)مطهـری،▪بی▪تـا:▪۲،▪۳7۳(▪ازایـن▪رو▪

قـرآن▪کریـم▪شـخصیت▪های▪چـون▪پیامبران▪بـزرگ▪مثـل▪حضـرت▪ابراهیـم)ع(▪)ممتحنه:4( 

و▪حضـرت▪پیامبـر▪اسـلام)ص(▪)احـزاب:▪۲1(▪را▪اسـوه▪معرفـی▪کـرده▪کـه▪بـه▪دلیـل▪داشـتن▪

▪وقتی▪
ً
صفـات▪ارزنـدۀ▪انسـانی▪و▪سـجایای▪اخلاقی▪و▪معنوی،▪شایسـتۀ▪پیروی▪هسـتند؛▪مثلا

پیامبـر▪اسـلام)ص(▪را▪الگـو▪معرفـی▪می▪کنـد،▪یعنـی▪او▪»در▪ایمـان▪و▪توکلـش،▪در▪اخـلاص▪

و▪شـجاعتش،▪در▪نظـم▪و▪نظافتـش▪و▪در▪زهـد▪و▪تقوایـش«▪)مـکارم▪شـیرازی،▪1۳74:▪17،▪

۲65(▪در▪خدامحـوری▪و▪اینکـه▪تسـلیم▪اوامـر▪خدا▪بـودن▪در▪تمام▪زندگی▪اش▪مـوج▪می▪زند،▪

شایسـتۀ▪پیروی▪اسـت.

در▪علـوم▪اجتماعـی▪نیـز▪الگوهـا،▪»آن▪شـیوه▪هایی▪از▪زندگـی▪هسـتند▪کـه▪از▪فرهنـگ▪

نشـئت▪می▪گیرنـد▪و▪افـراد▪هنـگام▪عمـل،▪به▪طـور▪طبیعـی▪بـا▪ایـن▪الگوهـا▪سـروکار▪دارند▪و▪

اعمال▪شـان▪بـا▪ایـن▪الگوها▪تطابق▪می▪یابـد«.▪)بیـرو،▪1۳80:▪۲60(▪در▪این▪میـان▪»قصه▪ها،▪

داسـتان▪های▪آموزشـی▪اند▪که▪به▪صـورت▪غیرمسـتقیم؛▪اما▪بسـیار▪باقدرت،▪معانـی▪متفاوتی▪

را▪بـرای▪بازسـازی▪تجـارب▪فـرد▪و▪ارائـه▪نگاهـی▪نـو▪از▪چشـم▪انداز▪غیرمنتظـره▪یـا▪غیرعادی▪

بنابرایـن▪بـا▪همیـن▪قـدرت▪ ارائـه▪می▪کننـد.«▪)مسـبوق▪و▪دیگـران،▪1۳95:▪185_۲08(▪

می▪تواننـد▪الگـوی▪برتـر▪در▪قالـب▪شـخصیت▪های▪داسـتانی▪برای▪زندگـی▪افـراد▪و▪مخاطبان▪

خـود▪معرفـی▪کنند.

7. ظرفیت های ادبیات داستانی برای معرفی معنویت اسلامی
ادبیـات▪زبـان▪مشـترک▪تمـام▪انسـان▪ها▪اسـت.▪بـه▪همیـن▪دلیـل▪توانایـی▪حمل▪بـار▪فرهنگ▪

و▪آموزه▪هـا▪و▪آداب▪و▪رسـوم▪را▪دارد.▪ایـن▪آمـوزه▪می▪توانـد▪معنویـت▪اصیـل▪اسـلامی▪باشـد.▪

ارائـۀ▪اخـلاق▪اسـلامی،▪روح▪عفـو▪و▪عبـادت،▪اخـلاص▪و▪ایثـار،▪انفـاق▪و▪انسان▪دوسـتی،▪
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عدالت▪گسـتری▪و▪حق▪محـوری،▪مهربانـی▪و▪عشـق▪ورزی▪در▪خانه▪و▪فرزندپروری▪بر▪اسـاس▪

ومِ▪▪
ُ
ل
ْ
مَظ

ْ
▪وَ▪لِل

ً
صْمـا

َ
الِمِ▪خ

َّ
ونَـا▪لِلظ

ُ
آموزه▪هـای▪اسـلامی▪و▪انقلابی،▪اسـتکبار▪و▪مظلوم▪نـوازی▪)ک

عَوْنـا.▪نهـج▪البلاغـه،▪ن▪47(،▪در▪قالـب▪ادبیـات▪داسـتانی▪قابـل▪عرضـه▪اسـت.▪هریـک▪از▪

ایـن▪مفاهیـم▪وقتـی▪در▪قالـب▪داسـتان▪ارائـه▪شـود،▪قـدرت▪تأثیرگـذاری▪بیشـتری▪می▪یابـد؛▪

زیـرا▪داسـتان▪هنـر▪اسـت▪و▪هنـر▪زیبایـی▪را▪بـه▪مخاطـب▪نشـان▪می▪دهـد▪و▪کنترل▪احسـاس▪

و▪عواطـف▪مخاطـب▪را▪بـه▪دسـت▪می▪گیـرد▪کـه▪اگـر▪هنـر▪مقـدس▪باشـد،▪فراتـر▪از▪کنتـرل▪

عواطـف▪نیـز▪عمـل▪می▪کند.

▪بـا▪ایـن▪نگـرش،▪ادبیات▪داسـتانیِ▪معنویت▪محور▪حتـی▪ظرفیت▪مکتب▪ادبی▪شـدن▪دارد▪

کـه▪می▪توانـد▪»مکتـب▪ادبـی▪معنوی«▪یا▪شـبیه▪این،▪نام▪داشـته▪باشـد.▪اینکـه▪بخواهیم▪روند▪

ادبیـات▪داسـتانی▪امـروز▪را▪بـه▪سـمت▪معنویت▪گرایـی▪و▪معنویـت▪محـوری▪سـوق▪بدهیم،▪

حرف▪کلان▪و▪شـاید▪ناممکن▪باشـد؛▪اما▪می▪شـود▪طیفی▪از▪نویسـندگان▪متعهد▪به▪اسـلام▪را▪

پشـتیبانی▪کـرد▪کـه▪روند▪خاص▪ادبی▪بـا▪محتوا▪و▪محوریـت▪معنویت▪اسـلامی▪و▪آرمان▪های▪

مقدس▪ایجـاد▪کنند.▪

داسـتانی▪ کنش▪هایـی▪ یـا▪ باشـد▪ معنـوی▪ داسـتانی▪ آثـار▪ مضمـون▪ اصـل▪ این▪کـه▪ در▪

▪یـک▪بینـش▪یـا▪کنـش▪معنـوی▪باعـث▪موفقیـت▪قهرمـان/▪قهرمانـان▪
ً
شـخصیت▪ها▪یـا▪مثـلا

داسـتان▪شـود▪یـا▪مضمـون▪چگونـه▪پـردازش▪شـود▪کـه▪هـم▪ارزش▪هنـری▪آثـار▪حفظ▪شـود▪

و▪هـم▪بـرای▪مخاطـب▪جـذاب▪و▪تأثیرگـذار▪باشـد،▪بـه▪توانایـی▪ادبی_هنـری▪و▪دغدغه▪های▪

▪گفتنـی▪اسـت▪کـه▪معرفـی▪و▪ارائۀ▪
ً
معنوی_انقلابـی▪نویسـندگان▪بسـتگی▪دارد؛▪امـا▪اجمـالا

معنویـت▪در▪قالـب▪ادبیـات▪داسـتانی▪در▪دو▪محـور▪اصلـی▪قابل▪عرضـه▪و▪ارائـه▪اسـت:

1-7. معنویت اسلامی در بینش شخصیت های داستانی

اصلـی▪در▪ادبیـات▪داسـتانی▪مـورد▪توجه▪نویسـندگان▪اسـت▪کـه▪از▪آن▪به▪»نگو،▪نشـان▪بده«▪

یـاد▪می▪شـود؛▪یعنـی▪نویسـنده▪بـه▪جـای▪مسـتقیم▪گویی▪که▪گاهـی▪بـه▪پرگویـی▪می▪انجامد،▪

بایـد▪در▪خـلال▪روایـت▪و▪به▪کمـک▪توصیف▪کنش▪هـا▪و▪واکنش▪هـا▪)عمل▪های▪داسـتانی(▪و▪

فضا▪سـازی،▪بـه▪مخاطـب▪اطلاعـات▪بدهد.▪ایـن▪گونه،▪ذهـن▪او▪برای▪درک▪اصـل▪موضوع▪و▪

مضمـون،▪بیشـتر▪درگیر▪می▪شـود.▪اگـر▪این▪اصـل▪در▪ادبیات▪داسـتانی▪خوب▪رعایت▪شـود،▪
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مخاطـب▪می▪توانـد▪بینـش▪و▪تفکـرات▪شـخصیت▪ها▪یـا▪قهرمانـان▪داسـتان▪را▪نیـز▪بخواند▪و▪

بداند؛▪زیرا▪نویسـنده▪توانسـته▪آن▪ها▪را▪در▪عمل▪های▪داسـتانی▪شـخصیت▪ها▪نشان▪داده▪است.▪

پـس▪می▪شـود▪معنویـت▪اسـلامی▪را▪از▪طریـق▪ایده▪هـا▪و▪اندیشـه▪ها▪و▪تفکر▪شـخصیت▪های▪

داسـتان▪بـرای▪مخاطب▪القـا▪کرد▪و▪سـبک▪زندگـی▪او▪را▪جهت▪داد.

انسـان▪معنـوی▪همـاره▪بـا▪پرسـش▪هایی▪از▪درون▪خـود▪مواجـه▪اسـت؛▪پرسـش▪هایی▪کـه▪

جـواب▪آن▪هـا▪سـنگ▪بنای▪سـبک▪زندگـی▪انسـان▪را▪تشـکیل▪می▪دهـد.▪مـن▪کـی▪ام؟▪از▪کجا▪

آمـده▪ام؟▪بـرای▪چـه▪آمـده▪ام؟▪و▪بـه▪کجـا▪مـی▪روم؟▪اهـم▪ایـن▪پرسـش▪ها▪اسـت.▪جـواب▪

و▪ بـه▪هستی▪شناسـی،▪خداشناسـی▪ آغـاز▪می▪شـود،▪ از▪خودشناسـی▪ کـه▪ پرسـش▪ها▪ ایـن▪

معادشناسـی▪می▪انجامـد.▪در▪مسـیر▪رسـیدن▪انسـان▪بـه▪ایـن▪جواب▪هـا،▪زندگی▪معنـوی▪او▪

شـکل▪می▪گیـرد▪و▪مصادیـق▪معنویـت▪در▪آن▪نُمود▪می▪یابـد.▪در▪این▪بـازار▪پرغوغای▪معنویت▪

کـه▪هرکـس▪متـاع▪ورزشـی▪و▪درمانی▪و...▪خـود▪را▪بـه▪عنوان▪معنویـت▪عرضه▪می▪کنـد،▪باید▪

معیارهـای▪زندگـی▪معنـوی▪واقعـی▪نیـز▪عرضـه▪شـود.▪ادبیـات▪داسـتانی▪بـرای▪ایـن▪عرضه▪

کـردن،▪مناسـب▪ترین▪بسـتر▪و▪خدامحـوری▪بـا▪یـک▪سـری▪آموزه▪هایـی▪کـه▪لازمـۀ▪بینـش▪

خدامحورانـه▪اسـت،▪بارزتریـن▪معیـار▪زندگـی▪معنوی▪اسـت▪که▪می▪شـود▪از▪طریـق▪ادبیات▪

داسـتانی▪معرفـی▪و▪ترویـج▪کرد.

خدامحوری▪)به▪معنای▪اینکه▪او▪خالق▪جهان▪و▪انسـان▪اسـت▪و▪کمال▪انسـان▪در▪شناخت▪

ـرب▪او▪اسـت(،▪شـریعت▪محـوری،▪راهنمامحـوری،▪انسـان▪محوری،▪معادمحـوری▪از▪
ُ
و▪ق

لـوازم▪دیگـر▪زیسـت▪معنوی▪و▪خدامحورانه▪اسـت.▪شـریعت▪محـوری▪به▪این▪معنـا▪که▪برای▪

رسـیدن▪بـه▪آن▪کمـال▪و▪قـرب،▪باید▪مطیـع▪فرمان▪صاحب▪شـریعت▪بـود▪و▪از▪مسـیری▪که▪او▪

تعییـن▪کـرده،▪بایـد▪راهـی▪شـد.▪راهنمامحـوری▪یعنـی▪آموزه▪هـای▪ایـن▪شـریعتِ▪آن▪خدای▪

خالـق▪را▪از▪راهنمـای▪مـورد▪اطمینـانِ▪فرسـتاده▪شـده▪از▪سـوی▪همـان▪خـدا▪بایـد▪آموخت▪و▪

مسـیر▪تعیین▪شـده▪را▪بایـد▪طبـق▪راهنمایـی▪او▪طـی▪کـرد.▪انسـان▪محوری▪نـه▪بـه▪آن▪معنـا▪که▪

در▪معنویـت▪سـکولار▪مطـرح▪اسـت،▪بلکـه▪به▪ایـن▪معنا▪که▪انسـان▪به▪عنـوان▪مخلـوق▪برترِ▪

آن▪خـدا▪و▪خلیفـۀ▪او▪در▪زمیـن،▪اسـتحقاق▪رسـیدن▪بـه▪کمـال▪درخـور▪شـأن▪خـود▪را▪دارد.▪

خداونـد▪هـم▪آن▪کمـال▪و▪هـم▪راه▪هـای▪رسـیدن▪بـه▪آن▪را▪به▪ایـن▪مخلـوق▪بَرینش▪نشـان▪داده▪



103

   
۝

ی   
لام

س
ت ا

وی
عن

ی م
ستر

 گ
ی

برا
ی 

تان
س

دا
ت 

بیا
اد

ی 
ها

ت 
رفی

 م
  ۝

اسـت.▪پـس▪انسـان▪بایـد▪بـه▪آن▪کمـال▪برسـد.▪آینـده▪نگـری▪واقعـی▪)معاد▪بـاوری(▪بـه▪این▪

معنـا▪کـه▪تمـام▪لـوازم▪و▪امکانات▪دنیـوی▪انسـان▪باید▪طـوری▪به▪کار▪گرفته▪شـود▪کـه▪به▪بهتر▪

شـدن▪زندگـی▪اخـروی▪او▪بینجامـد.▪این▪یعنی▪در▪زیسـت▪معنـوی▪از▪تمام▪امکانـات▪دنیوی▪

می▪شـود▪اسـتفاده▪کـرد؛▪اما▪باید▪طوری▪اسـتفاده▪شـود▪که▪لـوازم▪و▪امکانـات▪زندگی▪اخروی▪

نیـز▪فراهـم▪گردد.

ارَ▪الآخِْـرَةَ▪وَ▪
َّ
هُ▪الـد

َّ
ـاکَ▪الل

َ
▪فِیمَا▪آت

ِ
چنانکـه▪در▪ایـن▪آیـۀ▪شـریفه▪تبیین▪شـده▪اسـت:▪[وَ▪ابْتَـغ

رْضِ▪
َ ْ
سَـادَ▪فِـی▪ال

َ
ف
ْ
▪ال
ِ
بْغ
َ
▪ت
َ
▪وَ▪لا

َ
یک

َ
ـهُ▪إِل

َّ
حْسَـنَ▪الل

َ
مَا▪أ

َ
حْسِـنْ▪ک

َ
نْیا▪وَ▪أ

ُّ
▪مِـنَ▪الد

َ
نْـسَ▪نَصِیبَـک

َ
▪ت
َ
لا

سِـدِینَ]▪و▪بـا▪آنچـه▪خدایت▪داده▪سـرای▪آخرت▪را▪بسـاز▪و▪سـهمت▪را▪
ْ
مُف
ْ
▪ال ▪یحِـبُّ

َ
ـهَ▪لا

َّ
▪الل إِنَّ

از▪دنیـا▪فرامـوش▪نکـن.▪چنانکـه▪خـدا▪به▪تـو▪نیکی▪کـرده،▪نیکی▪کـن▪و▪در▪زمین▪دنبال▪فسـاد▪

نبـاش▪کـه▪خـدا▪فسـادگران▪را▪دوسـت▪نـدارد.▪)قصـص:▪77(▪با▪بینـش▪)جهان▪بینـی(▪دینی▪

تمـام▪آفرینـش▪چنانکه▪آفریدۀ▪خداوند▪اسـت،▪بقـا▪و▪دوام▪خود▪را▪نیز▪وامـدار▪وجود▪و▪درایت▪

او▪اسـت.▪انسـان▪متدیـن▪بـا▪ایـن▪بینـش،▪خـود▪و▪تمـام▪هسـتی▪را▪هـدف▪دار،▪تحـت▪درایت▪

خداونـد▪و▪مبتنـی▪بـر▪حکمـت▪او▪می▪دانـد.▪از▪سـویی▪چـون▪خـود▪را▪به▪مقتضـای▪انسـان▪

بودنـش،▪مسـئول▪کرده▪هایـش▪می▪دانـد،▪تمـام▪جوانـب▪زندگـی▪اش▪را▪بـا▪بینـش▪و▪بصیـرت▪

دینـی▪تحـت▪نظـر▪دارد▪و▪بـا▪ایمـان▪بـه▪روز▪حسـاب،▪برنامه▪ریـزی▪و▪مدیریـت▪می▪کند.

ادبیـات▪داسـتانی▪ظرفیـتِ▪پـردازشِ▪تمـامِ▪ایـن▪مفاهیـم▪را▪دارد.▪پـس▪می▪توانـد▪بسـتر▪

مناسـبی▪بـرای▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪در▪جهـان▪باشـد.

2-7. معنویت اسلامی در منش و وامنش  شخصیت های داستانی

انسـان▪معنـوی،▪تمـام▪فعالیت▪هـا▪و▪کنش▪هـای▪ریـز▪و▪درشـت▪خـود▪را▪بـه▪جایـز▪و▪غیـر▪آن▪

تقسـیم▪کـرده▪و▪درخـور▪واکنـش▪می▪دانـد؛▪زیـرا▪بـر▪اسـاس▪آموزه▪هـای▪دینـی▪اش،▪به▪خوبی▪

می▪دانـد▪کـه▪تمـام▪کنش▪هـا▪و▪واکنش▪هایـش▪در▪قالـب▪پـاداش▪یـا▪کیفـر▪بـه▪او▪بـاز▪خواهـد▪

▪انسـان▪معنـوی▪می▪داند▪که▪یکـی▪از▪فلسـفه▪های▪وقـوع▪قیامت▪این▪اسـت▪که▪
ً
گشـت.▪اصـلا

سْـعَی)▪)طـه:▪15( 
َ
ـسٍ▪بِمَا▪ت

ْ
▪نَف
ُّ
ل
ُ
هرکسـی▪جـزای▪تـلاش▪خـود▪را▪دریافت▪کنـد▪(لِتُجْـزَی▪ک

ضمـن▪ایـن▪کـه▪می▪دانـد▪واکنـش▪بسـیاری▪از▪کنش▪هایـش▪ممکـن▪اسـت▪در▪دنیـا▪نصیبش▪

ثِیر).▪)شـوری:▪۳0(
َ
و▪عَـنْ▪ک

ُ
مْ▪وَیعْف

ُ
یدِیک

َ
سَـبَتْ▪أ

َ
بِمَـا▪ک

َ
ـمْ▪مِـنْ▪مُصِیبَةٍ▪ف

ُ
صَابَک

َ
گـردد؛▪(وَمَـا▪أ
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پـس▪شـخصیت▪معنـوی▪داسـتانی،▪بـا▪نـگاه▪معنویـت▪محـور▪و▪بـر▪اسـاس▪بایدهـا▪و▪

نبایدهـای▪شـرعی،▪مواظـب▪تمـام▪کنش▪هـا▪و▪واکنش▪هـای▪خـود▪اسـت▪و▪ادبیات▪داسـتانی▪

می▪توانـد▪ایـن▪مفاهیـم▪بلنـد▪معنـوی▪را▪در▪قالب▪اعمال▪داسـتانیِ▪شـخصیت▪های▪داسـتان،▪

بـه▪مخاطـب▪منتقـل▪کنـد▪و▪باعـث▪گسـترش▪معنویت▪اسـلامی▪شـود.

8. ادبیات داستانی و مؤلفه های معنویت اسلامی 
مضمـون▪یـا▪»درون▪مایـۀ▪فکـر▪و▪اندیشـۀ▪حاکـم▪بـر▪داسـتان▪اسـت▪کـه▪جهـت▪فکـری▪و▪

ادراکـی▪نویسـنده▪اش▪را▪نشـان▪می▪دهـد.▪)ر.ک.▪میـر▪صادقـی،▪1۳94:▪۲۲9(▪در▪صحبـت▪

از▪داسـتان،▪توجـه▪مـا▪پیوسـته▪به▪فکـر▪و▪معنای▪حاکم▪بر▪داسـتان▪اسـت▪و▪ایـن▪توجه▪طبیعی▪

و▪اجتناب▪ناپذیـر▪اسـت؛▪زیـرا▪شـناخت▪عمیـق▪عمـل▪یـا▪عمل▪داسـتانی▪یا▪شـخصیت▪های▪

داسـتان▪منوط▪به▪درک▪و▪فهم▪معنای▪حاکم▪و▪مسـلط▪بر▪داسـتان،▪یعنی▪مضمون▪آن▪اسـت«.▪

)همـو،▪1۳94:▪۲۲7(

بـا▪ایـن▪تبیین▪از▪مضمـون▪یا▪درونمایـه،▪ادبیات▪داسـتانی▪می▪تواند▪حـاوی▪و▪حامل▪فکر▪و▪

اندیشـه▪ای▪باشـد▪کـه▪معنویت▪اسـلامی▪را▪به▪مخاطب▪معرفـی▪کند▪یا▪ویژگی▪هـای▪معنویت▪

اسـلامی▪را▪بـا▪تکنیک▪هـای▪هنری▪طوری▪برجسـته▪نماید▪کـه▪باعث▪جذب▪مخاطب▪شـود.▪

بـه▪چنـد▪مـورد▪از▪ویژگی▪هـای▪معنویت▪اسـلامی▪کـه▪می▪شـود▪از▪طریـق▪درونمایـۀ▪ادبیات▪

داسـتانی▪معرفی▪گردد،▪اشـاره▪می▪شـود:

1-8. منبع مطمئن

معنویـت▪اسـلامی▪از▪منابـع▪مطمئنـی▪)خـدا▪و▪معصومیـن(▪سرچشـمه▪می▪گیـرد▪کـه▪در▪

صـورت▪گرویـدن▪بـه▪آن،▪هیچ▪گونـه▪دلهـره▪و▪اضطرابـی▪ناشـی▪از▪خطـر،▪خطـا،▪بیهودگی،▪

مدعـی▪ مکاتـب▪ از▪ بسـیاری▪ درحالی▪کـه▪ نمی▪کنـد.▪ تهدیـد▪ را▪ انسـان▪ و...▪ بی▪نتیجگـی▪

معنویـت،▪بـر▪بافته▪های▪انسـان▪های▪غیر▪معصوم▪اسـتوار▪اسـت▪و▪برخی▪از▪مؤسسـین▪آن▪ها،▪

خـود▪در▪انـواع▪فسـاد▪و▪فحشـا▪غوطه▪ورنـد.

2-8. جامعیت

جامعیـت▪معنویـت▪اسـلامی،▪بـا▪یـک▪نـگاه▪بـه▪ایـن▪معنـا▪اسـت▪کـه▪تمـام▪کنش▪هـا▪و▪
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واکنش▪هـای▪رفتـاری▪و▪فکـری▪انسـان▪را▪)از▪نیـت▪تـا▪نـگاه،▪خـوردن▪و▪نوشـیدن،▪شـنیدن▪و▪

پوشـیدن،▪ازدواج،▪معاملـه،▪عبـادت،▪قضـاوت▪و...(▪پوشـش▪می▪دهـد.▪ایـن▪جامعیـت▪که▪

از▪بایدهـا▪و▪نبایدهـای▪شـریعت▪اسـلامی▪برمی▪خیـزد،▪زندگـی▪مسـلمان▪را▪رنـگ▪و▪رونـق▪

می▪دهـد▪و▪او▪را▪بـه▪رسـتگاری▪و▪خوشـبختی▪می▪رسـاند؛▪امـا▪بـا▪نـگاه▪دیگـر▪بـه▪معنـای▪

جمـع▪و▪تلفیـق▪خواسـته▪های▪دنیـوی▪و▪اخـروی▪انسـان▪اسـت.▪بـا▪ایـن▪توضیـح▪کـه▪گوش▪

به▪فرمـان▪شـرع▪بـودن▪و▪با▪بینش▪اسـلامی،▪معنوی▪زیسـتن▪هرگز▪بـه▪معنای▪طرد▪یا▪سـرکوب▪

خواسـته▪های▪دنیـوی▪انسـان▪نیسـت؛▪بلکه▪انسـان▪را▪بر▪اسـاس▪هدف▪خلقـت▪و▪فطرتش▪در▪

یـک▪مـدار▪معتـدل▪جهت▪دهـی▪می▪نمایـد.▪چنانکه▪با▪ذکـر▪آیه▪77▪سـوره▪قصـص▪در▪همین▪

مقالـه▪گذشـت.▪پیشـوایان▪دینی▪و▪معنوی▪کـه▪الگوی▪زندگی▪مسـلمانان▪هسـتند،▪نیز▪تعامل▪

زاهدانـه▪بـا▪ظواهـر▪دنیا▪داشـتند؛▪یعنی▪دل▪بسـتۀ▪دارایی▪هـای▪دنیـوی▪نبودند،▪نه▪آنکـه▪از▪دنیا▪

و▪امکانـات▪آن▪بریده▪باشـند.

3-8. پایه های محکم اعتقادی

در▪برداشـتن▪مدلل▪تریـن▪عقایـد▪)مبدأباوری▪و▪معادبـاوری(،▪از▪دیگـر▪ویژگی▪های▪معنویت▪

▪با▪علم▪و▪عقل▪و▪اسـتدلال▪سـر▪و▪
ً
اسـلامی▪اسـت▪کـه▪آن▪را▪در▪نـگاه▪انسـان▪امروزی▪کـه▪اکثرا

کار▪دارنـد،▪جـذاب▪و▪اطمینـان▪آور▪می▪کنـد.▪اعمال▪و▪اخلاق▪و▪در▪نتیجه▪شـخصیت▪انسـان▪

متدیـن،▪بر▪اسـاس▪همیـن▪آموزه▪هـای▪اعتقادی▪شـکل▪می▪گیرد.

از▪مفاد▪بسـیار▪ارزندۀ▪معنویت▪اسـلامی▪که▪از▪معادباوری▪ناشـی▪می▪شـود،▪امید▪داشـتن▪

بـه▪آینـده▪اسـت▪کـه▪سـختی▪های▪زندگـی▪آمیخته▪بـا▪معنویـت▪را▪به▪امید▪رسـیدن▪بـه▪پاداش▪

اخـروی▪بـرای▪انسـان▪آسـان▪و▪لذیـذ▪می▪کند▪و▪با▪همیـن▪امید▪لذت▪هـای▪زودگذر▪حـرام▪دنیا▪

را▪در▪نگاه▪انسـان▪منفـور▪می▪نماید.

4-8. طراحی  شده بر اساس نیازهای فطری انسان

میـل▪بـه▪تعالـی▪و▪ترقـی،▪پرسـتش▪و▪معنویـت▪خواهـی،▪ایدئال▪گرایـی▪و▪در▪جسـتجوی▪

بی▪نهایـت▪بـودن▪از▪امـور▪فطری▪انسـان▪اسـت.▪بسـیاری▪از▪گرونـدگان▪به▪فرقه▪هـای▪معنوی▪

نوظهـور،▪بـرای▪پاسـخگویی▪بـه▪نـدای▪درون▪خـود▪بـه▪پـا▪می▪خیزنـد؛▪امـا▪بـه▪دلایلـی▪در▪
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مسـیر▪▪انحرافـی▪گرفتـار▪شـیادان▪می▪شـوند.▪درحالی▪کـه▪»در▪حقیقت▪ایـن▪بی▪نهایتـی▪که▪او▪

می▪خواهـد،▪خـود▪خداونـد▪اسـت.▪ایـن▪خداجویـی،▪از▪نظـر▪قرآن▪فطـری▪او▪اسـت▪که▪اگر▪

بـا▪نـور▪عقـل▪و▪معرفـت▪و▪معنویـت▪هدایت▪نشـود،▪خـود▪و▪جهـان▪را▪فاسـد▪می▪کنـد؛▪زیرا▪

ایـن▪میـل▪اراده▪و▪غرایز▪انسـان▪را▪در▪راه▪فسـاد▪و▪فرعونیت▪می▪کشـاند«.▪)انصاریـان،▪1۳86:▪

)165▪،۳

معنویـت▪اسـلامی▪از▪سـوی▪خالـق▪انسـان▪عرضـه▪شـده▪اسـت.▪خالـق▪هـم▪مبتنـی▪بـر▪

گاهـی▪کاملـی▪که▪بـه▪تمام▪زوایـای▪شـخصیتی▪و▪نیازهای▪فـردی▪)روحانی▪و▪جسـمانی(▪و▪ آ

اجتماعـی▪و...▪مخلوقـش▪دارد،▪برای▪رفع▪نیازهـای▪او▪برنامه▪می▪دهد.▪برنامه▪ا▪▪ی▪برخاسـته▪از▪

گاهـی،▪هـم▪کامل▪اسـت▪هم▪در▪زندگـی▪دنیوی▪و▪اخروی▪انسـان▪کارآمد▪اسـت▪و▪هم▪برای▪ آ

فهـم▪و▪تحمـل▪و▪عمـل▪کـردن،▪در▪حد▪توان▪روح▪و▪جسـم▪انسـان▪اسـت.

5-8. سازگاری با عقل

هـر▪طـرح▪و▪ایـدۀ▪مکتبـی▪کـه▪بـا▪عقل▪گرایـی▪پشـتیبانی▪شـود▪و▪باورهایـش▪قابل▪تحلیـل▪و▪

توجیـه▪عقلـی▪باشـد،▪از▪شـانس▪بیشـتری▪بـرای▪گسـترش،▪دوام▪و▪بقـا▪بهره▪منـد▪اسـت.▪در▪

بینـش▪اسـلامی،▪عقـل▪از▪منزلت▪بلنـد▪و▪اهمیت▪والایی▪برخوردار▪اسـت▪و▪نقـش▪و▪جایگاه▪

ویـژه▪ای▪در▪حیـات▪معنـوی▪او▪دارد.▪بـه▪همیـن▪منظـور▪افـرادی▪کـه▪اهـل▪اندیشـه▪و▪تعقـل▪

نیسـتند،▪بدتریـن▪جنبنـدگان▪روی▪زمین▪انـد▪کـه▪حتـی▪تـوان▪گفتـن▪و▪دیـدن▪و▪شـنیدن▪هـم▪

ندارنـد.▪)ر.ک.▪انفـال:▪۲۲▪و▪یونس:▪100(▪عقل▪سـلیم▪و▪اختیـار▪در▪رد▪و▪پذیرش▪آموزه▪های▪

اسـلامی▪در▪کنـار▪هـم▪قـرار▪دارد.▪بنابرایـن▪انسـان▪باید▪بـه▪معنویـت▪برتر▪و▪حقیقی▪برسـد▪و▪

آن▪معنویتـی▪اسـت▪کـه▪در▪پرتـو▪دین▪حـق▪)اسـلام(▪و▪از▪آیات▪کتـاب▪حق▪)قرآن(▪به▪دسـت▪

اسـت. آمدنی▪

6-8. آرامش روانی

یکـی▪از▪شـعارهای▪معنویت▪های▪نوپدیـد،▪درمانگری▪روانـی▪و▪آرامش▪دهی▪اسـت▪که▪برای▪

انسـانی▪افسـرده▪و▪خسـتۀ▪امروز،▪بسـیار▪هم▪جذاب▪و▪دل▪فریب▪اسـت.▪فراهم▪کردن▪آرامش▪

اعصـاب▪و▪دور▪شـدن▪از▪رنج▪هـا،▪از▪بیشـترین▪دغدغـۀ▪معنویت▪هـای▪نوظهـور▪اسـت.▪بـا▪
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همیـن▪شـعارها▪در▪راسـتای▪عضوگیـری▪و...▪موفـق▪هـم▪هسـتند.▪درحالی▪کـه▪اگر▪آرامشـی▪

هم▪در▪کار▪باشـد،▪موقت▪و▪تخدیری▪اسـت؛▪اما▪اسـلام▪با▪ارتقای▪سـطح▪بینش▪و▪اسـتحکام▪

پایه▪هـای▪بـاور▪افـراد،▪ذهن▪و▪روان▪آنـان▪را▪در▪برابـر▪درد▪و▪رنج▪زندگی▪پولادیـن▪و▪نفوذناپذیر▪

می▪کنـد▪و▪بـا▪بیـان▪حکمـت▪بلاهـا▪و▪وعـدۀ▪پاداش،▪تـوان▪افـراد▪را▪بـرای▪تحمـل▪رنج▪ها▪بالا▪

بـرده▪و▪دل▪آنـان▪را▪سرشـار▪از▪امیـد▪می▪کند.

کسـی▪کـه▪ژرفـای▪جانش▪را▪ایمان▪بـه▪خدا▪فراگرفته▪باشـد،▪»بر▪پایگاهی▪متکی▪اسـت▪که▪

هیـچ▪حادثـه▪و▪گرفتـاری▪تکانـش▪نمی▪دهـد.▪چنین▪کسـی▪امـور▪خود▪را▪بـر▪پایـۀ▪معارفی▪بنا▪

نهـاده▪کـه▪شـک▪و▪اضطـراب▪قبـول▪نمی▪کنـد▪و▪در▪اعمالش▪بـا▪روحیـه▪ای▪اقـدام▪می▪کند▪که▪

از▪امـر▪و▪نهـی▪خدا▪نشـئت▪گرفته▪اسـت.▪ازایـن▪رو،▪از▪فوت▪و▪فقـدان▪و▪دگرگونی▪آن▪هراسـی▪

▪ ـهُ▪وَلِیُّ
َّ
نـدارد«؛▪)طباطبایـی،▪1۳74:▪۲،▪440(▪زیـرا▪او▪بـه▪ایـن▪گفتار▪خـدا▪ایمان▪دارد:▪(الل

مُؤْمِنِیـنَ)▪)آل▪عمـران:▪68(▪و▪می▪دانـد▪کـه▪آرامـش▪هدیـه▪ای▪اسـت▪کـه▪خداونـد▪بـه▪افراد▪
ْ
ال

مُؤْمِنِینَ▪لِیَـزْدادُوا▪
ْ
ـوبِ▪ال

ُ
ل
ُ
▪فِـی▪ق

َ
ـکِینَة ▪السَّ

َ
نْزَل

َ
ـذِی▪أ

َّ
مؤمـن▪و▪معنـوی▪عطا▪کرده▪اسـت▪(هُوَ▪ال

▪مَـعَ▪إِیمانِهِـمْ(.▪)فتح:▪4(
ً
إِیمانا

ایـن▪هدیـه▪ی▪خـدا▪برای▪انسـان▪مؤمـن▪و▪معنـوی▪در▪عصری▪که▪بسـیاری▪از▪مـردم▪در▪اثر▪

زندگـی▪صنعتـی▪و▪ازدیاد▪فسـاد▪و▪فحشـا▪در▪چنـگ▪اضطراب▪هـای▪روانی▪در▪حال▪لِه▪شـدن▪▪

هسـتند،▪بسـیار▪ارزشـمند▪و▪قابل▪قدر▪است.

ادبیات▪داسـتانی▪در▪راسـتای▪گسـترش▪معنویت▪اسـلامی▪ظرفیت▪معرفی▪ایـن▪ویژگی▪ها▪

▪بـه▪عقیـدۀ▪برخـی▪از▪نویسـندگان:▪»وظیفـۀ▪اصلـی▪ادبیـات▪▪داسـتانی،▪طـرح▪
ً
را▪دارد.▪اصـلا

مسـائل▪اخلاقـی▪و▪معنـوی▪اسـت.▪اگر▪اخـلاق▪و▪معنویـت▪را▪از▪ادبیـات▪داسـتانی▪بگیرند،▪

دیگـر▪چیـزی▪برایـش▪باقی▪نمی▪مانـد.▪ادبیات▪موظف▪اسـت▪به▪طـرح▪جامعۀ▪سـالم▪بپردازد▪

 )Susan▪Sontag(▪و▪مـردم▪را▪از▪انجـام▪کارهـای▪ناشایسـت▪بـازدارد.▪سـوزان▪سـان▪تگ

▪نماینـدگان▪اخلاقـی▪جامعۀ▪
ً
می▪گویـد:▪»نویسـندگان▪رمـان،▪داسـتان▪و▪نمایشـنامه،▪عمـلا

خـود▪هسـتند.▪نویسـندۀ▪داسـتانی▪بـه▪کسـی▪اطـلاق▪می▪شـود▪کـه▪بتوانـد▪دربـاره▪مسـائل▪

اخلاقـی▪و▪معنـوی▪فکـر▪کنـد▪و▪دریابـد▪]کـه[▪چـه▪چیزهایی▪درسـت▪و▪چـه▪چیزهایی▪غلط▪

اسـت...«.▪)پارسـی▪نژاد،▪5▪اسـفند▪1۳95(
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9. اولویت ادبیات داستانی کودک و نوجوان برای گسترش معنویت اسلامی
بـر▪اسـاس▪آموزه▪هـای▪تربیتـی▪و▪اخلاقـی▪دیـن▪اسـلام،▪کودکـی▪و▪نوجوانـی▪بهتریـن▪زمان▪

تربیـت▪انسـان▪اسـت؛▪زیـرا▪هـم▪انسـان▪در▪ایـن▪سـنین▪بـرای▪یادگیـری▪از▪اسـتعداد▪خوبی▪

برخـوردار▪اسـت▪و▪هـم▪شـخصیت▪و▪باورهـا▪در▪حال▪شـکل▪گیری▪اسـت.▪چنانکه▪حضرت▪

ثِ▪▪
َ
حَد

ْ
ـبُ▪▪ال

ْ
ل
َ
مَا▪ق امیرالمؤمنیـن)ع(▪در▪سفارشـی▪بـه▪حضـرت▪امام▪حسـن)ع(▪می▪فرمایـد:▪»إِنَّ

▪
َ
بُك

ْ
ل
َ
سُـوَ▪ق

ْ
نْ▪یَق

َ
▪أ
َ
بْـل

َ
دَبِ▪ق

َ ْ
▪بِـال

َ
ـك

ُ
بَادَرْت

َ
تْـهُ▪ف

َ
بِل
َ
ـيْ▪ءٍ▪ق

َ
قِـيَ▪فِیهَـا▪مِـنْ▪ش

ْ
ل
ُ
الِیَـةِ▪مَـا▪أ

َ
خ
ْ
رْضِ▪ال

َ ْ
ال
َ
ک

ـك؛▪)دل▪شـخص▪جـوان▪هماننـد▪زمیـن▪خالـی▪اسـت،▪هـر▪تخمـی▪کـه▪در▪آن▪ بُّ
ُ
▪ل
َ
ـتَغِل

ْ
وَ▪یَش

گاه▪کـردن▪تـو▪اقـدام▪کـردم،▪پیـش▪از▪آنکه▪دلت▪سـخت▪و▪ بیفشـانند،▪می▪رویانـد.▪پـس▪بـه▪آ

عقلـت▪سـرگرم▪کاری▪شـود▪.«▪)نهج▪البلاغـه،▪ن▪۳1(

از▪افلاطـون▪نیـز▪در▪اهمیـت▪قصه▪برای▪کودکان▪نقل▪شـده▪اسـت▪کـه:▪»باید▪پرسـتاران▪و▪

مـادران▪را▪وادار▪کنیـم▪کـه▪فقـط▪حکایت▪هایـی▪را▪کـه▪پذیرفته▪ایم،▪بـرای▪کودکان▪نقـل▪کنند▪و▪

متوجـه▪باشـند▪کـه▪پرورشـی▪که▪روح▪اطفـال▪به▪وسـیلۀ▪حکایـات▪حاصل▪می▪کننـد،▪بیش▪از▪

تربیتی▪اسـت▪که▪جسـم▪آن▪هـا▪به▪وسـیلۀ▪ورزش▪پیدا▪می▪کنـد«.▪)رحماندوسـت،▪1۳77(  

بنابرایـن▪یکـی▪از▪اولویت▪هـای▪متصدیـان▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪از▪طریـق▪علوم▪

انسـانی،▪بایـد▪پرداختـن▪بـه▪این▪مسـئله▪از▪طریق▪ادبیات▪داسـتانی▪کـودک▪و▪نوجوان▪باشـد.▪

چـه▪اینکـه▪هـم▪اقبـال▪ایـن▪دو▪قشـر▪بـه▪قصـه▪و▪داسـتان▪زیـاد▪اسـت▪و▪هـم▪تربیت▪پذیری▪و▪

یادگیـری▪آنـان▪به▪سـهولت▪امکان▪پذیر▪اسـت.▪ایـن▪روش▪تربیتی،▪برای▪تربیت▪معنوی▪نسـل▪

نـو،▪می▪توانـد▪بسـیار▪ثمربخش▪هم▪باشـد.

نتیجه
کلمـه▪و▪کلام▪معجزۀ▪جاودان▪اسـلام▪اسـت؛▪این▪یعنی▪تأییـد▪ارزش▪والای▪کلمات▪و▪معرفی▪

قـدرت▪آن▪هـا▪در▪تبییـن▪مضامیـن▪و▪آموزه▪هـای▪جهان▪شـمول▪اسـلام.▪ادبیـات▪داسـتانی▪که▪

هنـرِ▪زبـان▪اسـت،▪در▪حـوزۀ▪یاددهـی▪و▪تأثیرگـذاری▪از▪قـدرت▪و▪ظرفیت▪بالایـی▪برخوردار▪

اسـت.▪سـنت▪دیرینـۀ▪جـاری▪در▪ادبیـات▪فارسـی▪شـاهد▪ایـن▪قدرتمنـدی▪اسـت▪و▪از▪همـه▪

مهم▪تـر▪خداونـد▪نیـز▪بـرای▪آموختـن▪مضامین▪بلنـد▪ملکوتی▪به▪بشـر▪از▪روش▪داسـتان▪گویی▪
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اسـتفاده▪کـرده▪اسـت▪کرده▪اسـت.▪آزمایش▪هـای▪علمی▪امروز▪نیـز▪نحوۀ▪عملکـرد▪مغز▪را▪در▪

هنـگام▪یادگیـری▪از▪طریـق▪داسـتان▪ثابـت▪و▪تأیید▪کـرده▪اسـت.▪در▪تاریخ▪ادبیـات▪جهان▪نیز▪

گاهی▪یـا▪تغییر▪نگرش▪ نقـش▪ادبیـات▪داسـتانی▪بـه▪عنوان▪پشـتوانۀ▪انقلاب▪هـا▪در▪بیـداری▪و▪آ

ملت▪هـا▪ثبت▪شـده▪اسـت.▪بنابرایـن▪در▪قدرتمندی▪ادبیات▪داسـتانی▪برای▪جـذب▪مخاطب،▪

تأثیرگـذاری▪بـر▪او▪و▪تغییـر▪نگرش▪او▪هیچ▪شـکی▪نیسـت.▪ادبیات▪متعهد▪یـا▪الادب▪الملتزم،▪

بـا▪همیـن▪درون▪مایه▪هـا▪وارد▪ادبیـات▪جهـان▪شـده▪اسـت.▪ایـن▪شـواهد▪نشـان▪می▪دهـد▪کـه▪

ادبیـات▪داسـتانی▪بـرای▪گسـترش▪هـر▪نوع▪مضمونی،▪بسـتر▪مناسـبی▪اسـت.▪پـس▪مضامین▪

دینـی▪و▪آموزه▪هـای▪معنـوی▪و▪انقلابـی،▪از▪جملـه▪معنویـت▪اسـلامی▪می▪توانـد▪از▪مضامین▪

ادبیـات▪داسـتانی▪باشـد▪و▪از▪ایـن▪طریـق▪به▪دسـت▪انسـان▪ها▪در▪سراسـر▪جهان▪برسـد.▪برای▪

معرفـی▪و▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪از▪طریـق▪ظرفیت▪هـای▪ادبیات▪داسـتانی،▪می▪شـود▪

داسـتان▪را▪شـخصیت▪محـور▪نوشـت.▪در▪ایـن▪صـورت،▪شـخصیت▪یـا▪قهرمان▪داسـتان▪به▪

دلیـل▪داشـتن▪صفـات▪و▪رفتار▪برجسـتۀ▪انسـانی▪و▪معنـوی،▪می▪توانـد▪الگوی▪مخاطـب▪قرار▪

گیرد▪و▪در▪راسـتای▪گسـترش▪معنویت▪اسـلامی▪مؤثر▪واقع▪شـود.▪اما▪اگر▪قرار▪باشـد▪اولویتی▪

بـرای▪گسـترش▪معنویـت▪اسـلامی▪از▪طریـق▪ادبیات▪داسـتانی▪در▪نظـر▪گرفته▪شـود،▪ادبیات▪

داسـتانی▪کـودک▪و▪نوجـوان▪اسـت؛▪زیـرا▪تربیت▪پذیـری▪و▪یادگیـری▪ایـن▪دو▪قشـر▪آسـان▪تر▪

اسـت▪و▪توجـه▪آنـان▪به▪قصـه▪و▪داسـتان،▪کارایـی▪ایـن▪روش▪را▪اطمینانی▪تـر▪می▪کند.▪
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معنویت و مبانی معرفت شناختی آن 
در اندیشۀ اسلامی

مصطفی احسانی1

چکیده
کشف الگوی زندگی که بتواند آرامش و امید را به انسان امروزی بازگرداند، به یک مطالبۀ عمومی تبدیل شده است. 
جریان ها و نحله های مختلف اعتقادی، الگوهایی را مطرح می کنند که یکی از آن ها الگوی »زندگی معنوی« است. 
در این مقاله سعی شده که با روش توصیفی تحلیلی مطالبِ به دست آمده از منابع کتابخانه ای، با تطبیق و سنجش 
مفهوم سازی و صورت بندی های معنویت، مهم ترین مبانی معرفت شناختی آن را بررسی کنیم. معنویت در معنای عام 
آن را می توان زیستن مبتنی بر اعتقاد به امور فراتر از ماده و استوار ساختن نظر و عمل در کلیۀ ابعاد زندگی مبتنی بر 
آن تلقی کرد. باوجودآنکه در قرآن واژه معنویت و مشتقات آن به کار نرفته است؛ اما با توجه به تأکید فراوان قرآن به 
ایمان و عمل صالح، می توان گفت معنویت در اسلام، به ارزش ها و مؤلفات زندگی مبتنی بر ایمان به حقایق فرامادی با 
محوریت خداوند دلالت دارد. بدین جهت معنویت با مفاهیمی همچون دین، عرفان و اخلاق نسبت می یابد. در اندیشۀ 
اسلامی پذیرش اصل واقعیت و امکان شناخت آن از مبانی معرفت شناختی معنویت است. با تکیه بر این اصل است 
که زمینۀ تشخیص و مهندسی زندگی برای انسان فراهم می آید و با کاوش و دریافت حقایق، اندیشه و عمل انسان 
جهت درست می یابد؛ اما مستحکم ترین مبنای معنویت اسلامی، وحی است که در قالب ایمان به خدا و عمل صالح 

در زندگی انسان مسلمان نمود می یابد.

واژگان‌کلیدی: معنویت، زندگی، واقعیت، عقل، شهود، وحی، ایمان.

mustafaehsani8@gmail.com .1. گروه فلسفه و کلام اسلامی، جامعة المصطفی العالمیه، غزنی، افغانستان
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مقدمه
زندگـی▪بـه▪معنـای▪وسـیع▪آن▪کـه▪شـامل▪همـۀ▪موجـودات▪زنده▪و▪انسـان▪شـود،▪می▪تـوان▪به▪

معنـای▪چرخـه▪یـا▪روندی▪شـامل▪تولید،▪رشـد،▪و▪عکس▪العمـل▪در▪محیـط،▪در▪نظر▪گرفت.▪

در▪مـورد▪انسـان▪زندگـی▪به▪بیان▪کلی،▪جنبه▪یا▪نوعی▪از▪هسـتی▪اسـت▪که▪فرایندهـا،▪اعمال▪و▪

واکنش▪هـا▪را▪در▪برمی▪گیـرد.▪بـه▪بیـان▪خاص▪تـر▪که▪معطـوف▪به▪توان▪اندیشـه▪و▪تفکر▪اسـت،▪

نوعی▪تلقی▪و▪رویکرد▪شـخص▪نسـبت▪به▪هسـتی▪اسـت▪که▪شـامل▪همۀ▪جنبه▪های▪انسـانی؛▪

مثـل▪اعتقـادات،▪باورهـا،▪رفتارهـا،▪واکنش▪هـا،▪اهداف▪و▪مقاصـد،▪توانایی▪ها▪و▪کاسـتی▪ها▪و▪

می▪شـود.▪ روابط▪

یکـی▪از▪موضوعاتـی▪کـه▪همواره▪برای▪انسـان▪مطـرح▪بـوده▪و▪همه▪تا▪حـدودی▪به▪صورت▪

گاهانـه،▪منظـم▪یـا▪نامنظـم▪آن▪را▪در▪زندگـی▪خـود▪جسـتجو▪می▪کننـد▪و▪به▪آن▪ گاهانـه▪یـا▪ناآ آ

می▪پردازنـد،▪نحـوه▪و▪تنـوع▪زندگـی▪و▪وابسـتگی▪آن▪بـه▪متغیرهـای▪آن▪هـا▪اسـت.▪تنـوع▪در▪

محیـط▪زندگـی،▪باورهـا،▪رفتارهـا،▪رخدادهـا▪و▪تلقـی▪اشـخاص▪از▪آن▪ها،▪موجب▪می▪شـود▪

کـه▪زندگـی▪بـه▪گونه▪هـای▪مختلـف▪دسـته▪بندی▪شـده▪و▪تمـام▪شـئون▪و▪ابعـاد▪زندگی▪فـرد▪را▪

تحت▪تأثیـر▪قـرار▪دهـد.▪از▪آنجـا▪که▪انسـان▪به▪صـورت▪طبیعی▪به▪دنبـال▪خوشـبختی▪و▪کمال▪

خـود▪اسـت،▪می▪کوشـد▪الگویـی▪از▪زندگی▪بـرای▪خود▪تعییـن▪کرده▪و▪بـه▪آن▪ملتزم▪شـود▪که▪

وی▪را▪بـه▪هـدف▪نهایـی▪اش▪برسـاند.▪از▪گذشـته▪های▪دور▪تا▪کنون▪بسـته▪به▪تنوع▪اندیشـه▪ها▪و▪

بینش▪هـا،▪الگوهـای▪متنـوع▪و▪مختلفی▪برای▪زندگی▪سـعادت▪آور▪پیش▪روی▪انسـان▪گذاشـته▪

شـده▪اسـت؛▪امـا▪در▪این▪میـان▪ادیان▪یکـی▪از▪مدعیان▪اساسـی▪و▪همیشـگی▪راهنمایی▪بشـر▪

بـرای▪رسـیدن▪بـه▪ایـن▪هـدف▪نهایـی▪بـوده▪▪کـه▪بـا▪بینـش▪و▪رهنمودهـای▪خـود▪زمینـهٔ▪خلق▪

الگـوی▪خـاص▪زندگی▪بـرای▪افـراد▪بشـر▪را▪فراهـم▪کرده▪اند.

دیـن▪اسـلام▪یکـی▪از▪ادیـان▪فعـال▪و▪بزرگی▪اسـت▪کـه▪همـۀ▪انسـان▪ها▪را▪به▪بینـش،▪رفتار▪

و▪روش▪صحیـح▪در▪راسـتای▪ایجـاد▪الگـوی▪مناسـب▪زندگـی،▪فراخوانده▪اسـت.▪در▪فرهنگ▪

قرآنی▪و▪اسـلامی▪از▪زندگی▪با▪مؤلفات▪درسـت▪و▪مناسـب▪آن▪که▪انسـان▪را▪به▪سـمت▪هدف▪

اصلـی▪خلقـت▪وی▪سـوق▪می▪دهـد▪بـه▪»حیـات▪طیبـه«▪و▪»حیـات▪روحانـی«▪تعبیـر▪شـده▪

اسـت.▪اگـر▪چـه▪مفسـرین▪وجـوه▪مختلفـی▪را▪دربـارۀ▪حیات▪طیبـه▪مطـرح▪کرده▪انـد؛▪مانند▪
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 ۝ حیـات▪بهشـتی▪)آلوسـی،▪1415،▪7▪:▪46۲(▪حیـات▪برزخـی▪)همـان▪به▪نقل▪از▪شـریک(،▪

حیـات▪دنیـوی▪بـا▪قناعت▪و▪رضایـت▪به▪قضـای▪الهـی؛▪)طبرسـی،▪1۳7۲،▪6:▪59۳(▪اما▪از▪

دیـدگاه▪برخـی▪منظـور▪از▪حیات▪طیبـه،▪حیات▪حقیقی▪و▪جدید▪اسـت▪که▪مرتبـه▪ای▪بالاتر▪از▪

حیـات▪عمومـی▪اسـت▪کـه▪همـه▪از▪آن▪برخوردارنـد.▪در▪پرتو▪چنین▪حیاتی▪اسـت▪که▪انسـان▪

بـا▪چشـم▪بصیـرت▪حـق▪و▪باطـل▪را▪تمییـز▪می▪دهـد▪و▪بـه▪عـزت▪خداونـد▪اعتـزاز▪می▪جوید▪

و▪دشـمنان▪وی▪ماننـد▪شـیطان▪و▪نفـس▪امـاره▪نمی▪تواننـد▪او▪را▪ذلیـل▪سـازند.▪در▪ایـن▪مرتبـه▪

خواسـت▪وی▪جـز▪تقـرب▪به▪خـدا▪و▪هـراس▪وی▪جـز▪دوری▪از▪خداونـد▪نیسـت.▪البته▪چنین▪

حیاتـی▪کـه▪دائمـی▪و▪خالـص▪از▪هـر▪خباثـت▪و▪فسـادی▪اسـت،▪در▪دسـترس▪همـگان▪قرار▪

نـدارد،▪بلکـه▪مخصـوص▪انسـان▪های▪بـا▪ایمان▪و▪عمـل▪صالح▪اسـت.▪)طباطبایـی،▪1471:▪

)۳4۳-۳41

علامـه▪جعفـری▪حیـات▪طیبـه▪را▪»حیـات▪معقـول«▪می▪دانـد▪کـه▪مبتنـی▪بـر▪شـناخت▪

معقـول▪از▪انسـان▪و▪ابعـاد▪وجـودی▪و▪اسـتعدادهای▪او▪اسـت▪و▪در▪مسـیر▪تکامـل،▪تمامـی▪

شـئون▪زندگـی▪فـردی▪و▪اجتماعـی▪انسـان▪را▪جهـت▪می▪بخشـد.▪)جعفـری،▪1۳60:▪۲1۳( 

بدیـن▪جهـت▪بـا▪وجـود▪تفسـیر▪نادرسـت▪بی▪اهمیت▪یـا▪کم▪اهمیـت▪بـودن▪زندگـی▪دنیوی،▪

ایـن▪مرحلـه▪از▪زندگـی▪از▪جایـگاه▪و▪اهمیـت▪ویـژه▪برخـوردار▪و▪شایسـتۀ▪توجه▪اسـت؛▪زیرا▪

ایـن▪مرحلـه،▪سرنوشـت▪نهایـی▪انسـان▪را▪رقم▪می▪زنـد▪و▪به▪منزلـۀ▪پایه▪ای▪برای▪حیـات▪ابدی▪

است.▪

بـا▪گسـترده▪تر▪شـدن▪دامنۀ▪ابعاد▪زندگـی▪مادی▪انسـان▪و▪پیچیده▪تر▪شـدن▪آن،▪تقلا▪و▪تکاپو▪

بـرای▪کشـف▪الگویی▪کـه▪بتواند▪سـعادتمندی▪دایمی▪را▪برای▪انسـان▪فراهـم▪نماید،▪همگانی▪

و▪بیشـتر▪شـده▪و▪بـه▪مطلوبیـت▪عمومی▪رسـیده▪اسـت▪و▪هر▪اندیشـمندی▪بر▪اسـاس▪تفسـیر▪

خـود▪از▪زندگـی،▪الگـوی▪خـاص▪خـود▪را▪مطـرح▪می▪کنـد.▪یکـی▪از▪الگوهایی▪که▪از▪سـوی▪

ادیـان▪و▪نحله▪هـای▪مختلـف▪فکـری▪در▪دنیـای▪کنونی▪بـرای▪حل▪بحـران▪زندگی▪بشـر▪امروز▪

مطـرح▪اسـت،▪الگوی▪»زندگـی▪معنوی«▪اسـت؛▪الگویی▪که▪واحد▪و▪حتی▪مشـابه▪نیسـت،▪

بلکـه▪طیـف▪بسـیار▪متنوعی▪دارد▪کـه▪از▪عرفان▪ادیـان▪ابراهیمی،▪نسـخه▪های▪ادیان▪شـرقی▪تا▪

اسـتفاده▪از▪مـواد▪مخـدر▪و▪روابـط▪آزاد▪جنسـی▪را▪در▪برمی▪گیرد.▪یکـی▪از▪پرکارترین▪محققین▪
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در▪حـوزۀ▪جامعه▪شناسـی▪ادیـان▪عصـر▪جدیـد،▪برایـن▪باور▪اسـت▪که▪بیـش▪از▪دو▪هـزار▪فرقۀ▪

معنویت▪گـرا▪در▪آمریـکا▪و▪بیـش▪از▪دو▪هـزار▪جریـان▪معنویت▪جویـی▪در▪اروپـا▪وجـود▪دارد▪

کـه▪در▪صـد▪کمی▪از▪آن▪ها▪مشـترک▪▪اسـت.▪)مظاهـری▪سـیف،▪بی▪تـا:▪۲1▪به▪نقل▪از▪میلتون(

بدیـن▪ترتیـب،▪جریان▪هـای▪معنویت▪خـواه▪باوجودآنکـه▪در▪کشـف▪یکـی▪از▪اصلی▪تریـن▪

نیـاز▪و▪کشـش▪های▪انسـانی▪یعنـی▪معنویـت،▪موفـق▪بوده▪انـد؛▪امـا▪در▪تشـخیص▪ماهیـت▪

حقیقـی▪آن▪و▪ارائـۀ▪پاسـخ▪های▪درسـت▪بـرای▪ترسـیم▪مـدل▪زندگـی▪سـعادت▪آفرین،▪چندان▪

بـه▪صـواب▪نرفته▪انـد.▪ایـن▪واقعیـت▪موجب▪شـده▪اسـت▪که▪مسـئلۀ▪چگونه▪زیسـتن▪انسـان▪

بـرای▪دریافـت▪حقیقـت▪و▪تحصیل▪آرامـش▪و▪کمال،▪به▪جامـع▪و▪کامل▪ترین▪منبـع▪معرفت▪و▪

مرجـع▪معنویـت؛▪یعنـی▪دین▪اسـلام▪ارجاع▪شـده▪و▪از▪آن▪تقاضای▪پاسـخ▪شـود.▪بـا▪توجه▪به▪

ابعـاد▪متکثر▪نظری▪و▪عملی▪مسـئله▪و▪قابلیت▪بررسـی▪آن▪از▪جهـات▪و▪رویکردهای▪مختلف▪

تقـدم▪رویکـرد▪معرفت▪شـناختی،▪ و▪ انسان▪شـناختی▪ و▪ معرفت▪شـناختی،▪هستی▪شـناختی▪

سـعی▪مـا▪در▪ایـن▪مقاله▪ضمـن▪تعریـف▪معنویت▪و▪زندگـی▪معنـوی،▪نشـان▪دادن▪مهم▪ترین▪

مبانـی▪معرفتـی▪آن▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪مبتنـی▪بـر▪قـرآن▪و▪احادیث▪اسـت▪تا▪بتـوان▪در▪پرتو▪

آن▪مدلـی▪از▪زندگـی▪را▪بـرای▪انسـان▪ترسـیم▪کـرد▪که▪بـا▪التزام▪بـه▪آن▪در▪عرصه▪هـای▪نظری▪و▪

عملـی،▪زمینه▪هـای▪سـعادت▪حقیقـی▪بـرای▪افـراد▪و▪جامعـه▪فراهـم▪آمـده▪و▪غایـت▪و▪هدف▪

حقیقـی▪نهایـی▪خلقت،▪تأمیـن▪گردد.

 1.مفاهیم 

1-1. معنویت در لغت

معنویـت▪مصـدر▪جعلـی▪عربی▪به▪معنـای▪معنوی▪بـودن▪اسـت.▪معنوی▪منسـوب▪و▪مربوط▪

بـه▪معنـا،▪حقیقـی،▪راسـت،▪اصلـی،▪ذاتـی،▪مطلـق،▪باطنـی▪و▪روحانـی،▪در▪مقابـل▪لفظی،▪

مـادی،▪صـوری▪و▪ظاهـری▪)دهخـدا،▪1۳77،▪14:▪۲1190(▪معنـا▪شـده▪اسـت.▪در▪زبـان▪

انگلیسـی▪واژه▪spirituality▪معـادل▪معنویت▪آمده▪اسـت▪)حق▪شـناس▪و▪دیگـران،▪1۳81:▪

1611(▪ایـن▪واژه▪خـود▪از▪اسـم▪»spiritus«▪کلمـه▪ای▪لاتیـن▪بـه▪معنـای▪»نَفـس▪و▪دَمْ«▪اخذ▪

شـده▪اسـت▪و▪»spiritus«نیـز▪از▪»spirare«▪بـه▪معنـای▪دمیـدن▪یـا▪نفـس▪کشـیدن▪گرفتـه▪
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 ۝ شـده▪اسـت.▪در▪ترجمه▪هـای▪لاتین▪انجیـل▪عهد▪جدیـد▪»spiritualis«▪یا▪شـخص▪معنوی▪

بـه▪کسـی▪گفته▪می▪شـود▪که▪زندگـی▪او▪را▪روح▪القـدس▪یا▪روح▪خدا▪نظم▪می▪بخشـد▪یـا▪بر▪آن▪

تأثیـر▪می▪گـذارد.▪)نصرتـی:▪1۳84(

2-1. ماربردهای معنویت

برابـر▪ در▪فرهنـگ▪اسـلامی،▪معنویـت▪کاربردهـای▪متعـددی▪دارد؛▪گاهـی▪معنویـت▪در▪

مادیـت▪بـه▪کار▪مـی▪رود▪کـه▪از▪کاربردهای▪بسـیار▪عام▪و▪شـایع▪اسـت.▪در▪تألیفات▪بسـیاری▪

از▪اندیشـمندان▪اسـلامی▪معنویـت▪در▪مقابـل▪هـر▪آنچه▪مادی▪نیسـت؛▪مانند▪فکر▪و▪اندیشـه▪

بـه▪کار▪مـی▪رود،▪چنان▪کـه▪در▪ادبیات▪دینی▪اندیشـمندان▪مسـلمان▪مرادف▪دیـن▪و▪ارزش▪های▪

دینـی▪نیـز▪اسـتعمال▪می▪شـود.▪اهل▪باطن▪بـودن▪افـراد،▪یکی▪دیگـر▪از▪کاربردهـای▪معنویت▪

▪به▪شـخصیت▪های▪دینی▪و▪عرفانـی▪و▪گاه▪به▪صورت▪مجازی▪و▪به▪مناسـبت▪
ً
اسـت▪کـه▪معمولا

بـه▪مکان▪هـای▪خـاص▪مثل▪مسـجد▪نیز▪نسـبت▪داده▪می▪شـود.▪چنان▪کـه▪دین▪دار▪بـودن▪یعنی▪

اشـخاص▪متدیـن▪و▪ملتزم▪به▪باورها▪و▪احـکام▪اخلاقی▪و▪دینی▪از▪دیگـر▪کاربردهای▪معنویت▪

اسـت.▪)سـقایی▪بی▪ریا،▪1۳87( 

در▪فرهنـگ▪غربـی▪معنویـت▪دو▪معنـا▪و▪کاربـرد▪دینـی▪و▪فلسـفی▪دارد؛▪در▪کاربـرد▪دینـی▪

مسـیحی▪آن،▪چنان▪کـه▪پیش▪ازایـن▪هـم▪اشـاره▪شـد▪به▪معنـای▪سـاکن▪شـدن▪روح▪القدس▪در▪

فـرد▪اسـت▪و▪فرد▪معنوی▪به▪کسـی▪گفته▪می▪شـود▪که▪به▪نحـوی▪روح▪القـدس▪در▪او▪و▪رفتارش▪

تأثیـر▪می▪گـذارد.▪در▪کاربـرد▪فلسـفی،▪معنویـت▪مـرادف▪ایده▪گرایـی▪idealism▪اسـت▪کـه▪

اولین▪بـار▪توسـط▪لایبنیتـس▪در▪قـرن▪هیجدهـم▪میـلادی▪نخسـت▪در▪مـورد▪افـکار▪افلاطون▪

در▪برابـر▪ماده▪گرایـی▪اپیکـور▪و▪بعـد▪در▪مـورد▪فلسـفه▪هایی▪بـه▪کار▪رفـت▪که▪ذهـن▪و▪تصاویر▪

ذهنـی▪را▪کلیـد▪دسـتیابی▪به▪حقیقت▪می▪داننـد؛▪مانند▪فلسـفه▪های▪ایده▪گرایـی▪ذهنی▪فیخته،▪

ایـده▪گرایـی▪عینی▪شـلینگ▪و▪هگل.▪)سـقایی▪بی▪ریـا،▪1۳87(

3-1. معنویت در اصطلاح

معنویـت▪هماننـد▪بسـیاری▪از▪واژه▪هـای▪دیگـر▪دارای▪تنـوع▪و▪تحـول▪مفهومی▪زیادی▪اسـت▪

کـه▪بـا▪وجـود▪کاربرد▪زیـاد▪آن▪در▪عرف▪عمومـی▪و▪تخصصی،▪تعریف▪یگانه▪و▪مشـخصی▪از▪
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آن▪وجـود▪نـدارد.▪همـان▪گونـه▪کـه▪از▪جهت▪لغـوی▪دارای▪معانـی▪و▪کاربرد▪متعدد▪اسـت،▪از▪

جهـت▪اصطلاحـی▪نیز▪دچـار▪مفهوم▪سـازی▪های▪متعـدد▪و▪لغزندگی▪بسـیاری▪اسـت▪که▪در▪

زیر▪به▪آنها▪اشـاره▪شـده▪سـت:

1.▪معنویـت▪محصـول▪مواجهـه▪جـان▪آدمـی▪بـا▪امر▪قدسـی▪اسـت▪کـه▪موجـب▪پرورش▪

جـان▪آدمی▪می▪شـود▪و▪رشـد▪معنـوی▪را▪تضمیـن▪می▪کنـد.▪)محمـدی،▪1۳90:▪118▪به▪نقل▪

از▪دیویـد▪الکنس(

▪سـنت▪مسـیحی▪از▪مفهوم▪معنویت▪
ً
این▪معنا▪بیشـتر▪مربوط▪به▪برداشـت▪سـنتی▪خصوصا

اسـت▪کـه▪بـه▪فرایندی▪دینـی▪از▪بازسـازی▪انسـان▪و▪زندگـی▪وی▪معطـوف▪به▪تصویـر▪الهی،▪

▪در▪مقابل▪جسـمانیت▪و▪مادیت▪نیسـت،▪بلکه▪به▪
ً
اشـاره▪دارد.▪در▪ایـن▪معنـی▪معنویت▪لزومـا

مفهـوم▪نوع▪زندگـی▪متأثر▪از▪روح▪القدس▪اسـت.

۲.▪معنویـت،▪داشـتن▪نگرشـی▪بـه▪عالم▪و▪آدم▪اسـت▪که▪به▪انسـان▪آرامش،▪شـادی▪و▪امید▪

دهد.▪)ملکیـان،▪1۳80:▪۳76(

بـدون▪تردیـد▪معنویـت▪بر▪نوعـی▪نگرش▪بـه▪عالـم▪و▪آدم▪مبتنی▪اسـت؛▪اما▪جـدا▪از▪اینکه▪

صـرف▪داشـتن▪نگـرش▪بـدون▪التزام▪و▪تعهـد▪عملی▪بـه▪آن،▪نتیجه▪مؤثـری▪را▪ایجـاد▪نخواهد▪

کـرد،▪بـه▪نظـر▪می▪رسـد▪ایـن▪تعریـف▪بـر▪محوریـت▪انسـان▪و▪زندگـی▪انسـانی▪و▪بـه▪هدف▪

تأمیـن▪نیازهـا▪و▪سـلامت▪روانی▪انسـان،▪متمرکز▪اسـت▪که▪هنـوز▪مورد▪مباحث▪و▪مناقشـات▪

زیادی▪اسـت.

۳.▪معنویـت،▪بخشـی▪از▪تجربـۀ▪دینـی▪اسـت.▪تجربـۀ▪دینی▪در▪معنـای▪گسـتردۀ▪خود▪به▪

هـر▪گونـه▪احسـاس،▪حـال،▪مشـاهده▪و▪دریافت▪شـخصی▪اسـت▪کـه▪آدمـی▪را▪به▪گونـه▪ای▪با▪

جهـان▪ناپیـدا▪و▪مـاورای▪طبیعـت▪و▪نیروهای▪غیبی▪حاکم▪بر▪انسـان▪و▪دیگـر▪موجودات▪عالم▪

مـاده▪مرتبـط▪سـازد▪و▪توجـه▪آدمـی▪را▪بدان▪هـا▪معطـوف▪دارد.▪)محمـد▪رضایـی▪و▪دیگـران،▪

)155▪:1۳81

طبـق▪ایـن▪تعریـف،▪امـور▪شـناختی▪و▪احساسـی▪کـه▪به▪گونـه▪ای▪بـا▪امـور▪و▪نیروهـای▪

فراطبیعـی▪مرتبـط▪باشـد،▪معنویـت▪خوانـده▪می▪شـود؛▪امـا▪اینکـه▪ایـن▪تجربـه▪و▪دریافـت▪

چگونـه▪و▪تحـت▪چـه▪شـرایطی▪صـورت▪می▪گیـرد،▪متعلقـات▪و▪سـنجۀ▪اعتبـار▪و▪پذیـرش▪
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 ۝ آن▪هـا▪چیسـت،▪از▪اموری▪▪اسـت▪کـه▪در▪مباحـث▪الهیاتی▪و▪فلسـفۀ▪دین،▪محـل▪مباحثات▪و▪

نظریـات▪زیـادی▪اسـت.

4.▪معنویـت▪چیـزی▪نیسـت▪مگر▪رشـد▪تدریجـی▪توانایـی▪نفس▪بـرای▪پی▪بـردن▪به▪عقل▪

معنـوی▪کتـاب▪آسـمانی.▪)نصـر،▪1۳80:▪41▪به▪نقـل▪از▪اریگن(

در▪ایـن▪تعریف▪معنویت▪به▪منزلۀ▪روش▪خاص▪)درونی(▪دانسـته▪شـده▪اسـت▪که▪هسـتی▪

با▪ارزش▪ها▪و▪معانی▪زندگی▪توسـط▪آن▪شـناخته▪می▪شـود▪و▪انسـان▪به▪سـطح▪برتری▪از▪تعقل،▪

رشـد▪و▪در▪نهایـت▪اتحـاد▪بـا▪خـدا▪دسـت▪می▪یابـد.▪پیونـد▪معرفـت▪و▪امر▪قدسـی▪اسـت▪که▪

کمـال▪معنوی▪و▪فلاح▪انسـان▪را▪تأمین▪می▪کنـد.▪)نصر،▪1۳80:▪41(▪با▪ایـن▪وجود،▪نمی▪توان▪

کلیـۀ▪گونه▪هـای▪آنچـه▪را▪کـه▪معنویـت▪خوانـده▪می▪شـود،▪مطلوب▪و▪مناسـب▪خوانـد،▪بلکه▪

ارزش▪معنویـت▪به▪شـکل▪خاص▪جسـتجوی▪امر▪مقدس▪توسـط▪افـراد▪بسـتگی▪دارد؛▪یعنی▪

راه▪هـای▪ویـژه▪ای▪کـه▪انسـان▪در▪جهت▪رسـیدن▪بـه▪غایات▪معنـوی▪خاص▪انتخـاب▪می▪کند.▪

)جهانگیـرزاده،▪1۳84(▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪برخـی▪از▪شـیوه▪ها▪و▪دریافت▪هـا▪کـه▪معنـوی▪

یـا▪عرفانـی▪خوانـده▪می▪شـوند▪ناشـی▪از▪توهمـات،▪حـالات▪روانـی▪و▪الهامات▪شـیطانی▪اند▪

کـه▪معنویـت▪کاذب▪خوانـده▪می▪شـوند.▪از▪ایـن▪منظـر▪معنویت▪صـادق،▪نتیجۀ▪نوعی▪سـیر▪

از▪ظاهـر▪بـه▪باطـن▪و▪ارتبـاط▪درونی▪با▪امـور▪متعالی▪و▪حقایق▪غیرمادی▪اسـت▪که▪برخاسـته▪

گاهانـه،▪بندگـی▪خـدا،▪تهذیـب▪نفـس▪اسـت▪کـه▪نتیجـۀ▪آن▪اولویـت▪ از▪بینـش▪و▪انتخـاب▪آ

دادن▪بـه▪ارزش▪هـای▪متعالـی،▪یافتـن▪نگـرش▪الهی▪به▪هسـتی▪و▪حیـات▪محبت▪آمیز▪اسـت.▪

)1۳90 )محمدی،▪

▪اینـک▪اگـر▪بخواهیم▪با▪اسـتفاده▪از▪رویکردهـای▪متعدد▪و▪متنوعی▪که▪نسـبت▪به▪معنویت▪

▪جامعی▪داشـته▪باشـیم،▪می▪توان▪گفت:▪
ً
وجود▪دارد،▪تعریف▪نسـبتا

»معنویـت،▪کیفیـت▪زیسـتن▪مبتنـی▪بـر▪دیـدگاه▪و▪اعتقاد▪بـه▪امور▪فراتـر▪از▪ماده▪و▪اسـتوار▪

سـاختن▪فکـر▪و▪نظـر▪و▪عمـل▪در▪کلیـه▪امور▪زندگـی▪بر▪آن▪اسـت«▪به▪بیـان▪دیگـر،▪معنویت▪

نوعـی▪رویکـرد،▪روحیـه▪یا▪حالت▪شـخصی▪افراد▪اسـت▪کـه▪در▪جهات▪مختلـف▪زندگی▪به▪

امـور▪فراتـر▪از▪مـاده▪نظـر▪دارد▪و▪در▪جسـتجوی▪منابـع،▪ارزش▪هـا▪و▪اهـداف▪متعالی▪اسـت.▪

بدیـن▪ترتیـب▪انسـان▪در▪ابتدا▪از▪جهت▪شـناخت▪باید▪امـور▪معنـوی▪را▪در▪عرصه▪های▪نظری▪
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و▪عملـی▪تشـخیص▪دهـد،▪جایـگاه▪هرکـدام▪را▪تعریـف▪کنـد▪و▪اهـداف▪والا▪و▪متعالـی▪کـه▪

هـدف▪نهایـی▪زندگـی▪وی▪اسـت▪را▪مشـخص▪نموده▪و▪بـه▪آن▪به▪صـورت▪کامل▪ملتزم▪باشـد.▪

▪جامـع▪اسـت▪و▪رویکردهـای▪متنـوع▪در▪معنویت▪
ً
تعریـف▪فـوق▪اگـر▪چـه▪تعریف▪نسـبتا

را▪تـا▪حـدودی▪پوشـش▪می▪دهـد؛▪امـا▪ایـن▪جامعیـت▪همچنـان▪بـه▪تنـوع▪برداشـت▪ها▪از▪

مفاهیـم▪و▪ابهـام▪دامـن▪می▪زنـد▪کـه▪راهـزن▪گزینـش▪تعریف▪مشـخص▪از▪معنویـت▪خواهد▪

بـود.▪بدیـن▪جهـت▪وقت▪آن▪اسـت▪کـه▪تصریـح▪نماییـم:▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی،▪عمومیت▪یا▪

اطـلاق▪تعریـف▪معنویـت،▪آن▪طـور▪کـه▪پیش▪ازاین▪گفته▪شـد،▪با▪قیـد▪»محوریـت▪خداوند«▪

تخصیـص▪و▪تحدیـد▪می▪شـود.▪پـس▪از▪دیـدگاه▪اسـلام،▪معنویـت▪کیفیت▪زیسـتن▪مبتنی▪بر▪

ایمـان▪بـه▪خـدا▪و▪محوریـت▪او▪در▪تمامی▪شـئون▪زندگی▪اسـت.

2. سیر تحول مفهوم معنویت
معنویـت▪بـه▪معنـای▪عام▪خود▪پیشـینۀ▪بسـیار▪قدیمـی▪دارد▪و▪نـوع▪غیرمذهبـی▪آن▪را▪می▪توان▪

در▪دوره▪باسـتان▪ردیابـی▪کـرد؛▪جنبـهٔ▪ارفه▪ای-▪دیونوسوسـی▪سـیت▪یونانی▪نیز▪کـه▪بعدها▪در▪

مکتـب▪افلاطونـی-▪فیثاغوری▪و▪هم▪چنین▪مکتب▪هرمسـی▪متبلور▪شـده▪اسـت،▪باید▪تا▪حد▪

زیـادی▪همانند▪آموزه▪هـای▪مابعدالطبیعـی▪آیین▪هنـدو،▪به▪عنوان▪معرفت▪قدسـی▪]معنویت[▪

و▪نـه▪فقـط▪به▪عنوان▪فلسـفهٔ▪ناسـوتی،▪مـورد▪مطالعـه▪قـرار▪بگیـرد؛▪)نصـر،▪1۳80:▪5۳(▪اما▪

نـوع▪سـنتی▪مسـیحی▪آن▪یعنـی▪زندگـی▪متأثـر▪از▪روح▪القـدس▪مربوط▪بـه▪قرن▪پنجم▪اسـت.▪

بـا▪شـروع▪قـرن▪دوازدهـم،▪معنویت▪معنـای▪ضمنی▪کـم▪و▪بیش▪با▪کارکـرد▪روان▪شـناختی▪به▪

خـود▪گرفـت▪کـه▪در▪مقابل▪جسـمانیت▪یـا▪مادیت▪قرار▪داشـت.▪بـا▪این▪حال▪معنـای▪دیگری▪

بـه▪سـرعت▪پدیدار▪شـد▪کـه▪طبـق▪آن▪معنویت▪بر▪اشـخاص▪یـا▪امکانـات▪مربوط▪به▪کلیسـا▪

دلالـت▪می▪کـرد.▪)نارویـی▪نصرتـی،▪1۳84(▪ظهـور▪نـوع▪مـدرن▪معنویت▪و▪معنـای▪جدید▪

▪بـه▪نیمـۀ▪▪دوم▪قـرن▪
ً
گاهانـه▪تقریبـا و▪غیرمذهبـی▪آن▪به▪صـورت▪مـدون▪و▪در▪قالـب▪جریـان▪آ

نوزدهـم▪میـلادی▪بازمی▪گـردد▪و▪در▪اروپـا،▪آمریـکا▪و▪کانـادا▪گسـترش▪یافت.▪)امیـد،▪بی▪تا:▪

177(▪در▪سـال▪1995م.▪یـک▪نظرسـنجی▪ملـی▪در▪کانـادا▪5۲▪درصـد▪افـراد▪اعـلام▪کردنـد▪

کـه▪نیـاز▪معنـوی▪داشـته▪اند.▪وقتی▪از▪آنان▪سـؤال▪شـد▪منظورتـان▪از▪معنویت▪چیسـت؟▪تنها▪
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 ۝ نیمـی▪از▪ایـن▪شـرکت▪کنندگان▪از▪واژگان▪سـنتی▪نظیـر▪اعتقاد▪بـه▪خدا،▪مسـیح،▪نمازخواندن▪

و▪یـا▪رفتـن▪بـه▪کلیسـا،▪و▪کمک▪به▪دیگـران▪اسـتفاده▪کردند.▪پاسـخ▪بقیـه▪غیرمعمول▪تـر▪بود؛▪

آنـان▪واژۀ▪»معنویـت«▪را▪به▪روح▪و▪جان▪انسـان▪مرتبط▪سـاختند▪کـه▪در▪کارهایی▪نظیر▪مراقبه،▪

گاهـی▪درونـی▪یـا▪برونـی▪حاصل▪ ژرف▪اندیشـی،▪بـه▪همـراه▪احسـاس▪کلیـت،▪یگانگـی▪و▪آ

می▪شـود.▪)نارویی▪نصرتـی،▪1۳84(

▪تغییـر▪واژۀ▪معنویـت▪در▪معنـای▪جدیـد،▪دو▪دلیل▪اصلی▪داشـته▪اسـت:▪اول▪تهـی▪یا▪جدا▪

شـدن▪ادیـان▪بـزرگ▪تاریخی▪و▪نهادینه▪شـده▪از▪معنویت،▪یـا▪کم▪رنگ▪▪شـدن▪ارزش▪و▪اهمیت▪

معنویـت،▪و▪تحت▪الشـعاع▪عرضیـات▪قرارگرفتـن▪آموزه▪هـای▪معنـوی▪موجود▪یـا▪جابه▪جایی▪

صـدف،▪فـرم▪و▪گوهـر▪و▪محتـوا▪در▪این▪ادیـان.▪دوم▪تحولاتـی▪که▪در▪ذهنیت▪و▪سـبک▪زندگی▪

آدمیـان▪در▪جهـان▪مـدرن▪رخ▪داده▪اسـت.)▪فنایـی،▪1۳9۳(▪رمانتیسـم▪بـا▪پذیـرش▪و▪ارج▪

نهـادن▪بـه▪تفاوت▪های▪فـردی،▪تجارب▪انحصاری▪و▪مشـترک▪افـراد▪را▪می▪پذیـرد▪و▪در▪نتیجه،▪

فرهنـگ▪تکثرگـرا▪را▪تأییـد▪می▪کنـد.▪ارزش▪هـای▪معنـوی▪را▪از▪نـگاه▪ایـن▪مکتـب▪می▪تـوان▪

این▪گونـه▪برشـمرد:▪بازسـازی▪اخلاق،▪هنـر▪و▪دین؛▪پرورش▪انسـان▪های▪آزاد▪جهـت▪برآوردن▪

خواسـته▪های▪معنوی▪خود؛▪مشـروعیت▪بخشـیدن▪به▪تجـارب▪فردی▪و▪مشـترک؛▪بازگرداندن▪

جایـگاه▪پیشـین▪سـؤالات▪معنـوی▪دربـارۀ▪معنـای▪نهایـی▪و▪هـدف▪زندگـی▪و▪پذیـرش▪تنوع▪

معنویـت.▪بالاخـره▪پست▪مدرنیسـم▪بـر▪اسـاس▪مبانـی▪معرفت▪شناسـانه▪و▪هستی▪شناسـانه▪

خـود▪کـه▪پیگیر▪جهانی▪عـاری▪از▪امـور▪فراحکایتـی▪دینی▪و▪ایـن▪جهانی▪هسـتند▪،▪معتقدند▪

کـه▪تمـام▪همـت▪مـا▪در▪امـور▪معنـوی▪بایـد▪سـاخت▪و▪بازسـاخت▪امـور▪معنـوی▪به▪صورت▪

شـوخ▪طبعانه▪باشـد،▪آن▪هـم▪بر▪اسـاس▪احساسـات،▪غرایـز▪و▪تمایـلات▪خودمـان.▪)نارویی▪

نصرتـی،▪1۳84(▪در▪قـرآن▪کریـم▪اگرچـه▪کلمۀ▪معنویت▪و▪مشـتقات▪آن▪به▪کار▪نرفته▪اسـت؛▪

امـا▪چنان▪کـه▪پیش▪ازاین▪هم▪اشـاره▪شـد،▪در▪قرآن▪و▪اندیشـۀ▪اسـلامی،▪به▪جهـات▪و▪ارزش▪ها▪

و▪مؤلفـات▪زندگـی▪مبتنـی▪بـر▪ایمـان▪بـه▪حقایق▪و▪امـور▪فرامـادی،▪توجـه▪و▪تأکیدی▪فـراوان▪

شـده▪است.
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3. معنویت دینی و غیردینی
دسـته▪بندی▪معنویـت▪بـه▪دینـی▪و▪غیردینـی▪یکـی▪از▪مهم▪تریـن▪دسـته▪بندی▪هایی▪اسـت▪کـه▪

▪دربـارۀ▪آن▪سـخن▪گفتـه▪می▪شـود▪و▪ویژگی▪هـای▪هـر▪کـدام▪از▪آن▪هـا▪در▪مقایسـه▪بـا▪
ً
معمـولا

دیگـری▪مـورد▪تحلیـل▪و▪تطبیق▪قرار▪می▪گیـرد.▪معنویت▪دینـی▪به▪نگرش▪ها▪و▪رفتار▪متناسـب▪

بـا▪آن▪هـا▪اشـاره▪دارد▪کـه▪از▪منبـع▪دینی▪سرچشـمه▪می▪گیـرد▪و▪به▪عنـوان▪امر▪نظام▪منـد،▪جامع▪

و▪واحـد▪تلقـی▪می▪شـود▪کـه▪مدعـی▪انحصـار▪حقیقـت▪و▪حقانیـت▪در▪خـودش▪اسـت.▪از▪

معنویـت▪دینـی▪بـه▪معنای▪خاص▪آن▪می▪تـوان▪به▪معنویـت▪وحیانی▪تعبیر▪کـرد.▪رویکردهای▪

غیردینـی▪مادی▪گـرا،▪طبـق▪جهان▪بینـی▪خـود▪کـه▪نفـی▪عالـم▪و▪امـور▪فرامـادی▪و▪انحصـار▪

روابـط▪میـان▪نیروهـای▪مـادی▪اسـت،▪معنویـت▪و▪ارزش▪هـای▪معنـوی▪را▪به▪مفاهیـم▪عملی▪

و▪فایده▪گـرا▪نظیـر▪بهداشـت،▪راحتـی،▪امنیـت▪و▪خوشـی▪های▪جسـمانی▪تقلیـل▪می▪دهنـد،▪

چنان▪کـه▪روان▪شناسـی▪فیزیولوژیـک،▪حالت▪هـای▪معنـوی▪انسـان▪را▪به▪مثابـه▪یـک▪پدیـده▪

عـادی▪بـه▪مجموعـه▪فعـل▪و▪انفعـالات▪عصبـی▪و▪کارکردهـای▪مغـز▪نسـبت▪می▪دهـد▪که▪از▪

لحـاظ▪زیست▪شـناختی▪قابـل▪مشـاهده▪و▪از▪لحـاظ▪علمـی▪امـر▪واقعـی▪]مـادی[▪اسـت«.▪

▪
ً
▪بـه▪دیدگاه▪های▪مذهبـی▪غالبا

ً
)نارویـی▪نصرتـی،▪1۳84(▪سکولاریسـم،▪معنویـت▪را▪صرفـا

شـخصی▪و▪غیـر▪نظام▪منـد▪کـه▪ویژگـی▪کثرت▪گرایانه▪دارنـد،▪تفسـیر▪می▪کند▪تا▪بـه▪اعتقادات▪

نظـری▪و▪ادیـان▪نظـام▪▪یافتـه.▪در▪ایـن▪نـگاه،▪معنویـت▪بیشـتر▪بـر▪ایده▪هـای▪انسـان▪گرایانه▪

انسـان▪ بالقـوۀ▪روان▪ امکانـات▪ و▪ توانایی▪هـا▪ بـه▪ قـرار▪می▪گیـرد▪و▪معنویـت▪ کیـد▪ تأ مـورد▪

منسـوب▪اسـت؛▪خصوصیاتی▪ماننـد▪نوع▪گرایـی،▪دیگر▪گرایـی،▪مهربانی▪و▪شـفقت،▪صبر▪و▪

مسـئولیت▪پذیری،▪آرامـش،▪شـادی،▪امیـد▪و▪ماننـد▪این▪هـا▪بـدون▪آنکـه▪معطـوف▪و▪مبتنی▪بر▪

پذیـرش▪موجـود▪الهی▪یـا▪حقیقـت▪غیرمادی▪باشـد.

4. رابطۀ دین و معنویت
تشـخیص▪نسـبت▪دیـن▪و▪معنویـت▪وابسـته▪بـه▪نـوع▪تعریفـی▪اسـت▪کـه▪از▪ایـن▪دو▪صورت▪

می▪گیـرد؛▪درحالی▪کـه▪از▪ایـن▪دو▪مفهوم▪تعاریف▪بسـیار▪متنـوع▪و▪مختلفی▪صـورت▪پذیرفته▪

اسـت،▪تعییـن▪نسـبت▪واحد▪میان▪آن▪هـا▪نیازمند▪گزینش▪تعریف▪مشـخص▪اسـت.▪به▪همین▪
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 ۝ ▪نسـبت▪اشـتراکی▪و▪جود▪نـدارد؛▪از▪جهت▪

ً
جهـت▪برخی▪گفته▪اند▪میان▪دین▪و▪معنویت▪لزوما

مصداقـی▪می▪تـوان▪فـردی▪را▪یافـت▪کـه▪دین▪دار▪باشـد؛▪امـا▪از▪معنویـت▪برخوردار▪نباشـد▪یا▪

عکـس▪آن.▪برخـی▪در▪تفـاوت▪میـان▪دیـن▪و▪معنویـت▪توضیـح▪داده▪انـد▪کـه▪ذات▪دیـن▪تعبد▪

بـدون▪چـون▪و▪چرا▪اسـت،▪ولـی▪معنویت▪کـه▪از▪مؤلفه▪هـای▪مدرنیتـه▪و▪مولـود▪آن▪عقلانیت▪

اسـت،▪مقتضـی▪اسـتدلال▪اسـت.▪)ملکیـان،▪1۳94(▪یـا▪طبـق▪دیـدگاه▪روان▪شناسـان،▪دین▪

یـک▪واقعیـت▪نهـادی،▪جزم▪گـرا▪و▪محـدود▪کننـده▪اسـت،▪درحالی▪کـه▪معنویـت▪واقعیـت▪

شـخصی،▪درونـی▪و▪ارتقابخش▪زندگی▪اسـت؛▪)جهانگیـر▪زاده،▪1۳84(▪امـا▪ذات▪دین▪تنها▪

تعبـد▪نیسـت.▪بـه▪بیـان▪دیگـر▪کل▪دیـن▪تعبـد▪نیسـت؛▪ادیـان▪مختلفی▪وجـود▪دارنـد▪که▪هر▪

کـدام▪از▪آنهـا▪دارای▪موضوعـات▪و▪مسـائل▪متنوعـی▪اسـت▪کـه▪شـیوه▪های▪درک▪و▪پذیـرش▪

آن▪هـا▪مختلـف▪▪اسـت.▪پس▪نمی▪تـوان▪گفـت▪به▪صورت▪مطلـق▪میان▪دیـن▪و▪معنویـت▪تباین▪

وجـود▪دارد▪بلکـه▪اگـر▪دین▪را▪اعتقاد▪بـه▪آفریننده▪ای▪برای▪جهان▪و▪انسـان▪و▪دسـتورات▪عملی▪

متناسـب▪بـا▪آن▪)مصبـاح▪یـزدی،1۳77:▪1۲(▪بدانیم،▪دیـن▪و▪معنویت▪دو▪امـر▪توأمان▪اند▪که▪

رابطـۀ▪وثیقـی▪میـان▪آن▪هـا▪وجـود▪دارد▪و▪بلکـه▪معنویـت▪از▪غایات▪دیـن▪به▪حسـاب▪می▪آید.▪

هرچنـد▪برخـی▪ایـن▪رابطـه▪را▪بالعکـس▪دانسـته▪و▪دیـن▪و▪دیـن▪داری▪را▪ناشـی▪از▪معنویـت▪

)1۳96 دانسـته▪اند.)حمیدیه،▪

5. رابطۀ عرفان و معنویت
باوجودآنکـه▪بـه▪عقیدۀ▪برخی،▪میان▪معنویت▪و▪عرفان▪تمایزاتی▪از▪جهات▪شـناختی▪و▪روشـی▪

وجـود▪دارد؛▪امـا▪می▪تـوان▪ادعـا▪کـرد▪که▪مقصـد▪عرفـان▪در▪هر▪دو▪سـاحت▪نظـری▪و▪عملی،▪

معرفـت▪الهـی▪و▪وصـول▪بـه▪آن▪از▪طریـق▪مخصـوص▪یعنـی▪شـهود▪اسـت▪کـه▪بـا▪محوریت▪

خداونـد▪آغـاز▪و▪انجـام▪می▪یابد.▪معنویـت▪چنان▪که▪بـر▪»محوریت▪خداونـد«▪در▪ابعاد▪نظری▪

و▪عملـی▪تعریـف▪و▪تحدید▪شـد،▪نیـز▪با▪آن▪نسـبت▪دارد.▪بنابراین▪مسـیر▪عرفان▪اگر▪به▪درسـتی▪

پیمـوده▪شـده▪و▪بـه▪مقصد▪نائل▪آیـد،▪بدون▪تردید▪همیشـه▪همنشـین▪معنـا▪و▪معنویت▪خواهد▪

بـود.▪بـه▪بیان▪سـاده▪عرفان▪بـدون▪معنویت▪معنـی▪ندارد▪و▪هـر▪عرفان▪صادقـی▪دارای▪معنویت▪

اسـت.▪از▪سـویی▪امـا▪برخی▪از▪مصادیقـی▪که▪معنویت▪خوانده▪می▪شـوند،▪با▪عرفـان▪به▪معنی▪
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گفتـه▪شـده▪ارتباطـی▪ندارنـد▪و▪از▪مصادیـق▪آن▪نخواهنـد▪بـود.▪پس▪می▪تـوان▪گفـت▪از▪لحاظ▪

منطقـی▪نسـبت▪ایـن▪دو▪مفهوم▪عمـوم▪و▪خصوص▪مطلق▪اسـت.

6. رابطۀ اخلاق و معنویت 
چنان▪کـه▪پیش▪ازایـن▪نسـبت▪معنویـت▪و▪دیـن▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪تعییـن▪گردیـد،▪تعییـن▪

نسـبت▪معنویـت▪با▪یکـی▪دیگـر▪از▪مفاهیمی▪کـه▪ارتباط▪عمیق▪و▪چندسـویه▪ای▪بـا▪معنویت▪

در▪ابعـاد▪نظـری▪و▪عملـی▪دارد؛▪یعنـی▪اخـلاق▪را▪نیـز▪می▪تـوان▪بـا▪ایـن▪رهیافت▪تعییـن▪کرد.▪

اخـلاق▪عبـارت▪اسـت▪از▪حـالات▪و▪ملـکات▪نفسـانی▪انسـان▪کـه▪منشـأ▪اعمال▪می▪گـردد▪و▪

بـه▪دو▪دسـته▪حسـنه▪و▪غیـر▪حسـنه▪یـا▪سـیئه▪قابـل▪تقسـیم▪اسـت.▪حـال▪اگـر▪برخـی▪از▪این▪

ویژگی▪هـای▪انسـانی▪بـا▪آنچـه▪کـه▪معنویـت▪خواندیـم▪مطابقـت▪نداشـته▪باشـد،▪اخـلاق▪

غیرمعنـوی▪خواهـد▪بـود،▪درحالی▪کـه▪معنویـت▪بـه▪دو▪دسـته▪اخلاقـی▪و▪غیراخلاقـی▪قابل▪

▪اخلاقی▪اسـت.▪بدین▪ترتیـب▪میان▪معنویـت▪و▪اخلاق▪
ً
تقسـیم▪نیسـت▪و▪امر▪معنـوی▪الزامـا

نیـز▪نسـبت▪عمـوم▪و▪خصـوص▪مطلـق▪برقرار▪اسـت.▪

7. مبانی معرفت شناختی زندگی معنوی

1-7. واقعیت و شناخت آن

مسـئلۀ▪بـاور▪بـه▪اصل▪واقعیت▪یـا▪واقعیت▪جهـان▪خـارج▪از▪ذات▪و▪ذهـن▪انسـان،▪از▪مباحث▪

اساسـی▪در▪فلسـفه▪اسـت▪که▪اساسـا▪منشـأ▪اصلی▪فلسـفه▪را▪تشـکیل▪داده▪اسـت.▪نحله▪های▪

مختلـف▪فلسـفی▪در▪ادوار▪فلسـفی▪همانند▪سوفیسـم،▪دوره▪هـای▪مختلف▪شـکاکیت▪با▪تمام▪

قلمـرو▪و▪متعلقـات▪معرفتـی▪آن▪تـا▪دوره▪پست▪مدرنیسـم،▪ایدئالیسـم▪و▪رئالیسـم▪را▪رقـم▪زده▪

اسـت.▪اندیشـمندان▪اسـلامی،▪اما▪پذیرش▪اصل▪واقعیت▪را▪امر▪فطری▪و▪غیرقابل▪انکار▪حتی▪

از▪جانـب▪خـود▪سوفسـطائیان▪دانسـته▪اند،▪بـا▪این▪توضیـح▪که▪آن▪ها▪نیـز▪عینا▪هماننـد▪دیگران▪

بـا▪نظـام▪مخصوصـی▪کـه▪در▪زندگی▪انسـانی▪اسـت،▪زندگـی▪می▪کننـد▪و▪دارای▪دریافت▪های▪

متعارفنـد؛▪پـس▪درواقـع▪حقیقت▪سفسـطه▪انـکار▪اصل▪واقعیت▪)هستی▪شـناختی(▪نیسـت،▪

بلکـه▪بـه▪انـکار▪علـم▪مطابـق▪بـا▪واقـع▪)معرفت▪شـناختی(▪برمی▪گـردد.▪)طباطبایـی،▪بی▪تـا:▪

۳0(▪چنان▪کـه▪واقع▪گرایـی▪انتقـادی▪در▪مقابـل▪دیـدگاه▪شـکاکانه▪پست▪مدرنیسـم▪مـی▪پذیرد▪
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 ۝ کـه▪واقعیـت▪عینـی▪در▪ورای▪تجربه▪آدمیـان▪وجود▪دارد،▪جهانی▪که▪سـاخته▪شـده،▪تمایز▪یافته▪

و▪تغییـر▪می▪کنـد.▪ایـن▪واقعیـت▪هستی▪شـناختی▪را▪نمی▪تـوان▪بـر▪اسـاس▪تخیّـل▪ایجـاد▪کرد،▪

بلکـه▪یـک▪واقعیـت▪منحصـر▪بـه▪فـرد▪دارد...▪کـه▪در▪انتظار▪کشـف▪اسـت▪و▪ملاکـی▪را▪برای▪

تشـخیص▪خطاهـا▪بـه▪دسـت▪می▪دهـد.)▪نارویـی▪نصرتـی،▪1۳84(▪متفکـران▪مسـلمان▪در▪

مواجهـه▪بـا▪منهـج▪شـک▪به▪بهتریـن▪طریق▪عمـل▪کرده▪انـد؛▪نه▪تنها▪دچـار▪شـکاکیّت▪معرفتی▪

نشـده▪اند،▪بلکه▪پیش▪از▪هجوم▪ایــن▪بـیـمــاری،▪با▪تشـخیص▪عوامل▪مختلف▪آن،▪راه▪درمان▪

ونجـات▪آدمـی▪از▪ایـن▪دام▪را▪نیـز▪تبیین▪کرده▪اند.▪ایـشــان▪بــا▪پـیــروی▪از▪مــنهج▪رئالیسـم▪

)یقیـن▪گرایی(،▪معرفت▪را▪با▪روش▪های▪مـخـتــلف▪تـعـریــف▪،▪تقسـیم▪و▪ارزیابی▪کرده▪و▪با▪

بهره▪گیـری▪از▪منهـج▪یقیـن▪و▪حرکت▪در▪مـسـیــر▪رئالیسـم▪و▪با▪تکیه▪بر▪معرفت▪هـای▪بدیهی،▪

معرفت▪بشـری▪را▪سـازماندهی▪کرده▪و▪رشـد▪داده▪اند.)خسـرو▪پنـاه،▪1۳87(

▪بـا▪اعتقـاد▪بـه▪واقعیت▪عالم▪هسـتی▪و▪امکان▪شـناخت▪موجـودات▪و▪انواع▪آن▪هـا▪و▪روابط▪

میـان▪آن▪هـا▪مانند▪هسـتی▪بخـش▪و▪ممکنـات▪و▪سـایر▪نیروهای▪جهـان▪و▪امکانـات▪معرفت▪

بشـری▪اسـت▪کـه▪زمینـهٔ▪تشـخیص▪و▪صورت▪بنـدی▪زندگـی▪بـرای▪انسـان▪فراهـم▪می▪آیـد▪

و▪انسـان▪در▪پرتـو▪دریافت▪هـای▪مبتنـی▪بـر▪باورهـا▪و▪ارزش▪گذاری▪هـای▪خـود،▪بـه▪زندگـی▪

خـود▪جهـت▪می▪بخشـد.▪چنان▪کـه▪پذیرش▪اصـل▪واقعیت▪و▪شـناخت▪آن،▪زمینهٔ▪جسـتجو▪و▪

کشـف▪حقایـق▪مرتبـط▪به▪زندگـی▪معنـوی▪انسـان▪را▪فراهم▪می▪کنـد،▪شـکاکیت▪در▪درجات▪

مختلـف▪خـود▪می▪توانـد▪از▪مهم▪تریـن▪موانـع▪و▪راه▪زن▪هـا▪بـرای▪هدایـت▪انسـان▪و▪ترسـیم▪

اکیّتِ▪مــزاجی▪
ّ
▪گاهی▪رفتار▪غیراخلاقی▪عالمِ▪دینی،▪منشـأ▪شـک

ً
زندگـی▪معنـوی▪باشـد؛▪مثلا

نسـبت▪بـه▪متدیّنـی▪می▪شـود▪یا▪تعـارض▪ظاهـری▪علم▪و▪دیـن▪یا▪اسـتدلالِ▪صوری▪بـر▪انکار▪

اکیّتِ▪اسـتدلالی▪می▪گـردد▪یا▪این▪کـه▪حـوادث▪و▪پیامدهای▪تلخ▪و▪شـرور▪
ّ
خـدا،▪باعـث▪شـک

اکیّتِ▪اسـتفهامی▪می▪شـود.▪مؤمنان▪باید▪اولا،▪عالمانِ▪به▪ظاهر▪دینی▪
ّ
طــبیعت▪منجر▪به▪شـک

را▪از▪حـقـیـقــتِ▪دیــن▪جــدا▪ســازند▪و▪از▪رفتارهای▪غیراخلاقی▪آن▪ها▪گذرِ▪روان▪شـناختی▪

،▪اسـتدلال▪های▪ظاهـری▪و▪پرسـش▪های▪دینی▪را▪
ً
اکیّتِ▪دیـنــی▪پـیــدا▪نــکنند؛▪ثانیا

ّ
بـه▪شـک

قان▪دینی▪در▪مـیــان▪بـگـذارنــد▪تــا▪بـه▪سـرعـت▪پـاسـخ▪صـحـیــح▪را▪دریـابند▪تا▪
ّ
با▪محق

پرسـش▪آن▪هابه▪شـبهه▪بدل▪نشـود.▪)خسـرو▪پنـاه،▪1۳87(
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نـوع▪نـگاه▪و▪فهـم▪پدیده▪هـا▪و▪گزاره▪هـای▪اخلاقـی،▪یکـی▪از▪عوامـل▪معرفت▪شـناختی▪

سـاخت▪نقشـه▪و▪گونـۀ▪رفتـار▪انسـان▪اسـت▪کـه▪در▪سـازماندهی▪زندگـی▪معنوی▪یـا▪غیر▪آن▪

مؤثـر▪اسـت؛▪با▪اعتقـاد▪به▪اینکـه▪حقایـق▪اخلاقی▪داریـم▪و▪گزاره▪هـای▪اخلاقی▪دارای▪منشـأ▪

واقعـی▪اسـت▪کـه▪مفاهیـم▪آن▪هـا▪از▪آن▪حکایـت▪می▪کننـد،▪زمینه▪هـای▪اعتبـار،▪پذیـرش▪و▪

التـزام▪بـه▪آن▪بـه▪مراتـب▪بیشـتر▪و▪بهتر▪خواهد▪بـود▪تا▪آنکـه▪آن▪ها▪را▪فقـط▪ابراز▪احساسـات▪و▪

تجربـه▪شـخصی▪و▪یـا▪مبتنی▪بر▪رسـوم▪و▪خصوصیـات▪متغیر▪فرهنگـی▪بدانیم▪کـه▪هیچ▪تأثیر▪

گـذاری▪فراتـر▪از▪آن▪بـرای▪فرد▪و▪جامعه▪و▪قابلیت▪صدق▪و▪کذب▪را▪نداشـته▪باشـند.▪از▪دیدگاه▪

برخـی▪از▪اندیشـمندان▪مفاهیـم▪ارزشـی▪مانند▪خوبـی▪و▪بدی،▪از▪معقولات▪فلسـفی▪اسـت▪

کـه▪توسـط▪سـنجش▪های▪عقلـی▪از▪رابطـۀ▪میـان▪افعـال▪اختیاری▪انسـان▪و▪هـدف▪اخلاق▪در▪

▪
ً
خـارج▪کـه▪همانا▪کمال▪انسـان▪اسـت،▪انتـزاع▪می▪شـوند▪و▪بیان▪کننـدۀ▪آن▪رابطه▪اسـت.▪مثلا

رابطـه▪میـان▪وفـای▪بـه▪عهد▪یا▪حسـن▪ظـن▪داشـتن▪و▪کمال▪انسـان،▪ضـروری▪عینی▪اسـت.▪

پـس▪وفـای▪به▪عهد▪و▪حسـن▪ظن▪داشـتن▪خوب▪اسـت.▪بدین▪ترتیـب▪میان▪»هسـت▪و▪باید«▪

ارتبـاط▪و▪اسـتنتاج▪واقعـی▪موجـود▪اسـت▪کـه▪می▪توانـد▪قابـل▪شـناخت▪بـوده▪و▪در▪پی▪ریزی▪

زندگـی▪اخلاقـی▪و▪معنوی▪برای▪انسـان▪سـودمند▪باشـد.

2-7. به رسمیت شناختن عقل، توانایی و قلمرو درک آن 

عقـل▪در▪انسـان▪نیـروی▪ویـژۀ▪غیرمـادی▪برای▪فهم▪اسـت▪کـه▪مهم▪تریـن▪کارویـژۀ▪آن،▪درک▪

مفاهیـم▪کلـی▪اسـت▪و▪از▪طریـق▪آن▪امـوری▪ماننـد▪تعریـف،▪تجزیـه،▪تحلیـل،▪حکـم▪و▪

اسـتدلال،▪سـازمان▪داده▪می▪شـود.▪نیـاز▪انسـان▪بـه▪این▪نیـرو▪در▪جهـات▪مختلـف▪واضح▪و▪

بدیهـی▪اسـت؛▪انسـان▪به▪عنـوان▪موجـود▪عاقـل▪و▪مختـرع،▪بـا▪اسـتفاده▪از▪منابـع▪و▪ابزارهای▪

مختلـف▪شـناخت،▪از▪جملـه▪عقل▪کوشـش▪می▪کند▪هر▪چـه▪▪بهتـر▪و▪بیشـتر،▪امکاناتی▪برای▪

رفـاه▪مـادی▪و▪سـعادت▪حقیقـی▪خـود▪فراهـم▪نمایـد.▪ایـن▪نیـرو▪همان▪طـور▪کـه▪می▪توانـد▪

به▪عنـوان▪راهنمـای▪رسـتگاری▪واقعـی▪بـه▪کار▪افتد،▪بـا▪کاربرد▪نادرسـت▪آن،▪زمینـهٔ▪گمراهی▪

انسـان▪نیـز▪فراهـم▪می▪شـود.▪بدیـن▪ترتیب▪آنچـه▪بـرای▪طراحی▪و▪سـاخت▪زندگـی▪معنوی،▪

مهم▪اسـت،▪شـناخت▪درسـت▪این▪ابزار▪و▪کشـف▪جایگاه▪کاربرد▪درسـت▪و▪مناسـب▪آن▪و▪به▪

تعبیـر▪بهتـر،▪حـدود▪و▪قلمـرو▪فهم▪آن▪اسـت.
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 ۝ 1-2-7. جایگاه عقل در اندیشۀ اسلامی

عقـل▪انسـانی▪به▪عنـوان▪یکـی▪از▪جنبه▪هـای▪کمالی▪نفس▪انسـان،▪نزد▪اندیشـمندان▪اسـلامی▪

از▪جایـگاه▪بالایـی▪برخوردار▪اسـت؛▪چنان▪کـه▪غزالی▪به▪جایـگاه▪معرفتی▪آن▪اذعـان▪می▪کند.▪

)فاخـوری،▪1۳7۳:▪589(▪برخـی▪توجـه▪بـه▪آن▪را▪فـارق▪دیـن▪اسـلام▪و▪سـایر▪مذاهـب،▪

▪مسـیحیت▪می▪داننـد.▪)مطهـری،▪1۳89:▪۳70(▪در▪اسـلام▪تفکـر▪کـه▪یکـی▪از▪
ً
مخصوصـا

کارکردهـای▪عقـل▪اسـت،▪به▪مثابـۀ▪عبـادت▪تلقـی▪شـده▪و▪در▪سـنت▪پیامبـر)ص(▪اندیشـه▪در▪

مسـائل▪حسـاس▪اعتقـادی،▪»محـض▪ایمـان«▪و▪موجـب▪رسـتگاری▪دانسـته▪شـده▪اسـت.▪

)همـان:▪۳9۲▪و▪5۲4(▪ملاصـدرا▪عقـل▪را▪حجت▪بین▪خدا▪و▪بنـدگان▪و▪در▪ردیف▪پیامبر▪قرار▪

داده▪اسـت؛▪چنان▪که▪مشـهور▪اسـت▪پیامبر▪درونی▪انسـان▪عقـل▪او▪اسـت.▪)صدرالمتألهین،▪

1۳8۲:▪۳6۳(▪از▪دیـدگاه▪وی▪عقـل▪دارای▪درجاتـی▪اسـت▪که▪افراد▪انسـان،▪بسـته▪به▪ظرفیت▪

و▪شـرایط▪ویـژه،▪از▪آن▪درجـات▪متفـاوت▪برخوردارمی▪گردنـد.▪در▪یـک▪تقسـیم▪عقـل▪بـه▪دو▪

گونـۀ▪علمـی▪و▪نظـری▪اسـت▪و▪عقـل▪نظـری▪دارای▪درجاتـی▪اسـت▪ماننـد:▪عقـل▪هیولانی،▪

بالملکـه،▪بالفعـل▪و▪مسـتفاد.▪در▪فلسـفۀ▪اسـلامی▪یکی▪از▪انـواع▪عقل،▪عقل▪فعال▪اسـت▪که▪

به▪عنـوان▪حلقـۀ▪واسـطۀ▪عالـم▪مجردات▪بـا▪عالم▪مادی▪اسـت.▪تحریـک▪و▪تدبیـر▪موجودات▪

مـادی▪و▪افاضـه▪صـور▪بـر▪نفـس▪انسـانی▪و▪پیدایـش▪علـوم▪حصولـی▪از▪وظایـف▪ایـن▪عقل▪

اسـت▪و▪هم▪زمـان▪در▪فلسـفۀ▪مشـاء▪به▪عنـوان▪مخـزن▪صـور▪عقلـی▪نیـز▪تلقی▪شـده▪اسـت.▪

)ذبیحـی،▪1۳86:▪۲95-۳01(▪صـدرا▪معتقـد▪اسـت▪کـه▪عقـل▪فعـال▪امری▪اضافی▪اسـت▪

کـه▪نسـبتی▪بـا▪خداونـد▪دارد▪و▪از▪آن▪بـه▪روح▪تعبیـر▪می▪کنـد.▪چنان▪کـه▪در▪قـرآن▪کریـم▪آمده▪

ي«؛▪)اسـراء:▪95(▪تعـداد▪اندکـی▪از▪انسـان▪ها▪از▪این▪درجه▪ مْـرِ▪رَبِّ
َ
وحُ▪مِنْ▪أ ـلِ▪الـرُّ

ُ
اسـت:▪»ق

گاهـی▪و▪بینش،▪عمل▪و▪کسـب▪ از▪عقـل▪برخوردارنـد؛▪زیـرا▪درحصـول▪چنیـن▪مرتبـه▪ای▪از▪آ

آگاهی▪هـای▪عـادی▪کافـی▪نیسـت،▪بلکـه▪منـوط▪بـه▪مقـام▪عرفانـی▪و▪جذبـۀ▪ربانـی▪اسـت.▪

)صدرالمتألهیـن،1۳61:▪۳4-۳6(▪وی▪اندکـی▪از▪مـردم▪را▪برخوردار▪از▪عقل▪فعال▪دانسـته،▪

بلکـه▪آن▪عـده▪از▪افـرادی▪را▪کـه▪از▪محـدودۀ▪عقـل▪بالقـوه▪خـارج▪شـده▪و▪بـه▪عقـل▪بالفعـل▪

می▪رسـند،▪نیـز▪کمیاب▪می▪شـمارد.▪لیکن▪چنیـن▪نقصی▪را▪موجـب▪فنای▪نفس▪بعـد▪از▪مرگ▪

نمی▪دانـد.▪)همـان:▪44(▪علامـه▪محمـد▪تقـی▪جعفری،▪هـر▪دو▪عقـل▪نظری▪و▪عملـی▪را▪در▪
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حیـات▪معقـول▪و▪روند▪کمال▪انسـان،▪ضـروری▪و▪مفیـد▪می▪داند.▪)جعفـری،▪1۳60:▪۲14(

1-2-7. ماستی های عقل 

▪ملاصدرا،▪گسـتره▪و▪برد▪معرفـت▪موجود▪ممکن▪
ً
طبق▪دیدگاه▪فیلسـوفان▪اسـلامی▪مخصوصا

ماننـد▪عقـل▪بشـری▪محـدود▪اسـت▪و▪معرفـت▪حقیقی▪به▪همـۀ▪امـور▪و▪اشـیا▪از▪جمله▪علت▪

و▪واجـب▪در▪دام▪معرفـت▪حصولـی▪ممکـن،▪شـکار▪نخواهـد▪شـد؛▪زیـرا▪واجـب▪از▪لحـاظ▪

وجـودی▪اتـم▪و▪اشـرف▪و▪بلکـه▪فـوق▪تمـام▪اسـت.▪چنان▪کـه▪علـم▪حضـوری▪و▪شـهود▪عرفا▪

نیـز▪از▪ادراک▪اکتناهـی▪و▪احاطـه▪علمی▪بـر▪واجب▪ناتوان▪اسـت.▪)صدرالمتألهیـن،1۳6۲:▪

۳10(▪بـا▪ایـن▪وجـود▪عقل▪یکـی▪از▪قوه▪های▪ارجمند▪انسـانی▪اسـت▪کـه▪در▪پنـاه▪آن▪معرفت▪

اجمالـی▪بـه▪خداونـد▪حاصـل▪می▪شـود▪و▪اختیـار▪و▪انتخاب▪گری▪و▪آزادی▪انسـان▪بـه▪فعلیت▪

می▪رسـد▪و▪رهنمـون▪خوبـی▪بـرای▪وی▪در▪قلمـرو▪توانایـی▪خـود▪به▪سـوی▪معرفـت▪و▪حرکت▪

تکاملـی▪انسـان▪اسـت؛▪امـا▪اسـتفاده▪نادرسـت▪مبتنـی▪بـر▪نـگاه▪ابـزاری▪و▪خـود▪بنیـادی▪به▪

آن▪کـه▪فقـط▪کارآمـدی▪و▪عملگرایـی▪و▪کنـش▪در▪محیـط▪را▪از▪آن▪می▪طلبـد،▪بـدون▪نیـاز▪بـه▪

پشـتوانۀ▪منابـع▪دیگـر▪مانند▪وحی،▪موجب▪شـده▪اسـت▪که▪واقعیـات▪و▪حقایق▪دینـی▪و▪الهی▪

به▪تدریـج▪فرامـوش▪شـده▪و▪ارزش▪هـای▪غیرالهـی▪متبـارز▪و▪جلوه▪گر▪شـوند.▪عقـل▪نمی▪تواند▪

نقـش▪مسـتقلی▪در▪تشـخیص▪سـعادت▪حقیقـی▪و▪راه▪هـای▪آن▪داشـته▪باشـد؛▪زیرا▪شـناخت▪

سـعادت▪حقیقـی▪متوقـف▪بـر▪شـناخت▪خود▪سـعادت▪اسـت▪کـه▪عقـل▪محاسـبه▪گر▪بدون▪

پشـتوانۀ▪وحـی▪از▪آن▪عاجـز▪اسـت.▪لـذا▪رسـتگاری▪و▪کمـال▪انسـان▪کـه▪در▪سـایۀ▪تشـکیل▪

زندگـی▪معنـوی▪تأمیـن▪می▪گـردد▪بـا▪تشـخیص▪قلمرو▪هـای▪منابـع▪و▪ابزارهـای▪معرفتـی▪و▪

کاربـرد▪درسـت▪عقـل▪و▪بـا▪پشـتیانی▪وحـی،▪در▪کلیۀ▪ابعـاد▪حیات▪انسـانی▪ممکـن▪خواهد▪

بـود.▪چنان▪کـه▪علامـه▪جعفری▪نیـز▪معتقد▪اسـت▪در▪حیات▪معقـول،▪عقل،▪وحـی▪و▪عرفان،▪

بـا▪هماهنگـی▪هـم▪حیـات▪طیبـه▪را▪به▪صورت▪معقـول،▪مشـروع▪و▪کاربـردی▪در▪تمام▪شـئون▪

بشـری،▪بـه▪جریـان▪می▪انـدازد.▪)ر.ک.▪جعفـری،▪1۳60:▪۲1۳(

3-7. قلب و شهود

همـان▪گونـه▪کـه▪گفتـه▪شـد▪عقـل▪انسـان▪بـا▪تمـام▪اطلاقـات▪و▪درجـات▪خـود▪به▪تنهایـی▪و▪

به▪صـورت▪مسـتقل▪نمی▪توانـد▪کلیۀ▪امـور▪و▪اشـیا▪هسـتی▪را▪درک▪نماید.▪در▪بینش▪اسـلامی،▪



129

   
۝

ی   
لام

س
ۀ ا

ش
دی

 ان
در

ن 
ی آ

خت
شنا

ت 
عرف

ی م
بان

و م
ت 

وی
عن

  م
 ۝ منابـع▪دیگـری▪وجـود▪دارد▪کـه▪می▪توانند▪این▪خـأ▪معرفتی▪انسـان▪را▪پر▪کـرده▪و▪لطف▪الهی▪

را▪بـرای▪تأمیـن▪هـدف▪خلقـت▪الهـی▪و▪زندگـی▪معنـوی▪انسـان▪متبلـور▪کنـد.▪هـر▪کـدام▪از▪

ایـن▪منابـع▪دارای▪قلمـرو▪خـاص▪و▪مجزا▪از▪یکدیگـر▪اسـت▪و▪می▪تواند▪در▪قلمـرو▪و▪موضوع▪

خـاص▪خـود،▪کاربـرد▪و▪کارایی▪داشـته▪باشـد.▪چنان▪که▪شـهید▪مطهـری▪دربارۀ▪تعـدد▪منابع▪

می▪گوید:▪ معرفتـی▪

برای▪اینکه▪خودت▪را▪بشناسـی،▪می▪گوید▪تزکیه▪نفس▪کن.▪هیچ▪روان▪شـناس▪و▪روانکاوی▪

نمی▪توانـد▪بـه▪اعماق▪ضمیر▪انسـان▪آن▪مقدار▪]آشـنا▪شـود[▪کـه▪تزکیه▪و▪تصفیۀ▪نفس،▪انسـان▪

را▪بـه▪خـودش▪آشـنا▪می▪کنـد.▪بـا▪تزکیـه▪و▪تصفیـۀ▪نفس،▪یـک▪سلسـلۀ▪حکمت▪هـای▪الهی،▪

راه▪را▪و▪سـلوک▪را▪بـه▪انسـان▪نشـان▪می▪دهـد▪و▪غبارهـا▪را▪از▪جلوی▪چشـم▪انسـان▪برمی▪گیرد.▪

)مطهری،▪1۳77:▪۳67( 

بدیـن▪ترتیـب▪یکـی▪از▪منابـع▪مهـم▪دیگـر،▪بـرای▪دریافـت▪حقیقـت▪و▪سـلوک▪در▪مسـیر▪

درسـت،▪قلـب▪اسـت▪کـه▪توسـط▪آن▪می▪تـوان▪بـه▪شـهود▪رسـید.▪از▪شـهود▪بـه▪قـوۀ▪درونـی▪

یـا▪شـهود▪درونـی▪نیـز▪یـاد▪می▪شـود▪و▪نـزد▪برخـی▪از▪اندیشـمندان،▪عالی▪تریـن▪مرتبـۀ▪عقل▪

می▪شـود.▪ پنداشـته▪

فلاسـفۀ▪اسـلامی▪بـا▪الهـام▪از▪کتـاب▪و▪سـنت▪معتقدنـد▪کـه▪انسـان▪می▪توانـد▪از▪طریـق▪

تزکیـۀ▪نفـس▪و▪طهـارت▪باطـن▪به▪معارف▪و▪حقایقی▪دسـت▪یابـد▪که▪از▪حس▪و▪عقل▪سـاخته▪

نیسـت.▪ملاصـدرا▪نوآوری▪هـا▪و▪حل▪مسـائل▪پیچیـده▪و▪کلیدی▪فلسـفی▪خود▪را▪کـه▪دیگران▪

▪در▪بـاب▪
ً
ماننـد▪ابن▪سـینا▪بـه▪آن▪دسـت▪نیافتـه▪بودنـد،▪بـه▪ایـن▪روش▪اسـتناد▪می▪کنـد.▪مثـلا

اصالـت▪وجـود،▪مراتـب▪توحیـد،▪اثبـات▪حیـات▪و▪شـعور▪بـرای▪همـۀ▪موجـودات▪و▪مـوارد▪

مهـم▪دیگـر،▪به▪»مکاشـفه«▪ارجاع▪می▪دهـد.▪)صدرالمتألهیـن،▪1981،▪6:▪۲۳9(▪بسـیاری▪

از▪دانشـمندان▪غربـی▪نیـز▪مانند▪پاسـکال،▪ویلیـام▪جیمز،▪آلکسـس▪کارل▪و▪آلبرت▪انیشـتین▪

نیـز▪چنیـن▪ابـزاری▪را▪بـه▪رسـمیت▪شـناختند▪و▪حتی▪بسـیاری▪از▪اختراعـات▪و▪اکتشـافات▪را▪

محصـول▪همیـن▪الهـام▪قلبـی▪می▪داند.)ابراهیمیـان،▪1۳78:▪195-194(

پیامبر▪اسلام)ص(▪فرموده▪است:▪

؛▪بزرگترین▪دشـمن▪انسـان،▪نفسـش▪اسـت▪که▪به▪
َ
تِي▪بَیْنَ▪جَنْبَیْك
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وی▪خیلـی▪نزدیـک▪اسـت.▪بنابرایـن▪تزکیۀ▪نفـس▪و▪مبـارزه▪با▪آن▪باعث▪می▪شـود▪کـه▪موانع▪و▪

حجاب▪هـای▪معرفـت▪و▪بصیـرت▪از▪نـزد▪وی▪برطـرف▪شـده▪و▪زمینـهٔ▪رسـتگاری▪وی▪فراهم▪

ـاهَا«؛▪)شـمس:▪ ابَ▪مَنْ▪دَسَّ
َ
▪خ
ْ
د
َ
اهَـا▪وَق

َّ
حَ▪مَـنْ▪زَک

َ
ل
ْ
ف
َ
▪أ
ْ
ـد
َ
شـود.▪درقـرآن▪کریم▪آمده▪اسـت:▪»ق

9-10(▪یعنـی▪قطعـا▪آن▪کسـی▪کـه▪تزکیۀ▪نفس▪کرد▪رسـتگار▪شـد▪و▪آن▪کسـی▪کـه▪نفس▪خود▪

را▪آلـوده▪کـرد،▪زیانـکار▪یـا▪ناامیـد▪گشـت.▪امـام▪صادق▪ع▪نیـز▪پیـروی▪از▪هوی▪نفـس▪و▪عدم▪

پاکیزگـی▪آن▪را▪دشـمن▪عقـل▪می▪داند.▪)منسـوب▪به▪امـام▪صـادق▪ع،▪1400:▪10۳(

▪بدیـن▪ترتیـب▪انسـان▪بایـد▪بـا▪درک▪جایگاه▪معرفتـی▪شـهود▪و▪ادراک▪قلبی،▪کوشـش▪کند▪

کـه▪زمینـهٔ▪شـناخت▪حقایـق▪و▪مسـیر▪رسـتگاری▪و▪سـعادت▪خـود▪را▪فراهم▪نمـوده▪و▪زندگی▪

معنـوی▪بـه▪معنای▪واقعـی▪و▪کامل▪آن▪را▪برای▪خـود▪و▪دیگران▪تعریف▪و▪ترسـیم▪نماید.▪برخی▪

گاهـی▪وجودی▪دانسـته▪که▪به▪حکم▪فطـرت▪توحیدی▪همـواره▪و▪برای▪ راه▪کشـف▪و▪شـهود▪را▪آ

همـه▪جریـان▪دارد▪کـه▪درمواقـع▪خـاص؛▪ماننـد▪ناکامی▪هـا▪و▪فشـارهای▪روانـی▪یـا▪مراقبـت▪

▪تجربه▪هـای▪عرفانی▪رخ▪می▪دهـد،▪جریان▪های▪مسـتقل▪امیـال▪و▪اوهام▪
ً
عرفانـی▪کـه▪معمـولا

گاهـی▪غلبـه▪می▪یابـد▪و▪گوهر▪ گاهـی▪ژرف▪بـر▪لایه▪هـای▪سـطحی▪تر▪آ متوقـف▪شـده▪و▪ایـن▪آ

پنهـان▪فطرت،▪درخششـی▪نشـان▪می▪دهد.

▪همچنیـن▪عبادات▪اسـلامی▪و▪زندگی▪پرهیزکارانه▪و▪مؤمنانه▪ای▪که▪اسـلام▪تعلیم▪می▪دهد،▪

موجـب▪می▪شـود▪که▪انسـان▪تمـام▪نیازهای▪مـادی▪و▪کوشـش▪های▪دنیایـی▪اش▪را▪بـرای▪قرب▪

الهـی▪انجـام▪دهـد▪و▪به▪رضـای▪او▪بیندیشـد▪و▪این▪اصل▪موجب▪شـکوفایی▪فطـرت▪توحیدی▪

و▪تحقـق▪حیـات▪طیبـه▪و▪زندگـی▪معنوی▪می▪شـود▪که▪سرشـار▪از▪انوار▪تجلیات▪الهی▪اسـت.▪

)مظاهـری▪سـیف:▪94-95(▪اگرچـه▪تجـارب▪عرفانـی▪و▪اسـتفاده▪از▪راه▪کشـف▪و▪شـهود▪

درصورتی▪کـه▪بـا▪شـیوه▪و▪شـرایط▪درسـت▪و▪مناسـب▪آن▪پیمـوده▪شـود،▪می▪توانـد▪صاحـب▪

خـود▪را▪بـه▪مقصد▪و▪شـناخت▪مطمئن▪رهنمون▪شـود؛▪اما▪»بیـان▪ناپذیـری«▪»فهم▪ناپذیری«▪

»انتقـال▪ناپذیـری«▪و▪»محدودیـت▪حجیـت▪و▪اعتبـار«▪و▪به▪صورت▪کلی▪»شـخصی▪بودن«▪

ایـن▪شـیوه▪از▪چالش▪هایـی▪اسـت▪کـه▪از▪سـوی▪اندیشـمندان▪فراروی▪ایـن▪رویکـرد▪معرفتی▪

بـه▪امـور▪و▪حقایـق▪نهـاده▪شـده▪اسـت.▪بدین▪جهـت▪جایـگاه▪وحی▪به▪عنـوان▪منبـع▪معرفتی▪

دیگـری▪کـه▪کاسـتی▪های▪موجـود▪را▪پوشـش▪دهـد،▪مهـم▪و▪برجسـته▪می▪نمایـد▪و▪توسـط▪
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 ۝ اندیشـمندان▪زیـادی▪بدان▪توجه▪شـده▪اسـت.

4-7. وحی

چنان▪کـه▪گذشـت▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪عقـل▪به▪مثابـۀ▪یکـی▪از▪حجت▪هـای▪الهـی؛▪یعنـی▪

حجـت▪باطنی▪بر▪انسـان▪دانسـته▪شـده▪اسـت▪و▪از▪وحـی▪که▪توسـط▪انبیا،▪رسـولان▪و▪امامان▪

بـه▪مـردم▪عرضه▪می▪شـود،▪به▪حجـت▪ظاهری▪تعبیر▪شـده▪اسـت.▪)کلینـی،▪1407،▪1:▪16( 

اکثریـت▪اندیشـمندان▪اسـلامی▪به▪صـورت▪کلـی▪و▪اجمالـی▪ایـن▪تقسـیم▪بندی▪را▪پذیرفته▪و▪

آن▪هـا▪را▪به▪عنـوان▪دو▪ابـزار▪یـا▪شـیوه▪های▪معرفتـی▪به▪مسـائل▪دینـی▪و▪زندگی▪خود▪شناسـایی▪

کرده▪انـد.▪لیکـن▪تشـخیص▪ایـن▪دوگانگـی▪و▪ترسـیم▪حـدود▪معرفتـی▪آن▪هـا▪و▪نحـوۀ▪تعامل▪

آن▪هـا▪به▪ویـژه▪نقـش▪عقـل▪در▪تعیین▪اعتبـار▪نظام▪باورهـای▪دینی،▪خالـی▪از▪چالش▪هـا▪نبوده▪

و▪همـواره▪پرسـش▪هایی▪را▪برانگیختـه▪اسـت▪که▪به▪صـورت▪جزئی▪در▪موضوعـات▪و▪مباحثی▪

ماننـد:▪قلمـرو▪عقـل▪و▪وحـی،▪سـازگاری▪یـا▪تعـارض▪عقـل▪و▪وحی،▪امـکان▪وحـی،▪برتری▪

وحـی▪یـا▪عقـل▪و...▪و▪به▪صـورت▪وسـیع▪تر▪در▪مباحثـی▪ماننـد▪نسـبت▪علـم▪و▪دیـن▪و▪عقل▪و▪

دیـن،▪تبلـور▪یافتـه▪و▪فرضیـات▪و▪رویکردهـای▪مختلف▪و▪متنوعـی▪را▪میان▪اندیشـمندان▪رقم▪

زده▪اسـت▪کـه▪در▪جـای▪خـود▪مورد▪بررسـی▪اسـت.▪آنچه▪مـا▪در▪اینجـا▪به▪دنبالش▪هسـتیم،▪

اثبـات▪وحـی▪به▪عنـوان▪یکـی▪از▪منابع▪معرفتی▪اسـت▪که▪بـه▪اقتضای▪لطـف▪و▪حکمت▪الهی▪

بـرای▪هدایـت▪انسـان▪بـه▪زندگـی▪معنـوی▪و▪در▪نهایـت▪بـه▪کمـال▪و▪خوشـبختی،▪در▪اختیار▪

انسـان▪نهـاده▪شـده▪اسـت.▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪نه▪تنها▪وحـی▪منبعی▪بـرای▪هدایت▪انسـان،▪

بلکـه▪واسـطۀ▪اعلام▪و▪ابـلاغ▪مقدرات▪و▪امـور▪الهی▪به▪همـۀ▪موجودات▪اسـت.▪وضع▪قوانین▪

تکوینـی▪در▪مخلوقـات،▪)فصلـت:▪1۲(▪هدایـت▪غریـزی▪حیوانات،▪)نحـل:▪68(▪الهامات▪

تلقی▪هـای▪مخصـوص▪ و▪ القائـات▪ و▪ پنهانـی،▪)مریـم:▪11(▪ اشـارۀ▪ قلبـی،▪)قصـص:▪7(▪

پیامبـران،▪)شـوری:۳(▪از▪مصادیـق▪وحـی▪در▪قرآن▪▪اسـت▪که▪به▪عنوان▪شـیوهٔ▪ایجـاد▪معرفت▪

بـرای▪تأمیـن▪اهداف▪مناسـب▪آن،▪دانسـته▪می▪شـود.▪

نیـاز▪انسـان▪بـه▪معـارف▪وحیانـی▪بـرای▪تحقـق▪زندگـی▪معنـوی▪را▪می▪تـوان▪بـر▪اسـاس▪

مراحـل▪زیـر▪تبییـن▪کرد:

1.▪هـدف▪از▪آفرینش▪انسـان▪این▪اسـت▪که▪با▪انجـام▪دادن▪افعالی▪اختیاری،▪مسـیر▪تکامل▪



۝
ستان 1402   

۝   بهار و تاب
جم   

شماره پن
   ۝

سوم   
سال 

   ۝
ی   

ی معارف
ی فقه

صلنامه یافته ها
۝   دوف

132

خود▪را▪به▪سـوی▪تقـرب▪الهی▪و▪کمال▪نهایـی▪بپیماید.

گاهانـه،▪انتخاب▪کند▪که▪ ۲.▪انسـان▪در▪صورتـی▪می▪توانـد▪راه▪تکامل▪خویـش▪را▪آزادانه▪و▪آ

هـم▪هـدف▪و▪هم▪راه▪رسـیدن▪بـه▪آن▪را▪بشناسـد.▪پس▪مقتضـای▪حکمت▪الهی▪این▪اسـت▪که▪

ابـزار▪و▪وسـایل▪لازم▪تحصیـل▪چنین▪شـناخت▪هایی▪را▪در▪اختیار▪بشـر▪قرار▪دهد.▪

۳.▪شـناخت▪های▪عـادی▪و▪متعـارف▪انسـان▪ها▪کـه▪از▪همـکاری▪حـس▪و▪عقـل▪به▪دسـت▪

می▪آیـد،▪هرچنـد▪نقش▪مهمـی▪در▪تأمیـن▪نیازمندی▪هـای▪زندگی▪ایفـا▪می▪کند؛▪اما▪بـرای▪باز▪

شـناختن▪راه▪کمـال▪و▪سـعادت▪حقیقـی▪در▪همـۀ▪ابعاد▪فـردی▪و▪اجتماعی،▪مـادی▪و▪معنوی،▪

دنیـوی▪و▪اخـروی،▪کافـی▪نیسـت▪و▪اگـر▪راه▪دیگـر▪بـرای▪رفـع▪ایـن▪کمبودهـا▪وجود▪نداشـته▪

باشـد،▪هـدف▪الهـی▪از▪آفرینش▪انسـان،▪تحقق▪نخواهـد▪یافت.

نتیجـه▪اینکـه▪مقتضـای▪حکمـت▪الهی▪این▪اسـت▪کـه▪راه▪دیگـر▪ورای▪حـس▪و▪عقل▪برای▪

هدایـت▪در▪اختیـار▪بشـر▪قـرار▪دهـد؛▪راهـی▪کـه▪قلمـرو▪آن▪بسـیار▪دقیق▪و▪وسـیع▪تر▪از▪سـایر▪

منابـع▪معرفتـی▪اسـت،▪خطاناپذیـر▪اسـت،▪واقعیـات▪هسـتی▪اعـم▪از▪مـادی▪و▪مجـرد▪را▪بـه▪

انسـان▪نشـان▪داده▪و▪زمینه▪هـای▪زندگی▪معنوی▪جهت▪رسـیدن▪به▪حقیقت▪و▪سـعادت▪نهایی▪

را▪فراهـم▪می▪سـازد.▪در▪قـرآن▪کریـم▪وحـی▪به▪عنـوان▪منبـع▪هسـتی▪دیـن▪و▪معرفـت▪معرفـی▪

شـده▪اسـت▪که▪از▪جایـگاه▪معتبر▪مبتنـی▪بر▪ارادۀ▪الهـی،▪به▪کلیـۀ▪نیازهای▪انسـان▪می▪پردازد؛▪

▪وَحْـيٌ▪یُوحَی.▪)نجـم:▪4-۳(▪باوجود▪آنکـه▪معرفت▪دینی▪
َّ
هَـوَی إِنْ▪هُـوَ▪إِلا

ْ
وَمَـا▪یَنْطِـقُ▪عَـنِ▪ال

در▪ابعـاد▪نظـری،▪اسـاس▪سـاخت▪باورها▪و▪نقشـۀ▪زندگـی▪در▪دنیا▪اسـت؛▪اما▪ایـن▪به▪تنهایی▪

بـدون▪اجـرا▪و▪عمـل▪مبتنـی▪بـر▪آن▪بـرای▪زندگـی▪معنـوی▪و▪سـعادت▪حقیقی▪کافی▪نیسـت.▪

قـرآن▪کریـم▪بـا▪اشـاره▪بـه▪لـزوم▪التـزام▪بـه▪کلیـۀ▪تکالیف▪الهـی▪بـرای▪آبـادی▪دنیـا▪و▪آخرت،▪

احـکام▪الهـی▪را▪تابـع▪مصلحت▪واقعـی▪می▪داند▪که▪درک▪کامـل▪و▪جزئیـات▪آن▪تنها▪از▪طریق▪

مَةِ«؛▪)اسـرا:۳9(▪این▪
ْ
حِک

ْ
▪مِـنَ▪ال

َ
ـك ▪رَبُّ

َ
یْك

َ
وْحـی▪▪إِل

َ
ـا▪أ ▪مِمَّ

َ
وحـی▪امکان▪پذیـر▪اسـت.▪»ذلِك

]احـکام▪و▪مطالـب[▪از▪حکمـت▪هایـی▪اسـت▪که▪پـروردگارت▪به▪تـو▪وحی▪کرده▪اسـت.▪در▪

سـورۀ▪شـوری،▪خداونـد▪هدایـت▪انسـان▪را▪بـه▪ارادۀ▪الهی▪از▪طریق▪وحی▪نسـبت▪داده▪اسـت▪

وْحَیْنَا▪
َ
▪أ
َ
لِـك

َٰ
ذ
َ
کـه▪بـدون▪چنین▪لطفـی،▪معرفت▪به▪کتاب▪و▪ایمـان▪امری▪ناممکن▪اسـت.▪»▪وَک

نَاهُ▪نُـورًا▪نَهْدِي▪
ْ
کِـنْ▪جَعَل

َٰ
یمَـانُ▪وَل ِ

ْ
▪الإ

َ
کِتَـابُ▪وَلا

ْ
رِي▪مَا▪ال

ْ
ـد
َ
نْتَ▪ت

ُ
مْرِنَـا▪ۚ▪مَا▪ک

َ
▪رُوحًـا▪مِـنْ▪أ

َ
یْـك

َ
إِل
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 ۝ یٰ▪صِرَاطٍ▪مُسْـتَقِیمٍ«؛▪)شـوری:▪5۲(▪و▪همان▪گونه▪

َ
تَهْـدِي▪إِل

َ
▪ل
َ
ك إِنَّ ـاءُ▪مِـنْ▪عِبَادِنَا▪ۚ▪وَ

َ
بِـهِ▪مَنْ▪نَش

روحـی▪را▪از▪امـر▪خـود▪به▪تو▪وحی▪کردیـم.▪تو▪نمی▪دانسـتی▪کتاب▪و▪ایمان▪چیسـت،▪ولی▪آن▪

را▪نـوری▪قـرار▪دادیـم▪که▪هر▪کـس▪از▪بندگانمـان▪را▪بخواهیم▪به▪وسـیله▪آن▪هدایـت▪می▪کنیم.▪

بی▪تردیـد▪تـو▪بـه▪راهی▪راسـت▪هدایـت▪می▪کنی.

▪بدین▪سـان▪وحـی▪در▪اصـل▪ایجـاد▪باورهـا،▪معرفـت▪بـه▪احـکام▪و▪جزئیـات▪آن،▪مصالح▪

و▪آثـار▪آن▪هـا،▪زمینه▪سـاز▪و▪راهنمـای▪خطاناپذیـر▪زندگـی▪و▪مراتـب▪و▪مقاصـد▪کمال▪انسـان▪

است.

5-7. ایمان و اعتقاد به خداوند 

همـان▪گونـه▪کـه▪پیش▪ازایـن▪مطـرح▪شـد،▪باوجودآنکـه▪اصـل▪مسـئلۀ▪معنویـت▪و▪زندگـی▪

معنـوی▪به▪عنـوان▪یکـی▪از▪گزینه▪هـای▪مهـم▪دغدغۀ▪بشـر▪برای▪دسـتیابی▪به▪رسـتگاری▪مطرح▪

بـوده▪اسـت؛▪امـا▪رویکردهـای▪مختلفـی▪نسـبت▪بـه▪آن▪وجـود▪داشـته▪و▪زیربناهـای▪فکری▪و▪

سـاخت▪های▪متنوعـی▪را▪بـرای▪آن▪مطرح▪کرده▪انـد،▪چنان▪که▪امـروزه▪گرایش▪سکولاریسـتی▪و▪

برخـی▪از▪گرایش▪هـای▪دیگر▪زندگی▪معنـوی▪را▪بدون▪ایمان▪و▪اعتقـاد▪و▪حضور▪خداوند▪مطرح▪

و▪ترویـج▪می▪کننـد.▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪ایمان▪یکی▪از▪ارکان▪انسـانیت▪اسـت▪که▪بـا▪تعامل▪و▪

مناسـبات▪درسـت▪با▪یکـی▪از▪ارکان▪مهم▪دیگر▪انسـانیت،▪یعنی▪علم▪می▪توانـد▪زندگی▪معنوی▪

را▪پایه▪ریـزی▪نمایـد؛▪زیـرا▪با▪دوری▪ایمـان▪از▪علم،▪ایمـان▪به▪جمود،▪تعصب،▪کور▪و▪با▪شـدت▪

بـه▪دور▪خـود▪چرخیـدن▪و▪راه▪به▪جـای▪نبـردن▪تبدیـل▪می▪شـود.▪از▪ایـن▪منظـر،▪علـم▪به▪مثابـه▪

ابـزاری▪بـرای▪انسـان▪در▪جهـت▪رسـیدن▪بـه▪مقصد▪اسـت؛▪امـا▪تعییـن▪مقصـد،▪جهت▪دهی▪

و▪ایجـاد▪تحـول▪و▪دگرگونـی▪درونـی،▪امـوری▪▪اسـت▪که▪از▪دسـت▪علـم▪برنمی▪آید؛▪ایـن▪گونه▪

تقـدس▪یافتـن▪و▪گران▪بهـا▪شـدن▪برخـی▪از▪ارزش▪هـا▪در▪روح▪آدمـی▪اسـت▪و▪آن▪خـود▪مولـود▪

یـک▪سلسـله▪گرایش▪هـای▪متعالـی▪در▪انسـان▪اسـت▪کـه▪آن▪گرایش▪هـا▪بـه▪نوبـۀ▪خود▪ناشـی▪

از▪برداشـت▪خـاص▪و▪طـرز▪تفکر▪خـاص▪دربارۀ▪جهان▪و▪انسـان▪اسـت▪کـه▪نـه▪در▪لابراتوارها▪

می▪تـوان▪یافـت▪و▪نـه▪از▪محتـوای▪قیاس▪هـا▪و▪اسـتدلال▪ها.▪)مطهـری،▪1۳77،▪۲:▪۳6( 

▪در▪بینـش▪اسـلامی▪ایمـان▪بـه▪خداونـد▪محوری▪تریـن▪بنیـاد▪معنویـت▪در▪زندگی▪انسـان▪

اسـت.▪چنان▪کـه▪ایمـان▪گرایانـی▪ماننـد▪»کی▪یـرکگارد«▪هـم▪معتقـد▪اسـت▪شـخصی▪کـه▪
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▪نگـران▪روح▪خـود▪اسـت،▪می▪دانـد▪هـر▪لحظـه▪ای▪را▪کـه▪بـدون▪خداونـد▪سـر▪کند،▪
ً
حقیقتـا

ضایـع▪شـده▪اسـت.▪)مایـکل▪پترسـون▪و▪دیگـران،▪1۳79:▪80(▪اعتقاد▪به▪خداونـد▪می▪تواند▪

بـه▪دو▪معنـا▪یـا▪از▪دو▪جهـت▪محـوری▪و▪بنیـادی▪لحاظ▪شـود؛▪یکـی▪از▪جهت▪آنکـه▪خداوند▪

متعـال▪مبـدأ▪اساسـی▪و▪مقصـد▪نهایـی▪اسـت▪که▪همـۀ▪ابعـاد▪حیات▪انسـانی▪بـر▪محوریت▪

یْـهِ▪رَاجِعُـونَ«؛ )▪بقـره:▪156(▪گویند▪ما▪از▪
َ
ا▪إِل ـهِ▪وَ▪إِنَّ

َّ
ـا▪لِل ـوا▪إِنَّ

ُ
ال
َ
آن▪معنـا▪و▪جهـت▪می▪یابـد.▪»ق

آن▪خداییـم▪و▪یقینـا▪بـه▪سـوی▪او▪باز▪مـی▪گردیـم.▪دوم▪بداهـت▪و▪تردیدناپذیر▪بـودن▪وجود▪و▪

فِرَ▪
ْ
مْ▪لِیَغ

ُ
عُوک

ْ
رْضِ▪ۖ▪یَد

َ ْ
ـمَاوَاتِ▪وَال اطِـرِ▪السَّ

َ
▪ف
ٌّ
ـك

َ
هِ▪ش

َّ
فِي▪الل

َ
هُمْ▪أ

ُ
تْ▪رُسُـل

َ
ال
َ
حضـور▪خداوند؛▪»ق

ـمْ«؛ )ابراهیـم:10(▪پیامبرانشـان▪گفتند:▪آیـا▪در▪خدا▪که▪آفرینندۀ▪آسـمان▪ها▪
ُ
نُوبِک

ُ
ـمْ▪مِـنْ▪ذ

ُ
ک
َ
ل

و▪زمین▪اسـت،▪شـکی▪اسـت؟▪او▪شـما▪را▪دعـوت▪می▪کند▪تـا▪همۀ▪گناهانتـان▪را▪بیامـرزد.▪در▪

جـای▪دیگـر▪از▪قـرآن▪کریـم،▪حضور▪خدا▪و▪نسـبت▪وی▪با▪انسـان▪از▪نسـبت▪شـخص▪به▪رگ▪

گردنـش،▪نزدیک▪تـر▪تعبیر▪شـده▪اسـت▪)ق:16( 

در▪رویکردهای▪فلسـفی▪و▪عرفانی،▪این▪تشـبیه▪وابسـتگی▪مطلق▪و▪دایمی▪وجودی▪انسـان▪

را▪بـه▪آفریـدگار▪وی▪بیـان▪می▪کند▪که▪در▪تمـام▪ابعاد▪و▪شـئون،▪نمی▪تواند▪مسـتقل▪از▪خداوند،▪

بـه▪زندگـی▪خـود▪ادامه▪دهـد؛▪اما▪بـا▪رویکـرد▪ظاهری▪هم▪می▪تـوان▪ایـن▪آیه▪را▪دلیل▪روشـنی▪

بـرای▪علـم▪و▪نظـارت▪همیشـگی▪خداونـد▪از▪حـالات▪و▪واقعیـات▪درونـی▪و▪بیرونی▪انسـان▪

دانسـت▪)طباطبایـی،1417،▪18:▪۳46(▪کـه▪در▪صورت▪باور▪و▪توجه▪بـه▪آن،▪ضمانت▪کامل▪

و▪مناسـبی▪بـرای▪هدایـت▪و▪رفتـار▪درسـت▪انسـان▪فراهـم▪خواهد▪آمد.▪قـرآن▪کریـم▪ایمان▪به▪

خداونـد▪و▪پیامبـرش▪را▪سـرمایه▪و▪تجارتـی▪می▪دانـد▪کـه▪مؤمنـان▪بـا▪کسـب▪و▪حفـظ▪آن،▪از▪

کـمْ▪
ُّ
▪ادُل

ْ
ذیـنَ▪امَنـوا▪هَـل

َّ
سرنوشـت▪و▪شـکنجه▪های▪درد▪نـاک▪رهایـی▪می▪یابنـد.▪»یـا▪ایهَـا▪ال

ـهِ▪وَ▪رَسـولِهِ«؛▪)▪صـف:▪10-11(▪ای▪
َّ
ؤْمِنـونَ▪بِالل

ُ
نْجیکـمْ▪مِـنْ▪عَـذابٍ▪الیـمٍ.▪ت

ُ
عَلـی▪▪تِجـارَةٍ▪ت

اهـل▪ایمـان!▪آیـا▪شـما▪را▪بـه▪تجارتـی▪راهنمایی▪کنـم▪کـه▪شـما▪را▪از▪عذابی▪دردنـاک▪نجات▪

می▪دهـد.▪به▪خـدا▪و▪پیامبـرش▪ایمـان▪آورید.

امـروزه▪مباحـث▪اخـلاق▪و▪فرااخـلاق▪از▪موضوعـات▪فعـال▪و▪کاربردی▪زندگـی▪علمی▪و▪

عملـی▪بشـر▪اسـت▪که▪نتایـج▪آن▪تمام▪ابعـاد▪و▪الگـوی▪زندگی▪فـردی▪و▪مناسـبات▪اجتماعی▪

آن▪را▪مـورد▪تأثیـر▪و▪ارزش▪گـذاری▪قـرار▪می▪دهـد.▪اهمیـت▪این▪موضـوع▪به▪گونه▪ای▪اسـت▪که▪
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 ۝ تاریـخ▪و▪سرگذشـت▪بشـر،▪ظهـور▪و▪افـول▪ملت▪هـا،▪حکومت▪هـا▪و▪تمدن▪هـا▪بـه▪نگرش▪هـا▪

و▪رفتارهـای▪اخلاقـی▪آنهـا▪پیونـد▪خـورده▪و▪به▪عنوان▪یکـی▪از▪عوامـل▪مهم▪تحلیل▪می▪شـود.▪

بدیـن▪جهـت▪اسـت▪کـه▪برخـی▪از▪اندیشـمندان▪اسـلامی▪با▪آنکـه▪خود▪اخـلاق▪را▪سـرمایۀ▪

بـزرگ▪زندگـی▪می▪دانـد؛▪امـا▪آن▪را▪در▪غیبـت▪ایمـان▪بـدون▪پایه▪و▪منطـق▪می▪خوانـد.▪به▪قول▪

اسـتاد▪مطهـری:▪»زیربنـای▪همۀ▪اصـول▪اخلاقـی▪و▪منطق▪همـۀ▪آن▪ها▪بلکه▪سرسلسـلۀ▪همۀ▪

معنویـات▪ایمـان▪مذهبـی▪یعنی▪ایمـان▪و▪اعتقاد▪به▪خدا▪اسـت«.▪)مطهـری،▪1۳87:▪761-

76۲(▪بدیـن▪ترتیـب▪فضایـل▪و▪مکارم▪اخلاقـی▪در▪تمامـی▪زمینه▪ها،▪مبتنی▪بر▪اندیشـۀ▪دینی▪

و▪ایمـان▪بـه▪خداونـد▪حاصـل▪گردیـده▪و▪زندگـی▪معنوی▪در▪سـایۀ▪آن▪بنـا▪می▪گردد.

نتیجه گیری
معنویـت▪هماننـد▪بسـیاری▪از▪واژه▪هـای▪دیگـر▪دارای▪تنـوع▪و▪تحـول▪مفهومی▪زیادی▪اسـت▪

کـه▪بـا▪وجـود▪کاربرد▪زیـاد▪آن▪در▪عـرف▪عمومـی▪و▪تخصصـی،▪تعریف▪یگانه▪و▪مشـخصی▪

از▪آن▪وجـود▪نـدارد▪و▪بـا▪توجـه▪بـه▪مبانـی▪و▪مناظر▪متنـوع،▪تعاریـف▪مختلفـی▪از▪آن▪صورت▪

می▪گیـرد.▪بـا▪ایـن▪وجود▪می▪تـوان▪معنویـت▪را▪به▪کیفیت▪زیسـتن▪مبتنی▪بـر▪دیـدگاه▪و▪اعتقاد▪

بـه▪امـور▪فراتـر▪از▪ماده▪و▪اسـتوار▪سـاختن▪فکر▪و▪عمـل▪در▪کلیۀ▪امـور▪زندگی▪بـر▪آن،▪تعریف▪

کـرد▪کـه▪از▪دیدگاه▪اسـلام،کیفیت▪زیسـتن▪مبتنی▪بر▪ایمـان▪به▪خدا▪و▪محوریـت▪او▪در▪تمامی▪

است.▪ زندگی▪ شـئون▪

در▪بسـتر▪اندیشـه▪ها▪و▪دوره▪هـای▪فکـری،▪معنویـت▪تحـول▪معنایـی▪زیـادی▪پیـدا▪کـرده▪

اسـت؛▪از▪معنـای▪عـام▪غیرمذهبـی▪در▪دورۀ▪یونـان▪باسـتان▪و▪نـوع▪سـنتی▪مسـیحی▪آن▪کـه▪

بـه▪زندگـی▪متأثـر▪از▪روح▪القـدس▪دلالـت▪دارد▪و▪کارکـرد▪روان▪شـناختی▪در▪برابـر▪مادیـت▪و▪

گسـترش▪معنـای▪جدیـد▪و▪مدرن▪معنویـت▪در▪قرن▪دوازدهم▪تـا▪توجه▪بـه▪ارزش▪های▪معنوی▪

تکثرگرایانـه▪رمانتیسـم▪و▪بالاخره▪دریافت▪معنویـت▪مبتنی▪بر▪احساسـات،▪غرایز▪و▪تمایلات▪

انسـانی▪پست▪مدرنیسـم.▪در▪قـرآن▪کریـم▪واژۀ▪معنویـت▪بـه▪کار▪نرفته▪اسـت؛▪اما▪بـا▪توجه▪به▪

کیـد▪فـراوان▪قـرآن▪به▪ایمـان▪و▪عمل▪صالـح،▪می▪توان▪گفت▪معنویت▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪ تأ

معنویـت▪بـه▪جهـات،▪ارزش▪هـا▪و▪مؤلفـات▪زندگـی▪مبتنی▪بـر▪ایمان▪بـه▪حقایق▪فرامـادی▪با▪

محوریـت▪خداوند▪دلالـت▪دارد.
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معنویـت▪و▪دیـن▪دو▪امـر▪توأمان▪انـد▪کـه▪رابطـۀ▪وثیقـی▪میـان▪آن▪هـا▪وجـود▪دارد▪و▪بلکـه▪

معنویـت▪از▪غایـات▪دیـن▪به▪حسـاب▪می▪آیـد؛▪چنان▪کـه▪از▪لحـاظ▪منطقـی▪میـان▪عرفـان▪و▪

معنویـت▪و▪هم▪چنیـن▪میـان▪اخـلاق▪و▪معنویـت،▪نسـبت▪عمـوم▪و▪خصـوص▪مطلـق▪برقرار▪

است.

اندیشـه▪های▪ و▪ بـه▪نگرش▪هـا▪ آن▪ وابسـتگی▪ و▪ تنـوع▪مفهومـی▪معنویـت▪ بـه▪ توجـه▪ بـا▪

مختلـف،▪می▪تـوان▪گفـت▪معنویـت▪دارای▪مبانـی▪و▪بنیادهای▪خاص▪همان▪اندیشـه▪اسـت.▪

معنویت▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪نیـز▪دارای▪مبانی▪مختلف▪معرفت▪شـناختی،▪هستی▪شـناختی▪

و▪انسان▪شـناختی▪اسـت.▪بـا▪ور▪بـه▪واقعیـت▪و▪امـکان▪شـناخت▪آن▪بـرای▪انسـان▪از▪اصولـی▪

کیـد▪نموده▪و▪در▪مسـیر▪واقع▪گرایی▪ اسـت▪کـه▪متفکران▪مسـلمان▪در▪برابر▪شـک▪گرایی▪به▪آن▪تأ

و▪بـا▪تکیـه▪بـر▪معرفت▪هـای▪بدیهـی،▪معرفت▪بشـری▪را▪سـازمان▪و▪رشـد▪داده▪اند.▪بـا▪تکیه▪بر▪

ایـن▪اصـل▪اسـت▪که▪زمینـهٔ▪تشـخیص▪و▪صورت▪بنـدی▪زندگی▪برای▪انسـان▪فراهـم▪می▪آید▪و▪

بـا▪جسـتجو▪و▪دریافت▪حقایق،▪اندیشـه▪و▪اعمال▪انسـان،▪جهـت▪می▪یابد،▪چنان▪کـه▪تردید▪و▪

شـکاکیت▪در▪مراحـل▪مختلـف▪خـود،▪می▪توانـد▪از▪مهم▪ترین▪موانع▪بـرای▪هدایت▪انسـان▪و▪

ترسـیم▪زندگـی▪معنوی▪باشـد.▪یکـی▪از▪منابع▪یـا▪ابزارهای▪معرفتـی▪مهم▪برای▪انسـان▪نیروی▪

عقـل▪اسـت.▪عقـل▪در▪منابـع▪و▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪دارای▪جایـگاه▪والا▪و▪عدل▪پیامبـر▪بیرونی▪

تلقـی▪شـده▪و▪به▪کارگیـری▪آن▪به▪صـورت▪درسـت▪و▪در▪مسـیر▪صحیـح،▪عبـادت▪و▪موجـب▪

رسـتگاری▪دانسـته▪شـده▪اسـت.▪بـا▪این▪وجـود؛▪امـا▪عقـل▪انسـان▪دارای▪درجـات▪مختلف▪

و▪دارای▪کاسـتی▪هایی▪اسـت▪کـه▪به▪عنـوان▪راهنمـای▪مسـتقل▪از▪تشـخیص▪سـعادت▪حقیقی▪

انسـان▪ناتـوان▪اسـت؛▪بدیـن▪جهـت▪نیازمنـد▪پشـتوانه▪ای▪دیگـر▪ماننـد▪وحـی▪اسـت▪کـه▪با▪

مسـاعدت▪آن▪می▪توانـد▪نقش▪گـر▪حیـات▪معنوی▪معقـول▪در▪جهت▪تحقق▪هـدف▪و▪حکمت▪

خلقـت▪الهی▪باشـد.

و▪ کوشـش▪ها▪ بـا▪ و▪ انسـانی▪ خـاص▪ شـرایط▪ در▪ کـه▪ شـهود▪ و▪ باطنـی▪ دریافت▪هـای▪

درخشـش▪های▪ویـژه▪بـرای▪انسـان▪حاصـل▪می▪شـود،▪درصورتی▪که▪مبتنـی▪بر▪مبانـی▪فکری▪

و▪عملـی▪و▪شـیوه▪مناسـب▪اتفـاق▪افتـاده▪باشـد،▪از▪مسـیرهای▪ارجمنـدی▪در▪پی▪جویـی▪و▪

دسـتیابی▪بـه▪حقیقـت▪در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪محسـوب▪می▪گـردد؛▪امـا▪شـخصی▪بـودن▪و▪
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 ۝ محدودیـت▪آن▪از▪جهـت▪بیـان،▪اعتبـار▪و▪انتقـال▪پذیـری▪از▪چالش▪هایی▪انـد▪کـه▪دسترسـی▪

و▪گزینـش▪آن▪را▪بـرای▪رهپویـان▪معنویت،▪دشـوار▪سـاخته▪اسـت.▪بدیـن▪ترتیب▪بـه▪اقتضای▪

لطـف▪و▪حکمـت▪الهـی▪وحـی▪به▪عنـوان▪منبـع▪کامـل▪و▪بی▪بدیـل▪معرفتـی▪جهـت▪هدایـت▪

انسـان▪در▪اختیـار▪انسـان▪نهـاده▪شـده▪اسـت.▪راهی▪که▪قلمـرو▪آن▪بسـیار▪دقیق▪و▪وسـیع▪تر▪از▪

سـایر▪منابـع▪معرفتـی▪اسـت،▪خطاناپذیر▪اسـت،▪واقعیات▪هسـتی▪اعـم▪از▪مـادی▪و▪مجرد▪را▪

بـه▪انسـان▪نشـان▪داده▪و▪زمینه▪هـای▪زندگـی▪معنـوی▪جهت▪رسـیدن▪بـه▪حقیقت▪و▪سـعادت▪

نهایـی▪را▪فراهـم▪می▪سـازد.▪باوجودآنکـه▪امـروزه▪گرایش▪هـای▪مختلـف▪فکـری،▪معنویت▪و▪

زندگـی▪معنـوی▪را▪در▪غیبـت▪خداونـد▪و▪بـاور▪و▪اعتقـاد▪به▪حضـور▪وی▪مطـرح▪می▪کنند؛▪اما▪

در▪اندیشـۀ▪اسـلامی▪ایمـان▪اسـت▪کـه▪بـا▪تعامـل▪و▪مناسـبات▪درسـت▪بـا▪ارکان▪مهـم▪دیگر▪

انسـانیت،▪زندگـی▪معنـوی▪و▪سـعادت▪حقیقـی▪را▪بـرای▪انسـان▪به▪ارمغـان▪مـی▪آورد▪و▪ایمان▪

بـه▪خدامحوری▪تریـن▪پایـه▪معنویـت▪در▪زندگی▪انسـان▪اسـت؛▪زیـرا▪خداوند▪متعـال▪مبدأ▪و▪

مقصـد▪نهایـی▪همـۀ▪حقایـق▪و▪ناظـر▪دقیق▪و▪همیشـگی▪همـۀ▪حـالات▪و▪واقعیـات▪درونی▪و▪

بیرونی▪انسـان▪اسـت.
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فهرست منابع 

ابراهیمیان،▪سـید▪حسـین،▪)1۳87(،▪معرفت▪شناسـی▪از▪دیدگاه▪برخی▪از▪فلاسـفه▪اسلامی▪. 1

و▪غربـی،▪قم:▪انتشـارات▪دفتر▪تبلیغات▪اسـلامی▪.

آلوسـی،▪سـید▪محمـود،▪)1415(،▪روح▪المعانـی▪فی▪تفسـیر▪القـرآن▪العظیم،▪بیـروت:▪دار▪. ۲

الکتـب▪العلمیه.

پارگمنـت،▪کنـت▪آی▪و▪جهانگیـر▪زاده،▪محمـد▪رضـا،▪)1۳84(،▪معنویت،▪کشـف▪و▪حفظ▪. ۳

امـر▪مقدس،▪مجلـه▪معرفت،▪شـماره▪97.

پترسـون،▪مایـکل▪و▪دیگـران،▪)1۳79(،▪عقـل▪و▪اعتقـاد▪دینـی،▪)ترجمـه:▪احمـد▪نراقـی▪و▪. 4

ابراهیـم▪سـلطانی(،▪تهـران:▪طـرح▪نو.

جعفری،▪محمد▪تقی▪،▪)1۳60(،▪حیات▪معقول،▪تهران:▪انتشارات▪سیما.. 5

حق▪شناس،▪علی▪محمد▪و▪دیگران،▪)1۳81(،▪فرهنگ▪معاصر▪هزاره،▪تهران:▪فرهنگ▪معاصر.. 6

حمیدیـه،▪بهزاد،▪)1۳96(،▪نسـبت▪مفهومی▪معنویت▪و▪دین،▪پژوهشـنامه▪ادیان،▪سـال▪11،▪. 7

شماره▪۲۲.

خسـرو▪پنـاه،▪عبدالحسـین،▪)1۳87(،▪عوامـل▪و▪موانـع▪ترویـج▪معنویت،▪مجلـه▪حصون،▪. 8

.16 شماره▪

ذبیحی،▪محمد،▪)1۳86(،▪فلسفه▪مشا،▪تهران:▪سمت.. 9

سـقایی▪بی▪ریـا،▪محمـد▪ناصـر،▪)1۳87(،▪نقـش▪معنویت▪در▪زندگـی▪و▪میـدان▪رزم،▪مجله▪. 10

حصون،▪تابسـتان▪1۳87،▪شـماره▪16(.

صدرالمتألهیـن،▪محمـد،▪)▪1۳8۲▪(،▪شـرح▪اصـول▪کافی،▪)تصحیح:▪محمـد▪خواجوی(،▪. 11

تهـران:▪مؤسسـه▪مطالعات▪و▪تحقیقـات▪فرهنگی.

صدرالمتألهین،▪محمد،▪)1۳61▪(،▪عرشیه،▪تهران:▪مولی.. 1۲

صدرالمتألهیـن،▪محمـد،▪)1981(،▪الحکمه▪المتعالیه▪فی▪الاسـفارالعقلیه▪الاربعه،▪بیروت:▪. 1۳

التراث. احیاء▪ دار▪
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 ۝ صدرالمتألهین،▪محمد،▪)1۳6۲(▪،▪سه▪رسائل▪فلسفی،▪قم:▪دفتر▪تبلیغات▪اسلامی.. 14

طباطبایی،▪محمد▪حسین،▪)1417(،▪المیزان▪فی▪تفسیر▪القرآن،▪قم:▪انتشارات▪اسلامی.. 15

طباطبایی،▪محمد▪حسین،)بی▪تا(،▪اصول▪فلسفه▪و▪روش▪رئالیسم،▪قم▪:▪انتشارات▪صدرا.. 16

طبرسـی،▪فضـل▪بـن▪حسـن،▪)1۳7۲(،▪مجمـع▪البیـان▪فـی▪تفسـیرالقرآن،▪تهـران:▪ناصـر▪. 17

. و خسر

فاخـوری،▪حنـا▪و▪خلیـل▪جـر،▪)1۳7۳(،▪تاریـخ▪فلسـفه▪در▪جهـان▪اسـلامی،▪)ترجمـه:▪. 18

عبدالمحمـد▪آیتـی(،▪تهـران:▪انتشـارات▪علمـی▪و▪فرهنگـی.

فنایـی،▪ابوالقاسـم،▪)1۳9۳(،▪معنویـت▪از▪نـگاه▪قـرآن،▪فصلنامـه▪اطلاعات▪حکمشـت▪و▪. 19

معرفـت،▪سـال▪نهم،▪شـماره▪دوم.

کلینی،▪محمد▪بن▪یعقوب،▪)1407(،▪الکافی،▪تهران:▪دار▪الکتب▪الاسلامیه.. ۲0

محمدی،عبداللـه،▪)1۳90(▪نقـد▪نظریـه▪تبایـن▪دیـن▪و▪معنویـت،▪معرفـت▪کلامی،▪سـال▪. ۲1

دوم،▪شـماره▪سوم.

مصبـاح▪یـزدی،▪محمد▪تقـی،▪)1۳77(،▪آمـوزش▪عقاید،▪تهران:▪شـرکت▪چاپ▪و▪نشـر▪بین▪. ۲۲

الملل.

مطهری،▪مرتضی،▪)▪1۳77(،▪مجموعه▪آثار،▪قم:▪صدرا.. ۲۳

مظاهـری▪سـیف،▪حمیـد▪رضا،▪)1۳87(،▪جریان▪شناسـی▪انتقـادی▪عرفان▪هـای▪نو▪ظهور،▪. ۲4

قم:▪پژوهشـگاه▪علوم▪و▪فرهنگ▪اسـلامی.

ملکیان،▪مصطفی،▪)1۳94(،▪در▪رهگذر▪باد▪و▪نگهبان▪لاله،▪تهران:▪نگاه▪معاصر.. ۲5

منسوب▪به▪جعفربن▪محمد▪)امام▪صادق(▪)1400(▪،▪مصباح▪الشریعه،▪بیروت:▪اعلمی.. ۲6

نارویـی▪نصرتـی،▪رحیـم،▪)1۳84(،▪معنویـت▪همـزاد▪و▪همـگام▪انسـان▪نگاهـی▪دینـی▪. ۲7

معرفـت،▪شـماره▪87. مجلـه▪ روان▪شـناختی،▪

نصـر،▪سـید▪حسـین،▪)1۳80(،▪معرفـت▪و▪معنویـت،▪ترجمه:▪انشـاءالله▪رحمتـی،▪تهران:▪. ۲8

سهروردی.


